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cæçaš myF-1

1.1. gæ® c‰g¤Â nk«ghL

eh« nrhW, rh«gh®, Ï£è, njhir, r¥gh¤Â, óç, bgh§fš, til, gnuh£lh, buh£o, 

Ïå¥òfŸ, gH¡fyit, gå¡Tœ(I°»ß«) ngh‹w gy  éjkhd czit¢ rh¥ÃL»nwh«. 

Ïit mid¤J« jhåa§fŸ, gU¥òfŸ, ÑiufŸ, fhŒf¿fŸ, gH§fŸ k‰W« éy§»d¥ 

bghUŸfshd ghš, K£il k‰W« Ïiw¢Á ngh‹wt‰¿èUªJ jahç¡f¥gL»‹wd.

czÎ bghJthf¤ jhtu§fëèUªJ« éy§FfëèUªJ« bgw¥gL»‹wJ. 

cæçd§fë‹ ts®¢Á, bgU¡f«, cl‰Óuik¥ò ngh‹wt‰¿‰F, czÎ 

njit¥gL»wJ. ÏJ e«ik nehæèUªJ ghJfh¡»wJ. nkY«, M‰wiy¤jU»wJ. 

òuj§fŸ, fh®nghiA£nu£LfŸ, bfhG¥òfŸ, it£lä‹fŸ k‰W« jhJc¥ò¡fis 

czÎ ek¡F tH§F»wJ.

czÎ¥ bghUŸ C£l¢r¤J

jhåa§fŸ fh®nghiA£nu£LfŸ

gU¥ò tiffŸ òuj«

Ïiw¢Á(M£oiw¢Á,  nfhê Ïiw¢Á) Û‹ k‰W« K£il  bfhG¥ò k‰W« òuj«

gH§fŸ k‰W« fhŒf¿fŸ F¿¥ghf¥  griy¡Ñiu, 

K£il¡nfhR ngh‹w g¢ir¡fhŒf¿fŸ

jhJ c¥ò¡fŸ k‰W« 

it£lä‹fŸ

ÑnH bfhL¡f¥g£LŸs  gl§fis¥ gh®¡fÎ«

Ïªj¥  gl§fëèUªJ eh« bjçªJbfhŸtJ v‹d?

■■ k¡fŸbjhif, bgU¡f« milªJŸsJ.

■■ ef® éçtilªJ, efukakh¡f¥g£LŸsJ.

■■ tskhd  éisãy§fŸ mê¡f¥g£L, ÅLfS«  bjhê‰rhiyfS« f£l¥g£LŸsd.  

k¡fŸ bjhif¥bgU¡f«

czÎ¥ g‰wh¡Fiw

éisãy§fŸ 

Fiw¥ò
czÎ¤ njit 

mÂfç¥ò

Ï›thW czÎ¥g‰wh¡Fiw¡fhd fhuz§fis¤ bjçªJbfhŸ»nwh«.

1990 2010
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czÎ Mjhu§fis nk«gL¤Jjš

czÎ¥ g‰wh¡Fiwia¡ Ñœ¡fhQ« 

têKiwfŸ   _y« Ô®¡fyh«.

i)   gæ® c‰g¤Âia mÂfç¤jš.

ii) �éisãy§fis k‰w¥ ga‹gh£o 

èUªJ jé®¤J, j¡f it¤J¡ 

bfhŸSjš.

iii) �Úiu    cfªjKiwæš  étrha¤ 

Â‰F¥ ga‹gL¤Jjš.

iv) �czÎ¥bghUŸfë‹ ghJfh¥ò 

k‰W«  éãnahf Kiwia 

nk«gL¤Jjš.

gæ® kfNiy v›thW mÂfç¡f¢ 

brŒtJ?

■■ �nk«gL¤j¥g£l òÂatif¤ jhtu§ 

fis m¿Kf¥gL¤Jjš.

■■ �Áwªj étrha Kiwfis¥ Ã‹g‰Wjš 

M»at‰¿‹ _y« gæ®kfNiy 

mÂfç¡fyh«.

gæçLjš / étrha« brŒjiy eh‹F 
ãiyfshf¥ Ãç¡fyh«.

i)  éij¤nj®Î k‰W« elÎ.

ii) ts®¤jš k‰W« gæ®ghJfh¥ò.

iii) �mWtilbrŒjš k‰W« c‰g¤Âia¢ 

nrä¥ò¡»l§FfS¡F vL¤J¢ 

bršYjš.

iv) c‰g¤Â¥ bghUŸfis¢  nrä¤jš. 

•	mÂf kfNš  xU V¡fU¡F c©lhd gæ® kfNiy mÂfç¤jš.

•	nk«gL¤j¥g£l  

ju«

éisbghUŸfë‹ ju« gæU¡F¥ gæ® ntWgL«. nfhJikæš 

ntF« j‹ik, gU¥ò tiffëš òuj¤Â‹ ju«, v©bzŒ 

é¤J¡fëš v©bzæ‹ ju« ngh‹wit.

•	cæ® k‰W« 

cæu‰w 

fhuâfŸ 

vÂ®¥ò¤j‹ik

gæ®c‰g¤Â, cæ®¡fhuâfshY« (nehŒ, ó¢ÁfŸ, Ô§FæçfŸ 

ngh‹wit) cæu‰w fhuâfshY« (bt¥g«, Fë®, ct®j‹ik 

k‰W« tw£Á) Fiw»wJ.  Ï¡fhuâfis vÂ®¡F« j‹ik 

thŒªj òÂauf¤ jhtu§fŸ gæ® c‰g¤Âia¥ bgU¡F«.

•	KÂ®Î Kiwæš 

kh‰w«

FW»a fhy¤Âš  KÂ®¢Á miljš k‰W« Óuhd KÂ®¢Á, mWtil 

brŒÍ« Kiwia vëjh¡F»wJ. nkY«, mWtilbrŒÍ«nghJ 

V‰gL« ÏH¥igÍ« Fiw¡»wJ.

•	mÂf 

jftik¥ò¤ 

j‹ik

xnu gæ® tif gšntW j£gbt¥g ãiyæš, gšntW gFÂfëš 

ts®¡f¡ Toajhf ÏU¡f nt©L«. mÂf¤ jftik¥ò¡ 

bfh©l òÂa tiffŸ cUth¡FtJ gæ® c‰g¤Âæš  xU  

ãiy¥ò¤j‹ikia V‰gL¤j cjÎ«.

•	éU«g¤jF 

ntsh© 

g©òfŸ

caukhd k‰W«  mÂf¡ »isfŸ cila j‹ik,  fhš 

eil¤ Ôtd¥gæ®fS¡F  éU«g¤jFªj g©òfŸ MF«. 

F£il¤j‹ik jhåatif¥ gæ®fë‹ g©ghF«. 

éU«g¤jF g©òfis cila tiffis cUth¡FtJ mÂf 

éis¢riy¤jU«.

òÂatif k‰W«  nk«gL¤j¥g£l   jhtu§fis m¿Kf¥gL¤Jjš

nehŒ vÂ®¥ò¤Âw‹, cu« V‰W¡  bfh©lj‰fhd gÂš éisÎ, c‰g¤Â¤ju« k‰W« 

mÂf kfNš  ngh‹w gaDŸs g©òfis¡ bfh©l, nk«gL¤j¥g£l gæ®tiffis¤  

nj®ªbjL¡f¥g£l ts®¥ò Kiw _y« cUth¡fyh«.

gæ®¥bgU¡f¤Â‰fhd fhuâfŸ
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cæçaš myF-1

 1. fhšeil Ôtd¥gæ® 2. beš 3.nfhJik  4.Ïs« k¡fh¢nrhs« (ngÃfh®‹)  

5. k¡fh¢nrhs« 6. NçafhªÂ  7. kh 8. Âuh£ir

gæ®fŸ k‰W« fåfë‹ Áy nk«gL¤j¥g£l tiffŸ

 1 	 2 	 3 	 4 	 5 	 6 	 7 	 8

gæ®fë‹ mÂf kfNš v‹gJ 

cŸël¥gL« brašKiwfshd 

nk«gL¤j¥g£l éijfŸ, cu§fŸ 

ÏLjš, eÅd éij¤jš KiwfŸ 

k‰W« mWtil brŒÍ« Kiwfis¥ 

bghW¤jJ.  jhtu§fë‹ ts®¢Á  k‰W« 

nk«gh£o‰F v©z‰w C£l¢r¤J¡fŸ 

njit¥gL»‹wd. 

jhtu§fŸ fh‰W, Ú® k‰W« 

k©âèUªJ C£l¥bghUŸfis¥ 

bgW»‹wd.

jhtu§fë‹ ts®¢Á  k‰W« 

Ïd¥bgU¡f¤Â‰F¢ Rkh® 16 jåk§fŸ 

Ï‹¿aikahjitahf cŸsd.

jhtu§fë‹ njit¡nf‰g, 

jåk§fŸ bgU«C£l¤ jåk§fŸ 

(nk¡nuhjåk§fŸ) k‰W« E©C£l¤ 

jåk§fŸ (ik¡nuhjåk§fŸ) vd nkY« 

tif¥gL¤j¥gL»‹wd.

bgU«C£l¤ jåk§fŸ (nk¡nuh 

jåk§fŸ)

jhtu ts®¢Á¡F mÂf msÎ 

1.2. C£l¢r¤J nkyh©ik
njit¥gL« jåk§fŸ bgU«C£l¤ 

jåk§fŸ  vd¥gL«. fh®g‹, iA£u#‹, 

cæ®të (M¡ì#‹), ie£u#‹, gh°gu°, 
fªjf«, bgh£lhÁa«, fhšÁa«, bk¡ÜÁa« 
k‰W« ÏU«ò M»ait bgU« C£l¤ 
jåk§fŸ MF«.

E© C£l¤ jåk§fŸ 
(ik¡nuh jåk§fŸ)

jhtu ts®¢Á¡F¡ Fiwªj msnt 
njit¥gL«  jåk§fŸ E©C£l¤ 
jåk§fŸ vd¥gL«. kh§fÜR, jhäu«, 
khè¥od«, J¤jehf«, nghuh‹ k‰W« 
Fnshç‹ M»ait  E©C£l¤ 
jåk§fŸ MF«.

C£l¥bghUŸ Fiwédhš, 
kåj®fëš Fiwgh£L nehŒfŸ 
V‰gL»‹wd. mnjngh‹W bgU« C£l 
k‰W«  E©C£l¤ jåk§fë‹ FiwghL, 
ts®¢Á, Ïd¥bgU¡f« cŸë£l 
jhtu§fë‹ brašgh£L Kiwfis¥ 
ghÂ¤J, Rygkhf nehia V‰gL¤Â, 
kfNiy¡ Fiw¡fnth mšyJ kfNny 
Ïšyhknyh brŒJéL»wJ.

1.3. Ïa‰if vU k‰W« cu§fë‹ ga‹fŸ

(Ïa‰if cu« k‰W« bra‰if  cu§fë‹ ga‹fŸ)

braš 1.1

Ïu©L bjh£ofëš ‘Ñiu’ 

gæçlÎ«. mt‰iw ‘m’ k‰W« ‘M’ 

vd¥bgaçlÎ«. ‘m’ bjh£o¢bro¡F¥ 

‘gRé‹ rhz«’ mšyJ ‘ôçah’ më¤J 

Ú® bjë¡fÎ«. ‘M’ bjh£o¢bro¡F 

Ú® k£L« bjë¡fÎ«. Ït‰iw¢ Nça 

xëæš it¤J 15-20 ehŸfS¡F 

mt‰¿‹ ts®¢Áia¡ ftå¡fÎ«. 

Ït‰¿š vJ ntfkhf ts®»wJ? V‹?

C£l¥bghUŸfë‹ Fiwgh£il 

Ïa‰if cu« k‰W« bra‰if  cu§fis¥ 

ga‹gL¤Jtj‹ _y« Ú¡fyh«.

Ïa‰if cu« v‹gJ xU fçk¥ 

bghUshF«. jhtu k‰W« éy§F¡ 

fêÎ¥bghUŸfŸ Áij¡f¥g£L ÏJ 

jahç¡f¥gL»wJ. 

ga‹gL¤j¥gL« cæç¥bghUŸfë‹ 

mo¥gilæš Ïa‰if cu§fis¡ 

ÑGŸsthW tif¥gL¤jyh«.
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czÎ Mjhu§fis nk«gL¤Jjš

k©òGcu«

rz¥ig

1.	 k£»acu« (bjhGcu« mšyJ 

f«ngh°£) k‰W« k©òG cu« 

(bt®äf«ngh°£)

2.	 gRªjhŸ cu«

braš 1.2

éy§F¡ fêÎfshd gRé‹ 

rhz«, jhtu¡fêÎfŸ, Å£L¡ 

fêÎfŸ, rh¡fil¡ fêÎfŸ ngh‹w 

t‰iw¢ nrfç¤J, njh£l¤Âš xU 

Fêæš ÁyehŸfS¡F¢ ÁijÎw¢ 

brŒf. v‹d »il¡»wJ?

gRªjhŸ cu«
rz¥ig mšyJ bfh¤jtiu ngh‹w 

byT« tif¤ jhtu§fŸ ts®¡f¥g£L, 

k©âš nr®¤J¤ ÂU«gÎ«  cHÎ 

brŒa¥gL»‹wd. ÏJ k©âš 

ie£u#‹ k‰W« gh°gu° ts¤ij 

mÂfç¡f cjÎ»wJ.

jhtu k‰W« éy§F¡ fêÎfis 

éiuéš Áij¥gj‰fhf k©òG¡fis¥ 

ga‹gL¤Â¤ jahç¡f¥gL« bjhGcu« 

mšyJ Ïa‰if  cu«,  k©òG bjhGcu« 

mšyJ k©òG Ïa‰if cu« vd¥gL«.
Ïa‰if  cu§fë‹ ga‹fŸ

■■ �Ïa‰if cu« k©â‹ Úiu¤ 

nj¡»it¡F« Âwid mÂfç¡»wJ.

■■ �gaDŸs E©Qæçfë‹ v©â¡ 

ifia mÂfç¡f¢ brŒ»wJ.

■■ �k©â‹ j‹ikia (k©ts¤ij) 

nk«gL¤J»wJ.

bra‰if  cu§fŸ

bjhê‰rhiyfëš tâf Kiwæš jahç¡f¥g£L, jhtu C£l¥bghUŸfshf¥ 

ga‹gL¤j¥gL« ntÂ¥bghUŸfŸ bra‰if cu§fŸ MF«. Ïit ie£u#‹, gh°gu°, 

bgh£lhÁa« ngh‹wt‰iw më¡»‹wd. ešy clš ts®¢Á bfh©l Mnuh¡»akhd 

neha‰w jhtu§fis cUth¡Ftj‰F Ïit ga‹gL¤j¥gL»‹wd.

bra‰if  cu§fë‹ tiffŸ vL¤J¡fh£LfŸ

ie£u#‹ cu§fŸ ôçah, m«nkhåa« rš~ng£, m«nkhåa« 

ie£nu£ ngh‹wit.

gh°gu°  cu§fŸ  

(fåk¢ r¤J¡fŸ)

jå N¥g®gh°ng£, oç¥ÃŸ N¥g® gh°ng£ 

(K«ka N¥g® gh°ng£).

bgh£lhÁa cu§fŸ  

(rh«gš r¤J¡fŸ)

bgh£lhÁa« ie£nu£,   bgh£lhÁa«  FnshiuL.

fy¥ò cu§fŸ ie£nuh gh°ng£, m«nkhåa« gh°ng£, il 

m«nkhåa« gh°ng£(DAP).
bra‰if cu§fë‹ ga‹ghL gæ®fë‹ kfNiy mÂfç¡f¢ brŒ»wJ. mnj 

rka«, ÏJ étrha¤Â‹ bryitÍ« mÂfç¡»wJ. bra‰if cu§fŸ Úçš fiuÍ« 

j‹ik cila ntÂ¥bghUŸfshjyhš, ga‹gL¤j¥gL« ntÂ¥bghU£fëš 
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cæçaš myF-1

bgUksÎ mÂf Ú® ghŒ¢r¥gL«bghGJ 

Úçš fiuªJ, mo¤J¢bršy¥gL»‹wd. 

Ïit jhtu§fshš KGtJkhf 

c¿Šr¥gLtÂšiy.

Ïªj mÂf¥goahd bra‰if  cu« 

Fs§fŸ, VçfŸ, fhšthŒfŸ k‰W« 

MWfS¡F mo¤J¢bršy¥g£L, 

Mfha¤jhkiu, Mšfh¡fŸ ngh‹w 

njita‰w  jhtu§fë‹ ts®¢Á¡F¡ 

fhuzkh»‹wd. Ïªj¤ jhtu§fŸ 

Ú®ãiyfisÍ« Ú®X£l¤ijÍ« 

ghÂ¡»‹wd. Ïj‹ éisthf Û‹fŸ 

k‰W« Ãw cæçd§fS¡F¥ nghJkhd 

xë k‰W« M¡ì#‹ »il¡fhkš 

ÏwªJéL»‹wd.

braš 1.3

mU»š cŸs bra‰if  cu§fŸ ga‹gL¤j¥g£l beštaY¡F¢ br‹W 

k©òG¡fë‹ v©â¡ifia¥ gh®¡fÎ«. bra‰if  cu§fŸ  ga‹gL¤j¥glhj, 

gŸë¤ njh£l¤Âš cŸs k©òG¡fë‹ v©â¡ifÍl‹ Ïjid x¥Ã£L¥ 

gh®¡fÎ«. v‹d bjçªJbfhŸ»Ö®fŸ? V‹?

Ïa‰if cu§fS¡F« bra‰if  cu§fS¡F« Ïilna cŸs ntWghLfŸ

Ïa‰if cu§fŸ  bra‰if cu§fŸ

1.�Ïa‰if cu§fŸ, éy§F¡fêÎ, 

kåj¡fêÎ k‰W« jhtu¡fêé‹ 

Áijédhš njh‹W« X® Ïa‰if¥ 

bghUŸ.

1. �bra‰if cu« fªjf«, gh°gu°, ie£u#‹ 

ngh‹w  C£l¥bghUŸfŸ ml§»a xU 

jhJ mšyJ ntÂ¡T£L¥bghUŸ

2. �Ïa‰if cu§fŸ  fçk¥bghUŸfŸ 

MF«. 

2. �bra‰if cu§fŸ fåk¥bghUŸfŸ 

MF«.

3. �Ïa‰if cu§fŸ  tašfëš 

jahç¡f¥gL»‹wd.

3. �bra‰if cu§fŸ bjhê‰rhiyfëš 

jahç¡f¥gL»‹wd.

4. �Ïa‰if cu§fŸ  všyh C£l¥ 

bghUŸfisÍ« Fiwªj mséš 

bfh©LŸsd.

4. �Ïit x‹W mšyJ mj‰F nk‰g£l 

F¿¥Ã£l C£l¥bghUŸfis k£L« 

mÂf mséš bfh©LŸsd.

5. �Ïa‰if cu§fŸ  k©â‰F mÂf 

msÎ k£»id¢ nr®¤J, k©â‹ 

j‹ikia nk«gL¤J»‹wd.

5. �bra‰if  cu§fŸ  k©â‰F k£F 

nr®¥gÂšiy.

6. �Ïa‰if cu§fŸ  Úçš Fiwªj msÎ 

fiuÍ« j‹ik cilajhš vëÂš 

c¿Šr¥gLtÂšiy.

6. �bra‰if cu§fŸ Úçš   fiuÍ« j‹ik 

cilajhš vëÂš c¿Šr¥gL»‹wd.

7. �Ïa‰if  cu§fŸ  Fiwªj msnt    Úçš 

fiu»‹wd. Ïit k©âèUªJ 

vëÂš Úuhš mo¤J¢bršy¥gLt 

Âšiy. vdnt, Ït‰¿‹ ga‹ Ú©l 

ehŸfS¡F ãiy¤ ÂU¡F«.

7. �bra‰if cu§fŸ vëÂš Úçdhš 

mo¤J¢ bršy¥gL«. nkY«, Ït‰¿‹ 

éisÎ Fiwªj fhy¤Â‰F k£Lnk 

tU«. vdnt, Ït‰iw Û©L« Û©L« 

ga‹gL¤j nt©oÍŸsJ.
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Ô§Fæç¡ bfhšèfis¤ bjë¤jš

rçahd msÎ k‰W« rçahd 

fhy¤Âš bra‰if cu§fis¡ 

ftdkhf¥ ga‹gL¤jnt©L«. 

nkY«, Ït‰iw K‰¿Ykhf¥ 

ga‹gL¤JtÂš ga‹gh£o‰F K‹D«, 

Ã‹Dkhd v¢rç¡if elto¡iffis  

nk‰bfhŸtJ Ï‹¿aikahjJ.

bra‰if cu§fŸ Fiwªj ehŸfns  

gy‹më¥git. Mdhš, Ïa‰if  cu§fŸ  

Ú©l ehŸfŸ  gy‹ bfhL¡»‹wd. 

jhtu§fë‹ Ú©l ehŸ k‰W« Fiwªj 

ehŸ njit¡nf‰g¢ bra‰if cu§fŸ 

k‰W« Ïa‰if cu§fis eh« rçahd 

é»j¤Âš ga‹gL¤j nt©L«.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

cæUŸst‰¿èUªJ bgw¥gL«  

cu§fŸ cæç-cu§fŸ vd¥gL«. 

cæç-cu§fë‹ Mjhu« gh¡Oçah, 

Úy¥gR«ghÁ (randhgh¡Oçah) 

k‰W« óŠirfŸ MF«. cæç-

cu§fŸ Û©L« òJ¥Ã¡f¤ jFªj 

tifæš nkY« khRgL¤jhj 

jhtu C£l¥bghUŸfŸ  MF«. 

Ïit k©â‹ j‹ikiaÍ« 

nk«gL¤J»‹wd. iunrhÃa« k‰W« 

randhgh¡Oça§fshd mdÕdh 

k‰W« eh°lh¡ ngh‹wit bghJthd 

cæç-cu§fŸ MF«.

1.4. �Ô§FæçfŸ   k‰W« 

nehŒfëèUªJ ghJfh¥ò

é i s Í « g æ ® f i s n a h 

mšyJ nrä¥Ãš cŸs jhtu 

c‰g¤Â¥bghUŸfisnah jh¡» 

mê¡F« jhtu mšyJ éy§»d 

cæçfŸ Ô§FæçfŸ vd¥gL«. éij 

éij¡F«bghGJ, mWtil brŒÍ« 

bghGJ, nrä¡F«bghGJ k‰W« ga‹ 

gL¤J«bghGJ Ô§FæçfŸ jh¡Ftjhš 

gæ® kfNš Åœ¢Á mil»wJ. ÏJ njÁa¥ 

bghUshjhu¤Â‰F xU äf¥bgça ÏH¥ò 

MF«.

1.4.1. Ô§Fæç¡ f£L¥ghL 

Ô§Fæçfis¡ f£L¥gL¤j 

gyKiwfŸ cŸsd. Ô§Fæçfis¡ 

f£L¥gL¤JtÂš äfÎ« bghJthd 

Kiw Ô§Fæç¡bfhšèfis¥ ga‹ 

gL¤JtJ MF«. 

Ô§Fæç¡bfhšèfŸ ó¢Á¡ 

bfhšèfŸ, óŠir¡bfhšèfŸ, 

fis¡bfhšèfŸ, vè¡bfhšèfŸ 

v‹W mt‰¿‹ ga‹gLjY¡F V‰g 

tif¥gL¤j¥gL»‹wd.

i) ó¢Á¡bfhšèfŸ

ó¢Áfis¡ bfhšy¥ ga‹gL« 

ntÂ¥bghUŸfŸ ó¢Á¡bfhšèfŸ 

vd¥gL«. v.fh. D.D.T.  (ilFnshnuh 

ilÕidš £iuFnshnuh <¤nj‹), 

khy¤Âah‹ ngh‹wit.

ii) óŠir¡bfhšèfŸ

óŠirfis mê¡f cjÎ« ntÂ¥ 

bghUŸfŸ óŠir¡bfhšèfŸ 

vd¥gL«.  v.fh. ngh®lh¡° fyit.

iii) fis¡bfhšèfŸ

fisfis (njita‰w brofŸ) 

mê¡f¥ga‹gL« ntÂ¥bghUŸfŸ 

fis¡bfhšèfŸ vd¥gL«. v.fh.2,4-D 
(2,4-ilFnshnuh Õdh¡ì mÁ£o¡ 

mäy«)

iv) vè¡bfhšèfŸ

vèfŸ, R©blèfŸ k‰W« mâš 

fis¥ ngh‹w bfh¿¡F« éy§Ffis¡ 

bfhšy¥ ga‹gL« ntÂ¥bghUŸfŸ  

vè¡bfhšèfŸ vd¥gL«. v.fh.J¤jehf 

gh°ng£, M®rå¡ ngh‹wit.
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gæ®¤ jhtu§fë‹ Áy bghJthd ÏªÂa¥ ó¢Á¤ Ô§FæçfŸ

fU«Ã‹ 
c¢Á¤Jis¥gh‹

fU«Ã‹ j©L¤ 

Jis¥gh‹

igçšyh (fU«Ã‹ 

Ïiy¤ j¤J¥ ó¢Á)

fªÂ¥ó¢Á

fLF mRtå gšt©z¥ ó¢Á

1.4.2. ó¢Á¤ Ô§FæçfŸ

jhtu§fis všyh ãiyfëY« k‰W« všyh¥ ghf§fisÍ« jh¡f¡Toa 

Mg¤jhd Ô§FæçfŸ ó¢Áæd§fns MF«. mit jh¡F« Kiwfë‹ mo¥gilæš 

ó¢Á¤Ô§FæçfŸ _‹W tiffshf tif¥gL¤j¥gL»‹wd. 

i) bkšY« ó¢ÁfŸ

Ïit jhtu§fë‹ nt®, j©L k‰W« Ïiyfis¡ fo¤J bkšY« j‹ik 

bfh©lit. v.fh. bt£L¡»ëfŸ, f«gë¥ ó¢ÁfŸ.

ii) c¿ŠR« ó¢ÁfŸ

Ïit  jhtu§fë‹ gšntW 

ghf§fë‹ bršrh‰¿id c¿ŠR 

»‹wd. v.fh. Ïiy¤j¤J¥ ó¢ÁfŸ, 

mRtå(jhtu¥ng‹) ngh‹wit.

iii) Jis¡F« ó¢ÁfŸ

Ïit  jhtu§fë‹ gšntW 

ghf§fis¤ Jis¤J, cŸns 

EiHªJ jhtu¤ÂR¡fis czthf 

vL¤J¡bfhŸ»‹wd. v.fh. fU«ò¤ 

Jis¥gh‹.

1.4.3. �ó¢Á¤ Ô§Fæçia¡ f£L¥ 

gL¤J« KiwfŸ

gytifahd ó¢Á¤ Ô§Fæçfë‹ 

jh¡f¤ij¥ Ã‹tU« KiwfŸ _y« 

f£L¥gL¤jyh«.

■■ �k©âš ó¢Á¡bfhšèfis¡ 

fy¥gj‹ _y« nt® jh¡F« 

ó¢Áfis¡ f£L¥gL¤jyh«. v.fh. 

Fnshnuhigçgh°.

■■ �j©L k‰W« Ïiyfis¡ fo¡F« 

k‰W« Jis¡F« ó¢Áfis, 

ó¢Á¡bfhšèfis¤ öÎjš mšyJ 

bjë¤jš _y« f£L¥gL¤jyh«. 

v.fh. khy¤Âah‹, è©nl‹ k‰W« 

ijnahlh‹.

■■ �rhW c¿ŠR« ó¢Áfis, ó¢Á¡ 

bfhšèfis¤ bjë¥gj‹ _y« 

f£L¥gL¤jyh«. v.fh. ilÛ¤njhna£ 

k‰W« bk£lhÁ°lh¡°

1.4.4. gæ® nehŒfŸ

gh¡Oçah, itu° k‰W« óŠir 

Kjyhd gytifahd jhtu 
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ãy¡fliyæ‹ Ïiy¥òŸë nehŒ

fçk¤ Ô§Fæç¡ bfhšèfŸ

nehô¡»fŸ ekJ R‰W¥òw¤Âš gué¡ 

fhz¥gL»‹wd. ts®¢Á k‰W« 

bgU¡f¤Â‰fhd rhjfkhd Nœãiy  

»il¡F«bghGJ, mit bgU»¥ 

gæ®¤jhtu§fis¤ jh¡», mt‰¿š 

nehia V‰gL¤J»‹wd. nehŒ guÎ« 

mo¥gilæš, jhtu nehŒfŸ eh‹F 

tiffshf  tif¥gL¤j¥gL»‹wd.

1.
éijfŸ _y« 

guÎ« nehŒfŸ

Ïit éijfŸ _y« guÎ»‹wd.v.fh.bešè‹ Ïiy¥òŸë 

nehŒ, nfhJikæ‹ fU«òŸë nehŒ.

2.

k© _y« 

guÎ« nehŒfŸ

Ïit k© _y« guÎ»‹wd. Ïit  jhtu§fë‹ nt®fŸ 

k‰W« j©Lfis¥ ghÂ¡»‹wd. v.fh. ãy¡fliyæ‹ 

Ïiy¥òŸë nehŒ(o¡fh nehŒ) .

3.

fh‰W _y« 

guÎ« nehŒfŸ

Ï›tif nehŒfŸ  fh‰W _y« guÎ»‹wd. Ïit  

ÏiyfŸ, ky®fŸ k‰W« fåfŸ ngh‹w jhtu§fë‹ 

mid¤J¤ jiu nkšghf§fisÍ« jh¡F»‹wd. v.fh.

bešè‹ bt¥ò nehŒ,  nfhJikæ‹ JU nehŒ.

4.
Ú® _y« guÎ« 

nehŒfŸ

Úçdhš guÎ« nehŒfŸ,  Ú® _y« guÎ« nehŒfŸ vd¥gL«. 

v.fh. bešè‹ gh¡Oça thlš nehŒ. 

1.4.5. Ô§Fæç¡ bfhšèfis¥ ga‹gL¤Jtj‰fhd K‹ v¢rç¡iffŸ

■■ �Ô§Fæç¡bfhšèfis neuoahf¡ 

iffëdhš   bjhl¡TlhJ. mt‰iw¡ 

ifahS«bghGJ Ïu¥gçdhš Md 

ifÍiwfis¥ ga‹gL¤j nt©L«.

■■ �bjë¥ghå‹ thŒ¥gFÂ, bjë¡F« 

fUéæ‹ k‰w¥ gFÂfis thædhš 

Cjnth, c¿Šrnth TlhJ.

■■ �Âwªj btëæš, fh‰¿‹ 

vÂ®¤Âiræš ã‹W bfh©L 

Ô§Fæç¡ bfhšèfis¤ bjë¤jš 

TlhJ. Ït‰iw¥ gçªJiu¡f¥g£l 

msÎ k£Lnk bjë¡fnt©L«.

Ô§Fæç¡bfhšèfŸ mid¤J« 

e¢R¤ j‹ik bfh©l ntÂ¥ bghUŸ 

fshš Mdit. vdnt, Ïit R‰W¢NHš 

khRgh£il V‰gL¤J«. vdnt, msÎ¡ 

mfÂfkhf¤        Ô§Fæç¡bfhšèfis¥ 

ga‹gL¤Jtij¤ jé®¡f nt©L«.  

gæ®fis¤  Ô§FæçfëläUªJ 

ghJfh¡f¡ ÑGŸs jL¥ò Kiwfis¥ 

Ã‹g‰w nt©L«.

■■ �nehŒvÂ®¥ò¤Âw‹ cŸs gæ® 

tiffis¥ gæçLjš.

■■ �gæ®RH‰ÁKiw k‰W« gæçL« 

Kiwfis¥ Ã‹g‰Wjš(xU ãy¤Âš 

mL¤jL¤j gUt¤Âš bt›ntW 

tif¥ gæ®fis¥ gæçLtj‹ _y« 

F¿¥Ã£l X«òæç Ï‹¿¤ Ô§FæçfŸ 

mêªJéL«).

■■ �öŒikahd étrha«(gæçLtj‰F 

K‹ò étrha ãy¤ij¢ rçahf¤ 

öŒik brŒjš).

■■ nfhil cHÎ.
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jhåa§fë‹ nrä¥ò

bgU«ghyhd gæ®fŸ M©o‰F xU 

Kiw k£Lnk  mWtil   brŒa¥gL»‹wd. 

M©L KGtJ« czÎ¥bghUŸfis¤ 

bjhl®ªJ bgWtj‰fhf¥ ghJfh¥ghd 

nrä¥ò¡ »l§Ffëš Ïit  nrä¤J 

it¡f¥gL»‹wd.

jhåatiffŸ mšyJ czÎ¥ 

bghUŸfŸ étrhæfshY«, tâf® 

fshY«  k‰W«  ÏªÂa  czÎ¡  fHf¤jhY« 

(Foodcorporation of india) nrä¤J it¡f¥

gL»‹wd.

nrä¡F«bghGJ jhåa§fŸ k‰W« 

éijfŸ gšntW fhuâfshš mêé‰F 

c£gL»‹wd. Ï¤jifa mêé‰F¡ 

fhuzkhd fhuâfŸ

i) �cæ®¡fhuâfŸ (ó¢ÁfŸ, 

bfh¿¡F«  éy§Ffshd mâš 

k‰W« vè, gwitfŸ, óŠirfŸ, 

c©âfŸ k‰W« gh¡Oçah)

ii) �cæu‰w fhuâfŸ (<u¥gj« k‰W« 

bt¥g«) MF«.

Ï¡fhuâfŸ ÑGŸs ghÂ¥òfis 

V‰gL¤J»‹wd.

■■ ó¢Áfë‹ jh¡f«.

■■ ju« Fiwjš.

■■ vil Fiwjš.

■■ Kis¥ò¤ Âw‹ Fiwjš.

■■ c‰g¤Â¥bghUë‹ ãwkh‰w«.

■■ rªij¥gL¤J« j‹ik Fiwjš.

vdnt, c‰g¤Â¥bghUŸfis 

nrä¡F« bghGJ mt‰iw mid¤J   

ÏH¥òfëèUªJ« ghJfh¥gJ njit.

c‰g¤Â¥ bghUŸfis¥ Ã‹d®¥ 

ga‹gL¤Jtj‰fhf¢ nrä¤J it¡F« 

bghGJ, ghJfh¥ghd k‰W« f£L¥gh£L 

Kiwfis¥    ga‹gL¤Â¢   nrä¡f 

nt©L«. nrä¥gj‰F K‹ c‰g¤Â¥ 

bghUŸfŸ e‹F R¤j« brŒa¥gLjš, 

btæèš fhait¤J¥ Ã‹ ãHèš 

cy®¤Jjš, ntÂ¥bghUŸfis¥ ga‹ 

gL¤Â¥ òifô£lš _y« Ô§Fæçfis¡ 

bfhšYjš ngh‹wit Ït‰¿š  ml§F«.

nrä¥ò¤ jhåa§fë‹ Áy ó¢Á¤Ô§FæçfŸ

gU¥ò t©L mçÁ mªJ¥ ó¢Á f¥uh t©L

braš 1.4

mU»š cŸs  éisãy§fS¡F¢ 

br‹W fisfŸ,  ó¢Á¤ Ô§FæçfŸ 

k‰W« gæ®fëš fhz¥gL« nehŒfis¥ 

gh®¤J,  Ïd§f©l¿f.

1.5. �jhtu§fŸ k‰W« éy§Ffëš 

fy¥Ãd¥bgU¡f« 

1.5.1. jhtu§fëš fy¥Ãd¥bgU¡f«

khWg£l Édh¡f« bfh©l Ïu©L 

mšyJ   mj‰F nk‰g£l jhtu§fis¡ 

fy¥ò brŒJ,  nk«gL¤j¥g£l tiffis 
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Kjš jiyKiw (F1)

MO17

k¡fh¢nrhs¤Â‹ fy¥Ãd tif

cUth¡F« Kiw fy¥Ãd¥bgU¡f« 

mšyJ fy¥Ãd¢nr®¡if vd¥gL«. 

fy¥Ãd¢ nr®¡if _y« éU«g¤jF 

g©òfis cila xU jhtu tifia 

cUth¡f KoÍ«.

éU«g¤jF g©òfis¡ bfh©l 

bg‰nwh®fis¤ nj®ªbjL¤jš 

fy¥Ãd¢nr®¡ifæš cŸsl§»aJ. 

gaDŸs g©òfŸ gy tiffëš gué¡ 

fhz¥gL«. fy¥Ãd¢ nr®¡if _y« 

mid¤J¥ gaDŸs g©òfisÍ« xnu 

uf¤Âš bfh©L tu KoÍ«.

fy¥Ãd¢ nr®¡if Ñœ¡fhQ« tif 

fëš eilbgwyh«.

i) �tiffS¡»ilna (Ïu©L 

bt›ntW tiffS¡F 

Ïilnaahd fy¥ò )

ii) �Á‰¿d§fS¡»ilna (xnu 

ngçd¤Â‹ Ïu©L Á‰¿d§fS¡ 

»ilnaahd fy¥ò)

iii) �ngçd§fS¡»ilna (ntWg£l 

ngçd§fS¡»ilnaahd fy¥ò)

nkny cŸs _‹W tiffëš, 

tiffS¡F  Ïilnaahdfy¥ò, 

gæ®¥bgU¡f¤Âš mÂf msÎ 

nk‰bfhŸs¥gL»wJ. 

fy¥Ãd¢nr®¡if brašKiw gy 

goãiyfis cŸsl¡»aJ. mit  

i) bg‰nwh®fis¤ nj®ªbjL¤jš 

ii) bg‰nwh® j‰fy¥ò iii) kfuªj¤jhŸ 

Ú¡f« iv) igæLjš, f£Ljš 

k‰W« F¿æLjš v) fy¥ò brŒjš 

vi) fy¥Ãd éijfis mWtil brŒJ

Kjyh« jiyKiwfis¤ (F1) njh‰Wé¤jš

 Kjèad MF«.

B 73

1.5.2. éy§Ffë‹ Ïd¡fy¥ò

Ïd¡fy¥ò v‹gJ kuò têæš 

khWg£l Ïu©L bt›ntW M©, bg© 

éy§Ffis Ïiza¢brŒJ òÂa 

rªjÂfis cUth¡F« brayhF«. 

Ï«Kiwæš éy§Ffë‹ Ïd¥bgU¡f 

cl‰braèaY«, kuÃaY« mo¥gilahf¥ 

ga‹gL¤j¥gL»‹wd. tâf neh¡»š 

fy¥Ãd c‰g¤Â v‹gJ, ML, khL, 

g‹¿ ngh‹w fhšeil ts®¥ÃY«, 

nfhêts®¥ò¤ JiwæY« Ú©l fhykhf¥ 

ga‹gL¤j¥g£L tU»wJ.  kuò têæš 

khWg£l bg‰nwh®fis¡ bfh©L 

Ïd¡fy¥ò brŒÍ«nghJ ca®tif 

fy¥Ãd tif éy§FfŸ cUth»‹wd. 

j‰nghija eilKiwæš fy¥ò¡nfhê 

k‰W« fy¥ò¥ g‹¿æd§fŸ Ïd¡fy¥ò 

_y« cUth¡f¥gL»‹wd.

éy§Ffë‹ Áw¥ò¥ g©òfis¡ 

fU¤Âš bfh©L mt‰¿‰»ilna 

Ïd¡fy¥ò¢ brŒayh«. mitahtd: 

1.   nehŒ vÂ®¥ò¤ j‹ik

2. �� �ntWg£l Nœãiyfis¤ jh§F« 

j‹ik

3.  bghJthd¤ njh‰w«

4.  msÎ k‰W« tot«
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xnu Ïd¤Â‰FŸ fhšeilfis fy¥ò 

brŒjš

nfhê ts®¥ò¡ Tl«

bró

5. c‰g¤Â¤ Âw‹

6. ešy clš ey«

7. Ïd¥bgU¡f¤Â‰F V‰w taJ

c£fy¥ò Ïd¥bgU¡f«

xnu Ïd¤ij¢ rh®ªj beU§»a 

cwÎila Ïu©L cæ®fS¡»ilna 

eilbgW« Ïd¥bgU¡f¤ij c£fy¥ò 

v‹g®.

c£fy¥Ã‹ K¡»a¤Jt§fŸ

1. �éU«g¤j¡f É‹ tiffis¡ 

bfh©l cæçfis cUth¡fÎ« 

kuò x¤j É‹fë‹ g©òfis 

btë¡bfhzuÎ« Ï«Kiw 

ga‹gL¤j¥gL»wJ.

2. �éU«g¤jfhj xL§F É‹fis 

bfh©l cæçfis¡ f©l¿aÎ« 

nkY« m›Îæçfis¤ 

jåik¥gL¤jÎ« Ï«Kiw 

ga‹gL¤j¥gL»wJ.

3. �c£fy¥ò brŒtj‹ _y« xUKf¤ 

j‹ik C¡Fé¡f¥gL»wJ.

4. �c£fy¥ò v‹gJ Ïd¤nj®Îl‹ 

bjhl®òilaJ. nkY« Ïj‹ _y« 

nk«g£l cæçfis¤ njh‰Wé¡f 

ÏaY«. 

Ïd¤nj®Î

c‰g¤Â¤ Âw‹ gil¤j Áwªj 

éy§Ffis Ïd¡fy¥ò brŒtj‰fhf¤ 

nj®ªbjL¡F« Kiwia Ïd¤nj®Î 

v‹g®. j‰fhy Ïd¤nj®ÎKiw 

Kªija brašÂw‹ mo¥gilæš 

nk‰bfhŸs¥gL»wJ. 

btë¡fy¥ò  Ïd¥bgU¡f«

xnu Ïd¤ij¢ nr®ªj bjhl®Ãšyh 

ÏU cæçfS¡F Ïilna eilbgW«  

fy¥ò. 

m. Xçd¡fy¥ò

xnu Ïd¤ij¢ nr®ªj xnu  

_jhija®fis¡ bfh©ouhj ÏU 

cæçfS¡»ilna eilbgW« fy¥ò.

M. nt‰¿d¡fy¥ò 

Ïu©L ntWg£l Ïd§fë‹ 

éU«g¤j¡f, nk«g£l g©òfisÍila 

M©, bg© cæçfS¡»ilna 

eilbgW« fy¥ò.

Ï. ntWg£l Áw¥Ãd¡fy¥ò

Ïu©L ntWg£l Áw¥Ãd§fis 

éU«g¤j¡f nk«g£l g©òfisÍila 

M©, bg© cæçfS¡»ilna 

eilbgW« fy¥ò. Ïjdhš, Áy 

ntisfëš òÂajhf cUthd cæ® 

jhŒ k‰W« jªij M»a ÏUtif 

Ïd§fëš éU«g¤jFªj g©òfis¡ 

éy§F Ïd¡fy¥Ã‹ bt›ntW  

KiwfŸ
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bfh©ljhfÎ« mikªJéL«. 

Ïj‰F vL¤Jfh£lhf¥ bg© FÂiu 

iaÍ«, M© fGijiaÍ« fy¥ò 

brŒjhš cUthtJ nfhntW fGij.  

Ï«Kiwæš cUthd nfhntW fGij  

mj‹ bg‰nwh®fshd, FÂiu k‰W« 

fGijiaél¢ Áw¥ghdjhfÎ«, 

gyKilajhfÎ«, clš cWÂÍl‹ 

fhz¥gL»‹wJ. ÏJ k£LkšyhJ 

fuLKulhd, kiy¥gh§fhd gFÂfëš  

mÂf Rikfis vL¤J¢ bršY« ÂwD« 

bfh©LŸsJ. Ï›tif fy¥ò Ïu©L 

tif¥gL«. 

1. Ïa‰if Kiw 

Ïj‹ _y« c‰g¤Â¤Âwid 

mÂfç¡F« bghU£L eh£L Ïd¤ijÍ«  

maš Ïd¤ijÍ«  Ïiz¤J¥ òÂa 

Ïd¤ij¤ njh‰Wé¡fyh«.

2. bra‰if Kiw éªö£l«

Ï«Kiwæš éU«ò« g©òfisÍila 

M© cæçæ‹ éªJ nrfç¡f¥g£L, 

jFªj fUéia¡ bfh©L 

nj®ªbjL¡f¥g£l bg© cæçæ‹ 

Ïd¥òiHæDŸ brY¤j¥gL»wJ. 

Ï«Kiwæ‹ _y« m›éd¤Â‹ Áwªj  

rªjÂfŸ cUth»‹wd.

Áw¥ò¤ j‹ikfŸ

1. �Ï«Kiwæyhd fy¥Ãd c‰g¤Âæš 

Áwªj g©òfis¡ bfh©l 

rªjÂfis cUth¡fyh«. 

2. �Ï«Kiw X® M©éy§»èUªJ 

bgW« éªJé‹_y« mÂf msÎ 

bg© éy§FfŸ fUÎW»‹wd. 

vdnt, bghUshjhu Kiwæš 

Á¡fdkhdjhf¡ fUj¥gL»wJ. 

3. �Ï¡fy¥Ãd ML, khL, nfhêfŸ 

ngh‹wit mÂf¥ ghš, Ïiw¢Á 

k‰W« K£il M»at‰iw¤ 

jU»‹wd. 

4. �nkY« ciwãiyæš it¡f¥gL« 

éªJ Ú©lehŸfS¡F¢ nrä¤J 

it¤J¤ njit¥gL«nghJ eh£o‹ 

bjhiyöu¡ F¡»uhk§fS¡F« 

vëjhfÎ«, ghJfh¥ghfÎ« vL¤J¢ 

bršy KoÍ«.

braš 1.5

mU»YŸs fhšeil kU¤Jtkid¡F¢ br‹W fhšeilia¤ jh¡F« 

nehŒfis¥ g‰¿¤ bjçªJbfhŸf.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

éy§»d¥ 

bghUŸfŸ

bfhG¥ò

%
òuj«

%
r®¡fiu

%
jåk§fŸ

%
Ú®

%
ghš 3.60 4.00 4.50 0.70 87.20

K£il 12.00 13.00 äf¡ Fiwªj 

msÎ

1.00 74.00

khär« 3.60 21.10 1.10 74.20

Û‹ 2.50 19.00 1.30 77.20

1.6 fhšeil¥ guhkç¥ò

ML, khL, g‹¿, FÂiu, nfhê ngh‹w éy§Ffë‹ ts®¥ò¡F¤ njitahd 

czÎ c‰g¤Â¥ g©iz mik¤jš k‰W« Ïd¥bgU¡f« M»at‰iw nkyh©ik 

brŒÍ« étrha¤Jiwæ‹ xU Ãçé‰F¡  fhšeil¥ guhkç¥ò¤Jiw v‹W bga®.

fhšeil¥ guhkç¥Ã‹ gšntW m«r§fŸ

1. éy§FfS¡F¤ njitahd czit më¤jš, 2. éy§FfS¡F¤ 
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njitahd öa FoÚiu tH§Fjš,  

3. éy§FfS¡F¤ njitahd ciwél« 

mik¤jš, 4. nehŒ¤jL¥ò k‰W« nehia¡ 

Fz¥gL¤Jjš, 5. jFªj Kiwæš  

Ïd¥bgU¡f« brŒjš.

1. fhšeil czÎ

fhšeil czÎ Ïu©L tif¥gL«. 

mit eh®¢r¤J¥bghUŸ  k‰W«  ml® 

C£l¢r¤J¥ bghUŸ. Fiwªj czÎ¢ 

r¤ij¡ bfh©l eh®¥bghUŸfŸ 

eh®¢r¤J czéš ml§F«. ml® 

C£l¢r¤J czéš, gU¤Â¡ bfh£il, 

v©bzŒ é¤J¡fŸ, ò©zh¡F k‰W« 

jhåa tiffS« ml§F«.

2. ciwél«  (bjhGt«)

bjhGt« R¤jkhdjhfÎ« 

éy§Ffis bt¥g«, Fë®, kiH, 

nehŒthŒ¥gLjš, Ãw C‹c©âfŸ 

ngh‹wt‰¿‹ jh¡FjšfëèUªJ, 

ghJfh¡F« j‹ikÍilajhfÎ« 

ÏU¡fnt©L«. nghÂa btë¢rK«,  

ešy fh‰nwh£lK« f©o¥ghf ÏU¡f 

nt©L«. nkY« éy§F¡ fêÎfshd 

rhz«, vŠÁa czÎ¥bghUŸfŸ k‰W« 

ÁWÚ® M»at‰iw btëna‰Wtj‰Fça 

tofhš trÂfS« ÏU¡fnt©L«.

fhšeil ey« guhkç¤jš

fhšeil¥ ghJfh¥ò v‹gJ 

éy§Ffis nehŒ¤jh¡FjèèUªJ 

jL¤J, nehŒthŒ¥g£l éy§Ffë‹ 

nehia¡ f£L¥gL¤Â, Fzkh¡FtJ, 

Ã‹ Mnuh¡»akhf thH¢ brŒtJ 

vd¥ gšntW gFÂfshf¥ Ãç¡fyh«. 

bgU«ghyhd nehŒfŸ itu°, gh¡Oçah, 

óŠir ngh‹wt‰whš V‰gL»‹wd. 

bjh‰WnehŒ¤ jh¡FjèèUªJ 

ghJfh¡f fhšeilfS¡F¤ jL¥óÁ 

nghLtJ mtÁa«.

ghè‹ C£l¢r¤J kÂ¥ò

t.v© ml§»ÍŸs¥ bghUŸfŸ braš

1. fhšÁa« vY«ò f£Lkhd« k‰W« guhkç¥ò

2. it£lä‹ D fhšÁa« ts®Áijkh‰w¤ij¤ ö©Ljš

3. òuj« jirfŸ f£Lkhd« k‰W« Ó®brŒjš

4.. bgh£lhÁa« Ïu¤j mG¤j¤ij¥ guhkç¤jš

5. it£lä‹ B2 bršfë‹ ts®Áijkh‰w«

6. it£lä‹ B4 behÂfë‹ brašghLfŸ

7. it£lä‹ B12 Ïu¤j¢ Át¥gQ¡fë‹ KÂ®¢Á

bt©ik¥ òu£Á
bt©ik¥ òu£Á v‹gJ òÂa nk«gL¤j¥g£l fhšeilfis¥ 

ga‹gL¤Â mÂfkhd ghš c‰g¤Âia¥ bgU¡FtjhF«. njÁa¥ ghšts 

nk«gh£L¡ fHf¤Â‹ jiytuhf ÏUªj lh¡l®. V.Fça‹ v‹gtiu 

bt©ik¥ òu£Áæ‹ jªij v‹W TWth®fŸ. Vbdåš, Ït®jh‹ 

Kj‹Kjèš njÁa¥ ghšts ts®¢Á¡ fHf¤ij¤ bjhl§»dh®. 

Ï¡fHf« cyf¤Ânyna äf¥bgça ghšc‰g¤Â¤ Â£l« x‹iw 

cUth¡»aJ. Ïj‰F  bt©ik òu£Á (White Revolution) v‹W bga®.
lh¡l®. V.Fça‹
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ÏªÂa Ïd§fŸ

Á£lfh§, mÓš, 

fu¡eh¤ k‰W« g°uh 

M»ait ÏªÂa 

Ïd¡ nfhêfshF«. 

MÁa 

Ïd§fŸ

¥u«kh k‰W« 

yh§õh‹ M»ait 

MÁa Ïd¡ 

nfhêfshF«.

mašeh£L Ïd§fŸ

¥isbks¤ uh¡, 
by¡Ah‹, nuh£ 
mŒyh©L,  ¥sh¡ 
ädh®¡fh M»ait 
mašeh£L Ïd¡ 
nfhêfshF«. 

1.7.   gwit¥ g©iz
gwit Ïd§fis K£il¡fhfÎ«, 

Ïiw¢Á¡fhfÎ« ts®¤J Ïd¥bgU¡f« 

brŒtnj gwit¥ g©izahF«. gwit 

ts®¥Ãš, nfhê ts®¥ò 90% v‹whš mJ 

äifahfhJ.

ÅLfëš ts®¡f¥gL« nfhê, 

th¤J, th‹nfhê, òwh, »å¡nfhê 

Kjèadt‰iw ts®¤J Ïd¥bgU¡f« 

brŒtnj gwit ts®¥ò vd¥gL«. 

k¡fŸ bgU¡f¤Â‰F, F¿¥ghf¢ 

rçé»j czÎ jUtj‰fhf¥ 

gwit¥ g©izfŸ K£ilfisÍ« 

Ïiw¢ÁiaÍ« c‰g¤Â brŒ»‹wd. 

gwit¥g©izæ‹ Kiwahd 

nkyh©ik v‹gJ FŠR bghç¤jš, 

ts®¤jš, ciwél« mik¤jš, 

Rfhjhu«, nehŒ¤jL¥ò, mÂf t®¤jf« 

ngh‹w KiwfŸ ÏÂš ml§F«.

btŸë¥ òu£Á
jFªj Kiwæš nfhê ts®¥Ã‹ 

_y« rÛgfhy§fëš K£il c‰g¤Â 

mÂfç¡f¥g£LŸsJ. Ïj‰F  btŸë¥ 

òu£Á v‹W bga®. 

kåj ga‹gh£o‰F¥ ga‹gL« 

mo¥gilæš ü‰W¡F« nk‰g£l 

nfhêæd§fis, Ïiw¢Á c‰g¤Â¡ 

fhdit, K£il c‰g¤Â¡fhdit, 

Ïiw¢Á k‰W« K£il c‰g¤Â¡fhdit 

vd _‹W ÃçÎfshf¥ Ãç¡fyh«.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

btŸis by¡Ah‹ tif cy»nyna äf mÂf K£ilfŸ bfhL¡F« Ïd«. 

nfhê c‰g¤Âæš ÏªÂah cyfmséš IªjhtJ Ïl¤ij t»¡»wJ.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

irt K£il 

nfhê¥g©izfëš c‰g¤ÂahF« 
fUÎ‰w K£ilfŸ vëÂš 
mG»éL«. Mdhš, fUÎwh 
K£ilfŸ vëÂš bf£L¥nghfhJ. 
vdnt, fUÎwh K£il c‰g¤Âia 
k¡fŸ mÂf« éU«ò»‹wd®. 
bg£il¡ nfhêfS¡F¢ nrtè‹ 
Jizæ‹¿ K£ilfis c‰g¤Â 
brŒa ÏaY«. Mdhš, Ï«K£ilfŸ 
fUÎ‰¿U¡fhJ. Ïªj tifahd 
K£ilfŸ irt K£ilfŸ vd¡ 
TW»‹wd®.

Áy K¡»a¡ fy¥Ãd tiffshf 

HH- 260, IBL 80, B-77, IIS-82 ngh‹w 

Ïd§fis¡ TwKoÍ«.

fy¥Ãd§fë‹ e‹ikfŸ

1. � �fy¥Ãd¡ nfhêfŸ mÂf 

K£ilfis ÏL»‹wd.

2. K£ilfŸ mséš bgçait.

3. mÂf Ïiw¢ÁiaÍ« jU»‹wd.

nfhê ts®¥gf«
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rhjhuz¡ bf©il

C£l¢r¤J kÂ¥ò

K£ilÍ«, nfhê Ïiw¢ÁÍ«, äf 

mÂf¥ òuj¤ijÍ« jU»‹wJ. nkY«, 

K£ilæš R©zh«ò, gh°gu°, nrhoa«,  
Vit B1, B12, D KjèadÎ« cŸsd.

gwitfë‹ ciwél«

ÏªÂahéš gwitfŸ ts®¥Ã‰fhd 

T©LfŸ mik¥gj‰F ÏU ntWg£l 

KiwfŸ nk‰bfhŸs¥gL»‹wd.   mit:

m) mÂÔéuäšyhj ts®¥ò Kiw 

M) Ôéu ts®¥òKiw

 gwit czÎ

gwitfS¡F¤ njitahd 

czéid K¡»akhf¡ fy¥òzthfnt 

jahç¤J tU»‹wd®. Ï›Îzéš 

jhåa§fŸ, nrhahbkh¢ir, Û‹, vY«ò 

czÎ, nfhJik¤ jéL, fliy¥ 

ò©zh¡F, gh®è, X£°, nrhs«, éy§F 

gFÂ¥bghUŸfŸ M»ad fyªÂU¡F«. 

ÏjDl‹, J¤jehf«, ÏU«ò, br«ò, 

mnaho‹, bk¡ÜÁa«, brèåa« ngh‹w 

jhJ¡fS« fy¡f¥gL»‹wd.

gwitfis¤ jh¡F« nehŒfS« 

mt‰¿‹ f£L¥ghL«

ehŒ, eç ngh‹w CQ©âfshš 

V‰gL« fhŒ¢rš; ts®¥ò¥ gwitfŸ 

jh¡f¥gLtnjhL, bjh‰W nehŒfshY« 

jh¡f¥gL»‹wd. ÏªÂahéš 

nfhêfhyuh, nfhê m«ik, Fë®fhŒ¢rš, 

T.B. k‰W« ó¢Áfë‹ jh¡Fjš M»ait 

Ï¥gwitfis¥ bgçJ« ghÂ¡F«.

nehŒ¡ f£L¥ghL

gwitfS¡F V‰gL« nehŒfis 

cça jL¥ò elto¡iffshd, 

jåik¥gL¤Jjš, jL¥óÁ nghLjš, 

Rfhjhukhd T©Lfis mik¤jš, 

<u¤j‹ikia mf‰¿¡ T©Lfis¢ 

Nça xë mÂfkhf¥ gLkhW mik¤jš 

ngh‹w Kiwfëš jL¡f ÏaY«. 

jFªj Kiwæš jahç¡f¥g£l rk¢Ó® 

czéid më¥gj‹ _y« Fiwgh£L 

nehŒfisÍ« f£L¥gL¤jyh«.

jäœeh£oš gwit¥ g©iz bjhêš

jäHf muR nfhê ts®¥Ã‰F äfÎ« 

K¡»a¤Jt« bfhL¤JtU»wJ.

jäœeh£oš nfhê¥g©izfŸ ehk¡fš, 

gšyl«, br‹id ngh‹w gFÂfëš 

äf¢Áw¥ghf¢ brašg£L tU»‹wd. 

nkY«, khãy¤Â‹ gšntW gFÂfëY« 

Áw¥ghd g©izfŸ mik¤J¡ nfhê 

ts®¥ò eilbg‰W tU»wJ.  jäHf 

muR  r¤JzÎ¤ Â£l¤Âš rh¥ÃL« 

FHªijfS¡F mid¤J¥ gŸë 

ntiyehŸfëY«  xU ehis¡F xU 

K£il tH§F»wJ.

braš 1.6

mU»YŸs gwit¥g©izia¥ 

gh®itæ£L m§F¥ gwitfŸ 

v›thW ts®¡f¥gL»‹wd, 

cztë¡f¥gL»‹wd k‰W« 

Ïd¥bgU¡f« brŒa¥gL»‹wd 

v‹gij m¿ªJbfhŸf.

1.8.  Û‹ ts®¥ò (Pisci Culture)

MWfŸ, VçfŸ, Fs«, F£ilfŸ, 

ghrd¡fhšthŒfŸ ngh‹w Ïl§fëš 

Û‹ FŠRfis é£L ts®¤J, mt‰iw 

Ïd¥bgU¡f« brŒÍ« Kiw Û‹ ts®¥ò 

v‹W bga®.

Û‹ts®¥ò«, Û‹Ão bjhêY« 

ÏªÂa¥ bghUshjhu¤Âš K¡»a¥ g§F 

t»¡»‹wd. flnyhu¥ gFÂfëYŸs 

Ïy£r¡fz¡fhd Ûdt k¡fS¡F 

k£LkšyhJ, cŸeh£L¥ gFÂfëYŸs 

k¡fS¡F« nghÂa msé‰F 

ntiy thŒ¥igÍ«, tUkhd¤ijÍ« 

më¡»‹wd.
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Û‹ts®¥Ã‰fhd fhuâfŸ

1. �Fs§fë‹ mik¥ò, k‰W« mit 

mikªJŸs Ïl§fë‹ j‹ik.

2. Úç‹ Ïašò k‰W« Ú® Mjhu§fŸ.

3. �k©â‹ C£l¢r¤J¤ j‹ik.

4. Úç‹ bt¥g«.

Û‹ts®¥Ã‹ tiffŸ

m) Fs§fëš Û‹ ts®¤jš 

Ïa‰if cztë¤J¡ Fs§fëš  

ts®¤jš.

M) Ôéu Û‹ ts®¥ò

bra‰if cztë¤J  Û‹ 

c‰g¤Âia¥ bgU¡Fjš.

Ï) X® Ïd Û‹ ts®¥ò

xU Fs¤Âš X®  Ïd Û‹fis k£Lnk 

ts®¤jš.

<) gy Ïd Û‹fŸ ts®¥ò

gšntW czÎ¥ gH¡f§fis cila 

Û‹fis x‹whf xnu Fs¤Âš ts®¤jš.

c) xU§»izªj Û‹ts®¥ò

étrha ãy§fëš gæ®fSl‹ 

Û‹fis ts®¤jš.

Û‹ Fs§fë‹ tiffŸ

Û‹fë‹ gšntW ts®¢Á ãiy¡F 

V‰wthW bt›ntW khÂçahd Fs§fŸ 

njit¥gL»‹wd. 

Fs§fë‹ tiffŸ : 

1. Ïd¥bgU¡f¡Fs§fŸ

Ïd¥bgU¡f cW¥òfŸ 

KÂ®¢Áailªj M©, bg© Û‹fis 

Ïd¥bgU¡f« brŒtj‰fhf Ï¥gFÂæš 

ts®¤J tU»‹wd®.

2. FŠRbghç¡F« Fs«

Ï›tif¡ Fs§fŸ Ïd¥bgU¡f¡ 

Fs§fëš ÏUªJ nrfç¡f¥gL« fUÎ‰w 

K£ilfis¥ bghç¡f¢ brŒtj‰fhf¥ 

ga‹gL¤j¥gL»‹wd. K£ilæèUªJ 

bghç¤J btëtU« Ïs« Û‹FŠRfS« 

Ï¡Fs§fënyna ts®¡f¥gL»‹wd.

3. eh‰w§fhš Fs«

3 Kjš 5 ehŸfŸ tiu ts®ªj 

Ïs« Û‹ FŠRfis Ï›tif¡ 

Fs§fëš cztë¤J 20 ehŸfŸ tiu 

ts®¡»‹wd®.

4. ts®¡F« Fs§fŸ

Ïs« Û‹FŠRfis ts®¡f¥ 

ga‹gL»‹wd. 

1. �Ïit r‰W¥ bgçajhfÎ« mÂf 

MHKilajhfÎ« ÏU¡F«. 

2. �eh‰w§fhš Fs§fëèUªJ 

bfh©Ltu¥gL« FŠRfŸ ts®ªJ  

Ïit Rkh® 125 Û.ä Ús« tsU« 

tiu 2 khj fhy¤Â‰F Ï§F 

ts®¡f¥gL»‹wd.

3. �Ïit (Finger Lings) Ïsç 

vd¥gL»‹wd.

4. ÏU¥ò¡ Fs§fŸ

eh‰w§fhš k‰W« ts®¡F« 

Fs§fisél Ïit mséš bgçait. 

ÏitfS¡F¡          FŠRfnshL bra‰if 

cztë¡f¥gL»wJ. ts®¢Áæ‹ 

ntf¤ij mÂfç¥gj‰F¡ fçk k‰W« 

fåk cu§fŸ ga‹gL¤j¥gL»‹wd. 

bjh‰W¥ gutiy¤ jL¡F« 

bghU£L M©ogah£o¡ kUªJfŸ 

ga‹gL¤j¥gL»‹wd. nghÂa 

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

ÏªÂa Û‹Jiw¤ jftšfŸ

1. �bkh¤j Û‹ c‰g¤Â - cyf¤Âš 

7 MtJ Ïl«.

2. �flš Û‹ c‰g¤Â - cyf¤Âš 10 

MtJ Ïl«.

3. �Ú® cæç ts®¥ò  - bj‹»H¡F 

MÁahéš 2 MtJ Ïl«.

4. �Û‹ bjhê‰Jiwæ‹ g§F -  

Xuh©o‰F 400 nfho %ghŒ 

m‹åa bryhtâ.
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ts®¢ÁÍ« KÂ®¢ÁÍ« milªj Û‹fŸ 

Ão¡f¥gL»‹wd.

Û‹ czÎ¥ bghUŸfë‹ C£l¢r¤J

Û‹ czéš éy§F¥ òuj«, 

it£lä‹ k‰W« jhJ¡fŸ mÂf« 

fhz¥gL»‹wd. Û‹ czéš  cŸs 

it£lä‹ A f©gh®it¡ FiwghLfis 

Ú¡fÎ« Áwªj f©gh®it¡F« bgçJ« 

cjÎ»wJ. Ãah£o‹, ãahÁ‹, it£lä‹  
B6, it£lä‹ B12, it£lä‹ D k‰W«  

gh°gu°, bgh£lhÁa«, ÏU«ò ngh‹w 

jhJ¡fisÍ« bfh©LŸsJ. kåj 

clè‹ Ïa‰ifahd ts®¢Á¡F¥ bgçJ« 

Jizòç»wJ. kåj¥ ga‹gh£o‰F¤ 

njit¥gglhj Û‹tiffS«, Û‹fë‹ 

fêÎfS« fhšeil k‰W« nfhêfë‹ 

Ôtd c‰g¤Â¡F¥ ga‹gL¤j¥g£L 

tU»‹wd.

ntiy¡fhu¡ 
njÜ

Ïuhâ¤ 

njÜ
M© njÜ

1.9. njÜ ts®¥ò (Api Culture)

m¿éaš mo¥gilæš njÜ, nj‹, 

bkGF ngh‹w bghUŸfis c‰g¤Â 

brŒÍ«  Kiw¡F¤ njÜ ts®¥ò v‹W 

bga®.  njÜ¡fŸ r_f mik¥òl‹ thG« 

cæçd§fshF«. njÜ¡fŸ FG¡fshf¥ 

ÃçªJ jk¡»ilna ntiyfis¥ 

g§»£L¡ bfhŸS« ÂwD« cilait. 

ó¡fëš cŸs kfuªj¤JfŸfisÍ«, 

Ïå¥ò¤ Âut¤ijÍ« j§fŸ czth¡»¡ 

bfhŸ»‹wd. njÜ¡fŸ gšntW 

ó¡fëèUªJ Ïå¥ò¤ Âut¤ij¢ 

nrfç¡»‹wd. Ï›thW nrfç¡f¥gL« 

Âut« njÜ¡fshš éG§f¥g£L 

tæ‰W¥igia¢ br‹wil»wJ. m§F, 

ÏJ njdhf kh‰w¥g£L¥ Ã‹d®¤ 

njdilfëš nrä¤Jit¡f¥gL»wJ. 

xU nj‹T£oš _‹W tifahd 

njÜ¡fŸ fhz¥gL»‹wd.  

1. Ïuhâ¤njÜ

xU nj‹ T£oš xnu xU Ïuhâ¤ 

njÜ k£Lnk ÏU¡F«. Ïj‹ ntiy 

K£ilæLjš. Ïuhâ¤ njåahf tsu 

ÏU¡F« òG¡fS¡F¡ bfhL¡f¥gL« 

czÎ uhaš b#šè v‹W bga®.

2.M© njÜ¡fŸ

Ïit Ïd¥bgU¡f¤Â‰F¤ 

jFÂahdit.

Ïuhâ¤ njÜÍl‹ ÏizªJ Ïd¥ 

bgU¡f« brŒtJ k£Lnk Ït‰¿‹ 

ntiy. 

3.ntiy¡fhu¤ njÜ¡fŸ

Ïit ky£L¤ njÜ¡fŸ

Ïuhâ¤ njÜia¡ ftå¤J¡ 

bfhŸSjš, nj‹nrfç¤jš, T£il¡ 

f£Ljš k‰W« ghJfh¥ò ngh‹w 

gâfis¢ brŒ»‹wd.

njÜ Ïd§fŸ

m) cŸeh£L¤ njÜ Ïd§fŸ

i) �VÃ° Ï©ofh - bghJthd 

			     ÏªÂa¤ njÜ

ii) VÃ° lh®nr£lh - ghiw¤ njÜ

iii) VÃ° ònshçah - F£o¤ njÜ

M) mašeh£L¤ njÜ Ïd§fŸ

i) VÃ° bkè~¥uh - Ï¤jhèa¤ njÜ

ii) �VÃ° Ml«nrhå - bj‹M¥ç¡f¤ 

njÜ

njÜ¡fë‹ bghUshjhu K¡»a¤Jt«

bghUshjhu¤Âš njÜ¡fshš 

c‰g¤Â brŒa¥gL« njD«, nj‹ 

bkGF« K¡»a¤Jt« thŒªjit.

1. �njdhdJ C£l¢r¤J äFªj X® 

czthF«. xU »nyh nj‹ 3200 

fnyhç r¡Âia¤ jU« ÂwDilaJ. 
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nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

njÜ¡fë‹ brŒÂ¥ gçkh‰w« (eld Kiw)

óªnj‹ 100 Û  tisé‰FŸ ÏU¥gij t£l eld« bjçé¡»wJ. mirÎ 

eld« Ú©l bjhiyit¡ F¿¡»wJ. eld mirÎfŸ óªnj‹, NçaD¡F 

vªj Âiræš cŸsJ v‹gij¡ F¿¡»wJ.  nk‰T¿a eld mirÎfis 

és¡»aj‰fhf 1973 Ïš fh®š th‹ ¥çZ  v‹gt® nehgš gçir¥ bg‰wh®.

t£l eld«

mirÎ eld«

2. �ÏÂš r®¡fiu, jhJc¥òfŸ, 

it£lä‹fŸ, kfuªj§fŸ k‰W« 

behÂfŸ cŸsd.

3. �nj‹ xU Áwªj »UäehÁåahF«. 

gh®ä¡ mäy« bfh©ljhš Áwªj 

xU gj¥gL¤J« bghUshfÎ« 

ga‹gL»wJ. 

4. �clš gFÂæš fhz¥gL« ò©fis 

Fz¥gL¤Jtj‰F«, ÏUkš, rë, 

Flšò© ngh‹wt‰iw¡ Fz¥ 

gL¤J tj‰F« ga‹gL»‹wJ.

5. �Ïu¤j¤ÂYŸs ïnkhFnshÃid 

mÂfç¥gj‰F¤ nj‹ K¡»a¥g§F 

t»¡»wJ.

6. �mLkid¥ bghUŸfshd buh£o, 

Ã°f£, nf¡ Kjèat‰¿‹ 

jahç¥Ã‰F« nj‹ bgUksÎ 

ga‹gL¤j¥gL»wJ.

nj‹ bkGF

mHF rhjd¥bghUŸfŸ, Fë® 

ó¢RfŸ, my§fhu¥ó¢RfŸ, caÎ¥ 

bghUŸfŸ, Kf¢rtu ó¢RfŸ, fë«ò, 

kUªJ jahç¥ò, bkGFt¤Â c‰g¤Â 

ngh‹wt‰¿‰F¤ nj‹ bkGF 

ga‹gL»wJ. 

1.10.  Ú® cæçts®¥ò 
       (Aqua culture)

bghUshjhu¤Âš K¡»a¤Jt« 

thŒªj jhtu k‰W« éy§F tiffis¡ 

f£L¥gL¤j¥g£l Nœãiyfëš 

ts®¡F« Kiw¡F Ú® cæç ts®¥ò 

v‹W bga®. Ïwhš, fš Ïwhš, Û‹fŸ, 

K¤J¢Á¥Ã, k£ofŸ, e©L ngh‹wt‰¿‹ 

ts®¥ò ÏÂš ml§F«. 
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kÂ¥ÕL

ÃçÎ – m

rçahd éilia¤ nj®ªbjL¡fÎ«.

1.  �caukhfÎ« mÂf¡ »isfSlD« fhz¥gLtJ Ït‰¿‹ éU«g¤j¡f¥  

g©òfshF«. (v©bzŒ é¤J tiffŸ, gH ku§fŸ, fhŒf¿fŸ, Ôtd¥ gæ®fŸ)

2.  �jhtu§fS¡F C£l¥bghUŸfis më¥git fh‰W, k© k‰W«  

( ghiw, bjhšYæ® gok«, Ú®, vçkiy).

3.  mdÕdh xU  (randhgh¡Oçah, gR« Mšfh, gG¥ò Mšfh, Át¥ò Mšfh).

4.  �2,4-D v‹gJ xU (ó¢Á¡bfhšè, óŠir¡ bfhšè, vè¡ bfhšè, 

fis¡ bfhšè).

5. �jhtu§fë‹ nt®, j©L k‰W« Ïiyfis¡ fo¤J, bkšY« ó¢Á (gU¤Âæš  

fhz¥gL« mªJ¥ó¢Á, mRtå, bt£L¡»ë, Ïiy¤ j¤J¥ó¢Á).

ÃçÎ – M

6. m£ltizia rçahd éil bfh©L ãu¥òf.

gæç‹ bga® nehŒ nehŒ tif

beš ? éijfŸ _y« guÎjš

nt®¡fliy o¡fh (Ïiy¥òŸë nehŒ) ?

7.  �cyf k¡fŸ bjhifæš e« ehL Ïu©lhtJ Ïl¤Âš cŸsjhš, gæ®fë‹     

kfNiy¥ bgU¡FtJ Ï‹¿aikahjJ. gæ® kfNiy eh« v›thW nk«gL¤jyh«?

8. i) �C£l¢r¤J¡ Fiwédhš kåj®fS¡F  Fiwgh£L nehŒ V‰gL»wJ. ÏJ 

jhtu§fëY« V‰gLkh?

    ii) �c§fŸ njh£l¤Âš cŸs jhtu§fë‹ ts®¢Á Fiwthf¡ fhz¥gLnkahdhš 

mt‰¿‹ ts®¢Áia mÂfç¡f v‹d brŒÅ®fŸ?

9.  �ÑGŸst‰¿èUªJ bgU« C£l¥bghUŸfŸ k‰W« E© C£l¥bghUŸfis¥     

g£oaèLf.

  � � �jhäu«, Fnshç‹, nghuh‹, fhšÁa«, ie£u#‹, gh°gu°, bgh£lhÁa«, fªjf«, 

J¤jehf«, ÏU«ò, k¡ÜÁa«.
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ÃçÎ – Ï

10. i) ãuš ‘m’éš cŸst‰iw ãuš ‘M’éš cŸst‰Wl‹ bghU¤Jf.

ãuš  ‘m’ ãuš  ‘M’

1.	 kfuªj¤jhŸ Ú¡f« m. jhåa§fŸ nrä¤J it¤jš

2.	 bra‰if cu« M. ngh®lh¡° fyit

3.	 óŠir¡ bfhšè Ï. fy¥Ãd¢ nr®¡if

4.	 FCI <.  ôçah

ii) �C£l¢r¤J¡ Fiwgh£il Ú¡f eh« Ïa‰if k‰W« bra‰if cu§fis¥ 

ga‹gL¤J»nwh«.

 m) Ït‰¿š vJ jhtu§fshš vëÂš c¿Šr¥gL»wJ?

 M) Vbd‹W és¡Ff.

ÃçÎ - m

1.  �bra‰if éªö£l Kiw ciwa it¤j éªJ¡fis¥ ga‹gL¤Â¥ bg© cæçfis¡ 

fU¤jç¡f¢ brŒjè‹ e‹ikfŸ ahit?

ÃçÎ - M

2. � �nfhê ts®¢Á¡F fåk§fŸ äfÎ« njit m›thW ga‹gL« fåk§fŸ 

vitnaD« eh‹fid¡ F¿¥ÃLf.

3. nj‹ ešybjhU kUªJ. njå‹ kU¤Jt¥ ga‹fëš VnjD« eh‹fid¡ F¿¥ÃLf.

4. bghU¤Jf.

1. c£fy¥ò m. éU«g¤j¡f ju§fŸ

2. btë¡fy¥ò M. ciwait¡f¥g£l éªJ

3. ntWg£l Áw¥Ãd¡ fy¥ò Ï. x¤Âirthd g©òfŸ

4. bra‰if éªö£l«  <. nfhntW fGij
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nkY« m¿a

ò¤jf§fŸ

1.  Economic Botany - Plants in our world 2000 - Beryl simpson 
and Molly ogorzaly, Mc Graw Hill Publications

2.  Economic Botany of Crop plants 2000 - A.V.S.S. Sambamurthy 
and N.S.Subrahmanyam, Asiatech Publisher.

3.  Economic Zoology - Shukula, G.S. and Upadhyay V.B. (1997) 
Rastogi Publication, Meerut.

Ïiza¤js§fŸ

http://www.biology-online.org
http://www.tnau.ac.in

gFÂ - Ï

5.   ÑGŸs m£ltizæ‹ tçir ̀m'-éš cŸs eh‹F brh‰fis¡ ftå¡f. Ït‰¿š 

x›thj brhšiy vL¤J tçir `M'-éš vGjÎ«. ÛjKŸs _‹W brh‰fë‹ 

bghJthd g©Ãid tçir `Ï'-Ïš F¿¥ÃlÎ«.

khÂç m M Ï

1. mÓš, fu¡eh¤, g°uh, by¡Ah®‹ by¡Ah®‹ ÏªÂa gwit

2. c£fy¥ò, btë Ïd¡fy¥ò, 

ntWg£l Áw¥Ãd¡fy¥ò, 

bra‰if éªö£l«. 

3. X® Ïd ts®¥ò, gy Ïd ts®¥ò, 

xU§»izªj Û‹ ts®¥ò, Ôéu 

Û‹ ts®¥ò

4. VÃ° Ï©ofh, VÃ° lh®nr£lh, 

VÃ° ~Ãnshçna, VÃ° 

bkšèbguh



 2myF

moikahjY« eythœÎ«
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cæçaš myF-2

 gfšfdÎ

kJ¥ 
gH¡fkhjš

eilKiw¥
gL¤Jjš

bt£f¥ 
g£Lnghjš

2.1. moikahjš

F¿¥Ã£l xU braiy Û©L«, Û©L« 

brŒa¤ ö©L« ãfœÎ¡F moikahjš 

v‹W bga®. Ïªj moikahjš g©ò 

xUtid M£bfh©lhš mtDila 

RfthœÎ¡F«, clš ey¤Â‰F«, 

kdey¤Â‰F« k‰W« rKjha thœé‰F«, 

nfL éisÍ«.

ÂRéaš mo¥gilæš gh®¤jhš 

MšfAhš kd¤ij¢ ö©l¢ brŒÍ« 

xU ntÂæaš bghUshf ÏUªJ 

Ïu¤j¤ÂèUªJ _is¡F¢ br‹W, 

_isæš j‰fhèfkhf ntÂ¥ 

bghUŸfis kh‰w« mila¢ brŒ»wJ.

Mdhš, kU¤Jtç‹ mDkÂæšyhkš 

mÂfmsÎ MšfAhiy¡ Fo¥gt® 

fSila k¤Âa eu«ò k©lyK«, 

fšÄuY«, k©ÙuY«, ÁWÚufK« 

k‰W« ÏjaK« ghÂ¡f¥gL»wJ. Á¿J 

Á¿jhf mªj kåj‹ kUªJ¡F«, 

kJÎ¡F« moikah»wh‹. mJ 

mtid¥ ghÂ¥gnjhL k£Lkšyhkš 

rKjha¤ijÍ« ghÂ¡»wJ.

moikahjY¡fhd jåahŸ 

fhuz§fŸ

1.	 kJ mUªj nt©L« v‹w cªJjš 	

	 Áyçl« fhz¥gLjš.

2.	 �ga‹gL¤J»‹w tè ãthuâfŸ 

Áyiu moikah¡»éL»‹wd.

3.	 �cz®Îfë‹ mG¤jK«, Vkh‰wK« 

k‰W« rKjha mG¤jK« moikah 

jY¡F K¡»akhd xU fhuzkhF«.

4.	 �Áy® kd mÂ®¢Á, ftd¡FiwÎ 

nfhshW ngh‹w cséaš rh®ªj 

fhuz§fshš kJ¥ gH¡f¤Â‰F 

moikah»‹wd®.

kJÎ¡F moikahtj‰fhd rKjha¡ 

fhuz§fŸ

1.	 �x¤j taJilat®fë‹ f£lha« xU 

fhuz«

2.	 �bjhê‰rhiyfëš V‰gL« 

éU«g¤jfhj NHyhš Áy® 

kJ¥gH¡f¤Â‰F Msh»‹wd®.

3.	 �fod ciH¥Ã‰F¥ Ã‹dhš j§fis¤ 

js®¤Â¡ bfhŸtj‰fhf kJ¥ 

gH¡f¤Â‰F cŸsh»wh®fŸ.

4.	 �thœ¡ifæš e«Ã¡if m‰w j‹ik 

nghij¥ gH¡f¤Âš bfh©LnghŒ¢ 

nr®¡»wJ.

moikahjš RH‰Á

2.2. moikahjè‹ tiffŸ

2.2.a. kJ mUªJjš

Õ®, xæ‹ k‰W« kJghd§fëš 

fhz¥gL« e¢R¤j‹ik thŒªj 

v¤Âš MšfAhš (C2H5OH v¤jdhš) 

fyªj bghUis kJthf mUªJjš 

cy»‹ všyh¥ gFÂæY« fhz¥gL« 

xU gH¡f tH¡fkhF«. <°£ 

v‹w E©âæç(xU brš óŠir) 

ædhš r®¡fiu k‰W« °lh®¢R 

bghUŸfŸ behÂ¡f¥gLtÂdhš 

MšfAhš jahç¡f¥gL»wJ. Ïªj 

kJ Ïiu¥igædhY«, ÁWFlyhY« 

c¿Šr¥g£L Ïu¤j X£l¤njhL 

fyªJ Xo k¤Âa eu«ò k©ly¤ij¢ 

nrh®tila¢ brŒ»wJ.

kJ mUªJtij¥ g‰¿ m¿tJ ek¡F 

M®t¤ij¡ bfhL¡F«, mnj neu¤Âš 

mJ M‰whikiaÍ« bfhL¡F«. 

ÏJ _isæš 

njh‹W»wJ
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rhjhuz fšÄuš

mH‰Áædhš  

ghÂ¡f¥g£l fšÄuš

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

bj‹mbkç¡fhéš thfd§ fS«, 

ngUªJfS« v¤Âš MšfAhiy 

vç¥bghUshf¡ bfh©L Ïa¡f¥ 

gL»‹wd. v¤Âš MšfAhš 

R‰W¥òw¤ij¢ Ó®nfL mila it¡fhj 

xU mUikahd vçbghUŸ.

mnj rka«, v¤Âš MšfAhš 

t©z¥ ó¢RfŸ k‰W« 

th®ÜZfS¡F¡ fiu¥ghdhf¥ 

ga‹gL»wJ.

kJ mUªJtÂdhš V‰gL« ÔikfŸ:

kJ mUªJtÂdhš cl‰braèš 

khWghLfŸ V‰g£L kåj‹ j‹ 

f£L¥gh£il ÏH¡»wh‹ vd MŒÎfŸ 

TW»‹wd. kJ Ïu¤j X£l¤njhL 

fyªJ ÁW_isia¥ ghÂ¡»wJ. 

ÁW_is vY«ò¡T£L¤ jirfŸ 

ghÂ¡f¥gL»‹wd.

fšÄuš mH‰Á : ešy Âlä¡f 

fšÄušjh‹ ÏHªj bršfis Û©L« 

c‰g¤Â brŒÍ« Âw‹ bg‰wJ. Mdhš, 

ÏWÂæš fšÄuš mH‰Áædhš 

ghÂ¡f¥g£l fšÄuš jh‹ ÏHªj 

bršfis òJ¥Ã¡f KotÂšiy. mjdhš 

cyf« KGtÂY« M©L x‹W¡F 

fšÄuš mH‰Áædhš 27,000 Ïw¥òfŸ 

ãfœ»‹wd. gy M©Lfshf mÂfkhf 

kJ mUªJtJ fšÄuiy¡ fLikahf¥ 

ghÂ¡F«. k‰w fhuz§fshš c©lhF« 

fšÄuš mH‰Áiaél, kJ mUªJtjhš 

V‰gL« fšÄuš mH‰Á mÂf Ïw¥ig 

V‰gL¤J»‹wd. 

kJ mUªJjiy¤ jL¤jš

■■ �kJ mUªJjiy¤ bjhl¡f ãiy 

ænyna jL¡f elto¡if vL¤jš.

■■ �kJédhš V‰gL« ka¡f«, fšÄuš 

ghÂ¥ò k‰W« kuz« V‰gLjš ngh‹w 

ÔaéisÎfis k¡fS¡F vL¤J¡ 

TWjš.

kJ mUªJgt®fë‹ filÁ ãiy
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











mªj e¢R¤ j‹ik thŒªj fh‰iw eh« RthÁ¡F« 
nghJ, mit Ïja¤Â‰F¢ bršy¡Toa 
Ïu¤j¡FHhæ‹ c£òw¤Âš go»‹wd.

Ïj‹ éisthf ‘ÃshF’ v‹w bghUŸ 
Ïu¤j¡FHhæ‹ c£òw¤Âš c©lh»wJ. Ïj‰F 

M®¤nuh°»ënuhÁš v‹W bga®

Ïªj¥ ÃshF Ïu¤j¡FHhæ‹ c£òw¤ij¡ FW¡f« 

mila¢ brŒJ ghÂ¡»‹wJ. Ïjdhš Ïja¢ 
RtU¡F¢ bršy¡Toa Ïu¤j¤Â‹ msÎ Fiw»wJ.

Ïja¤Â‰F¥ nghJkhd Ïu¤jK«, M¡ì#D«, 
bršyhjjhš Ïja¤ jiria¥ ghÂ¡»wJ.

Ïjdhš khuil¥ò V‰gL»wJ.



òifædhš khuil¥ò, ca® Ïu¤j 
mG¤jK«, Ïja«-  Ïu¤j¡FHhŒ 
r«gªj¥g£l nehŒfS« mjid¤ 
bjhl®ªJ kuzK« V‰gL»wJ.

■■ �nrh«gèdhY«, ntiyahš V‰gL« 

mG¤j¤ÂdhY« kJ¥gH¡f« 

c©lhdhš, nrh«giyÍ«, ntiyæ‹ 

j‹ikiaÍ« kh‰¿¡ bfhŸs nt©L«.

■■ �kJ¥ gH¡f¤Âdhš ghÂ¡f¥g£lt® 

fS¡F cséaš m¿ÎiufŸ Tw¥gl 

nt©L«.

■■ �nehahëfis kJ¥gH¡f¤ÂèUªJ 

Û£L eštê¥gL¤J« KiwfŸ g‰¿a 

éê¥òz®it bg‰nwh®fël¤ÂY«, 

MÁça®fël¤ÂY« V‰gL¤j 

nt©L«.  

■■ �kUªJ _ykhf nehahëfS¡F¢ 

Á»¢ir më¡fyh«.  bg‹nrhil 

nah°ig‹, it£lä‹ B, k‰W« 

kd¢nrh®Î Ú¡F« kUªjhd 

ÃndhjnahÁ‹ M»ait kJ¥ 

gH¡f¤ÂèUªJ éLgl ga‹gL« 

kUªJfshF«.

■■ �kJédhš ghÂ¡f¥g£l rKjha« 

k‰W« k¡fis¤ j‹dh®t¤ bjh©L 

ãWtd§fŸ bghW¥bgL¤J kh‰w 

Ka‰Á brŒayh«.2.2.(b) Áfbu£ òif¤jš 

e‹whf¥ bgho brŒa¥g£l 

òifæiyia bkšèa jhëdhš 

RU£l¥g£L¢ Áfbu£ jahç¡f¥gL»wJ.

òifæiyæš fhz¥gL« äf 

K¡»akhd moikah¡F« bghUŸ 

ã¡nfh£o‹.  ÏJ ÏªÂahé‹ Ôuhj 

Áy nehŒfS¡F«, Ïayhj j‹ik¡F« 

k‰W« Ïw¥ò¡F¡ fhuzkh»wJ.  

òif¥gJ«, òifæiy bkšYtJ« 

bgU«gh‹ikahd ehLfëš r£l¤Â‰F¥ 

òw«ghdJ.  

òif¥gÂdhš V‰gL« Ôa 

éisÎfŸ

Ïja«

bgU«ghyhd Ïja nehŒfS¡F« 

òif¤jny fhuzkh»wJ.  

Eiupuš

òif¤jš ekJ Rthr¥ ghijæ‹ 

nkšgFÂæš fhz¥gL« Áèah v‹w 

bkšèa ÏiHfisÍ« mê¡»‹wd.  

Áfbu£ òif¤jš

ã¡nfh£o‹ k‰W« fh®g‹ ngh‹w e¢R¥  
bghUŸfŸ Áfbu£ òifæš fhz¥gL»‹wd.

Ïu¤j« M¡ì#id vL¤J¢ brštjhš M¡ì#‹ 
msÎ Fiw»wJ.
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Ïªj¢ Áèah¡fŸ fh‰¿‹ _ykhf 

EiupuY¡FŸ tU« nehŒ¡ »UäfŸ, 

öÁfŸ, òiffŸ k‰W« clY¡F¡ 

nfL éisé¡F« ntÂ¥bghUŸfŸ 

c£brštij¤ jL¤J mj‹_y« 

nehŒ¡»UäfŸ bjh‰Wjš, ÏUkš 

k‰W« Eiupuš ò‰WnehŒfŸ M»a 

ghÂ¥òfëèUªJ cliy¥ ghJfh¡F«.  

Eiupuèš cŸs fh‰W¢ Á‰wiwfŸ 

(alveoli) òif¤jèdhš V‰gL« 

ghÂ¥ò¡F cŸsh» _¢R éLjiy¡ 

Tl¡ fodkh¡» éL»‹wd.  

brç¤jš k©ly« 

òif¤jš Ïiu¥igæš vç¢riy 

c©lh¡F»‹wJ.  Ïiu¥igæš ò© 

Fzkhtij¤ jhkj¥gL¤J»wJ.  

Fnuhå‹ nehæ‹ éisÎfis 

mÂf¥gL¤J»wJ.  Ã¤j¥igæš 

Ã¤j¡ f‰fis c©lh¡F»‹wJ.  

fšÄuiy¥ ghÂ¤J Ïiu¥ig¥ ò‰WnehŒ 

c©lhtj‰F« fhuzkh»wJ.  

fhšfŸ

òif¤jš fhY¡F¢ bršY« Ïu¤j¡ 

FHhŒfis¥ ghÂ¤J¡ fhèš ãuªjukhf 

Ú§fhj tèia V‰gL¤J»wJ.  

f©fŸ 

f©fS¡F¢ bršY« äf E©âa 

jªJ»¡ FHhŒfŸ òif¤jèdhš 

ghÂ¡f¥gL»wJ.  f©fëš Ïu¤j« 

ciwªj Ïu¤j¡ f£ofŸ njh‹¿, mjdhš 

f©âš eik¢riy V‰gL¤J»wJ.

mÂfkhf¥ òifÃo¤jyhš f© 

Ó®nfL«, f© gh®it ÏH¥ò« V‰gL«.  

njhš 

òif¥gt®fë‹ njhš nt©oa 

msÎ M¡ì#id¥ bgwhjÂdhš j‹ 

ts¤ j‹ikia ÏHªJ éL»‹wJ.  

xnu taJila òif¡fhjt®fisél 

òif¥gt®fŸ IªJ M©L mÂf KJik¤ 

njh‰w¤njhL fhz¥gL»wh®fŸ.  njhš 

jdJ xëU« j‹ikia ÏHªJ kŠrŸ 

fyªj rh«gš ãw¤Âš njh‰wkë¡F«.  

ÛŸr¡Â bfh©l njhš btFéiuéš 

RU¡f§fis¤ njh‰Wé¡F«.  

vY«òfŸ

òif¥gt®fë‹ vY«òfŸ 

bk‹ikah»‹wd. (Osteoporosis). 
vdnt, vëÂš cilÍ« j‹ikia¥ 

bg‰WéL»‹wd. 

fh‰W¡FHhŒ¥ ò‰W

czÎ¡FHš ò‰W

Ïja¤jir

eèÎwš

Á°£ä¡ M®¤nuh 

°»ënuhÁ°

ÁWÚ®¥ig¥

ò‰W

thŒFê¥ ò‰W

Eiupuš ò‰W

Ïiu¥ig¥ ò©

fiza¥ 

ò‰W

òif¤jèdhš V‰gL«

nkhrkhd éisÎfŸ

Ôuhj kh®ò¢ rë

v«gìkh
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ò‰WnehŒ

òif¥gÂdhš EiupuèY«, 

Fuš tisæY«,  thŒ¡ FêæY«, 

bjh©ilæY«, czÎ¡ FHèY« k‰W« 

ÁWÚ®¥ igæY« ò‰WnehŒ njh‹W»wJ.   

ò‰WnehŒfS¡F¡ fhuzkhd 60¡F 

nk‰g£l ntÂ¥bghUŸfŸ òifæiyæš 

fhz¥gL»‹wd.  Eiupuš ò‰Wnehæš 

V‰gL« Ïw¥Ã‰F 90% nkš òif¤jš jh‹ 

fhuzkh»wJ.  

Ïd¥bgU¡f k©ly«

òif M©fŸ  k‰W« bg©fë‹ ts¤ 

j‹ikia¡ Fiw¤J éL»wJ.

bg©fS¡F

òif, bg©fë‹ Ïd¥bgU¡f Ah®- 

nkhdhd <°£nuhíid ãiyFiya 

it¡»wJ.  vdnt, Ïd¥bgU¡f cW¥ò¡F¢ 

bršY« Ïu¤j¤Â‹ msit¡ Fiw»wJ. 

bgnyhÃa‹ FHšfëš nehŒ¤ bjh‰W 

V‰g£L m©l c‰g¤Â ghÂ¡f¥gL»wJ.  

òif¤jš fU¢ÁijÎ¡F¡ fhuzkh»wJ.  

KJik¡F¡ fhuzkhd  Ïªj¥ òif FW»a 

fhy¤Âš khjélhŒ ãuªjukhf ã‰F« 

ãiy¡F¡ bfh©L brš»wJ.  fUÎ‰w 

jhŒ òif¡F«nghJ FHªijæ‹ ts®¢Á 

jilgL»wJ.  Ïjdhš, FHªijæ‹ 

_is ts®¢Á jilg£L mt®fë‹ 

m¿Î¤Âw‹ Fiw»wJ.  jhŒ òif¡fhkš 

òif¥gt®fS¡F mU»š ÏUªjhšTl 

nk‰T¿a ãfœÎfŸ ãfœ»‹wd.  nkY«, 

fU¢ÁijÎ« KGika‰w Ãw¥ò«,   V‰gl 

thŒ¥ò c©lh»wJ.  

M©fëš

òif¤jš M© Ïd¥bgU¡f cW¥ò 

k©ly¤ij¥ gy têfëš ghÂ¡»wJ.

2.2 (c) kUªij¤ jtwhf¥ ga‹gL¤Jjš 

nghij kUªJfŸ

nghij¥ gH¡f¤Â‰F moikahjiy¥ 

g‰¿ m¿Í«nghJ ‘kUªJ‘ kU¤Jt®fë‹ 

tê¡fh£Ljè‹¿ ehnk ga‹gL¤J« 

ntÂ¥bghUŸ v‹gJ«, e« clY¡F¤ 

njitahd msit m¿ahJ msÎ¡F 

Û¿ ga‹gL¤JtJ« v‹W bghUŸ.  Áy 

neu§fëš kU¤Jt® tê¡fh£Ljè‹go 

Kjèš ga‹gL¤j¥g£l kUªJ 

mj‹ÛJ bfh©l eh£l« mÂfkhdjhš, 

Û©L«, Û©L« msÎ¡F mÂfkhf¥ 

ga‹gL¤Â¥ Ã‹d® mnj kUªJ¡F 

k¡fŸ moikahtij ‘kUªJ¡F 

moikahjš’ v‹»nwh«.  bjhl®ªJ 

msÎ¡F mÂfkhf¡ F¿¥Ã£l kUªij¥ 

ga‹gL¤Jjš e«Kila eLeu«ò 

k©ly¤Âš Ó®nf£il éisé¡»wJ. 

Ëuhæ‹, nfhif‹ k‰W« X¥Ãa« 

ngh‹w kUªJfŸ clY¡F¤ Ô§F 

éisé¡»‹wd. Ï›tif kUªJ 

fS¡F¥ "nghij kUªJfŸ" v‹W bga®.

kUªij¤ jtwhf¥ ga‹gL¤Jt 

Âdhš V‰gL« ÔikfŸ

■■ �clšey¡ FiwghL, vŒ£°, bjh‰W 

V‰glš.

■■ �gŸë, fšÿçfS¡F¢ bršyhÂU¤jš.

■■ �M‰whik k‰W« ey¡ nf£odhš 

Ïw¥ò.

■■ �fsÎ, f‰gê¥ò k‰W« bfhiyfëš 

<Lglš.

■■ �ifô£L¥ bgWjš, nghij¥bghUŸ 

fl¤JjY¡F cŸshjš.

kUªij¤ jtwhf¥ ga‹gL¤Jt 

Âdhš V‰gL« m¿F¿fŸ

■■ kd ãiy ghÂ¥ò 

■■ kÂ ka¡f« k‰W« ö¡fä‹ik

■■ clš tè, thªÂ cz®Î k‰W« nrh®Î 

■■ ntiy k‰W« go¥Ãš eh£lä‹ik

■■ bghŒ TWjš, gz« ÂULjš

ÑGŸs r£l énuhjkhd kUªJfŸ 

bjhl®ghd brašfŸ f©LÃo¡f¥ 

g£lhš j©lid cWÂ

■■ �Á¿jsntD« nghij¥ bghUis 

it¤ÂU¤jš.
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2.4. eythœÎ

eythœÎ v‹gJ clY¡F e‹ik ju¡Toa czit c©gJ«, clYW¥òfis¢ 

Óuhf Ïa¡FtJ«, kJghdk‰w, òifa‰w, kd mG¤j« Ïšyhj thœÎ thœtJkhF«. 

cy»nyna ekJ ÏªÂah, ÚçêÎ k‰W« Ïja nehŒ mÂf« cŸs ehlhf khW« v‹W 

Tw¥gL»wJ.

clš gUk‹

clš gUk‹ v‹gJ mÂfkhf¡ bfhG¥ò clèš j§» clš gU¤J¡ fhz¥gL« xU 

Kjyh« ãiy nghij¡F moikahdt®fis Ïd« fhQjš

Ïu©lh« ãiy mt®fis moikah¡»a bghUŸfis¥ gF¤jhŒÎ brŒjš.

_‹wh« ãiy

nghijia mt®fŸ rh®ªJ ÏU¥gj‰F¡ fhuz« bghUŸ 

r«gªj¥g£ljh mšyJ cséaš r«gªj¥g£ljh v‹gij¤ 

Ô®khå¤jš.

eh‹fh« ãiy
mt®fŸ c©l eŠir ntÂ kUªJ Á»¢ir _y« e¢R Ú¡f« 

brŒjš.

Iªjh« ãiy Á»¢ir gy ehŸfS¡F¤ bjhlUjš.

Mwh« ãiy

Á»¢ir¡FÃ‹ mtUila clš ey«, kd ey«, rKjha ey« 

k‰W« ntiy brŒÍ« Ïl§fëš mtUila brašghLfis¤ 

bjhl®ªJ f©fhâ¤jš.

■■ �m§Ñfhu« Ïšyhkš nghij¢ 

brofis ts®¤jš.

■■ �nghij¥ bghUŸfis e« Ïl§fëš 

gJ¡» it¤jš, é‰wš k‰W« 

ga‹gL¤jš.

■■ �nghij¥ bghUŸfis kiwKfkhf 

c‰g¤Â brŒjš k‰W« fl¤Jjš.

■■ �fl¤jš xU éLé¡f Koahj 

F‰w«. mj‰F 20 M©LfŸ Áiw¤ 

j©lidÍ«,  %ghŒ 2 Ïy£r« tiu 

mguhjK« éÂ¡f¥glyh«.  

■■ �Û©L«, Û©L« nk‰T¿a F‰w« 

f©LÃo¡f¥g£lhš kuz j©lid 

Tl tH§f¥glyh«.  

khzt®fŸ ftå¡f nt©oait

■■ �kJ mUªj taJ x¤j FG miH¤jhš  

kW¤jš,

■■ �nghij kUªJfŸ äf nflhdit. 

■■ �nghij¥ bghUŸ fyªj ghd§fŸ 

mUªJtij¤ jL¡f nt©L«.

■■ �nghij kUªJfŸ ga‹gL¤j¥ 

g£lhnyh fl¤j¥g£lhnyh   ca® 

mYty®fS¡F¤ bjça¥gL¤Jjš.

2.3 nghij¥ gH¡f¤ij¤ jL¡f elto¡if

nghij¥ gH¡f¤Â‰F moika‰w ãiy v‹gJ KGikahf¥ nghij¥ gH¡f¤Â‰F 

Mshfhj mšyJ nghij¥ gH¡f¤ÂèUªJ K‰¿Y« éLgL« ãiyahF«.  kJ 

mUªJjiyÍ«, kUªij¤ jtwhf¥ ga‹gL¤JtijÍ« jil brŒtJ g‰¿ Ï§F¡ 

Tw¥gL»wJ.  ekJ eh£oš Áy muR rh®ªj ãWtd§fS«, muR rhuhj ãWtd§fS« 

kWthœÎ ika§fshf¢ brašgL»‹wd.  Ïªj kWthœÎ ika§fëš kUªJfshY«, 

cséaš Kiwæš nghij¥ gH¡f¤Â‰F cŸshdt®fŸ Fzkh¡f¥gL»wh®fŸ.
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2. cl‰gæ‰Á
■■ �bjhiy¡fh£Á  gh®¥gijÍ«, 

fâå ga‹gL¤JtijÍ«, fâå 

éisah£LfS¡F¢ bryéL« 

neu¤ij¡ Fiw¤J¡bfhŸs 

nt©L«.

■■ �eil¥gæ‰Á brŒjš, éisahLjš, 

XLjš, äÂt©o äÂ¤jš, 

ÚªJjš ngh‹w cl‰gæ‰Áfis¢ 

brŒJ clè‹ mÂf¥goahd 

fnyhçia¡ Fiw¤J¢ Óuhd Ïu¤j 

X£l¤ij clèš ãiyãW¤Â¡ 

bfhŸsnt©L«.

3. kdmG¤j«

cz®Îfis¡ FL«g¤jh®fSlndh  

e©g®fSlndh g»®ªJ bfhŸSjš, 

nghÂa msÎ ö¡f«, Ïa‰ifnahL 

Ïirªj bghGJngh¡F, Ïiria 

ÏuÁ¤jš, njh£läLjš, t©zäLjš, 

Å£Lts®¥ò éy§FfnshL éisaho 

k»œjš, FL«g¤ÂdnuhL Ï‹g 

cyh br‹W tUjš M»ait 

kdmG¤j¤ÂèUªJ éLgLtj‰fhd 

têKiwfŸ MF«.

ãiy. ÏJ clš ey¤ij¥ ghÂ¡f¡ToaJ. 

clš gUkdhf¡ Toat®fŸ mt®fŸ 

j§fŸ Ïsik¥gUt¤ÂèUªnj j§fŸ 

taJ x¤jt®fisél cau¤Â‰F V‰w 

vilia él mÂf« vil bfh©ltuhf¡ 

fhz¥gL»‹wd®. nrh«ng¿¤jdK«, 

m‹whl thœ¡if ãfœÎfis¡Tl¤ 

Âw«gl¢ brayh‰w Koahkš nghtJ« 

clšgUkå‹  nkhrkhd ÏU éisÎ 

fshF«. rk¢Óu‰w czÎKiwÍ«, 

clYiH¥ò ÏšyhthœÎ«, kuÃaš 

bjhl®ghd fhuz§fS«, ehsäšyh¢ 

Ru¥Ãfë‹ Óu‰w Ru¥ò¤j‹ikÍ« k‰W« 

clY¡F x›thj kUªJfis c©gJ« 

clš gUkD¡fhd fhuz§fŸ.  

clš gUkidÍ«, Ïja nehŒfisÍ« 
jé®¡F« têKiwfŸ

1. czÎ¥ gH¡fK«, thœÎKiw             
kh‰wK«.

■■ �eh®r¤J mÂf« ml§»a fåfisÍ«, 

fhŒfisÍ«, ÑiufisÍ« czéš 

nr®¤J¡bfhŸSjš. Úuhéæš 

ntfit¤j bfhG¥òfs‰w Ï£è, 

Ïoah¥g« k‰W« ò£L ngh‹w 

czÎfis c©znt©L«.

■■ �bfh£il tiffŸ, Kis¤j 

jhåa§fŸ k‰W« mªjªj¥ gUt¡ 

fhy§fëš »il¡f¡Toa fåfis 

c©z nt©L«.

■■ �Û‹, clèš Ïu¤j« ciwjiy¤ 

jil¢brŒÍ« xnkfh-3-bfhG¥ò 

mäy« ÏU¥gÂdhš thu« ÏU Kiw 

Ûid czéš nr®¤J¡ bfhŸs 

nt©L«. 

■■ �Ïu¤j¤Âš bfhy°£uhè‹ msit 

mÂfç¡f¡Toa kh£oiw¢Á, 

M£oiw¢Á k‰W« bghç¤j 

bghUŸfis czéš Fiw¤J¡ 

bfhŸs nt©L«.

■■ �fhšÁa« ãiwªj ghš k‰W« ghš 

bghUŸfŸ (beŒ, bt©iz, ghnyL) 

mÂf msÎ vL¤J¡ bfhŸtJ clš 

gUkid V‰gL¤J«.

■■ �mÂf fnyhçfis cŸsl¡»a éiuÎ 

czÎ c©gij¤ jé®¡f nt©L«.

■■ �mÂf Ïå¥ò ml§»a rh¡ny£ilÍ«, 

mÂf c¥ò ml§»a CWfhŒ k‰W« 

m¥gs§fis czéš nr®¥gij¡ 

Fiw¤J¡ bfhŸs nt©L«.

■■ �òif¤jiyÍ«, kJ mUªJjiyÍ« 

K‰¿Y« jé®¡fnt©L«.

clš gUk‹
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kÂ¥ÕL

ÃçÎ – m

1. � �ÑnH tiua¥g£lJnghy¢ Rtbuh£o e« eh£oš gy Ïl§fëš fhz¥gL»wJ. ÏJ 

khÂçahd gl§fŸ vij cz®¤J»‹wJ?

ÃçÎ - M

2. � �nghij¥ bghUŸ jL¥ò Âd« #&‹khj« 26« ehŸ cybf§F« ãfœ¤j¥gL»wJ. 

mªj ehëš k¡fŸ k¤Âæš xU éê¥òz®it V‰gL¤j¤ Ô®khå¡f¥gL»wJ. 

mj‰fhf k¡fS¡F 5 brŒÂfŸ tH§»l¤ Â£lä£L mj‰fhd és¡f§fS« 

tH§f¥glš nt©L«.

3. � �ÑnH murhš bfhL¡f¥g£LŸs tiugl« òif¤jiy¤ jilbrŒa 

és«gu¥gL¤j¥g£lJ.

m) c©ikæny Ïªj milahs¡F¿ vij¡ F¿¡»wJ.

M) òif¤jèdhš V‰gL« Ïu©L nehŒfis¡ TWf.

Ï) k¡fŸ k¤Âæš òif¤jiy¥ g‰¿a éê¥òz®Î V‰gl ÏU brh‰bwhl®fis¡ 

TW.
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4. � �ÑnH bfhL¡f¥g£l f£l§fëš mj‰F cça éilfis¥ bghU¤Jf.  

fšÄuš, jh‹ ÏHªj bršfis¥ òJ¥Ã¡f Koahj ãiy¡F

							        v‹W bga®.

                                                 v‹gJ ghÿ£ofë‹ K¡»akhd g©ò. ÏJ

                                                  iaÍ«                                                 Ïiz¡F«.  msÎ¡F 

mÂfkhf kJ mUªJtÂdhš Ï›ÎW¥ò ghÂ¡f¥gL»wJ.

éilfŸ

(m) ÁWFlš, (M) fšÄuš, (Ï) fšÄuš mH‰Á (<) fšÄuš ngh®lš Áiu.

ÃçÎ - Ï

5. � �òif¤jèdhš V‰gL« Ôa éisÎfis, mt‰whš ghÂ¡f¥gL« cW¥òfnshL  

bghU¤Jf.

t. 

v©.
cW¥òfŸ

òif¤jèdhš V‰gL« Ôa 

éisÎfŸ

1. Ïja« k‰W« Ïu¤j¡FHhŒ
gh®it FiwªJ KGikahf¥ 

gh®it ÏH¤jš

2. Eiupuš
j‹Dila ts¤j‹ikia 

ÏH¤jš

3. brç¤jš bjhF¥ò Fiw Ãurt¤Â‰F¡ fhuzkhjš

4. f©
fh‰W¢ Á‰wiw ãuªjukhf¥ 

ghÂ¡f¥gLjš

5. njhš M®¤nuh°»ënuhÁ°

6. vY«òfŸ M°onahnghnuhÁ°

7.
bg© Ïd¥bgU¡f 

k©ly«

Flš ò© MWtÂš jhkj¥gLjš



myF

kåj clš cW¥ò 
k©ly§fë‹ mik¥ò« 

brašghLfS«

3
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cnuhk«

v©bzŒ¢ 

Ru¥Ã

ãzÚ®¡ FHhŒ

eu«ò

bfhG¥ò¤ ÂR

Áiu
jkå

éa®it¢ Ru¥Ã

cnuhk¡Fê

mo¤njhš 

ÂR

eL¤njhš

nkšnjhš

3.1. njhš

njhš, kåj, éy§Ffis btë¥gFÂæèUªJ _o ghJfh¡f¡Toa cW¥ò MF«. 

cŸcW¥òfis _o¥ghJfh¡fÎ«, nehŒ»UäfŸ e«ik¤ jh¡fhjthW ÏU¥gj‰F¤ 

njhš äFªj Ï‹¿aikahjJ. 

njhš, _‹W K¡»a¥ gFÂfis 

cŸsl¡»aJ.

i) òw¤njhš, ii) eL¤njhš, iii) mf¤njhš

i) òw¤njhš

òw¤njhš njhè‹ btë¥gFÂ. 

Ïit tç cŸs °Fthk° vÃÔèa¢ 

bršfshš MdJ. btë mL¡F 

j£ilahd, bkèªj brÂš ngh‹w 

Ïwªj òw¤njhè‹ bršfshš MdJ. 

mo¤js¢ r›Î  njhè‹ òw¤njhiy 

eL¤njhèèUªJ Ãç¡»wJ. òw¤njhèš 

cŸs bkyndhir£L v‹w ãwä¢ bršfŸ 

njhè‹ ãw¤Â‰F¡ fhuzkh»‹wd. 

mo¤js¢ r›é‰F¡ ÑnH eu«ò Ko¢RfŸ 

fhz¥gL»‹wd.

ii) eL¤njhš

ÏJ eL mL¡F.  Ïit jo¤j k‰W« 

ÛŸr¡Â bfh©ljhf ÏU¡»wJ.  Ï§F 

eu«òfS«, Ïu¤j¡ FHhŒfS«, cnuhk¡ 

FêfS«, éa®it¢ Ru¥ÃfS« k‰W« 

Óg« v‹w v©bzŒ¢ Ru¥ÃfS« 

fhz¥gL»‹wd.  cnuhk¤ij 

mir¥gj‰F vu¡lh®igiy v‹w äUJ 

thd jirÍ« Ï§F¡ fhz¥gL»wJ.  

Ru¥ÃfŸ Ïu¤j¤ÂèUªJ éa®itia¥ 

Ãç¤J éa®it ehs¤Â‹ têahf 

btëna‰W»wJ.  v©bzŒ¢ Ru¥Ã 

Óg« v‹w v©bzia¢ RuªJ njhiy 

bk‹ikahfÎ«, gsgs¥ghfÎ« it¤J¡ 

bfhŸ»wJ.  

iii) mf¤njhš

njhè‹Ñœ mL¡F.  Ïit KGikahf 

mo¥ngh° ÂR¡fshš ãu¥g¥g£L¢ 

fhz¥gL»wJ.

njhè‹ mik¥ò
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nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

njhè‹ gâfŸ 

■■ njhš cŸ cW¥ig _o¥ ghJfh¡»wJ.

■■ �nehŒ »UäfŸ clY¡FŸ 

bršyhjthW ghJfh¡»wJ.

■■ clè‹ Ú® ÏH¥ig¤ jL¡»wJ.

■■ �clè‹ bt¥gãiyia xG§F¥ 

gL¤J»wJ.

■■ �Nça xëæ‹ cjéædhš it£l 

ä‹ Dia¤ jahç¡»wJ.

■■ �bjhLjš, tè, bt¥g« M»at‰iw 

czU« cz® cW¥ghf ntiy 

brŒ»wJ.

■■ �njhš, éa®itia Ïu¤j¤ÂèUªJ 

Ãç¤J vL¤J btëna mD¥ò« fêÎ 

cW¥ghf ntiy brŒ»wJ.

eh«, e« ifædhš njhè‹ 

xU gFÂia¥ Ão¤J ÏG¤J 

éLnthnkahdhš, mJ Û©L« giHa 

ãiyia mil»wJ. eL¤njhè‹ 

mo¥gFÂæš fhz¥gL« xU tifahd 

òuj«jh‹ mªj ÛŸr¡Â¡F¡ fhuz«. 

kåj®fŸ KJikailÍ«nghJ, 

mt®fë‹ njhš Ïªj ÛŸr¡Âia 

ÏHªJéL»wJ. vdntjh‹ njhèš 

RU¡f§fŸ V‰gL»‹wd.

braš 3.1

gšntW éy§Ffë‹ njhè‹ 

khWghLfshd cnuhk«, ÁwF, ef«, 

k‰W« brÂšfis Ïd§fhzš.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

kåj®fë‹ njhè‹ ãw« 

mo¤js¢ r›éš fhz¥gL« 

bkyndhir£ v‹w ãwä 

mL¡Ffshš Ô®khå¡f¥gL»wJ.  

bkyndhir£o‹ c‰g¤Â gu«giuahš 

f£L¥gL¤j¥gL»wJ.  MdhY« 

bt¥g«, Nça xë, fh‰W k‰W« mHF¢ 

rhjd¥ bghUŸfëdhš njhè‹ 

ãw¤ij¢ r‰W kh‰w KoÍ«

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

Inuh¥Ãa®fŸ midtU« 

bkyå‹ ãwäfŸ Ïšyhjjhš 

btŸisahf¡ fhz¥gL»wh®fŸ.  

bkyå‹ v‹w ãwä NçaxëæèUªJ 

kåjid¡ fh¡»wJ.  mjdhšjh‹ 

btŸisa®fshš Nça xëia¤ jh§f 

KotÂšiy.

3.2. jir k‰W« vY«ò k©ly«

3.2.1. jir k©ly« 

mirÎfS«, clš mirÎfS« 

éy§Ffë‹ äf K¡»akhd g©ò.  

FWÏiH k‰W« ÚëiH ngh‹wt‰¿‹ 

mirÎ¡F¤ jirfŸ äf K¡»akhd 

fhuz«.  jiræ‹ mirÎ mÂf 

r¡Â thŒªjjhf¡ fhz¥gL»wJ.  

kåj clèš 700 Kjš 800 jirfŸ 

fhz¥gL»‹wd.
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kh®ò k‰W« if¤ jirfŸ

éy§Ffë‹ clèš jirfë‹ 
mik¥ò, braš k‰W« mikél¤ij¥ 
bghU¤J¤ jirfŸ _‹W tif¥gL«.

mit :  1. vY«ò¤ jirfŸ (tç¤ 
jirfŸ)   2. cŸcW¥ò¤ jirfŸ (tça‰w 

jirfŸ)   3. Ïja¤ jirfŸ 

( tç¤jirfŸ )   ( tça‰w jirfŸ )

1. vY«ò¤ jirfŸ 

Ïit jir eh©fshš vY«òfSl‹ 

bghUªÂÍŸsd.  jirfë‹ Ïa¡f 

éiria vY«òfS¡F¡ fl¤j jir 

eh©fŸ cjÎ»‹wd.  Ï¤jirfŸ jir¥ 

gly« (facia) v‹D« Ïiz¥ò¤ÂRthš        

_l¥g£LŸsd.

jir eh©fŸ 

Ïit ÛŸj‹ikÍila Ïiz¥ò¤ ÂR 

cW¥ghF«.  Ïit tYthd g£ilfis¥ 

ngh‹W vY«òfSl‹ bjhl®ò 

bfh©LŸsd.  Ït‰¿‹ ÏGÂw‹ 

Vw¡Fiwa °Oš f«Ãæ‹ Âwåš 

ghÂasÎ cilaJ.  10 ä Û é£l« cŸs 

jir eh© 600 – 1000 »nyh vilia¤ 

jh§fyh«.

jir¢r›Î 

Ïiz¥ò¤ ÂRthš Md Ï¢r›Î 

vY«ò¤jiræ‹ÛJ X® gly« ngh‹W 

ngh®itahf cŸsJ.  Ï¥gly« 

nkšòwkhfnth MHkhfnth mikªJ 

ÏU¡fyh«.  nkšòw« cŸs r›Î, f£L¤ 

js®Îila mik¥ghf¤ njhY¡F«, 

jir¡F« Ïilæš ÏU¡F«.  MHkhd 

r›Î bfhyh#‹ ÏiHfshš M¡f¥g£L 

ÛŸ r¡Âa‰w ciwahf¤ jirfis¢ 

R‰¿æU¡F«.  Ïit jirfS¡F 

Ïilahf¢ br‹W vY«òfSl‹ 

ÏizªÂU¡F«.

jiræ‹ ÏU¥Ãl§fŸ 

kåj clèš IªJ jir¤ bjhFÂfŸ 

fhz¥gL»‹wd.  

1.  jiy¥òw¤ jirfŸ

2. fG¤J¥ gFÂ¤ jirfŸ

3. clš gFÂ¤ jirfŸ

4. nk‰if¤ jirfŸ

5. Ñœ¡fhš jirfŸ

éy§FfS« mt‰¿‹ mirÎ¡F¥ ga‹gL« cW¥òfS«

t.v©                   éy§FfŸ mirÎ¡F ga‹gL« cW¥òfŸ

1. mÛgh nghè¡ fhšfŸ

2. ghuÛÁa« FWÏiH (Áèah)

3. ô¡ëdh ÚëiH (Ãshb#šyh)

4.  k©òG cly Ó£lh

5. e£r¤Âu Û‹ FHhŒ¡ fhšfŸ

6. Û‹fŸ JL¥òfŸ

7. gwitfŸ Ïw¡iffŸ

8. btsthš bg£lhÉa«
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ÏUjiy¤ 

jir

K¤jiy¤ 

jir

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

xU rJu br.Û gu¥gsÎ cŸs jir 

3.5 ».». vilia¤ ö¡ftšyJ.

Áy jirfS« mt‰¿‹ brašghLfS« 
Kf¥ghtidfŸ

Kfghitidfshd gh®¤jš, 
mÂ®¢Ámiljš k‰W« ò‹dif¤jš 
M»a brašfŸ 30¡F« nk‰g£l Ïa¡F 
jirfshš ãfœ»‹wd. Ïit Ïa¡F 
jirfshš eilbg‰whY« e«ik 
m¿ahkš eilbgW»‹wd.

_¢R éLjš

_¢RéLjY¡bfd eh‹F K¡»a 
jirfŸ cŸsd.  c£RthrkhdJ 
°nfÄ‹, btë éyh vY«ò Ïil¤ 
jirfshš ãfG«.  cŸ éyh vY«ò 
Ïil¤ jirfS«, kh®ò¤ jirfS« 
btë¢ Rthr¤ jirfshF«.  cjuéjhd« 
_¢R éLjY¡F cjÎ»wJ.  Ï›ÎW¥ò 
jireh®¢ r›édhš MdJ. cjuéjhd« 
kh®giwiaÍ« tæ‰wiwiaÍ«  
Ãç¡»wJ.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

jirfŸ Ïa§F«nghJ xè 

c©lhtÂšiy.  Mdhš, ÏaªÂu§fŸ 

Ïa§F«nghJ xè c©lhF«.  jirfŸ 

Ïa§F«nghJ xè c©lhFnkahdhš, 

óidæläUªJ vè v¥go¤ j¥Ã¡f 

KoÍ«?

ÿ{ fhšthå (1737-98) 

v‹w Ï¤jhè eh£il¢ nr®ªj 

cŸsik¥Ãaš nguhÁça®, ÏU«ò 

r£l§fëš Ã¤jis CÁædhš 

bghU¤j¥g£l ÏwªJnghd 

jtisæ‹ fhšfŸ RU§Ftij¤ 

j‰brayhf¡ f©lh®. jtisæ‹ 

jir    mirédhš c©lhF« ä‹rhu« 

jir¢ RU¡f¤Â‰F fhuz« v‹W 

fhšthå ãid¤jh®. ä‹rhu« jir 

mirit¤ ö©L« vd¡ fhšthå 

m‹W rçahf ãid¤ÂUªjh®. 

Mdhš, mªj ÏU ntWg£l cnyhf§ 

fë‹ ö©Ljèdhš ä‹rhu« 

ö©l¥g£L, mj‹ éisthf eu«ò, 

jirfis¢ RU§f¢ brŒjd.

jiræ‹ gâfŸ

1. jirfŸ clš Ïa¡f¤Â‰F¥ 

bghW¥ghdit. 

2.  clY¡F mHif¡ bfhL¡»wJ.

3. tæ‰W¥ gFÂæš fhz¥gL« 

bk‹ikahd jirfŸ thœehŸ KGtJ« 

xU ÏaªÂu« nghy Ïa§F»‹wd.

braš 3.2

mU»èU¡F« kU¤Jt¡ 

fšÿç kU¤Jtkid¡F¢ br‹W 

gj¥gL¤j¥g£L, ghJfh¡f¥g£l 

gšntW kåj¤ jirfisÍ« k‰W« 

cW¥òfisÍ« ftå¡f.

ÏUjiy¤ jir K¤jiy¤ jir
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_¡F vY«ò

nkšjhil

Ñœ¤jhil

f© Fê

k©ilnahL

mikªJŸsd.  vY«òfŸ Ú©nlh, 

Á¿ajhfnth, j£ilahfnth xG§f‰w 

tot¤Ânyh ÏU¡fyh«.

kåj vY«ò 

k©ly«

1. m¢R¢ r£lf«  

2. ÏizÍW¥ò¢ 

r£lf« vd ÏU 

bgU«Ãçthf¥ 

Ãç¡f¥gL»wJ.

m¢R¢r£lf«

cliy neuhf 

it¤J ÏU¡f m¢R¢ 

r£lf« cjÎ«.  

m ¢ R ¢ r £ l f ¤ Â š 

k © i l n a h L « , 

AahŒL vY«ò«, 

fghy«

kh®ò¡TL

nk‰if 
vY«ò

ÏL¥ò 

tisa«

bjhil 

vY«ò

kåj vY«ò¡ TL

KJbfY«ò¤ bjhlU«, kh®ò¡ TL« 

ml§F«.

k©ilnahL

ÏÂš 8 jiy vY«òfS«, 14 Kf 

vY«òfS« ml§F«. vdnt, kåj 

k©ilnahL 22 vY«òfshš MdJ.  

k©ilnahL gh®it, nf£lš, Ef®jš 

k‰W« Rit m¿jY¡F fhuzkhd 

cz®ÎW¥òfS¡F MjuÎ mik¥òfshŒ 

cŸsd.  Ïªj k©ilnahL jiy 

vY«òfŸ, Kf vY«òfŸ v‹w 

ÏUÃçÎfis¡ bfh©lJ. jiy 

vY¥òfŸ v£L vY«òfshš MdJ.  

K¡»a¤ jirfŸ  -  mikªJŸs ÏlK«, Ïa¡fK«

v© bga® mikªJŸs Ïl« Ïa¡f«

1.
ou¥ÕÁa° 

KJF, fG¤J jir

KJ»‹ nkšòwK«, 

fG¤Â‹ ÏU òw§fS«

nkèUªJ ÏG¤jš

2.
blšlhæLfŸ

( njhŸ jir )

njhŸg£ilfŸ ifia ca®¤Jjš

3.
bg¡nlhušfŸ

( kh®ò¤ jir )

kh®ò
jiyæš ifia 

mG¤Jjš,  iffŸ clèš 

FW¡fhf Ïa§Fjš

4.
yh£o°k° lh®ir 

( KJF¤ jir )

KJ»‹ Ã‹òw« mf‹w

jir

ÏG¤jš, glF X£Ljš 

ngh‹w Ïa¡f«

5.
igbr¥°

(ÏUjiy¤ jir)

nk‰ifæ‹ K‹gFÂ
iffis kl¡Fjš,

tis¤jš

6.
£iu br¥° 

(K¤jiy¤ jir)

nk‰ifæ‹ Ã‹ gFÂ
iffis Ú£Ljš,

iffshš mG¤Jjš

7.
fh~¥ jir 

(Ã‹ fhš jir)

fQ¡fhY¡F«, 

KH§fhY¡F« Ïilæš 

fhè‹ Ã‹òw«

ghj¤Â‹ K‹ gFÂia

ca®¤jÎ«, jhœ¤jÎ«

3.2.2 vY«ò k©ly«

ekJ clè‹ mf¢r£lf¤Âš 

vY«òfŸ, FU¤bjY«ò k‰W« 

èfbk©LfŸ mikªJŸsd.  

m¢r£lf¤ÂDŸ mid¤J cW¥òfS« 
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kåj kh®ò¡ TL

kh®ò vY«ò

éyh vY«ò

KJbfY«ò
ÂUbtY«ò

thšKŸbsY«ò

kåj KJbfY«ò¤ bjhl®

ÏL¥ò KŸbsY«ò

kh®ò KŸbsY«ò

fG¤J KŸbsY«ò

Ïit mid¤J« j£ilahd vY«òfŸ.  

mirah_£odhš Ïiz¡f¥g£LŸsd.  

Ï§F _is ghJfh¥ghf it¡f¥g£L 

cŸsJ.  

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

všyh éy§FfS« Ñœ;j jhilia 

mir¡f¡ToaJ.  Kjiy k£L« nkš 

jhilia mir¡f¡ ToaJ.

k©ilnah£o‹ mo¥òw¤Âš 

k©ilnah£L bgUªJis cŸsJ.  

Ïj‹ têahf _isæ‹ KFs¤ÂèUªJ 

j©Ltl« njh‹¿ÍŸsJ.  

kh®ò¡ TL mšyJ kh®giw

kh®ò¡ T£oš _‹W tifahd 

vY«òfŸ cŸsd. mit K‹gFÂæš 

kh®bgY«ò«, Ã‹gFÂæš KJbfY«ò¤ 

bjhlU«. Ïit Ïu©ilÍ« g¡fth£oš 

Ïiz¡F« éyh vY«òfS« MF«. 

kh®ò¡ TL 12 Ïiz éyh vY«òfshš 

Mdit.  Ïit x›bth‹W« kh®òKŸ 

vY«òl‹ Ïiz¡f¥g£LŸsJ. 

K‹òw¤Âš Kjš 10 Ïiz éyh 

vY«òfŸ kh®bgY«òl‹ (Sternum) 
ÏizªÂU¡F«.  kh®bgY«òl‹ 

neuoahf ÏizªJŸs Kjš 7 Ïiz 

éyh vY«òfS« c©ik éyh 

vY«òfŸ vd¥gL«.  8,9,10 M»a éyh 

vY«òfŸ ÏizªJ 7MtJ éyh 

vY«òl‹ bghUªÂÍŸsJ. Ïit bghŒ 

éyh vY«òfŸ vd¥gL«.  11,12MtJ 

Ïiz éyh vY«òfŸ kh®bgY«òl‹ 

Ïizaéšiy.  Ït‰¿‰F äj¡F« 

éyh vY«òfŸ v‹W bga®.

KJbfY«ò¤ bjhl®

KŸbsY«òfŸ ÏizªJ r‰W 

tisªJ   ‘S’ totKila KJbfY«ò¤ 

bjhliu mik¤JŸsd.

c©ikæš Ïit 33 KJF 

KŸbsY«òfis¡ bfh©lit: 5 

gFÂfshf cŸsd.
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njhŸg£il vY«ò

nk‰if vY«ò

Ã‹if vY«ò

MubaY«ò

if¢Á‰bwY«òfŸ

kåjå‹ nk‰if vY«òfŸ

ó¥bgY«ò

bjhil 

vY«ò

KH§fhš Áš

K‹ fhbyY«ò

Ñœ¡fhbyY«ò

kåjå‹ Ñœ fhš vY«òfŸ

mit  1 ) fG¤J KŸbsY«ò - 7, 

2) kh®ò KŸbsY«ò - 12, 3) ÏL¥ò 

KŸbsY«ò - 5, 4) ÂUbtY«ò - 5, 
5) thš KŸbsY«ò - 4.

Mdhš,  ÂUbtY«òfŸ 5c«  

ÏizªJ  xU vY«ghfÎ«, thš 

vY«òfŸ 4c« ÏizªJ  xU 

vY«ghfÎ« kh¿ cŸsjhš KJbfY«ò 

26 vY«òfshyhdJ vd¡ fUj¥gL»wJ.

ÏizÍW¥ò vY«ò k©ly« 

ÏizÍW¥ò vY«ò k©ly¤Âš 

njhŸg£ilÍ«, ifbaY«òfS« k‰W« 

ÏL¥ò tisaK«, fhš vY«òfS« 

ml§F«.

njhŸ g£il mik¥ò 

ifbaY«òfŸ njhŸg£ilnahL 

bghUªÂÍŸs gFÂ njhŸg£il 

vd¥gL«.  njhŸg£ilaik¥Ãš 

njhŸg£il vY«ò« (Scapula) xU 

fhiubaY«ò« (Clavicle) cŸsd.  

fhiubaY«Ã‹ nkš Xu¤Âš »ëdhŒL 

Fê (ifbaY«ò bghUªJ« Fê ) cŸsJ.  

ÏÂšjh‹ nk‰ifbaY«ò (humerus) 
bghUªÂ cŸsJ.

ifbaY«òfŸ 

ifæš nk‰if vY«ò v‹w Ú©l 

x‰iw vY«ò cŸsJ.  Ïj‹ Ñœ¥ gFÂ 

K‹if vY«òfSl‹ _£lik¤J 

ÏizªJŸsJ.  K‹ ifæš 

K‹ifbaY«ò (ulna) MuvY«ò (radius) 
vd ÏU vY«òfSŸsd.  kâ¡f£L 

v£L¢ Á¿a vY«òfis bfh©LŸsJ.  

Ïªj vY«òfŸ eh‹F, eh‹fhf Ïu©L 

tçirfëš cŸsd.  if¢ r£lf«, 

cŸs§if vY«òfshyhdJ.  ifæš 

IªJ éušfS©L.  mÂš xU f£il 

éuY«, 4 éušfS« ml§F«.  x›bthU 

éuY« Ú©l éuš vY«òfshš MdJ.  

f£il éuèš Ïu©L éuš vY«òfS«, 

Ãw éušfëš _‹W éuš vY«òfS« 

cŸsd. 

ÏL¥bgY«ò«, fhšfS«

ÏL¥ò tisa« 

ÏL¥ò tisa« rh¡u« vD« 

ÂUbtY«ghY«, Xçiz¡ fh¡nr 

v‹D« ÏL¥bgY«òfshY« MdJ.  

ÏL¥bgY«ghdJ Ïèa« mšyJ 

ftL vY«ò, Ï°»a« mšyJ ÏL¥ò¥ 

Ãiz¥bgY«ò, ÃÍÃ° mšyJ 

ó¥bgY«ò v‹w _‹W vY«òfshyhdJ.  

Ï›tisa¤Âš cŸs »©z¡Fê 

mÁ£lhòy« (acetabulum) fhšfŸ 

Ïiza cjÎ«.

fhš vY«òfŸ 

nkšfhš gFÂ, bjhil vd¥gL«.  ÏÂš 

cŸs fd¤j, Ú©l vY«ò “bjhil vY«ò” 
mšyJ ~Õk® vd¥gL«.  Ï›btY«Ã‹ 

nkš Kidæš ÏL¥bgY«Ã‹ 

»©z¡Fêæš bghUªJ« jiy¥gFÂ 
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cŸsJ.  mjDila Ñœ¥gFÂ, 

Ñœ¡fhš vY«òfshd K‹ fhbyY«ò 

(tibia) Ñœ¡fhš btëbaY«ò (fibula) 
M»at‰Wl‹ ÏizªJŸsJ.

KH§fhèš X® mf‹w, j£ilahd 

KH§fhš ÁšY (patella) vY«òŸsJ.  

fQ¡fhš VG vY«òfshš MdJ.  

Ñœ¡fhè‹ K‹fhbyY«ò, btëbaY«ò 

fSl‹ fQ¡fhš vY«òfŸ lhy° 

v‹D« gFÂahš Ïiz¡f¥g£LŸsd.

cŸs§fhš gFÂæš cŸs§fhš 

vY«òfS«, éuš vY«òfS« cŸsd.  

Ïit ifæš cŸs§if vY«òfŸ, éuš 

vY«òfS¡F Ïizahdit. 

vY«òfë‹ gâfŸ 

1. �vY«òfŸ jirfŸ Ïiztj‰F 

Ïlkë¡»‹wd.

2. �mf¢ r£lf« clš vilia¤ 

jh§F»wJ.

3.3 czÎ  (brç¤jš) k©ly« 

brç¤jš

brç¤jš v‹gJ bgça, Á¡fyhd czÎ _y¡ TWfis Ïu¤j¤jhY«, ãzÚuhY« 

c¿Šr¥gl¡ Toa vëa _y¡ TWfshf kh‰W« ntÂ ãfœÎ.

3. �Ïit, cŸ cW¥òfS¡F¥ 

ghJfh¥ig¤ jU»‹wd.

4. �Ï¢r£lf« Ïl¥bga®¢Á¡F 

cjÎ»wJ.

5. �bfhG¥ò k‰W« fhšÁa¤ij¢ 

nrä¡F« Ïlkhf és§F»wJ.

6. �vY«ò k{i#   Ïu¤j 

Át¥gQ¡fis c‰g¤Â brŒÍ« 

Ïlkhf és§F»wJ.

kåj vY«òfë‹ v©â¡if 

kåj clèš 206 vY«òfŸ cŸsd.  

mit, m¢R¢ r£lf¤Âš 80 vY«òfŸ, 

ÏizÍW¥ò¢ r£lf¤Âš 126 vY«ò 

fSkhf cŸsd.  

m¢R¢ r£lf¤Âš jiy vY«òfŸ 

28c«, KJbfY«ò¤ bjhlçš 26 

vY«òfS«, kh®giwæš  25 vY«òfS«, 

1 AahŒL vY«ò vd vY«òfŸ cŸsd.

czé‹ bgça _y¡TW czé‹ vëa gFÂ¥ bghUŸ

1. fh®nghiAonu£

2. òuj«

3. bfhG¥ò 

FS¡nfh°

mändh mäy§fŸ

bfhG¥ò mäy« k‰W« »ëruhš

bghJthf, éy§Ffëš Ïu©L 

tifahd brç¤jš fhz¥gL»‹wd.

mit:     	 1.  brš cŸ brç¤jš

		  2.  brš btë brç¤jš

1. brš cŸ brç¤jš

mÛgh ngh‹w xU brš cæçfŸ 

j§fŸ czit czÎ E©Fäœfëš 

it¤J¢ brç¡f¢ brŒJ, brç¡fhj 

fêÎfis btë¤jŸS»‹wd.  Ïªj 

tifahd brç¤jš brš cŸ brç¤jš 

vd¥gL«. v.fh mÛgh.

2. brš btë brç¤jš

gy brš cæçfë‹ czÎ¥ghijæš 

gšntW Ru¥ÃfŸ Ru¡F«  behÂfŸ 

czit¢  brç¡f¢ brŒ»‹wd.  

Ï›thW bršY¡F btënaÍ«, Mdhš 

czÎ¥ ghij¡FŸnsÍ« eilbgW« 

brç¤jš, brš btë brç¤jš vd¥gL«.   

(v.fh)  kåj‹.

kåj czÎ¥ ghij 

kåj czÎ¥ ghij thiaÍ«, 
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nky©z¢

Ru¥Ã

Ñœ¤ jhil¢ Ru¥Ã

ehto¢

Ru¥Ã

ky thiaÍ« Ïiz¡F« RU©l, 

jiræyhd FHhŒ MF«.  ÏJ Áw¥ghd 

gy gFÂfis¡ bfh©l 6 Kjš 9 Û£l® 

Ús« bfh©lJ.  mªj czÎ¥ghij 

thŒ, cŸthŒ, bjh©il, czÎ¡FHš, 

Ïiu¥ig, ÁWFlš, bgU§Flš, 

ky¡Flš, kythŒ vd¥ gšntW 

gFÂfis cŸsl¡»aJ.  m¤njhL cäœ 

Ú®¢ Ru¥Ã, fiza« k‰W«  fšÄuš Ru¥Ã 

ngh‹w brç¤jš bjhl®òila Ru¥ÃfS« 

ÏizªJ brašgL»‹wd.

thŒ

mf‹w thŒ¥gFÂ K‹òwkhf 

cjLfshY«, g¡f§fëš jhilfshY« 

NH¥g£L cŸsJ.  cŸthæ‹ Tiu¥gFÂ 

m©z« vd¥gL«.  jiu¥gFÂæš eh¡F 

mikªJ cŸsJ.  jhilæš tçirahf¥ 

g‰fŸ bghU¤j¥g£L cŸsd. thŒ czÎ 

éG§FtÂš K¡»a¥ g§F t»¡»wJ.

g‰fŸ

kåj®fS¡F 32 g‰fŸ 

brç¤jš cW¥òfŸ

cäœÚ®¢ Ru¥Ã

bjh©il

thŒ

g‰fŸ

eh¡F

Fuš tis_o

fšÄuš

czÎ¡FHš

ky¡Flš

kythŒ

Ïiu¥ig

Ã¤j¥ig

fiza«

bgU§Flš

ÁWFlš

Flšthš

fhz¥gL»‹wd.  x›bthU jhilæY« 

16 g‰fŸ fhz¥gL»‹wd.  mt‰¿š 4 

bt£L¥ g‰fŸ, 2 nfhiu¥g‰fŸ, 4 K‹ 

flthŒ¥ g‰fŸ, 6 Ã‹ flthŒ¥ g‰fŸ. 

filÁ flthŒ¥ g‰fŸ 20MtJ taÂ‰F¥ 

Ã‹d® Kis¡F«. vdnt, m¥g‰fis 

Phd¥g‰fŸ v‹g®.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

kåj clè‹ äf¡ fodkhd gFÂ 

g‰fë‹ vdhkš

eh¡F 

ÏJ Ritia m¿a cjÎ« gFÂ.  ÏJ 

thæ‹ mo¥gFÂæš Ïiz¡f¥g£L 

cŸsJ. eh¡»‹ Eå¥ gFÂ FWfyhfÎ«, 

gUk‹ FiwªjjhfÎ« fhz¥gL»wJ.  

nk‰gu¥Ãš gy E©âa Rit mU«òfŸ 

fhz¥gL»‹wd. 

cäœ Ú®¢ Ru¥ÃfŸ 

thæš 3 Ïiz cäœ Ú®¢ Ru¥ÃfŸ 

fhz¥gL»‹wd.  mit: 

1. nky©z Ru¥ÃfŸ 

2. Ñœjhil¢ Ru¥ÃfŸ

3. ehto¢ Ru¥ÃfŸ

1. nky©z¢ Ru¥ÃfŸ: fhJ¡F 

mU»š mikªJŸsd. Ïit bgça 

Ru¥ÃfŸ.

2. Ñœ¤jhil¢ Ru¥ÃfŸ :   xG§f‰w 

tot« bfh©l Ï¢Ru¥ÃfŸ jhilfŸ 

ÏizÍ« Ïl¤Âš Ñœ¥òwkhf 

mikªJŸsd.

3. ehto¢ Ru¥ÃfŸ :    äf¢Á¿a 

Ï¢Ru¥ÃfŸ, eh¡»‹ mo¥òw¤Âš 

mikªJŸsd.

cäœ Ú®¢Ru¥ÃfŸ
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fšÄuš k‰W« fiza«

fšÄuš
Ïiu¥ig

fiza«

onahod«

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

Ú® g‰wh¡ Fiwædhš thŒ cy®ªJ 

nghdhš ng¢R tUtÂšiy.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

1. bgh‹D¡F Å§» v‹w itu° 

nehædhš ghÂ¡f¥gLtJ nky©z¢ 

Ru¥ÃfŸ.

2. _‹W Ïiz cäœ Ú®¢ 

Ru¥ÃfS« ÏizªJ ehŸ x‹W¡F 

1.5 è£l® cäœÚiu¢ Ru¡»‹wd.

cäœÚ®¢ Ru¥ÃfŸ cäœÚiu¢ 

Ru¡»‹wd. Ñœfh©git cäœÚçš 

ml§»ÍŸsd.

1. ilaè‹  ( mäny° ) v‹w behÂÍ«,

2. igfh®gnd£ v‹w c¥ò«,

3. nfhiHÍ«,

4. iynrhir« v‹w behÂÍ« 

fhz¥gL»‹wd.

bjh©il

bjh©il, _¡F k‰W« thæ‹ 

Ã‹òwkhf mikªJŸsJ.  11 br.Û. 

Ús« bfh©l Ï¥gFÂæš 7 JisfŸ 

cŸsd.  mit 2 cŸ ehÁ¤ JisfŸ,  2 

ô°nlÁa‹ FHšfŸ, thŒ, Fuštis 

k‰W« czÎ¡ FHš.

czÎ¡FHš 

ÏJ 22 br.Û. ÚsKila jir¥gly¡ 

FHyhF«.  Ï¥gFÂ, bjh©ilia 

Ïiu¥igÍl‹ Ïiz¡»wJ.  Ïj‹ 

c£òw¢ Rtçš nfhiH¥gly« bfh©l 

bkšèa mL¡fhyhd vÃÔèa« ÂR 

fhz¥gL»wJ.

Ïiu¥ig 

Ï¥gFÂ czÎ brçkhd¤Â‹ K¡»a 

gFÂahF«.  czÎ¥ghijæ‹ mf‹w 

ig ngh‹w X® cW¥ghF«.  Ïiu¥ig 3 

gFÂfis¡ bfh©lJ.  mit fh®oah¡ 

Ïiu¥ig.  ~g©l° Ïiu¥ig k‰W« 

ignyhu° Ïiu¥ig. Ïiu¥igæ‹ Rt® 

Ïiu¥ig Úiu¢ Ru¡»‹wJ:

Ïiu¥ig Úçš Ñœ¡f©l behÂfŸ 

fhz¥gL»‹wd.  mit:

1. bg¥Á‹

2. buå‹ 

3. iAonuh Fnshç¡ mäy«

Ïiu¥ig¢ Rtçš cŸs ÁW 

Fêfëš fhz¥gl¡Toa Áw¥ò tif 

bršfsh»a M¡[‹o¡ bršèdhš 

iA£nuhFnshç¡ mäy« c‰g¤Â 

brŒa¥gL»wJ.

ÁWFlš 

Ïiu¥igahdJ ignyhu° 

v‹w Jisæ‹ têna ÁWFlèš 

Âw¡»wJ.  ÁWFlš _‹W gFÂfshf¥ 

Ãç¡f¥gL»wJ.  mit onahod«, 

Éíd« k‰W« Ïèa« MF«.

onahod«

Ïj‹ Ús« 22 br.Û. MF«.  

Ï¥gFÂæšjh‹ fšÄuš k‰W« fiza« 

ngh‹w Ru¥ÃfŸ czÎ¥ ghijæš 

Ïiz»‹wd.

fšÄuš

kåj clèš äf¥ bgça Ru¥Ã 
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»il¡Flš

bgU§Flš

VWFlš Ïw§F Flš

Á¡khæL Flš

Ó¡f«

fšÄuyhF«.  Ïj‹ vil Vw¡Fiwa 1500 

»uh«.  Ïit Ïu©L rkk‰w fJ¥òfshš 

MdJ.  Ïj‹ ty¡ fJ¥ò bgçaJ.  

fšÄuš Ã¤j Úiu¢ Ru¡»‹wJ.  Ã¤j Ú® 

g¢ir fyªj kŠrŸ ãw¤ Âut«.  Ã¤j Ú® 

j‰fhèfkhf¥ Ã¤j¥ igæš nrfukh»wJ.  

Ã¤j ehs« fiza¡ FHhÍl‹ ÏizªJ 

onahod¤Âš Âw¡»‹wJ.  Ã¤j Ú® 

bfhG¥ò brç¤jY¡F cjÎ»‹wJ.  

Mdhš, Ã¤j Úçš Ã¤j c¥òfisÍ«, 

Ã¤j ãwäfisÍ« jéu¢ brç¤jY¡F 

cjÎ« behÂfŸ Ïšiy.

Ã¤j Úçš

nrhoa« 

»is¡nfhny£

nrhoa« lhnuh 

»is¡nfhny£

Ã¤j c¥òfS«

Ã¤j ãwäfS«

Ãšè %Ã‹

Ãšè éço‹

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

mÂf¥goahd bfhG¥ò fyªj 

czit c©gjdhš Ã¤j¥ igæš 

Ã¤j¡ f‰fŸ c©lhF«.

fiza« 

fiza« Úskhd, Ïiy ngh‹w xë 

CLUt¡ Toa Ru¥Ã.  15 br.Û. Kjš 

20 br.Û. ÚsKilaJ.  fiza«, fiza 

Úiu¢ Ru¡»‹wJ.  fiza« ehs« cŸs 

Ru¥ÃahfÎ«, ehsäšyh¢ Ru¥ÃahfÎ« 

ntiy brŒ»wJ.  Ïj‹ nk‰òw¤Âš 

yh§f®fh‹ Â£LfŸ fhz¥gL»‹wd.  

ÏÂš cŸs Mšgh bršfŸ FS¡nfhfh‹ 

v‹w Ah®nkhidÍ«, Ã£lh bršfŸ 

Ï‹Rè‹ v‹w Ah®nkhidÍ« 

Ru¡»‹wd.

ehsKŸs Ru¥Ãahf¡ fiza« 

Ru¡f¡Toa behÂfŸ 

1. oç¥ì‹, 2. ifnkhoç¥ì‹,  

3. fh®gh¡ì bg¥onl°, 4. mikny°,  

5. iyng°

Éíd«

ÁWFlèš IªÂš Ïu©L gFÂ 

ÚsKilaJ  Éíd«. onahod¤Âš 

bjhl§» Ïèa¤Âš KoÎW»wJ.  

ÁWFlš Ru¡F« Ru¥ò¥bghUŸ ÁWFlš 

ÚuhF«.  ÁWFlš Úçš Ñœ¡f©l 

behÂfŸ fhz¥gL»‹wd.

1. R¡nu°,   2. khšnl°, 

3. yh¡nl°,   4. iy¥ng°

Ïèa« 

ÏJ RU©l totKila FHyhF«.  

ÏJ ÁW Flèš IªÂš _‹W gFÂ 

ÚsKilaJ.  Ïj‹ c£òw¢ Rtçš 

fhz¥gL« éuš ngh‹w Ú£ÁfŸ 

Flš c¿ŠÁfŸ vd¥gL«.  Ïit 

x›bth‹W« 1 ä.Û. Ús« bfh©lit.  

ÁWFlèš Vw¡Fiwa eh‹F äšèa‹ 

FlY¿ŠÁfŸ fhz¥gL»‹wd.  Ïj‹ 

c£gFÂæš bkšèa Ïu¤j¡ FHhŒfS« 

ãzÚ® bfh©l Fl‰ghš FHšfS« 

fhz¥gL»‹wd.

bgU§Flš

Ïèa¤Âš bjhl§», ky¥òiH tiu 

Ú©LŸs Ï¥gFÂ 1.5 Û£l® ÚsKilaJ.  

bgU§Flš _‹W gFÂfis¡ 

bfh©lJ.  mit Kiwna Ó¡f«, nfhy‹ 

k‰W« ky¡ FlyhF« (bu¡l«).

Ó¡f«

Ó¡f¤Â‹ filÁæš xU K£L¥ig 

fhz¥gL»wJ.  ÏJ 5 br.Û. ÚsKilaJ.  

Ïªj K£L¥igjh‹ Flšthš v‹W 

miH¡f¥gL«.  ÏJ X® v¢r cW¥ghF«.

czÎ¥ ghijæ‹ gâfŸ 

1. czit c£bfhŸSjš, 2. 

czit¢ brç¤jš, 3. czit 

c£»u»¤jš, 4. czÎ j‹kakhjš, 5. 

fêit btëna‰Wjš.
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¡sÎ£ bg®dh£ kh®bršnyh khšÃí (1628-1694)

kh®bršnyh khšÃí 1628M« M©L 

kh®¢ khj« Ï¤jhè eh£oš Ãwªjh®. 

mç°lhoè‹ j¤Jt« gæ‹w mt® Ã‹ 

kU¤Jtuhdh®. m¿éaš MŒéš j‹id 

<LgL¤Â¡ bfh©l mt®, f‰Ã¤jèš 

mÂf eh£l« cilatuhf¡ fhz¥g£lh®. 

x¥Õ£L cséaY¡F mo¤jsä£ltuhf¡ 

fUj¥gL»wh®.

g£L¥ó¢Áæš, jh‹ brŒj MŒÎfis 

1669M« M©L btëæ£lh®. Ï›tif 

ó¢ÁfS¡F¢ RthÁ¥gj‰F  Eiupuš 

»ilahJ v‹W«, Ïit clè‹ 

g¡fth£L¤ JisfŸ _ykhf thÍk©ly¡ 

fh‰iw cŸëG¤J, E©FHšfŸ têahf¢ 

RthÁ¡»‹wd v‹W és¡»dh®. 

Ïªj E©FHY¡F _¢R¡FHš vdÎ« 

bgaç£lh®.

Eiupuš bršfis mWit brŒJ 

gh®¤J, mÂš Á¿a, bkšèa Rt® bfh©l 

jªJ»fŸ ÏU¥gij¡ f©l¿ªjh®. 

jªJ»fŸjh‹ jkåfisÍ«, ÁiufisÍ« 

Ïiz¡»‹wd v‹W«, mit Ïu¤j¤ij 

Ïja¤ij neh¡»¢ brY¤J»‹wd 

v‹W«, R‰nwh£l¤ bjhF¥ò 

ãfœ¤j¡Toa mid¤J ntiyfisÍ«, 

jªJ»fns ãfœ¤J»‹wd v‹gijÍ«  

btëcy»‰F¤ bjça¥gL¤Âdh®.

Vuhskhd clš cŸSW¥òfŸ 

mtUila bgaiu¤ jh§» ã‰»‹wd. 

R‰nwh£l, ãzÚ® X£l¤njhL bjhl®òila  

khšÃía‹ JfŸfŸ, òw¤njhš 

ÂRéšfhz¥gL« khšÃía‹ mL¡F, 

ó¢Áfëš fhz¥gL« khšÃía‹ FHšfŸ 

M»ait Ïj‰F¢   rh‹WfshF«. 

ó¢Áfëš khšÃía‹ FHšfŸ ie£u#‹ 

ml§»a fêÎ¥ bghUŸfshd ôç¡ 

mäy« k‰W« Úiu ky¤ÂèUªJ 

btëna‰W»‹wd v‹gij khšÃí 

f©l¿ªÂUªjh®.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

ehŒ j‹ clš 

bt¥g ãiyia¡ 

Fiw¡f ehit 

b t ë n a 

bjh§f¢brŒJ, 

éa®it ngh‹w 

Úiu btëna‰¿¢ 

rç brŒ»‹wJ.

cl‰braèaš v‹w cæçaš 

Jiwia Kjèš cUth¡»at® 

Ãuh‹° eh£il¢ nr®ªj ¡sÎ£ 

bg®dh£(1813-78). kåj clY¡F¢ 

r¡Âia¡ bfhL¥gJ FS¡nfh° 

v‹W«, mJ fšÄuèš »is¡nfh#dhf 

kh‰w¥g£L¢ nrä¡f¥gL« v‹W«, 

clY¡F¤ njit¥gL«nghJ Û©L« 

R‰nwh£l¤Âš fy¡F« v‹gijÍ« 

f©l¿ªjh®. kUªJfŸ cl‰braiyÍ«, 

eu«ò k©ly¤ijÍ« v›thW kh‰W« 

v‹gijÍ« m¿ªÂUªjh®.

fêÎ Ú¡f«

 ts®Áij kh‰w¤Â‹nghJ c©lhF« 

fêÎ¥bghUŸfis Ú¡F« ãfœÎ. 

btëna‰w¥gL« fêÎ¥bghUŸfis 

mo¥gilahf¡ bfh©L cæçd§fis 

_‹W ÃçÎfshf¥ Ãç¡fyh«.

1. mnkhndhblè[« 

mÂf mséyhd oèah°£ Û‹fŸ 

(KŸ Û‹fŸ) jtisæ‹ jiy¥Ãu£il 

3.4 fêÎ Ú¡f k©ly«
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k‰W« Ú®thœ¥ ó¢ÁfŸ ie£u#‹ ml§»a 

fêÎ¥ bghUŸfis mnkhåahthf 
btë¤ jŸS»‹wd.

2. ôçnahblè[«       

ts®Áij kh‰w¡ fêÎfis 

ôçahthf btë¤jŸStJ. (v.fh) 

ghÿ£ofŸ, KÂ®ªj Ú® - ãy thœéfŸ, 

flšÛ‹fŸ k‰W« e‹Ü® MikfŸ.

3. ôç¡nfhblè[«    

ts®Áij kh‰w¡ fêÎfis ôç¡ 

mäykhf btë¤jŸStJ. (v.fh) C®td 

k‰W« gwitfŸ.

m£çdš 
Ru¥Ã

Áiu

jkå

ÁWÚ®¥òwtê
ÁWÚ®¥ ig

nf¥ÁÍš

bkLšyh

bgšé°

òwâ

fêÎ Ú¡f¤ bjhF¥ò
fêÎ Ú¡f¤Â‰F cjÎ« cW¥òfŸ 

fêÎ Ú¡f cW¥òfshF«.

éy§FfŸ fêÎ Ú¡f cW¥òfŸ

1. mÛgh

2. k©òG

3. ehlh¥òG

4. ó¢ÁfŸ

5. ghÿ£ofŸ

RU§F« E©FäœfŸ

be~¥çoah¡fŸ

Rl® bršfŸ

khšÃía‹ FHšfŸ

ÁWÚuf§fŸ

kåj¡ fêÎ Ú¡f¤ bjhF¥Ãš 

Xçiz¢ ÁWÚufK«, Xçiz ÁWÚuf¡ 

FHY«, xU ÁWÚ®¥ igÍ«, ÁWÚ®¥ 

òwtêÍ« ml§F«.

ÁWÚuf§fŸ

ÁWÚuf« K¡»akhd xU fêÎ Ú¡f 

cW¥ghF«.  ÏJ Ïizahf mikªj 

ml®ªj Át¥ò ãw§bfh©l, mtiu 

éij tot cW¥ò.  ÏJ KJbfY«Ã‹ 

ÏU g¡f¤ÂY« mikªJ cŸsJ.  

ts®ªjtç‹ ÁWÚuf« 12 brÛ ÚsK«, 6 

brÛ mfyK«  3 brÛ gUkD« bfh©lJ.  

ÁWÚuf¤Â‹ btë¥gFÂ FéªJ«, 

c£gFÂ FêªJ« fhz¥gL»wJ.  Fêªj 

c£gFÂ KJbfY«ò¤ bjhliu neh¡» 

ÏU¡F«.  brç¤jš Ru¥Ãahd fšÄuš 

tyJ ÁWÚuf¤Â‹ nkny fhz¥gLtjhš, 

tyJ ÁWÚuf« r‰W¤ jhœªJ fhz¥gL«.  

ÁWÚuf« nf¥Áôš v‹w ÏiHfshš Md 

r›édhš _l¥g£LŸsJ.  ÁWÚuf¡ 

FHšfŸ ÁWÚuf§fis¢ ÁWÚuf¥ 

ignahL Ïiz¡»‹wd.  ÁWÚuf¥ig¤ 

j‰fhèfkhf¢ ÁWÚiu¢ nrä¤J 

it¡»‹wJ.  ÁWÚuf¥ òwtê têahf¢ 

ÁWÚ® btë¤jŸs¥gL»‹wJ.

be¥uh‹

ÁWÚuf¤Âš Vw¡Fiwa xU äšèa‹ 

E©âa be~¥uh‹fŸ mikªJŸsd.  

Ïªj be~¥uh‹fŸ ÁWÚuf¤Â‹ 

mo¥gil, braš myF MF«.

kåj clèš fhz¥gL« Ãw fêÎÚ¡f 

cW¥òfS«, mÂš btëahF« fêÎ¥ 

bghUŸfS«.

1. Eiupuš   
Ïu¤j¤ÂèUªJ fçaäy thÍ ( CO2 )  

k‰W« Úiu btëna‰W»wJ.

2. njhš

éa®itia btëna‰W»wJ.  

éa®itæš ôçah, Íç¡ mäy«     k‰W« 

yh¡o¡ mäy« cŸsJ.

3. fšÄuš   

ËnkhFnshÃ‹ Áij¡f¥gL«nghJ 

c©lhF« Ã¤j ãwäfis¡ fšÄuš 

btëna‰W»‹wJ. fšÄuš M®å¤Â‹ 

RH‰Áæ‹ _ykhf ôçahit c‰g¤Â 

brŒ»‹wJ.

ÁWÚuf¤Â‹ gâ 

1. �òuj ts®Áij kh‰w¤Â‹nghJ 

c©lhf¡Toa ie£u#‹ ml§»a 
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ÁWÚuf¤Â‹ ÚŸbt£L¤ njh‰w«

òwâ

bkLšyh

bgšé°

_oatif¢ R‰nwh£l«

R‰nwh£l¤ bjhF¥ò

Âwªjtif¢ R‰nwh£l«

T£L¥bghUis ôçahthf btë¤ 

jŸS»wJ.

2. �clèš Ú® k‰W« vy¡nuhiy£L 

fis¢ rkãiy¥gL¤j cjÎ»wJ.

3. �mäy – fhu¢ rkãiyia 

xG§FgL¤J»wJ.

4. �Ïu¤j¤ÂY«, ÂR¡fëY« 

c©lhF« CL fy¥ò mG¤j¤ij¢ 

rkãiy¥gL¤j cjÎ»wJ. 

5. �Ãsh°kh Âut¤Â‹ K¡»a¥ gFÂ 

bghUshd FS¡nfh°, k‰W« 

mändh mäy§fis Û©L« 

Ãsh°khéš ãW¤Â¡ bfhŸs 

cjÎ»wJ.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

�Ïu¤j mG¤j¤ij mo¥gilahf¡ 

bfh©L ÁWÚuf« ntiy 

brŒ»wJ.

1. �x›bthU ÁWÚuf¤ÂY« 

Vw¡Fiwa xU äšèa‹ 

be~¥uh‹fŸ fhz¥gL»‹wd.  

mt‰¿š 4,50,000 be~¥uh‹fŸ 

gâòçÍ« ãiyæš ÏUªjhš 

k£Lnk cæ® thH KoÍ«.

2. �Ïja¤jhš btëna‰w¥gL« 

Ïu¤j¤Âš 1/5 gFÂ x›bthU 

ãälK« ÁWÚuf¤ij mil»wJ.  

mjhtJ 1.250 è£l® Ïu¤j¤ij¢ 

ÁWÚuf« bgW»wJ.

3. 5 R‰nwh£l¤ bjhF¥ò 

R‰nwh£l¤ bjhF¥ò v‹gJ Ïja«, 

Ïu¤jFHhŒfŸ k‰W« Ïu¤j« M»ait 

ml§»a xU Áw¥ò tif¤ bjhF¥ò.  

Ïja« RU§» éçtÂdhš, Ïu¤j« clš 

KGtJ« R‰¿ tU»wJ. R‰nwh£l¤ 

bjhF¥ò ÏU tif¥gL«.

1) Âwªjtif¢ R‰nwh£l¤ bjhF¥ò 

Ïªjtif¢ R‰nwh£l¤ bjhF¥Ãš 

Ïja¤Âdhš mG¤j¥g£l Ïu¤j« 

Á¿J Ïu¤j¡ FHhŒ¡FŸS«, Ã‹d® 

cl‰Fê¡FŸS« mD¥g¥gL»wJ.  

Ï§F, jªJ»fŸ Ïšiy.  bgU«ghyhd 

fQ¡fhèfëš Ï›tif¢ R‰nwh£l« 

fhz¥gL»wJ. cl‰Fê¡FŸ Ïu¤j« 

XLtÂdhš mªj cl‰Fê Ïu¤j 

cl‰Fê v‹W miH¡f¥gL»wJ.  Ïu¤j 

mG¤j« Ï›tif¢ R‰nwh£l¤Âš äf¡ 

FiwÎ (c«) fu¥gh‹ó¢Áæ‹ R‰nwh£l¤ 

bjhF¥ò.

2) _oa tif¢ R‰nwh£l¤ bjhF¥ò

Ï›tifahd R‰nwh£l¤ bjhF¥Ãš, 

Ïu¤j« Ïja¤Â‹ RU§», éçÍ« 

j‹ikahš Ïu¤j¡ FHhŒ¡FŸ XL«.  

mjdhš, Ïu¤j¡ FHhŒ¡FŸ Ïu¤j 

mG¤j« mÂfç¡F«.  (c«)  kåjå‹ 

R‰nwh£l¤ bjhF¥ò :

Eiupuš 
jkå

Eiupuš 
Áiu
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éy§FfS« mt‰¿‹ Ïja§fS«

t.v© éy§FfŸ Ïja miwfë‹ v©â¡iffŸ

1. k©òG 8 Ïiz g¡fth£L Ïja§fŸ

2. fu¥gh‹ ó¢Á 13 miwfis¡ bfh©l Ïja«

3. Û‹fŸ 2 miwfis bfh©l Ïja«  

4. Ú®, ãy thœtd 3 miwfis bfh©l Ïja«    

5. C®td 3 miwfis¡ bfh©l Ïja«  

( bt©oç¡»Ÿ miuFiwahf¥ Ãç¡f¥g£L

ÏU¡F«)

6. gw¥gd 4 miwfŸ  bfh©l Ïja« 

7. ghÿ£ofŸ 4 miwfŸ  bfh©l Ïja« 

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

KjiyfŸ C®td tF¥ig¢ 

rh®ªjitfshf ÏUªjhY«, mt‰W¡F 

k£L«  4 miwfis¡ bfh©l Ïja« 

fhz¥gL»wJ.

Ïja«

kåj Ïja«, cŸÇl‰w, eh‹F 

miwfnshL Toa jirahš Md cW¥ò.  

ÏJ T«ò totkhdJ.  Ïja¤ij¢ 

R‰¿ Ïu£il¢ Rtçdhš Md ciw 

cŸsJ.  mj‰F¥ bgçfh®oa« 

v‹W bga®.  bgçfh®oa r›é‰F 

Ïil¥g£l gFÂ bgçfh®oa Âut¤jhš 

ãu¥g¥g£L ÏU¡»wJ.  ÏJ Ïja¤ij 

mÂ®¢ÁæèUªJ ghJfh¡»wJ.  ÏUja« 

kh®ò miw¡FŸ, Ïu©L EiupuY¡F« 

ÏilæYŸs Ûoah°od« v‹w gFÂæš 

it¡f¥g£L ÏU¡»wJ.

Ïja¤Â‹ ÚŸbt£L¤ njh‰w« 

Ïja¤Âš V£ça« v‹W 

miH¡f¥gL« bkšèa Rtiu cila 

Ïu©L nkš miwfS«, bt©oç¡»Ÿ 

v‹W miH¡f¥gL« jo¤j Rtiu cila 

Ïu©L Ñœ miwfS« cŸsd.  Ïja« 

V£çnah bt©oçFyh® Ïil¢Rt® v‹w 

ÚŸth£l¢ Rtçdhš ty¥ gFÂ, Ïl¥ 

gFÂ vd¥ Ãç¡f¥gL»wJ.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

Úy¤ Âä§»y¤Â‹ Ïja¢ Rt® 

Âä§»y¤Â‹ 12 l‹ Ïu¤j¤ijÍ« 

RHy it¡F« gy« thŒªjJ.

RA

RV

LA

LV

kfhjkå

Eiupuš 
jkå

Eiupuš 
Áiu

<çjœ 
thšÎ

_éjœ thšÎ

ÑœbgUŠ
Áiu

nk‰bgUŠÁiu

miu¢rªÂu 
thšÎ
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Ïja¤njhL bjhl®òila Ïu¤j¡ FHhŒfŸ 

1. tyJ V£ça« :-

m) nk‰bgUŠÁiu

M) Ñœ¥bgUŠÁiu

Ï) bfhnuhdç Áiu 

2. tyJ bt‹oç¡»Ÿ :-

m) Eiupuš jkå  (cæ®të m‰w 

Ïu¤j«)

3. ÏlJ V£ça« :- 4 Eiupuš ÁiufŸ 

(cæ®të cŸs Ïu¤j«)

4. ÏlJ bt©oç¡»Ÿ :-  kfh jkå.

Ïja¤Âš fhz¥gL« thšÎfŸ 

1. �_éjœ thšÎ :-  tyJ V£ça¤Â‰F«, 

tyJ bt©oç¡»S¡F« Ïilæš 

fhz¥gL»wJ.

2. �<çjœ thšÎ :- ÏlJ V£ça¤Â‰F«, 

ÏlJ bt©oç¡»S¡F« (ä£uš 

thšÎ)                   Ïilæš fhz¥gL«.

3. �miu¢rªÂu thšÎ :- Eiupuš 

jkå òw¥gL« Ïl¤ÂY«, kfhjkå 

òw¥gL« Ïl¤ÂY« fhz¥gL»wJ.

jkåfŸ

Ïja¤ÂèUªJ òw¥gL« Ïu¤j¡ 

FHhŒfS¡F¤ jkåfŸ v‹W bga®.  

bghJthf¤ jkåfŸ cæ®të ãiwªj 

Ïu¤j¤ij vL¤J¢ bršY«. Mdhš 

Eiupuš jkå k£L« cæ®të m‰w 

Ïu¤j¤ij vL¤J¢ brš»wJ.   

ÁiufŸ 

bghJthf¢ ÁiufŸ  cæ®të m‰w 

Ïu¤j¤ij vL¤J¢bršY«.  Mdhš, 

Eiupuš Áiu  k£L« cæ®të ãiwªj 

Ïu¤j¤ij vL¤J¢ brš»wJ.

jªJ»¡ FHhŒfŸ 

bršfS¡F Ïilna gué¡ 

fhz¥gL« äf E©âa FHhŒfŸ 

jªJ»fŸ.  R‰nwh£l¤ bjhF¥ò ãfœ¤j¡ 

Toa všyh ntiyfS« jªJ»fëš 

k£Lnk eilbgWtjhš, k‰w Ïu¤j¡ 

FHhŒfshd jkå, Áiuiaél Ïit 

äf K¡»a¤Jt« bgW»‹ws.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

72   x  60  x  24  x  365  x  80  v‹gJ    

80 M©L fhy« thH¡ Toa 

kåjå‹ Ïja Jo¥Ã‹ v©â¡if.

 kåj Ïu¤j«

kåjÏu¤j¤Âš 

m. Ãsh°kh v‹w Âut¥gFÂÍ«

M. �Ïu¤j¢ bršfŸ v‹w Âl¥gFÂÍ« 
fhz¥gL»‹wd.

jkå
Áiu

jªJ»¥ gL¡if
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Ãsh°kh 

Ãsh°kh v‹gJ Ïu¤j¢ bršY¡F 

btëna fhz¥gL« ÂutkhF«.  ÏJ 55% 
Ïu¤j¤Âš fhz¥gL»wJ.  Ãsh°kh 

fhu¤j‹ik bfh©l btë® kŠrŸ ãw¤ 

ÂutkhF«.  nkY«, Ãsh°khéš  òuj§fŸ, 

behÂfŸ, Ah®nkh‹fŸ, fêÎfŸ k‰W« 

jåk§fŸ fhz¥gL»‹wd.

Ïu¤j¢ bršfŸ 

Ïu¤j¤Âš 45% Ïu¤j¢ bršfŸ 

fhz¥gL»‹wd.  Ïu¤j¢ bršfŸ 3 

tif¥gL«.  

m. �vç¤Ânuhir£LfŸ 

(Át¥gQ¡fŸ) RBC

M. �YÍ¡nfhir£LfŸ 

( btŸisaQ¡fŸ )  WBC

Ï. �Âuh«nghir£LfŸ 

( Ïu¤j¤ j£LfŸ )

m.  vç¤Ânuhir£LfŸ:- ( Át¥gQ¡fŸ )

Ïit Át¥ò ãwKila ÏUòwK« 

Fêahd j£LfshF«.  kåj¢ Át¥gQ 
Ïu¤j¢ Át¥gQ¡fŸ

(RBC)

c£fU m‰wJ.  ÏJ ËnkhFnshÃ‹ 

v‹w Rthr ãwäia¥ bg‰W ÏU¥gÂdhš, 

Át¥ò ãwKilajhf¡ fh£Áaë¡»wJ.  

Ïªj thÍ gçkh‰w¤Â‰F (cæ®të 

k‰W« fçaäy thÍit¡     fl¤Jtj‰F) 

cjÎ»wJ.  xU fd äšè Û£l® Ïu¤j¤Âš 

5 äšèa‹ Ïu¤j¢ Át¥gQ¡fŸ 

fhz¥gL»‹wd.  Ïj‹ thœehŸ 120 

ehŸfŸ.  Ïit vY«òfë‹ Át¥ò 

k{i#æš c‰g¤Â brŒa¥gL»‹wd. 

Ïit fšÄuèY«, k©ÙuèY« 

mê¡f¥gL»‹wd.

jkå¡F«, Áiu¡F« cŸs ntWghLfŸ

t.v©                    jkåfŸ                   ÁiufŸ

1.
Ïja¤ÂèUªJ Ïu¤j¤ij clš 

cW¥òfS¡F¡ bfh©L¢ brš»wJ.

clš cW¥ÃèUªJ Ïu¤j¤ij¡ 

Ïja¤Â‰F¡ bfh©L  tU»wJ.

2.

Eiupuš jkåia¤ jéu 

všyh¤ jkåfëY« cæ®të

ãiwªj Ïu¤j« fhz¥gL»wJ.

Eiupuš Áiuia¤ jéu

všyh¢ ÁiufëY« cæ®të

m‰w Ïu¤j« fhz¥gL»wJ.

3.

ÏjDila Rt® fodkhdjhfÎ«

ÛŸr¡Â bfh©ljhfÎ« 

fhz¥gL»wJ.

ÏjDila Rt® bkšèajhfÎ«, 

ÛŸr¡Âa‰wjhfÎ« 

fhz¥gL»wJ.

4.
clè‹ MH¤Âš fhz¥gL»wJ. clè‹ nkšgFÂæš 

fhz¥gL»wJ.

5. thšÎfŸ fhz¥gLtÂšiy. thšÎfŸ fhz¥gL»‹wd.
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Ânuh«nghir£Lfis fh£L«

( Ïu¤j khÂç ) 

Ïu¤j btŸisaQ¡fŸ (WBC)

1. ãô£nuh~Ãš, 2. <°ndh~Ãš, 3. nkhndhir£°,  

4.ngn[hÃš, 5. è«nghir£

2 3

M. �YÍ¡nfhir£LfŸ 

(btŸisaQ¡fŸ ) WBC

btŸisaQ¡fŸ ãwk‰w, xG§f‰w 

tot« bfh©l k‰W« c£fU cŸs 

bršfŸ.  Át¥gQit Ïiz¤J¥ 

gh®¡F«nghJ Ïit v©â¡ifæš 

Fiwªjit.  Mdhš, mséš bgçait.  

xU fd äšè Û£l® Ïu¤j¤Âš Rkh® 8000 

btŸisaQ¡fŸ fhz¥gL»‹wd.  

btŸisaQ¡fŸ 5 tif¥gL«.  mit : 
nkhndhir£LfŸ, è«~¥nghir£LfŸ, 

ãô£nuh~ÃšfŸ, <°ndh~ÃšfŸ k‰W« 

ngn[h~ÃšfŸ.  btŸisaQ¡fë‹ 

thœehŸ 4 thu§fŸ.  Ïit vY«òfë‹ 

kŠrŸ   k{i#æY«, ãzÚ® 

Ko¢RfëY« c‰g¤Â brŒa¥gL»‹wd.  

btŸisaQ¡fŸ nehŒ¡ »Uäfël« 

nghuho cliy nehæèUªJ 

ghJfh¡»‹wd.

4 51

Ï.  Âuh«nghir£LfŸ ( Ïu¤j¤ j£LfŸ )

Âuh«nghir£LfŸ Ïu¤j¤Âš 

äjªJ fhz¥gL«.  Á¿a c£fU m‰w 

bršfshF«.  Ïit 1 fd äšè Û£l® 

Ïu¤j¤Âš 2,00,000 Kjš 4,00,000 tiu 

v©â¡ifæš fhz¥gL»‹wd. 

clèš fha« V‰gL«nghJ Âuh« 

nghir£LfŸ ÁijtilªJ Âuh« 

nghÃsh°o‹ v‹w behÂia¢ RuªJ 

Ïu¤j« ciwjY¡F cjÎ»wJ.

Ïu¤j¤Â‹ gâfŸ

1. �brç¤j czit clè‹ všyh¥ 

gFÂfS¡F« bfh©L brš»wJ.

2. �ts®Áij kh‰w¤Â‹nghJ 

c©lhF« fêÎ¥ bghUŸfis¡ 

fêÎ Ú¡f cW¥òfS¡F¡ bfh©L 

brš»wJ.

3. �ehsäšyh Ru¥Ãfë‹ Ru¥ò 

bghUŸfis clè‹ všyh¥ 

gFÂfS¡F« bfh©L brš»wJ.

4. �clè‹ bt¥gãiyia¢ Óuhf 

it¤J¡ bfhŸ»wJ.

5. �clš ÂR¡fis <ukhf it¤J¡ 

bfhŸ»wJ.

braš 3.4

xU  Jë   Ïu¤j¤ij  
E©nzh¡»æš it¤J¥ gh®¡fÎ«.

mÂš cŸs Át¥gQitÍ«, 
btŸisaQitÍ« T®ªJ gh®¤J¡ 
f©LÃoÍ§fŸ.

3. 6  Rthr k©ly«

RthÁ¤jš 

gy m§ff¥ bghUŸfŸ clèš 

ÁijtilªJ r¡Â btëæl¥gL« 

ãfœÎ¡F¢ RthÁ¤jš v‹W bghUŸ.

C6H12O6   +  6O2   6CO2  +  6H2O +                	
			   r¡Â  2900  ».#&š.

FS¡nfh° + cæ®të       fçaäythÍ + Ú®

ga‹gL« cæ®tëæ‹ msit¥ 

bghU¤J¢ RthÁ¤jš ÏU tif¥gL«.

1. të¢ Rthr« ( fh‰W¢ Rthr« )

2. tëa‰w Rthr« (fh‰w‰w Rthr«)
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të¢ Rthr« 

mÂf msÎ r¡Âia¡ bfhL¡f¡Toa 

Ïªj¢ Rthr« KGikahd cæ®të       

ãiwªj Nœãiyæš ãfœ»wJ.  ÏJ 

ca®tif nk«ghL milªj éy§Ffëš 

ãfœ»wJ.

tëa‰w Rthr«

Ïªj¢ Rthr« cæ®të m‰w 

Nœãiyæš ãfœ»wJ.  vdnt, äf¡ 

Fiwªj msÎ r¡Âna btëæl¥gL»wJ. 

v.fh.gh¡Oçah.

_¢RéLjš 

_¢RéLjš v‹gJ RthÁ¤jèèUªJ 

ntWg£l ãfœÎ.  ÏJ RthÁ¤jèš Kjš 

gFÂahF«.  thÍ k©ly cæ®tëia 
cŸ ÏG¤J¡ fçaäy thÍit btëæL« 

ãfœÎ¡F _¢R éLjš v‹W bga®.

braš 3.5

_¢R éLjš................

xU ãäl¤Â‰F Ú§fŸ  v¤jid 

jlit _¢R éL»Ö®fŸ v‹gij¡ 

fz¡»L§fŸ.

m. �XŒéèU¡F«nghJ v¤jid 

Kiw ?

M. �xU go¡f£oš V¿a ÃwF 

v¤jid Kiw ?

Ï. �c§fSila KoÎfis   

e©gç‹ KonthL x¥Ã£L¥ 

ghU§fŸ.

gæ‰Áfë‹nghJ _¢RéLjè‹ 

v©â¡if f©o¥ghf mÂfç¡F«.  

Vbdåš, gæ‰Áæ‹nghJ mÂfkhd 

r¡Â njit¥gL»wJ.  mjdhš, 

cæ®të njitÍ« mÂf¥gL»wJ

éy§FfS« mt‰¿š fhz¥gL« Rthr KiwfS« 

t.v© éy§FfŸ Rthr KiwfŸ

1. mÛgh vëa gutš Kiw

2. fu¥gh‹ ó¢Á ou¡»nahšfŸ _ykhf

3. flš btŸbsç Rthr ku« (ky¡Flš mU»š)

4. Û‹fŸ brÎŸ _ykhf

5.

jtis m) njhš  Rthr«

M) thŒ¡Fê  Rthr«

Ï) Eiupuš   Rthr«

3.6.1. kåj¢ Rthr k©ly«  

Rthr k©ly« btë ehÁ¤ Jthu¤Âš bjhl§» ehÁ¡Fê, bjh©il, Fuštis, 

_¢R¡FHš, _¢R¡»is¡FHš, k‰W« Eiupuèš Ko»wJ.

 ehÁ¡Fê btë¥òw¤Âš _¡»‹ ehÁ¤Jthu¤Âš Âw¡»wJ: _¡F btëæš 

bjça¡Toa X® mik¥ò. ehÁ¥ghij btë¥òw¤Âš òw ehÁ¤Jthu¤ÂY«  cŸòw« 

bjh©ilæY« Âw¡»wJ.

_¢R¡FHš (fh‰W¡FHhŒ) ‘C’ tot¡ FU¤bjY«ghš MdJ.  mjDila cŸgFÂ 

nfhiHgly¤jhš MdJ.  nkY«, ÁèahÎl‹ Toa vÃÔèa¤ ÂR¡fS« cŸgFÂæš 

fhz¥gL»‹wd.
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_¡»èUªJ _¢R¡FHY¡F¡ fh‰W¢ bršY« tê

ehÁ¡Fê

fh‰W

iAahæL vY«ò

ijuhæL
FU¤bjY«ò

»çfhŒL

FU¤bjY«ò

bk‹ikahd m©z«

eh¡F

Fuštis_o

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

bjh©ilæ‹ Ñœ¥gFÂæš 

fhz¥gL« FU¤bjY«ò 

tisa¤Â‰F¡ ‘fçdh‘ v‹W bga®.  

RthÁ¤jè‹nghJ ntW VjhtJ 

b t ë ¥ b g h U Ÿ f Ÿ ‘ f ç d h i t ‘ ¤ 
bjhLnkahdhš gykhd ÏUkš tU«.

totkhdit.  kh®gf¡ T£oDŸ 

it¡f¥g£L cŸsJ.  Eiupuè‹ 

mo¥gFÂ cjuéjhd¤njhL x£o¡ 

fhz¥gL»wJ.  tyJ Eiupuš _‹W 

ko¥ÃidÍ«, ÏlJ Eiupuš Ïu©L 

ko¥ÃidÍ«  bfh©L cŸsJ.

EiupušfŸ Ïu£il¢ Rtuhš 

Md ciwahš NH¥g£LŸsJ.  mªj 

ciw¡F¥ òquh v‹W bga®.  Ïu©L 

ciw¡F« Ïilæš cŸs gFÂ òquš 

miw vd¥gL«.  mªj miw  òquš 

Âut¤jhš ãu¥g¥g£L cŸsJ.

_¢R¡FHš EiupuY¡F¢ br‹wÃ‹ 

Ïu©L _¢R¡ »is¡FHšfshf 

Ãç»wJ.  Ã‹ò, mit gy jlit 

ÃsÎg£L _¢R¡»is ÁWFHšfshf¥ 

Ãç»wJ.  _¢R¡»is ÁW FHšfŸ 

ÃsÎg£L¡ fh‰W¢Á‰wiw ehs¤Âš 

KotilÍ«.  Ïªj¡ fh‰W¢ Á‰wiw 

ehs¤Â‹ Koéš fh‰W¢ Á‰wiwfŸ 

(alveoli) fhz¥gL»‹wd. Ï§Fjh‹ 

thÍ gçkh‰w« ãfœ»wJ.  thÍ gçkh‰w« 

vëa gutš Kiwæš ãfœ»wJ.  kåj 

Eiupuèš Vw¤jhH 300 äšèaD¡F 

nkš fh‰W¢ Á‰wiwfŸ fhz¥gL»‹wd.  

EiupušfŸ xU ãäl¤Â‰F 12 Kjš 15 

jlit¢ RU§» éç»‹wd.

_¢R¡FHš

fh‰W¢ 

Á‰wiw

_¢R¡»is¡ 

FHš

Eiupuè‹ mik¥ò

Rthr¥ gu¥ò 

Eiupuèš fhz¥gL« bkh¤j¡ fh‰W 

Á‰wiwæ‹ btë¥gu¥ò (Rthr¥gu¥ò) 

80 Kjš 100 rJu Û£l®.  mjhtJ, 

Vw¡Fiwa xU bl‹å° éisah£L 

ikjhd¤Â‰F ÏizahF«.

Eiupuš

kåjå‹ K¡»akhd Rthr cW¥ò 

Xçiz EiupušfshF«.  Ïit T«ò 
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Eiupuè‹ gâfŸ

1.	 Ïu¤j¤Âš cŸs fçaäy thÍit¥ Ãç¤J btëna mD¥ò»wJ.

2.	 Ïu¤j¤Âš cŸs nt©lhj Úiu Méah¡» btëna mD¥ò»wJ.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

òifædhš ghÂ¡f¥gL« kåj®fis c‰W neh¡F§fŸ.  òifæš mÂf 

msÎ fh®g‹ nkhdh¡i[L cŸsJ.  mJ xU e¢Rj‹ik bfh©l thÍ.  ÏJ 

ËnkhFnshÃndhL cldoahf ÏiztÂdhš _¢R¤ Âzwš V‰g£L  Ïw¥ò 

V‰gL»wJ.

fh‰W¢ Á‰wiwÍ« mj‹ jªJ» tiyfS«

ÛŸjir

Eiupuš

jkå

_¢R¡»is
ÁW FHš

bk‹ikjir

Eiupuš Áiu

fh‰W¢ Á‰wiw ehs«

jªJ»fŸ

fh‰W¢ Á‰wiw
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kÂ¥ÕL

1. ÑGŸs Ïizfis òçªJ éLg£l th®¤ijfis¡ f©LÃo

m) Ïja«,    bgçfh®oa«,     Eiupuš,  __________ .
M) thŒ,        cäœÚ®,            fšÄuš,   __________ .
Ï) njhš,   nehô¡»fŸ clY¡FŸ brštij jL¡F«,  btŸisaQ¡fŸ,  _______.

2.� ÑnH bfhL¡f¥g£LŸs brh‰fis¥ òçªJ éLg£l jiræ‹ bgaiu vGJf.

c£Rthr«		 :  °nfènd k‰W« btëéyh vY«ò Ïil¤ jir

btë¢Rthr«	 :  (1) __________,  (2) __________

3.  Ã¤j c¥òfŸ 	 (1) __________		  (2) __________
     Ã¤j ãwäfŸ	 (3) __________		  (4) __________

4. buå‹, yh¡nlh°, iy¥ng° M»ait behÂfŸ.

     FS¡nfhfh‹, Ï‹Rè‹ M»ait __________

5. � ekJ njhèš,

m) x, y k‰W« z v‹git v‹d?

M) x-Ï‹ K¡»a¤Jt¤ij vGJf.

Ï) Y k‰W« Z Ru¥òfŸ ahit?

<) Ru¥òfëdhš clY¡F V‰gL« e‹ik ahit?

6. �ÑGŸs éy§Ffis mt‰¿‹ Ïa¡f cW¥òfnshL bghU¤Jf.

t. v©. éy§FfŸ Ïa¡f cW¥òfŸ

1. mÛgh m) Ãshb#šyh

2. ghuÛÁa« M) nghè¡fhšfŸ

3. ô¡ëdh Ï) FHhŒ¡fhèfŸ

4. k©òG <) Óèah

5. e£r¤ÂuÛ‹ c) clyÓ£lh¡fŸ

7. � brh‰bwhl® (A) njhY¡F moæš fhz¥gL« bkyndhir£ v‹D« ãwäfshš 

kåj¤ njhè‹ ãw« Ô®khå¡f¥gL»wJ.`

�fhuz« (B)  kåj¤ njhè‹ ãw¤ij¢ bra‰if mHF bghUŸfshš kh‰wKoahJ.

éilfŸ

a) brh‰bwhl® 	A rç fhuz« B jtW

b) brh‰bwhl®	 A jtW fhuz« B rç

c) fhuz«	 B	 A-ia és¡F»wJ

d) fhuz«	 B	 A-ia és¡féšiy
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8. ÑnH bfhL¡f¥g£LŸs m£ltizæš bghUªjhjij¡ f©LÃo.

cW¥òfS« behÂfS«

1. cäœÚ®¢ Ru¥Ã ilaè‹

2. Ïiu¥ig bg¥Á‹

3. fiza« R¡nuh°

4. Éíd« khšnl°

9.  ÏJ kåj Ïja¤Â‹ ÚŸbt£L¤ njh‰w«

 1. gl¤Âš fhz¥gL« X-«, Y-« v‹dbt‹W TWf.

 2. mt‰¿‹ ÏU¥Ãl¤ij és¡Ff.

 3. mt‰¿‹ gâfis vGJf. 

10. gl« tiuªJ ghf§fis¡ F¿¡f.

m) 1 Kjš 7 éyh vY«òfë‹ bga® v‹d? fhuz« TWf.

M) 8, 9, 10 éyh vY«òfë‹ bgabu‹d? fhuz« TWf.

Ï) 11 k‰W« 12MtJ éyh vY«Ã‹ K¡»a¤Jt« v‹d?

<) kh®ò¡ T£oDŸ fhz¥gL« ÏU cW¥òfis¡ TWf.

11.  ÑnH fhz¥gL« gl¤Âš éy§Ffis (B)

mit btëna‰W« fêÎ bghUŸfis (A)iaÍ« mo¥gilahf¡

bfh©L rçahf¥ bghU¤Jf.

ò¤jf«

Manual of Zoology Vol.II -  Chordata - M.Ekambaranatha Ayyar and 
T.N.Ananthakrishnan, S.Viswanathan 
Printers and Publishers.

Ïiza¤js«

http://www.enchantedlearning.com 
http://www.khanacademy.org
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braš 4.1

bt§fha¤Â‹  xU ÁW J©L¥ gFÂia bt£o, mj‹ 

njhiy¥ Ãç¤bjL¡fÎ«. f©zho eGt«  x‹¿‹ÛJ xU Jë 

Úçš bt§fha¤njhiy it¡fÎ«. xU Jë bk¤ÂÄ‹ Úy¤ij 

bt§fha¤njhè‹ nkš nr®¡fÎ«. mÂfkhd rha¤ij Ú¡F« 

bghU£L,  Ïij Úçš fGtÎ«. xU Jë »ërçid it¤J, 

_Léšiy bfh©L _lÎ«.  Ïij  E©nzh¡»æš c‰W neh¡fÎ«.

bt§fha¤njhY¡F xU tu«ghf mikªJŸs Ãsh°kh r›éid¢ NœªJ 

fhz¥gL»‹w k‰bwhU ciw bršRt® MF«. ika¤Âš cŸs ml®¤Âahd t£l 

tot¥gFÂ c£fU (ãô¡ëa°) vd¥gL«. c£fUé‰F« bršr›é‰F« Ïil¥g£l 

bghUŸ ir£nlhÃshr« MF«.

miknyhÃsh°£

jhtu¢bršè‹ E© mik¥ò (ônfçnah£o¡ brš)

4.1. jhtubršfŸ

bršfŸ cæçd§fë‹ mik¥ò k‰W« brašgL myFfshf¤ Âfœ»‹wd. Ïit 

cæçd§fë‹ f£lik¥ò myFfshf cŸsd. E©nzh¡» f©LÃo¡f¥g£l 

Ã‹dnu cæUŸst‰¿‹ bršfis¡  fhz KoªjJ. bršè‹ mik¥ò k‰W« 

brašfis¥ g‰¿ m¿Í« m¿éaè‹ xU Ãçnt bršèaš mšyJ bršcæçaš 

vd¥gL«.

všyh cæçd§fS« x‹W mšyJ mj‰F nk‰g£l  bršfshš Mdit. xnu xU 

bršiy k£L« bfh©oU¡F« cæçd§fŸ xU brš cæçd§fŸ vd¥gL«. (v.fh) 

»shänlhnkhdh°. gy bršfshš Md cæçd§fŸ gy brš cæçd§fŸ vd¥gL«. 

(v.fh.)  bgU«ghyhd jhtu§fŸ k‰W« éy§FfŸ.

jhtubršè‹ mik¥ò

th¡Fnthš

bršRt®

iunghnrh«

tGtG¥ghd 
v©nlhÃshr tiy

ãô¡ënahy°

ãô¡ëa° (c£fU)

brhubrhu¥ghd 
v©nlhÃshr tiy

bršr›Î

nfhšif cW¥ò

gR§fâf«

ik£nlhfh©£çah

ir£nlhÃshr«
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iry«

jhtu¤ÂR

M¡F¤ÂR 
(KÂ®¢Áailahj, gF¥gila¡ 

Toa bršfŸ )

ãiy¤j ÂR 
(KÂ®¢Á milªj,  gF¥gila 

Ïayhj bršfŸ)

 



Eå 

M¡F¤ÂR 

Ïil 

M¡F¤ ÂR

g¡f 

M¡F¤ÂR

vëaÂR 
(ghJfh¥ò k‰W« 

jh§Fjš)

 
ghu‹ifkh nfhy‹ifkh °»Çu‹ifkh

~ònsha«



jhtubrš nfhs mšyJ br›tf 

mšyJ mW§nfhz tot« bfh©lJ. 

ÏJ bršRt® k‰W« ònuh£nlh 

Ãsh°£il¡ bfh©LŸsJ. éy§F 

bršfëš bršRt® fhz¥gLtÂšiy.   

ònuh£nlh¥Ãsh°£ v‹gJ bršèš 

cŸs bkh¤j¥ ònuh£nlhÃshr¤ijÍ« 

F¿¡»wJ. ÏJ Ãsh°kh r›Î, c£fU, 

ir£nlhÃshr« k‰W« th¡Fnthš vd 

ntWgL¤j¥g£LŸsJ. v©nlhÃshr 

tiy¥Ã‹dš, ik£nlhfh©£çah, 

gR§fâf«, nfhšif cW¥òfŸ, iungh 

nrh«fŸ ngh‹w gy brš E©QW¥òfŸ 

ir£nlhÃshr¤Âš bghÂªJŸsd.

4.2. jhtu¤ÂR¡fŸ

jhtu§fŸ  k‰W« éy§Ffë‹ clš 

gy tifahd bršfshš MdJ. Ïªj¢ 

bršfŸ, Û©L« Û©L« gF¥gilªJ,  

ntWghL milªj xU jå¢bršèš 

ÏUªJ njh‹¿ait.

xUbrš cæçd§fë‹ mid¤J 

cl‰brašfS«   xU bršyhnyna 

brŒa¥gL»‹wd. Mdhš, gybrš 

cæçd§fëš bt›ntW  ntiyfŸ  

bt›ntW  bjhF¥òfshš Md bršfshš 

brŒa¥gL»‹wd.

bghJthd njh‰w« k‰W« brašfŸ 

M»at‰¿š x¤J¡ fhz¥gL»‹w 

bršfshš Md xU bjhFÂ ÂR MF«. 

gy ÂR¡fŸ x‹W nr®ªJ ÂR¤ bjhF¥ò«,    

ÂR¤bjhF¥òfŸ nr®ªJ cW¥òfS« 

gy cW¥òfŸ nr®ªJ cæçdK« 

njh‹W»wJ.

bršfŸ  ÂR¡fŸ  ÂR¤bjhF¥òfŸ

cæçd§fŸ      cW¥ò k©ly«  cW¥òfŸ

T£L¤ ÂR 
(fl¤Jjš)
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ntç‹ gFÂfŸ

KÂ®¢Á¥ gFÂ

nt®¤öé¥ gFÂ

Ú£Á¥gFÂ

M¡F¤ÂR¥ gFÂ

4.3. �jhtu¢brašfŸ 

(jhtu§fë‹ brašghLfŸ)
jhtu§fŸ éijfëèUªJ Kis¤J, 

ts®ªJ, KÂ®¢Á milªJ, Ïd¥bgU¡f« 

brŒJ Ã‹d® ko»‹wd. jhtu¢ 

braèaš v‹gJ jhtu§fëš v›thW  

thœéaš brašfŸ eilbgW»‹wd 

v‹gij étç¡F«  xU ÃçÎ MF«.

jhtu§fë‹ všyh thœéaš braš 

fS¡F« Ú® äfÎ«  Ï‹¿aikahj 

x‹whF«. Ú® X® mid¤J¡ fiu¥ 

ghdhF«. xë¢nr®¡if, RthÁ¤jš, 

Úuhé¥ngh¡F, ntçèUªJ ÏiyfS¡F¡ 

fl¤Jjš  Kjèat‰¿š K¡»a¥  g§F 

t»¡»wJ. k©âš cŸs Ú® jhtu§ 

fëš eilbgW« Ïašghd gâfS¡F 

Ï‹¿aikahjJ MF«. k©Ú® 

fåk c¥ò¡fis¡ fiuªj ãiyæš 

bfh©LŸsJ.

jhtu§fŸ k©âèUªJ ÚiuÍ« 

fåkc¥ò¡fisÍ« nt®¤öéfŸ 

_y« c¿ŠR»‹wd. Ïªj ãfœ¢Á¡F  

c¿ŠRjš v‹W bga®.

jhtu§fëš Ú® c¿Šr¥gLjš 

_‹W  éirfë‹ _y« eilbgW»wJ. 

mitahtd:

(i) cŸÇ®¤jš (ii) guÎjš k‰W« 

(iii) r›ñL gutš

(i ) cŸÇ®¤jš

Úçš fiuahj Áy bghUŸfŸ Úiu 

mšyJ Ãw fiu¥gh‹fis cŸbsL¤J¡ 

bfh©L c¥ò»‹w ãfœ¢Á cŸÇ®¤jš 

vd¥gL«. Ï¤jifa bghUŸfŸ 

cŸÇ®¥gh‹fŸ v‹W miH¡f¥gL«. 

v.fh. ku¡f£il, éijfŸ Kjèad.

jhtubršfëš, bršRt® 

cŸÇ®¥ghdhf cŸsJ. ÏJ Úiu 

cŸÇ®¤J¡ bfh©L, guÎjš k‰W« 

r›ñLgutš thæyhf Úiu¢ bršY¡FŸ  

bfh©L bršy, Ú® bršY« xU têahf¢ 

brašgL»wJ. 

éij Kis¤jèš cŸÇ®¤jš 

K¡»a¥ g§Ft»¡»wJ. Kis¡F« 

éijfë‹ éijÍiwfŸ Úiu 

cŸÇ®¤J¡bfh©L c¥ò»‹wd. 

Ïjdhš éijÍiw ÃsÎ‰W, KisntU« 

Kis¡FU¤J« btëtU»‹wd.

braš 4.2

bfhS¤j¥g£l X® CJg¤Âia 

miwæ‹ xU _iyæš it¡fÎ«. 

CJg¤Âæ‹ eWkz« miw KKtJ« 

guÎ»wJ. Ï§F eWkz«  br¿Î  

mÂfkhd Ïl¤ÂèUªJ br¿Î 

Fiwthd Ïl¤Â‰F¢ rçrkkhf 

milÍ«  tiu guÎ»wJ.

(ii) guÎjš

fiuªj ãiyæš cŸs _y¡TWfŸ 

br¿Î mÂfkhd Ïl¤ÂèUªJ br¿Î 

Fiwthd Ïl¤Â‰F¢, rkãiy V‰gL« 

tiu »il¡F«  Ïl§fëš všyh« guÎ«.

M¡ì#‹, fçaäythÍ ngh‹w 

thÍ¡fŸ k‰W«  fåkc¥ò¡fŸ  ngh‹w 

C£l¥bghUŸfŸ,  guÎjš _y« 

bršY¡F  cŸns mšyJ bršfS¡F 

Ïilna guÎ»‹wd.

(iii) r›ñLgutš

fiu¥gh‹ _y¡TWfŸ (Ú® 

_y¡TWfŸ) mj‹ br¿Î mÂfkhd 

Ïl¤ÂèUªJ br¿Î Fiwªj Ïl¤Â‰F  

xU miufl¤J¢ r›é‹  ( nj®Î fl¤J 

r›Î) _y« fl¤j¥gLtJ  r›ñLgutš 

vd¥gL«.

r›ñLgutiy és¡F« nrhjid

X® cUis¡»H§if vL¤J¡ 

bfh©L, mj‹ njhiy Ú¡f nt©L«. 

Ïj‹ mo¥gFÂia bt£o¤  j£ilah¡f 

nt®
_o
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rhnw‰w¢ nrhjid

jhtu«

j¡if

Órh

ÏnahÁ‹ 

fiurš

cUis¡»H§F M°kh°nfh¥ nrhjid

r®¡fiu¡ 

fiurš

cUis¡ 

»H§F

rhank‰¿a Ú®

nt©L«.  cUis¡»H§»‹  

ika¥gFÂæš cŸÇl‰w xU Fêia 

V‰gL¤Â  mij¢ r®¡fiu¡ fiuryhš 

ãu¥g nt©L«. r®¡fiu¡ fiurè‹ 

bjhl¡f ãiyia xU F©^Áahš 

F¿¡f nt©L«. Ïij¢  rhank‰¿a Ú® 

bfh©l Kfitæš it¡f nt©L«.

Á¿J neu¤Â‰F¥ ÃwF cUis¡ 

»H§»‹ Fêæš cŸs r®¡fiu¡ 

fiurš ãw« milªJ, mj‹ k£lK« 

ca®ªÂU¥gij¡ fhzyh«.  ÏJ v›thW 

ãfœªjJ? cUis¡»H§»‹ cæUŸs 

bršfë‹ _y« Kfitæš cŸs 

Ú®, r®¡fiu¡ fiurš cŸs Fê¡FŸ 

brštnj Ïj‰F¡ fhuz« MF«.  Ï§F 

cUis¡»H§»‹ cæUŸs bršfŸ 

miu fl¤J¢  r›thf¢ brašgL»‹wd.

braš 4.3

1. �Áy Âuh£ir¥ gH§fis vL¤J, 

mt‰iw¢ br¿Î mÂfkhd 

r®¡fiu¡ fiurš bfh©l j£oš 

it¡fÎ«.

2. �Áy cy®ªj Âuh£irfis vL¤J, 

mt‰iw Úçš _œf it¡fÎ«.

Ïu©L ãfœÎfëY« eilbgW« 

kh‰w§fis¡ ftå¡fÎ«.

cæ®¥ò c¿ŠRjš k‰W« cæ®¥g‰w 

c¿ŠRjš.

n t ® ¤ ö é f S ¡ F Ÿ  k © Ú ® 

c£òFtÂš Ïu©L Ïa§FKiwfŸ 

cŸsl§»ÍŸsd.

(1) cæ®¥g‰w c¿ŠRjš

(2) cæ®¥ò c¿ŠRjš

cæ®¥g‰w c¿ŠRjš

	 ts®Áij kh‰w M‰wè‹ cjé 

Ïšyhkš guÎjš _y« fåk maåfŸ 

c¿Šr¥gL«  ãfœ¢Á  cæ®¥g‰w 

c¿ŠRjš vd¥gL«.

cæ®¥ò c¿ŠRjš

ts®Áijkh‰w M‰wè‹ cjénahL 

eilbgW« fåk maåfë‹ c¿ŠRjš 

ãfœ¢Á cæ®¥ò c¿ŠRjš vd¥gL«.

rhnw‰w«

Ú® k‰W«  fåk c¥ò¡fŸ 

nt®fëš cŸs nt®¤öéfŸ _y« 

c¿Šr¥gL»wJ. nt®¤öéfŸ _y« 

c¿Šr¥g£l ÚuhdJ iry¡FHhŒfis 

milªJ m§»UªJ Ïiyfis 

mil»wJ. Ïªj tifahd Ú® k‰W« 

fåkc¥ò¡fŸ fl¤j¥gL« ãfœ¢Á 

rhnw‰w« vd¥gL«.

rhnw‰w¤Âid¢ nrhjid_y« 

és¡Fjš.

xU KG¡ fhÁ¤J«ig¢ broia 

(ghšr« jhtu«)  mj‹ nt®fŸ 

F©^Á
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xë¢nr®¡if ãfœ¢Á¡fhd khÂç¥ gl«

Nça‹

fçaäy thÍ 

k‰W« Ú®

FS¡nfh° 
(czÎ)

jur« 
(nrä¡f¥g£l czÎ)

jiH Ïiy
czÎ ÑnH 

bršYjš

c
z

Î
 n

k
n

y
 b

r
š

Y
j

š

j©L

cæ®të

nt®

nrjkilahkš vL¤J¡ bfhŸs 

nt©L«. nt®fëš cŸs k©JfŸfis 

Ú¡Ftj‰fhf nt®fis Úçš 

fGtnt©L«. ÏnahÁ‹ fiurš mšyJ 

Át¥òik bfh©l ÓrhéDŸ broæ‹ 

nt®¥gFÂia¢ brUf nt©L«. Ïªj 

mik¥Ãid  vªjéj ÏilôWä‹¿  

m¥gona Á¿J neu« it¡fnt©L«.

Á¿J neu¤Â‰F¥Ã‹, j©L k‰W« 

Ïiyfë‹ eu«òfëš  Át¥ò ãw¡ 

nfhLfŸ fhz¥gL»‹wd.  j©o‹ 

FW¡F bt£L¤ njh‰w¤Âid  vL¤J, 

E©nzh¡»æš it¤J¥ gh®¤jhš 

iry¡ FHhŒfŸ k£L« ãwnk‰¿U¥gJ 

bjç»wJ. ÏJ, rhnw‰w« iry¡FHhŒfŸ 

têahf¤jh‹  eilbgW»wJ v‹gij¡ 

fh£L»wJ.

j©o‹  j£ilahd g¡fth£L 
tsç Ïiy MF«. Ïiyfë‹ 
gâfŸ

m) �xë¢nr®¡if	 - xë M‰wš, CO2 
k‰W« Ú® Ït‰iw¥ ga‹gL¤Â¡  

fh®nghiA£nu£ jahç¤jš.

M) �RthÁ¤jš 	 - M¡ì#id 

cŸbsL¤J¡ bfh©L fçaäy 

thÍit (CO2) btëéLjš.

Ï) �Úuhé¥ngh¡F	 - mÂf¥goahd 

Úiu Úuhéahf btëna‰Wjš.

<) �czÎ nrä¤jš	- Áy jhtu§fëš 

ÏiyfŸ nrä¥ò cW¥òfshfÎ« 

brašgL»‹wd.

c) cly Ïd¥ bgU¡f« - bkh£LfŸ 

òÂa jhtukhf cUthjš.

4.3.1.  xë¢nr®¡if

gRªjhtu§fŸ mid¤J« j‰rh®ò 

C£l« cilait. Ïit j§fS¡F 

nt©oa czit xë¢nr®¡if _y« 

jh§fns jahç¤J¡bfhŸ»‹wd. 

xë¢nr®¡if (Photosynthesis – 
Photo=xë, synthesis = cUth¡Fjš) 

v‹w brhšY¡F “xëæ‹ cjéahš 

cUthjš” v‹gJ neçilahd 

bghUshF«.

gRªjhtu§fŸ v›thW czÎ 

jahç¡»‹wd?

xë¢nr®¡if ãfœ¢Á jhtu¤Â‹ 

gRikahd  Ïiyfëš eilbgW»wJ. 

gR« ÏiyfŸ g¢ira« k‰W«  Nça xë 

Ït‰¿‹ K‹åiyæš   fçaäythÍ  

k‰W« Ú® M»at‰iw Ïiz¤J czÎ 

jahç¡»‹wd. 

tëk©ly¤ÂèUªJ fçaäythÍ 

Ïiyæš cŸs  ÁWJisfŸ 

_y« ÏiyfS¡FŸ EiH»‹wd. 

Ï¤JisfŸ Ïiy¤JisfŸ v‹W 

miH¡f¥gL«. Ú® k©âèUªJ 

vL¤J¡bfhŸs¥gL»wJ. Ïªj Ú®, 

nt®fŸ k‰W« j©L _y« ÏiyfS¡F¡ 

fl¤j¥gL»wJ. Ïiyfëš cŸs 

g¢ira« (Fnshnuh~Ãš) v‹W 

miH¡f¥gL«  gR« ãwä xëM‰wiy 

<®¡»wJ. czÎ jahç¥gj‰fhd 

ntÂéidfis ãfœ¤j¤ njitahd 

M‰wiy¢ Nçaxë bfhL¡»wJ.

gRªjhtu§fŸ NçaxëM‰wš 

cjéÍl‹ fçaäythÍ k‰W« Úiu¥ 
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M¡ì#‹

thÍ¡FäêfŸ

Ú®

Õ¡f®

iA£çšyh 

»isfŸ

nrhjid¡

FHhŒ

òdš

MŒÎ¡FHš k‰W« òdš MŒÎ

ga‹gL¤Â¥ g¢ira« Jizbfh©L 

fh®nghiA£nu£il¤ jahç¡F« ãfœ¢Á 

xë¢nr®¡if v‹W miH¡f¥gL»wJ. 

xë¢nr®¡ifæ‹nghJ cæ®të 

(M¡ì#‹) btëél¥gL»wJ.

xë¢nr®¡if ãfœ¢Áæ‹ 

x£Lbkh¤j¢ rk‹ghL

	       Nça xë
6CO2 + 6H2O  C6H12O6 (FS¡nfh°) + 6O2
	       g¢ira« 

xë¢nr®¡if¡F¤ njit¥gL« 
bghUŸfŸ

1. xë M‰wš, 2. g¢ira«, 3. fçaäy 

thÍ, 4. Ú®.

xë¢nr®¡if eilbgW« Ïl«

Ïiyfëš fhz¥gL« 

gR§fâf§fŸ, xë¢nr®¡ifæ‹ 

K¡»a E©QW¥òfŸ MF«. 

gR§fâf§fŸ  czÎ  jahç¡f¤ 

njitahd g¢ira ãwäfis¡ 

bfh©LŸsd.

xë¢nr®¡ifæ‹ braš E£g«.

xë¢nr®¡if ãfœ¢Á Ïu©L 

ãiyfëš eilbgW»wJ. mitahtd:

i) xëéid   ii) ÏUŸéid

xëéid

ãwäfŸ, Nça xë M‰wš, 

Ú® M»at‰iw <LgL¤Â ATP 

(mondhÁ‹ oiu gh°ng£)  k‰W« 

NADPH2 ( ã¡nfh£odikL moid‹ 

ilãô¡ënahilL gh°ng£ xL¡f« 

milªjJ )  M»at‰iw cUth¡F« 

éid xëéid vd¥gL«.

ÏUŸ éid

xëéidæš c©lhd ATP k‰W« 

NADPH2 M»at‰¿‹ cjéahš fçaäy 

thÍthdJ (CO2) fh®nghiA£nu£lhf 

xL¡f« milÍ«  éid ÏUŸéid 

vd¥gL«. Ïªj éid eilbgWtj‰F 

xë njitæšiy. vdnt, ÏJ 

ÏUŸéid v‹W miH¡f¥gL»wJ. 

braš 4.4

xU jhtu¤ÂèUªJ  Ïiy 

x‹iw¥ g¿¡fÎ«.  mjid 5 ãäl« 

bfhÂÚçš _œf¢ brŒaÎ«. Ã‹d® 

90% MšfAhèš _œf¢ brŒJ 

mjid  ãwäH¡f¢ brŒaÎ«.  

Ã‹d® Ïij Úçš  fGé, Áy JëfŸ 

mnahoid¢ nr®¡fÎ«. VnjD« 

kh‰w« ãfœ»wjh vd¥ gh®¡fÎ«.  V‹ 

ãwkh‰wkil»wJ?

xë¢nr®¡ifæ‹nghJ M¡ì#‹ 

btëél¥gL»wJ v‹gij ã%Ã¡F« 

nrhjid. (MŒÎ¡ FHš k‰W« òdš 

MŒÎ)

xU Õ¡fçš cŸs Úçš 

iA£çšyh jhtu¤Â‹ Áy 

»isfis vL¤J¡bfh©L mj‹ 

ÛJ f©zhoædhš Md òdiy 

bt£l¥g£l iA£çšyhé‹ gFÂ 

òdè‹ j©L¥ gFÂæš ÏU¡FkhW 

jiyÑHhŒ¡ féœ¤J it¡f nt©L«. 

òdè‹ j©L¥gFÂ Ú® k£l¤Â‰F¡ Ñœ  

ÏU¡f nt©L«. òdè‹ j©o‹ÛJ 

Ú® ãu¥g¥g£l X® MŒÎ¡FHhia¤ 

jiyÑHhf¡ féœ¤J it¡fnt©L«. 

Úçš fçaäy thÍ njit¡fhf  xU  

Á£oif nrhoa«-ig-fh®gnd£il¢ 

nr®¡f nt©L«.



64

cæçaš myF-4

Ï›tik¥ig¢ Nça xëæš 

4-ÏèUªJ 6 kâ neu« tiu it¡f 

nt©L«. Ï¥nghJ òdèš cŸs 

iA£çšyh jhtu¤Â‹ bt£l¥g£l 

KidfëèUªJ thÍ¡ FäêfŸ btë 

tUtij¡ fhzyh«. Ï›thÍ¡ FäêfŸ 

MŒÎ¡ FHhæš  cŸs Úiu¡ ÑœKf 

Ïl¥bga®¢Á brŒJ nrfukh»wJ. Ï›thÍ 

M¡ì#‹ jhdh vd¢ nrhÂ¡f¥gl 

nt©L«. vçÍ« Ô¡F¢Áia MŒÎ¡ 

FHhæ‹ thŒ¥gFÂ mUnf bfh©L 

bršY«nghJ, mJ nkY« Ãufhrkhf 

(m) Âwªj k‰W« (M) _oa Ïiy¤ Jis

fh¥òbršfŸ

Ïiy¤Jis

gR§fâf«

(m) (M)

vç»wJ. Ïj‹ _y« Ïªj thÍ M¡ì#‹ 

jh‹ v‹gJ ã%Ã¡f¥gL»wJ. Ïªj 

MŒÎ xë¢nr®¡ifæ‹nghJ   M¡ì#‹ 

btëél¥gLtij ã%Ã¡»wJ.

xë¢nr®¡ifia¥ ghÂ¡F« 

fhuâfŸ

xë¢nr®¡ifahdJ gy fhuâfshš 

ghÂ¡f¥gL»wJ. mitahtd: Nçaxë, 

bt¥gãiy, fçaäy thÍ, g¢ira« 

guéÍŸs éj«, Ú®, fåk c¥ò¡fŸ k‰W« 

Ïiyæ‹ taJ.

4.3.2.  Úuhé¥ ngh¡F

jhtu§fŸ ãy¤ÂèUªJ mÂf msÎ 

Úiu nt®¤öéfŸ _y« c¿ŠR»‹wd. 

ÏÂš Á¿jsÎ Úiu k£Lnk j§fsJ 

njit¡fhf¥ ga‹gL¤Â¡bfhŸ»‹wd. 

vŠÁa bgU«gFÂ ÚuhdJ Úuhéahf¤ 

jhtu§fshš ÏH¡f¥gL»wJ. Ï›thW 

ÚuhdJ jiu¡Fnkš fhz¥gL« jhtu¥ 

gFÂfshd ÏiyfŸ k‰W« gRikahd 

j©L _y«  ÏH¡f¥gL« ãfœ¢Á Úuhé¥ 

ngh¡F vd¥gL«.

Úuhé¥ ngh¡»‹ tiffŸ

Úuhé¥ ngh¡F _‹W tif¥gL«. 

mitahtd:

i)   Ïiy¤Jis Úuhé¥ngh¡F

ii)  »ô£o¡»Ÿ Úuhé¥ngh¡F

iii) g£il¤Jis Úuhé¥ngh¡F

braš 4.5

xU bjh£o¤ jhtu¤Â‹ 

Ïiyfë‹ mo¥gFÂæš 

ef¥ó¢ir¤ (Ïs« Át¥ò ãw«) jltÎ«. 

Áy ãäl« fê¤J¤, jlt¥g£l 

ef¥ó¢ir bkJthf cç¤bjL¡fÎ«. 

Ï›thW cç¤j xU ef¥ó¢R¤ 

njhiy¡ f©zho eGt« x‹¿‹ 

xUJë Úçš it¡fÎ«. Ï¤njhiy  

_Léšiyahš _o, E©nzh¡»æš 

c‰W neh¡fÎ«.

E©nzh¡» _y« Ïiyfë‹ 

Ñœ¥òw¤Âš cŸs bršfŸ k‰W« 

Ïiy¤Jisfë‹ jla§fisÍ« 

fhzyh«.
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kâ#honrhjid

kâ#hoÚ®¤JëfŸ

bjh£o

Ïiy¤Jis Úuhé¥ngh¡F

ÏiyfŸ k‰W« j©Lfë‹ 

òw¤njhèš fhz¥gL« Á¿a JisfŸ 

Ïiy¤JisfŸ MF«. Ïit Ïu©L 

ÁWÚuf tot¡ fh¥òbršfshš 

NH¥g£LŸsd. x›bthU fh¥ò 

bršY« ÛS« j‹ik bfh©l bkšèa 

btë¢RtiuÍ« xU jo¤j c£RtiuÍ« 

bfh©LŸsJ. fh¥òbršfŸ éiw¥ghf 

cŸs ãiyæš (fh¥òbršfŸ KGtJ« Ú® 

ãu«Ã ÏU¤jš) btë¥òw¢ Rt®fŸ c¥Ã, 

c£òw¢ Rt®fis¡ Fêa¢ brŒtj‹ 

fhuzkhf Ïiy¤Jis Âw¡»wJ. ÏJ 

gfš neu¤Âš eilbgW»wJ. Ïuéš 

fh¥ò¢ bršfëš cŸs Ú® R‰¿ÍŸs 

bršfS¡F¢ brštjhš fh¥òbršfŸ 

js®¢Á mil»‹wd. Ïjdhš, Fêªj 

c£Rt®fŸ neuhtjhš Ïiy¤Jis 

_o¡bfhŸ»wJ. Ïiy¤JisfŸ _y« 

eilbgW« Úuhé¥ngh¡F Ïiy¤Jis 

Úuhé¥ngh¡F vd miH¡f¥gL»wJ. 

Úuhé¥ ngh¡»‹nghJ bgUksÎ ÚuhdJ 

Ïiy¤JisfŸ _y« ÏH¡f¥gL»wJ.

braš 4.6

Á¿jsÎ bfh¤Jkšè 
Ïiyfis vL¤J, 
mt‰iw xU  
ghè¤Ô‹ igæš 
Ï£L, Áy kâ neu« 
it¤ÂU¡fÎ«. v‹d 
ãfœ»wJ v‹gij¡ 
ftå¡fÎ«.

»ô£o¡»Ÿ Úuhé¥ngh¡F

Ïiyæ‹ òw¤njhè‹ÛJ fhz¥gL« 

bkGF¥ó¢R »ô£o¡»Ÿ MF«. äf¡ 

Fiwªj msÎ Úuhé¥ngh¡F k£Lnk 

»ô£o¡»Ÿ _y« eilbgW»wJ. 

Ï¤jifa Úuhé¥ngh¡F »ô£o¡»Ÿ 

Úuhé¥ngh¡F vd¥gL«.

g£il¤Jis Úuhé¥ngh¡F

g£il¤JisfŸ v‹git bgça 

kutif¤ jhtu§fë‹ g£ilfëš 

fhz¥gL« Á¿a JisfŸ MF«. 

äf¡Fiwªj msÎ Úuhé¥ngh¡F k£Lnk 

g£il¤JisfŸ têahf eilbgW»wJ. 

Ï¤jifa Úuhé¥ ngh¡F g£il¤Jis 

Úuhé¥ngh¡F vd¥gL«.

ÏiyfŸ _y« Úuhé¥ngh¡F 

eilbgW»wJ v‹gij és¡F« 

nrhjid(kâ #ho nrhjid)

xnu msÎ cauKila k‰W« 

mf‹w ÏiyfisÍila Ïu©L 

bjh£o¤ jhtu§fis vL¤J¡bfhŸs 

Ïiyfis vL¤J, 
mt‰iw xU  
ghè¤Ô‹ igæš 
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nt©L«. bjh£oæš cŸs k© 

btëna bjçahjthW bjh£ofis 

Ïu¥g® jf£odhš _lnt©L«. 

xU bjh£o¤ jhtu¤Â‹ Ïiyfis 

KGtJkhf Ú¡»é£L, Ú¡f¥g£l 

gFÂfëš thriy‹ jlt nt©L«. 

Ïu©L bjh£o¤ jhtu§fisÍ« e‹F 

cy®ªj kâ #hofëdhš _l nt©L«. 

Ï›tik¥Ãid¢ Áy kâ neu« m¥gona 

it¡fnt©L«. v‹d ãfœ»wJ 

v‹gij¡ ftå¡fnt©L«.

ÏiyfŸ cŸs bjh£o¤ jhtu¤ij 

_oÍŸs kâ#hoæš Ú®¤JëfŸ 

ÏU¥gijÍ«, k‰bwhU kâ#hoæš 

Ú ® ¤ J ë f Ÿ  Ï š y h Â U ¥ g i j Í « 

fhzyh«. kâ#hoæDŸ Ú®¤JëfŸ 

ÏU¥gJ, ÏiyfŸ _y« Úuhé¥ngh¡F 

eilbgW»wJ v‹gij¡ fh£L»wJ.

Úuhé¥ ngh¡»id¥ ghÂ¡F« 

fhuâfŸ

xë, bt¥gãiy, fh‰W, 

k©âš fhz¥gL« Úç‹ msÎ,  

Ïiy¤Jisfë‹ v©â¡if k‰W« 

Ïiy¥gu¥ò Kjèad Úuhé¥ ngh¡»id¥ 

ghÂ¡F« fhuâfŸ MF«.

4.3.3. RthÁ¤jš

všyh cæçd§fS« gy éjkhd 

ntiyfis nk‰bfhŸ»‹wd. Ïj‰F 

M‰wš njit¥gL»wJ.

RthÁ¤jš ãfœ¢ÁahdJ 

czéèUªJ M‰wš btëél¥gL« 

ãfœÎl‹ beU§»a bjhl®ò 

bfh©LŸsJ. cæ® brašghLfS¡F¤ 

njit¥gL« mid¤J M‰wY« czÎ¥ 

bghUŸfŸ M¡ì#nd‰w« miltj‹ 

_y« »il¡»wJ.

bršèš eilbgW« gšntW 

brašfS¡F¤ njitahd M‰wiy¤ 

ju¡Toa cæça M¡ì#nd‰w 

ãfœ¢Á eilbgW« Ïlkhf 

ik£nlhfh©£çah¡fŸ cŸsd. czÎ 

(fh®nghiA£nu£) ÁijtilªJ, gšntW 

brašghLfS¡F¤ njitahd M‰wiy 

btëéL« ãfœ¢Á M¡ì#nd‰w« 

vd¥gL«. ÏJ bghJthf cæça 

M¡ì#nd‰w« mšyJ RthÁ¤jš 

vd¥gL«.

czÎ M¡ì#nd‰w« k‰W« 

Áijkh‰w« milªJ M‰wš btë¥gL« 

cæ®ntÂéidfŸ RthÁ¤jš vd 

tiuaW¡f¥gL»wJ.

RthÁ¤jè‹nghJ btëæl¥gL« 

M‰wš ATP (mondhÁ‹ £iu 

gh°ng£) toéš nrä¤J it¡f¥g£L, 

njit¥gL«nghJ bršè‹ gšntW 

brašfS¡F¥ ga‹gL¤j¥gL»wJ.

ATP mÂf msÎ M‰wiy¡ 

bfh©LŸsJ. vdnt, ATP bršè‹ 

M‰wš ehza« vd miH¡f¥gL»wJ.

RthÁ¤jè‹ tiffŸ

M¡ì#‹ cŸs k‰W« M¡ì#‹ 

Ïšyhj NHèš czÎ M¡ì#nd‰w« 

mil»wJ. Ïj‹ mo¥gilæš 

RthÁ¤jš ÏU tif¥gL«.

(i)	 fh‰W¢ Rthr«

(ii)	 fh‰¿šyh¢ Rthr«

fh‰W¢ Rthr«

Ï¤jifa Rthr« bghJthf všyh¤ jhtu§fëY« eilbgW»wJ. ÏÂš  

M¡ì#‹ K‹åiyæš FS¡nfh° KGikahf M¡ì#nd‰w« milªJ CO2, Ú® 

k‰W« M‰wiy btëæL»wJ.

C6H12O6 + 6O2  6CO2 + 6H2O + 2900 KJ M‰wš. 

FS¡nfhì‹ fh‰WŸs M¡ì#nd‰w« eh‹F goãiyfëš eilbgW»wJ. 
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1. »is¡fhèì°, 2. ig%é¡ mäy¤Â‹ M¡ì#nd‰w«, 3. »bu¥° RH‰Á,  

4. vy¡£uh‹ fl¤J¢ r§»è.

fh‰¿šyh¢ Rthr«

gh¡Oçah k‰W« <°£ ngh‹w cæçd§fŸ M¡ì#‹ Ïšyhj NHèš RthÁ¤jiy 

nk‰bfhŸ»‹wd. ÏJ fh‰¿šyh¢ Rthr« vd¥gL«. Ïªj tifahd RthÁ¤jèš 

czÎ KGikahf M¡ì#nd‰w« miltÂšiy.

	   		                 <°£

C6H12O6 (FS¡nfh°)   2C2H5OH + 2CO2 + 50 KJ M‰wš.

		                   irnk° (behÂ)  (v¤jdhš)

»is¡fhèì°, fh‰W k‰W« fh‰¿šyh¢ Rthr cæçd§fŸ Ïu©oY« eilbgW« 

bghJthd xU ãfœ¢Á MF«.

RthÁ¤jiy¥ ghÂ¡F« fhuâfŸ

cæ®të, bt¥gãiy, Ú®, xë, CO2, 
k‰W« FS¡nfh° Kjèa fhuâfŸ 

RthÁ¤jiy¥ ghÂ¡F« Áy fhuâfŸ 

MF«.

4.3.4.  fl¤Jjš

fl¤Jjš v‹whš v‹d?

“fl¤Jjš” v‹gJ Xçl¤ÂèUªJ 

k‰nwh® Ïl¤Â‰F¥ bghUŸfis¡ 

bfh©L brštij¡ F¿¡F«.

c æ ç d § f ë š  f l ¤ J j š 

v‹gJ cæçd¤Â‹ xU gFÂæš 

c¿Šr¥g£l mšyJ cUthd xU 

bghUŸ clè‹ k‰w¥ gFÂfS¡F¡ 

fl¤j¥gL« xU cæça braš MF«. 

jhtu§fëY« éy§FfëY« bghUŸfŸ 

fl¤j¥gLtj‰F¢ Áw¥ò¤ ÂR¡fŸ k‰W« 

cW¥òfŸ njit¥gL»‹wd.

jhtu§fëš fl¤Jjš

jhtu¤Â‹ »is¤j tot«  

fhuzkhf¤, jhtu¤Â‹ mid¤J¥ 

ghf§fS« RthÁ¤jY¡fhd 

M¡ì#idÍ«, xë¢nr®¡if¡fhd 

fçaäy thÍitÍ« guÎjš Kiw _y« 

të k©ly¤ÂèUªJ neuoahf¥ bg‰W¡ 

bfhŸ»‹wd.

vdnt, jhtu§fS¡F¡ fl¤J¤ 

bjhF¥ò _y« më¡f¥gL« bghUŸfŸ 

Ú® k‰W« fåk c¥ò¡fŸ MF«. 

Ïiyfëš jahç¡f¥g£l czÎ, 

nt®, j©L Kjyhd jhtu¤Â‹ k‰w¥ 

gFÂfS¡F¡ fl¤j¥gLtJ fl¤J¤ 

bjhF¥Ã‹ k‰bwhU ntiyahF«.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

cy»nyna äf caukhd Ïuh£rr 

br¡nfhah ku¤Âš ÚuhdJ ku¤Â‹ 

c¢Áæš cŸs ÏiyfS¡F¢ 

brštj‰fhf e«gKoahj 84 Û (275 

mo) öu¤ij¡ fl¡f nt©oÍŸsJ.

jhtu§fŸ Ïu©L fl¤J¤ 

bjhF¥òfis¡ bfh©LŸsd.

1. iry«

2. ~ònsha«

jhtu¤Âš bghUŸfŸ fl¤j¥gLjš 

Ïu©L gFÂfshf¥ Ãç¡f¥gL»wJ.

i) jhtu¤Âš Ú® k‰W« fåk c¥òfŸ 

fl¤j¥gLjš.

ii) jhtu¤Âš czÎ k‰W« 

Ah®nkh‹fŸ fl¤j¥gLjš.

Ú® k‰W« fåk§fŸ fl¤j¥gLjš

k©âèUªJ Ú® k‰W« fåk§fŸ  

jhtu¤Â‹ nt®fëdhš c¿Šr¥g£L, 



68

cæçaš myF-4

ntçš Ú® bršY« ghij

iry«

~ònsha«

òwâ

nt®¤öé

iunrhbl®ä°

mf¤njhš

bgçir¡»Ÿ

j©L, ÏiyfŸ k‰W« ky®fŸ ngh‹w 

jhtu¤Â‹ k‰w¥ gFÂfS¡F¡ 

fl¤j¥gL»‹wd. Ú® k‰W« mÂš 

fiuªJŸs fåk§fŸ ntçèUªJ k‰w¥ 

gFÂfS¡F ÏUtif iry« bršfshd 

iry¡FHhŒfŸ k‰W« ou¡ÑLfŸ _y« 

fl¤j¥gL»‹wd.

blçnlh~ig£LfëY« í«ndh° 

bg®«fëY« ou¡ÑLfŸjh‹ 

Úiu¡ fl¤J« ÂR¡fŸ MF«. 

MŠÁnah°bg®«fëš iry¡FHhŒfŸ 

k£L« mšyJ iry¡FHhŒfŸ k‰W« 

ou¡ÑLfŸ Úiu¡ fl¤J»‹wd.

czÎ k‰W« Ïju¥ bghUŸfŸ 

fl¤j¥gLjš

ÏiyfëèUªJ jhtu¤Â‹ k‰w¥ 

gFÂfS¡F czÎ fl¤j¥gL« 

ãfœ¢Á fl¤Jjš vd¥gL«. ~ònsha« 

_y« czÎ¥bghUŸfŸ fl¤Jjš 

miltJ v‹gJ ršyil¡ FHhŒfŸ 

vd miH¡f¥gL« cæUŸs bršfë‹ 

brašgh£il¢ rh®ªJŸsJ.

Ïiyfë‹ Ïiyæil¤ÂR 

bršfëš czÎ jahç¡f¥gL»wJ. 

Ïiyæš Ïiyæil¤ÂR bršfëdhš 

jahç¡f¥g£l czÎ ~ònsha¤Â‹ 

ršyil¡ FHhŒfS¡FŸ brš»‹wd. 

Ïiyfë‹ ršyil¡FHhŒfS¡FŸ  

czÎ br‹wJ«, ÏJ jhtu¤Â‹ 

nt®fŸ k‰W« j©L ngh‹w k‰w¥ 

gFÂfS¡F¢ ršyil¡ FHhŒfŸ _y« 

fl¤j¥gL»‹wd.

Ú® k‰W« Úçš fiuªJŸs fåk 

c¥òfŸ iry¤Âš v¥bghGJ« 

nkšneh¡» k£Lnk ef®»‹wd. 

nkY«, ÏJ ÏiyfŸ Úuhé¥ngh¡»id 

nk‰bfhŸS«nghJ V‰gL« Fiwªj 

mG¤j¤jhY«, cau¤Âš Ú® c¿Šr¥ 

gLtjhY« ãfœ»wJ.

~ònsha¤Âš czÎ nkšneh¡»nah, 

Ñœneh¡»nah mšyJ  g¡fth£onyh 

jhtu¤Â‹ njitfis¥ bghW¤J¡ 

fl¤j¥gL»‹wd.

ršyil¡FHhŒ 

brš

ršyil¤ 

j£L

r®¡fiu fl¤j¥gLjš

Jiz 

brš

czÎ fl¤j¥gLjš
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j‰rh®ò cæçfŸ

4.4 jhtu§fë‹ czñ£l«

mid¤J cæçd§fS¡F«, ts®¢Á 

k‰W« clš cW¥ò¡fë‹ f£lik¥Ã‰F, 

fh®g‹ ml§»a T£L¥ bghUŸfŸ 

bjhl®ªJ njit¥gL»‹wd. mt‰¿‹ 

m‹whl¢ brašghLfis ãiy¤ÂU¡f¢ 

brŒaÎ« M‰wš njit¥gL»‹wJ. 

fçk mšyJ fåk¡ T£L¥bghUŸfŸ 

M¡ìfuz« miltj‹_y« Ïªj 

M‰wš bgw¥gL»wJ. cæçd§fŸ 

C£l¥ bghUŸfis¤ j§fŸ clY¡FŸ 

V‰W¡bfhŸtJ czñ£l« vd¥gL«. 

cæçd§fS¡F¤ njit¥gL« 

C£l¥bghUŸfŸ mid¤J« mit 

vL¤J¡bfh©l czÎ _ynk 

»il¡»‹wd.

czÎ vL¤J¡ bfhŸS« 

Kiwfëš cæçd§fŸ ntWgL»‹wd. 

ÏUtifahd C£l KiwfŸ bghJthf 

cŸsd.

1) j‰rh®ò C£l Kiw

2) Ãwrh®ò C£l Kiw

j‰rh®ò C£l Kiw

j‰rh®ò C£l Kiwæš, cæçd« 

jd¡F¤ njitahd czit¤ jhnd 

jahç¡»wJ. jk¡F¤ njitahd 

czit¤ jhnk jahç¤J¡bfhŸS« 

cæçd§fŸ j‰rh®òcæçfŸ vd 

miH¡f¥gL»‹wd. Ïit fçaäy thÍ 

k‰W« Úiu M‰wš cjéahš gy fçk¥ 

bghUŸfshf kh‰W»‹wd. fçaäy 

thÍit fçk¡ T£L¥ bghUŸfshf 

kh‰Wtj‰F¤ jhtu§fŸ v›thW 

M‰wiy¥ bgW»‹wd v‹gij¥ 

bghW¤J Ïit,

1)	 xë¤j‰rh®ò  cæçfŸ

2)	� ntÂ¤j‰rh®ò cæçfŸ vd 

tif¥gL¤j¥gL»‹wd.
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xë¤j‰rh®ò cæçfŸ

czÎ jahç¥gj‰F¢ Nça 

xëæèUªJ »il¡F« M‰wiy¥ 

ga‹gL¤J« cæçfŸ xë¤j‰rh®ò 

cæçfŸ vd¥gL«. v.fh. gR« fªjf 

gh¡Oçah, Cjh fªjfgh¡Oçah k‰W« 

mid¤J¥ gRªjhtu§fŸ.

ntÂ¤j‰rh®ò cæçfŸ

fçk¡ T£L¥bghUŸfis¤ 

jahç¥gj‰fhf ntÂM‰wiy¥ 

ga‹gL¤J« cæçfŸ ntÂ¤j‰rh®ò 

cæçfŸ vd¥gL«. vëa fåk¡ T£L¥ 

bghU£fshd iA£u#‹, fªjf« 

ml§»a T£L¥bghUŸfŸ,  iA£u#‹ 

rš~igL, m«nkhåah ngh‹wt‰iw 

M¡ìfuz« mila¢ brŒJ M‰wiy¥ 

bgW»‹wd.  v.fh. ie£nuhnrhnkhdh°.

ehŒ¡Fil (fhsh‹)

khndh£nuhgh (òifæiy¡ fhsh‹)

braš 4.7

buh£o¤ J©L x‹iw vL¤J,  

Ú® bjë¤J, <u¥gL¤Â xU _l¥g£l 

bg£o¡FŸ Áy ehŸfŸ it¤ÂU¡fÎ«. 

v‹d fh©»Ö®fŸ?

Ãwrh®ò C£l Kiw

Áy cæçd§fshš j§fS¡F¤ 

njitahd czÎ¥bghUŸfis¤ 

jh§fns jahç¡f KotÂšiy. Ïit 

j§fŸ czÎ¡fhf k‰w cæçd§fis 

n e u o a h f n t h  k i w K f k h f n t h 

rh®ªJŸsd. jk¡F¤ njitahd 

czit¤ jhnk jahç¡f Ïayhj 

cæçfŸ Ãwrh®òcæçfŸ vd miH¡f¥ 

gL»‹wd.

Ãwrh®ò C£l Kiw ÏUtif¥gL«

1.	 k£F©â mšyJ rhW©â

       tif C£l Kiw 

2.	 x£L©â  tif C£l Kiw 

k£F©â tif C£l Kiw

Ïwªj mšyJ cæu‰w fçk¡ T£L¥ 

bghUŸfëèUªJ czit¥ bgW« 

jhtu§fŸ k¡F©â¤ jhtu§fŸ 

vd¥gL«. v.fh. äô¡f®, ehŒ¡Fil 

ngh‹wit  (óŠirfŸ), ngÁšy° 

r¥oè° (gh¡Oçah) k‰W«  khndh£nuhgh 

(MŠÁnah°bg®«).

x£L©â tif C£l Kiw

x£L©â czñ£l Kiwæš xU 

cæçd« jd¡F¤ njitahd czit 

k‰w cæçæ‹ (X«òæç) clèèUªJ 

bg‰W¡ bfhŸ»wJ.



71

jhtu§fë‹ mik¥ò« brašghLfS«

iunrhÃa«iy¡f‹

f°F£lh
(m«ikah® Tªjš)

Áy jhtu§fŸ k‰w 

cæUŸs jhtu§fŸ 

mšyJ éy§FfëèUªJ 

czit¥ bg‰W¡ 

bfhŸ»‹wd. Ï¤jifa 

jhtu§fŸ x£L©â¤ 

jhtu§fŸ v‹W miH¡f¥ 

gL»‹wd. 

vªj¤ jhtu§fŸ 

mšyJ éy§FfëèUªJ 

x£L©âfŸ czit¥ bg‰W¡ 

bfhŸ»‹wdnth m¤jhtu§fŸ 

mšyJ éy§FfŸ X«òæçfŸ v‹W 

miH¡f¥gL»‹wd. x£L©âfŸ 

X«òæçia¤ Jis¤J, czÎ Ú® k‰W« 

fåk§fis c¿ŠRtj‰F¢  Áy  

Áw¥ghd  mik¥òfis¥ bg‰WŸsd. 

Ïªj mik¥òfS¡F ‘Ah°nlhçah¡fŸ’  

(c¿ŠR cW¥òfŸ) v‹W bga®.

v.fh. rhªnjhnkhdh° Á£ç (gh¡Oçah)

br®¡nfh°nghuh bg®rnd£lh

(óŠir)

f°F£lh (MŠÁnah°bg®«)

T£Læç czñ£l Kiw

Ï›tif C£lKiwæš Ïu©L 

ntWg£l cæçd§fŸ nr®ªJ 

thœ»‹wd. Ïit x‹whf¢ nr®ªJ 

thG«nghJ, Ïit C£l¥ bghUŸfis¥ 

gçkh¿¡bfhŸ»‹wd. nkY«, Ïu©Lnk 

gu°gukhf¥ gadil»‹wd. Ï¤jifa 

czñ£l Kiw T£Læç C£l 

Kiw v‹W miH¡f¥gL»wJ. Ïªj 

cæçd§fS¡F¡ T£LæçfŸ v‹W 

bga®. v.fh. iy¡f‹, ik¡nfhiurh 

k‰W« iunrhÃa«.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

Áy jhtu§fshš xë¢nr®¡if _y« czÎ jahç¡f Ko»wJ. Mdhš, 

ie£u#‹ Fiwgh£lhš òuj¤ij c‰g¤Â brŒa KotÂšiy. Ïit ÁW 

ó¢Áfis¥ Ão¤J, mt‰iw¢ brç¡f¢ brŒJ ie£u#id¥ bgWtj‹ _y« 

Ïªj¡ Fiwgh£il ãt®¤Â brŒ»‹wd. Ï¤jifa jhtu§fŸ ó¢Á c©Q« 

jhtu§fŸ vd¥gL«.

v.fh. be¥gªj°, £uÓuh k‰W« Í£çFnyçah.

ouÓuh (vW«ò¤ Â©â)
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