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xë¢ rh®girÎ

4.5.  jhtu§fëš mirÎfŸ

jhtu§fshš Ïl¥bga®¢Á mila 

KoÍkh?

jhtu§fŸ xnu Ïl¤Âš mt‰¿‹ 

nt®fŸ _y« ãy¤Âš C‹¿¡ 

fhz¥gL»‹wd. vdnt, Ït‰whš  

X® Ïl¤ÂèUªJ k‰nwh® Ïl¤Â‰F 

ef®ªJ bršy KotÂšiy. efU« 

Âw‹ Ït‰W¡F Ïšiy. xë, Ú®, 

ntÂ¥bghUŸfŸ k‰W« bjhL cz®Î 

ngh‹w Áy òw¤ö©lšfëdhš 

jhtu§fë‹ F¿¥Ã£l ghf§fŸ mšyJ 

cW¥òfëš mirÎfŸ V‰gL«. 

òw¤ö©lšfë‹ éisthš 

V‰gL« mirÎfŸ ÏUtiffshf¥ 

Ãç¡f¥gL»‹wd.

1.	 Âir¢ rh®girÎ

2.	 bjh§F« mirÎ

      (ö©lš mirÎ)

Âir¢ rh®girÎfŸ

òw¤ö©lY¡F V‰g, xU jhtu¤Âš 

V‰gL« ts®¢Á mšyJ mirÎ, Âir¢ 

rh®girÎ vd¥gL«. Ï›tif mirÎ 

eilbgW« Âir, ö©lè‹ Âiria¥ 

bghW¤J mikÍ«.

jhtughf¤Â‹ ts®¢Á mšyJ 

mirÎ ö©lè‹ Âiria neh¡» 

ÏUªjhš mJ ne®rh®girÎ vd¥gL«.

jhtu ghf¤Â‹ ts®¢Á mšyJ 

mirÎ ö©lè‹ ÂiræèUªJ éy» 

ÏUªjhš mJ vÂ®rh®girÎ vd¥gL«.

ö©lš rh®girÎ tif

xë xërh®girÎ

òé<®¥ò òérh®girÎ

ntÂ¥ bghUŸ ntÂrh®girÎ

Ú® Ú®rh®girÎ

bjhL cz®Î bjhL cz®Î 

rh®girÎ

xë¢rh®girÎ

xëæ‹ ö©LjY¡F V‰wthW jhtu 

ghf¤Âš V‰gL« mirÎ xë¢rh®girÎ 

vd¥gL«. jhtu¥ ghf« xëia neh¡» 

ts®ªjhš mJ ne® xë¢rh®girÎ v‹W 

miH¡f¥gL«. jhtu¥ ghf« xëia 

é£L éy» tisªjhš ÏJ vÂ® 

xë¢rh®girÎ vd¥gL«.

braš 4.8

1.	 xë CLUt¡Toa f©zho 

#hoæš Ïašghd ãiyæš tsU«  

xU bjh£o¢ broia vL¤J¡ 

bfhŸsÎ«. mj‹ nt®fŸ Ñœ 

neh¡»Í« j©L nkš neh¡»Í« 

ÏU¥gij¡ fhzKo»wJ.

2.	 bjh£oæš cŸs jhtu¤ij¢ 

rhŒ¤J, bjh£oia¡ »ilk£lkhf 

it¡fÎ«. nt®fë‹ ãiy v‹d? 

j©o‹ ãiy v‹d?  Ïit Ïu©L« 

óä¡F Ïizahf cŸsdth? 

Ïšiyah?

3.	 Ïnj ãiyæš broia¢ Áy 

ehŸfŸ it¤ÂU¡fÎ«. Áy ehŸfŸ 

fê¤J¢ broæš v‹d kh‰w« 

ãfœ»wJ v‹gij¡ ftå¡fÎ«.
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ntÂ¢rh®girÎ

kfuªj¡FHš

Nš 

òé¢ rh®girÎ

ne® òé 

rh®girÎ

vÂ® òé 

rh®girÎ

òé¢ rh®girÎ

òé<®¥ò¤ Âir¡F V‰wthW 

jhtu¤Â‹ cW¥òfëš V‰gL« mirÎ 

òé <®¥ò¢ rh®girÎ mšyJ òé¢ 

rh®girÎ vd miH¡f¥gL«. òé <®¥ò¤ 

Âir¡F neuhf¤ jhtu¤Â‹ cW¥ò 

ts®ªjhš, mJ ne® òé¢rh®girÎ v‹W 

miH¡f¥gL«. jhtu cW¥ò òé <®¥ò¤ 

Âir¡F vÂuhf ts®ªjhš  mJ  vÂ® 

òé¢rh®girÎ v‹W« miH¡f¥gL«. 

nt®fŸ v¥nghJ« òé <®¥ò¤ Âir¡F 

neuhf¡ Ñœ neh¡» ts®»‹wd. j©L 

v¥nghJ« òé <®¥ò¤ Âir¡F  vÂuhf 

ts®»wJ. 

braš 4.9

1.	 xë CLUt¡ Toa f©zho 

#hoæš tsU« xU bjh£o¢ 

broia vL¤J¡ bfhŸsÎ«. mij¤  

Âwªj btëæš it¡fÎ«. mij¡ 

ftå¤jhš v‹d bjç»wJ?

2.	 j©L k‰W« nt®fŸ neuhd 

ãiyæš cŸs k‰bwhU bjh£o¢ 

broia vL¤J #‹dš têahf 

k£Lnk xë òf¡Toa ÏU£liwæš 

#‹dY¡F mUnf it¡fÎ«. mij¡ 

ftå¤jhš v‹d bjç»wJ?

ntÂ¢rh®girÎ

ntÂ¥bghUŸfë‹ ö©LjY¡F 

V‰wh‰nghš jhtu cW¥ò tisjš 

ntÂ¢rh®girÎ vd¥gL«. ntÂ¥ 

bghU£fis neh¡»¤ jhtu cW¥ò 

tisªjhš mJ ne® ntÂ¢rh®girÎ 

v‹W miH¡f¥gL«. m›thW Ïšyhkš 

jhtu cW¥ò ntÂ¥bghUS¡F vÂuhf 

tisªJ fhz¥g£lhš mJ vÂ® 

ntÂ¢rh®girÎ vd¥gL«. 

xU r®¡fiu¥ bghUëdhš 

ö©l¥g£L, kfuªj¡FHš Nš gFÂia 

neh¡» ts®jš ntÂ¢rh®girÎ¡F  

xU ešy vL¤J¡fh£L MF«. 

kyç‹ Nèiyfëš cŸs KÂ®¢Á 

milªj NšKo xU ntÂ¥ bghUis 

(r®¡fiu¥ bghUŸ) N‰igia neh¡»¢ 

Nšj©o‰FŸ Ru¡»wJ. Ïªj¢ r®¡fiu¥ 

bghUŸ Nèiyfë‹ NšKo nkš 

kfuªj¤ öŸfis éG«go ö©L»wJ. 

Ïªj¤ ö©lY¡F V‰wh‰nghš 

fUÎWjš v‹D« ãfœ¢Áia 

el¤Jtj‰fhf kfuªj¤öŸ kfuªj¡ 

FHyhf¡ Ñœneh¡» ts®ªJ, Nèiyæ‹ 

Nšj©o‰FŸ br‹W, kyç‹ Nšigæš 

cŸs NY¡FŸ brš»wJ.

Ú®¢ rh®girÎ

Úç‹ ö©LjY¡F V‰g¤ jhtu 

cW¥ò tisjš Ú®¢ rh®girÎ vd¥gL«. 

jhtu cW¥ò Úiu neh¡» ts®ªjhš, mJ 

ne® Ú®¢rh®girÎ vd¥gL«. m›thW 

Ïšyhkš, jhtu cW¥ò Úiué£L éy» 
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bjhL cz®Î¢ rh®girÎ

Ã‹D¡ bfho

Ú®¢ rh®girÎ

ts®ªjhš mJ vÂ® Ú®¢rh®girÎ 

vd¥gL«. jhtu¤Â‹ nt®fŸ v¥nghJ« 

Úiu neh¡»¢ brš»‹wd. nt®fŸ ne® 

Ú®¢rh®girÎ bfh©lit.

bjhL cz®Î¢ rh®girÎ 

g‰¿ VW« jhtu§fŸ eèªj 

j©Lfis¡ bfh©LŸsd. vdnt, 

Ït‰whš ãä®ªJ ã‰f ÏayhJ. g‰W¡ 

f«ÃfŸ vd miH¡f¥gL« g‰¿ VW« 

cW¥òfis¡ bfh©LŸsd. 

g‰W¡f«ÃfŸ v‹git, g‰¿ 

VW« jhtu§fë‹ j©LfŸ mšyJ 

ÏiyfëèUªJ tsu¡Toa, bkšèa, 

ÏiHngh‹w mik¥òfŸ MF«. 

g‰W¡f«ÃfŸ bjhLjš mšyJ 

k‰w¥ bghUŸfŸ gLtjhš V‰gL« 

cz®Îfis¥ bg‰WŸsd. g‰W¡ 

f«Ã xU bghUë‹ÛJ g£lÎl‹ 

bghUë‹ÛJ g£l g‰W¡f«Ãæ‹ gFÂ, 

mj‹ vÂ®¤Âiriaél bkJthf 

ts®»wJ. ÏJ g‰W¡f«Ãia¥ bghUis 

neh¡» tisa¢ brŒJ, mij neh¡» 

ts®ªJ, bghUis¢ R‰¿ mjDl‹ 

x£o¡bfhŸ»wJ. g‰¿ VW« jhtu¤Â‹ 

g‰W¡f«Ã                           R‰¿tisjš         bjhL 

cz®Î¢ rh®girÎ¡F vL¤J¡f£lhF«.

braš 4.10

1. �A k‰W« B v‹w Ïu©L f©zho¤ bjh£ofis vL¤J¡bfhŸsÎ«. 

x›bth‹¿Y« _‹¿š Ïu©Lghf« k©iz ãu¥gÎ«.

2. �‘A’ bjh£oæš xU Á¿a broia elÎ«.

3. �mnjkhÂçahd Á¿a broia ‘B’ bjh£oæš elÎ«. nkY« Á¿a xU k© 

gh©l¤ijÍ« k©â‰FŸ it¡fÎ«.

4. �‘A’ bjh£oæš cŸs k©â‰F ehŸnjhW« xnu khÂçahf Ú® më¡fÎ«.

5. �‘B’ bjh£oæš cŸs k©âš Ú® më¡fhkš, Mdhš k©âš òij¡f¥g£LŸs 

k©gh©l¤Âš Úiu C‰wÎ«.
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bjhLjY¡F K‹ bjhLjY¡F¥ Ã‹

iknkhrh òofh (bjh£lh‰RU§»)

6. Ïu©L bjh£ofisÍ« Áy ehŸfŸ m¥gona it¤ÂU¡fÎ«.

7. �Áy ehŸfS¡F¥ ÃwF Ïu©L bjh£ofëèUªJ« ftdkhf, nt®fŸ 

nrjkilahjthW brofis¤ njh©o vL¡fÎ«.

v‹d bjç»wJ?

�bjh£o Aæš cŸs broæ‹ nt® neuhf cŸsjh mšyJ tisªJ 

fhz¥gL»wjh?

B bjh£oæš cŸs broæ‹ nt® tisªJŸsjh? V‹?

bjh§F« mirÎfŸ (Âir¢rhuh¤ ö©lš mirÎfŸ)

ö©lè‹ Âir¡F« Jy§fè‹ Âir¡F« bjhl®ò Ïšyhj, ö©lY¡F V‰wh® 

nghš jhtu cW¥ò tisjš bjh§F« mirÎ vd¥gL«.

cjhuz«

1. bjh£lhš RU§» (iknkhrh òofh) 

jhtu¤Â‹ ÏiyfŸ _o¡bfhŸSjš.

	 - bjhLjš

2. nl‹lèah‹ v‹w kŠrŸ ãw 

ky®fŸ fhiyæš Ãufhrkhd xëæš 

Ïjœfis éç¤jš k‰W« khiyæš 

_o¡ bfhŸSjš.	 - xë

3. mšè ky®fŸ fhiyæš Ãufhrkhd 

xëæš Ïjœfis _o¡bfhŸtJ« 

Ïuéš éçjY«.	 - xë.

bjh£lh‰RU§» jhtu¤ij¤ 

bjh£lÎl‹ Ïiyfis _o¡bfhŸtJ 

ts®¢Á mirÎ MfhJ. Mdhš, 

ky®fë‹ ÏjœfŸ Âw¥gJ« _LtJ« 

ts®¢Á mirÎ MF«.

Áy bjh§F« mirÎfŸ Ã‹tUkhW

1. eL¡fKW tisjš 

xU bghUis¤ bjhLtjhš V‰gL« 

Jy§fS¡F V‰g¤ jhtu cW¥ò¤ Âir 

rhuhkš tistJ eL¡fKW tisjš 

vd¥gL«. Ïj‰F¢ Áwªj vL¤J¡fh£L 

iknkhrh òofh (bjh£lh‰RU§»¤ 

jhtu«) MF«. bjhL cz®¢Á ä¡f 

Ï¤jhtu¤Â‹ Ïiyfis eh« e« 

éušfshš bjh£lhš, mt‰¿‹ ÏiyfŸ 

_o¡bfh©L clnd bjh§»éL»‹wd.

2. xëÍW tisjš

xëæ‹ Jy§fyhš V‰gL« 

jhtu¤Â‹ Âir rhuh tisjš ãfœ¢Á 

xëÍW tisjš vd¥gL«. gfš neu¤Âš 

ÏiyfŸ k‰W« ky®fŸ éçjY«, 

Ïuéš mit _o¡bfhŸtJ« Ïj‰F 
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vL¤J¡fh£LfŸ MF«. 

nl©lèah‹ ky®fŸ fhiyæš 

Ãufhrkhd xëæš éç»‹wd. Mdhš, 

xë kiwªjJ« khiyæš Ïit 

_o¡bfhŸ»‹wd.

3. bt¥gKW tisjš

bt¥gãiyæ‹ Jy§fyhš V‰gL« 

jhtu¤Â‹ Âir¢rhuh tisjš ãfœ¢Á 

bt¥gKW tisjš vd¥gL«. Fnuh¡f° 

jhtu¤Â‹ ky®fŸ ca® bt¥g ãiyæš 

ky®»‹wd. Fiwªj bt¥gãiyæš 

_o¡bfhŸ»‹wd.

4.6 jhtu§fëš cz®ÎfŸ

i) ä‹fy és¡»‹ xëia 

ekJ f©fëš brY¤Âdhš, eh« 

j‹å¢irahfnt f©fis _o¡ 

bfhŸ»nwh«.

ii) vÂ®ghuhj éjkhf Nlhd xU 

gu¥ig eh« bjhL«nghJ, cldoahf eh« 

iffis vL¤J¡bfhŸ»nwh«.

kåj®fS«, éy§FfS« xë, 

bt¥g« Kjyhd ö©lšfS¡F 

cz®¢Á ä¡ft®fŸ. Mjyhš, Ïit 

všyh« eilbgW»‹wd.

iknkhrh   òofh jhtu¤Â‹ Ïiyfis 

eh« bjh£lÎl‹ clnd ÏiyfŸ 

_o¡bfhŸ»‹wd. jhtu§fS¡F vªj 

eu«ò k©lyK« Ïšyhj ãiyæš mit 

ö©LjY¡F V‰wh® nghš vÂ®éid 

òç»‹wd. v›thW?

nl‹lèah‹

i k n k h r h  ò o f h  Ï i y f Ÿ 

mij¥òŸsit (gU¤j Ïiyao¥gFÂ). 

mij¥òfŸ mt‰¿‹ bršfëš mÂf 

msÎ Úiu¡ bfh©LŸsd. mt‰¿‹ 

cŸns cŸs Ú®mG¤j« fhuzkhf 

mid¤J mij¥òfS« éiw¥ghf 

cŸsd k‰W« ÏiyfŸ ãä®ªJ 

ã‰»‹wd. mij¥òfŸ mt‰¿‹ 

bršfS¡F Ïilna bgça brš 

ÏilbtëfisÍ« bg‰WŸsd.

bjhLcz®¢Á ä¡f jhtu¤ij¤ 

bjh£lÎl‹ mij¥òfëš ÏUªJ Ú® 

btënaWtj‹ fhuzkhf ÏiyfŸ 

_o¡bfhŸ»‹wd. mij¥òfŸ mt‰¿‹ 

éiw¥ò¤ j‹ikia ÏHªJ, ÏiyfŸ 

bjhŒtilªJ, éG«go brŒ»‹wd.

bjhL cz®¢Á¤ jhtu§fë‹ 

Ïiyfis éušfshš bjh£lÎl‹, xU 

ä‹ö©lš V‰g£L¢ rhjhuz¢ bršfŸ 

_y« ef®»wJ. Ïªj ä‹ö©lš 

jhtu Ah®nkh‹ÛJ éidòç»wJ. 

jhtu Ah®nkh‹fŸ mij¥Ã‹ 

xU ghÂæš cŸs bršfëèUªJ 

mij¥Ã‹ k‰bwhU ghÂæš cŸs 

brš ÏilbtëfS¡F Úiu efu¢ 

brŒ»wJ. Ïªj Ú® ÏH¥ò Ïiyia _o¡ 

bfhŸs¢ brŒ»wJ. Ï›thnw mid¤J 

mij¥òfS« éiw¥ò¤j‹ikia 

ÏHªJ RU§»éL»‹wd. Koéš 

nkny cŸs mid¤J ÏiyfS« 

Jt©L, bjh§»éL»‹wd. 15 Kjš 

30 ãäl§fëš ÚçH¥ò elªj mij¥ò¢ 

bršfS¡F Û©L« Ú® gué, ÏiyfŸ 

éiw¥ò¤ j‹ikia¥ bg‰W¥, giHa 

ãiyia mil»‹wd.
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kÂ¥ÕL 

ÃçÎ -m

rçahd éilia¤ nj®ªbjL¡f

1. �jhtubrš Ïij¥ bg‰WŸsjhš éy§F bršèš ÏUªJ ntWgL»wJ 

(bršr›Î, v©nlhÃshr tiy, Ãsh°kh r›Î, bršRt®).

2. �x£L©â¤ jhtu« (fhsh‹, äô¡f®, f°F£lh, <°£).

3. �jhtu¤Â‹ jiunkš ghf§fëš ÏUªJ Ú® ÏH¡f¥gLtJ (xë¢nr®¡if, Úuhé¥ 

ngh¡F, Ïd¥bgU¡f«, RthÁ¤jš).

4. �xëæ‹ Jy§fyhš V‰gL« jhtu¥ ghf¤Â‹ Ïa¡f« (òé¢rh®girÎ,

Ú®¢rh®girÎ, xë¢rh®girÎ, bjhLjYW mirÎ).

5. bršè‹ M‰wš ehza« (FAD, NADP, NAD, ATP).

ÃçÎ - M

6.  	 i) kåj‹ xU j‰rh®ò cæçah mšyJ Ãwrh®ò cæçah? (ii) Vbd‹W és¡Ff.

7.  rk‹gh£il ãu¥òf

	 6 CO2 + ____________             C6H12O6 + ____________

8. �jhtu§fŸ k©âèUªJ ÚiuÍ« fåk§fisÍ« nt®¤öéfŸ _y« 

c¿ŠR»‹wd. c¿ŠRjèš g§FbgW« éirfis¡ F¿¥ÃLf.

ÃçÎ - Ï

9. 	 m) jhtu§fŸ j§fŸ czit¤ jhnk jahç¤J¡ bfhŸ»‹wd.

	      i)  jhtu§fŸ czÎ jahç¡F« braš Kiwæ‹ bga® v‹d?

	      ii)  fçaäy thÍ k‰W« Ú® M»at‰iw¤ jéu czÎ jahç¡f¤ njit¥gL«

                Ãw bghUŸfŸ ahit?

	 M) tiugl¤ij c‰W neh¡fÎ«.

		  i) gh®¤J¥ gl« tiuªJ ÑGŸs ghf§fis¡ F¿¡fÎ«.  

			   m) Ïiy¤Jis	 M) gR§fâf«

		  ii) F¿¡f¥g£l x›bthU ghf¤Â‹ gâiaÍ« F¿¥ÃLf.

10) �czÎ¥ bghUŸ M¡ì#nd‰w« k‰W« M¡ì#‹ xL¡f« milªJ vëa 
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_y¡TWfshf¥ Ãs¡f¥g£L, M‰wš btë¥gL« X® cæ®ntÂ ãfœ¢Ána 

RthÁ¤jš MF«.

 m) fh‰W¢ Rthr«, fh‰¿šyh¢ Rthr« ntWgL¤Jf.

      <°£

 M) C6H12O6                      ____________  + 2CO2 + 50 KJ M‰wš

     irnk°

 Ï) RthÁ¤jiy¥ ghÂ¡F« fhuâfis¥ g£oaèLf.

11)  m) Úuhé¥ngh¡»‹ tiffis¡ fh£L« t£l tiugl¤ij ãu¥òf.

 M) ãuš AI ãuš BÍl‹ bghU¤Jf.

1. Ïiy¤Jis 

Úuhé¥ ngh¡F

2.

3.

ö©lš (A) mirÎ tif (B)

òé<®¥ò éir

ntÂ¥ bghUŸ

bjhL cz®Î

          ntÂ¢ rh®girÎ

          bjhLjYW mirÎ

          òé¢ rh®girÎ

ò¤jf§fŸ

1. Plant Anatomy 2008 - B.P Pandey, S.Chand publishers.

2. Plant Anatomy 1990 - A.Fahn, Pergamon publishers.

3. Fundamentals of Plant Physiology 2000 - Jain V.K, S.Chand publishers.

4. Text Book  of Microbiology 2009 -  Anantha Narayanan.R & Jayaram 
Paniker C.K. Orient Longman 
Publishers.

Ïiza¤js§fŸ

http://www.en.wikipedia.org
http://www.sciencecentral.com
http://www.khanacademy.org

nkY« m¿a



myF

éy§Fyf«

5
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nkY« m¿ªJ bfhŸnth«nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

éy§Ffis 

mt‰¿‹ x¤j 

j‹ik k‰W« 

ntWghL 

M»at‰¿‹ 

mo¥gilæš 

Kj‹ Kjèš 

tif¥gL¤Âat® 

éy§»aè‹ 

jªijahd 

mç°lh£oš 

Mth®.

fh®š è‹nda° 

v‹D« °ÅoZ 

jhtuéaš m¿P® j‰fhy 

tif¥gh£oaè‹ jªij 

vd miH¡f¥gL»wh®.

Vw¤jhH 600 äšèa‹ M©LfS¡F K‹ò éy§FfŸ njh‹¿d. Ïu©L 

äšèa‹ tifahd thG« cæ®fŸ f©l¿a¥g£LŸsd. Ït‰WŸ 12,72,000 tif 

cæ®fŸ KJbfY«ò m‰wit, 62,000¡F« Fiwthd cæ®fŸ KJbfY«òŸsit.

tif¥gh£oaš

Ïd§f©l¿jš étç¤jš bgaçLjš k‰W« tif¥gL¤Jjš M»at‰iw¥ 

g‰¿ m¿Í« cæçaè‹ xU ÃçÎ tif¥gh£oaš vd¥gL«. cæçaš tif¥ghL 

cæçd§fis Ïd« f©l¿tj‰F« V‰bfdnt tif¥gL¤j¥g£l cæçd§fis¤ 

bjçªJ bfhŸsÎ« cjÎ»wJ.
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éy§Fyf«

gçzhk ku«

tif¥gh£o‹ ãiyfŸ

mik¥Ãš fhz¥gL« x¤j j‹ik k‰W« ntWgh£o‹ mo¥gilæš éy§FfŸ ÁW 

FGk§fshf¥ Ãç¡f¥gL»‹wd. fnuhš è‹nda° cæçd§fis cyf«, bjhFÂ,  

tF¥ò, Jiw, FL«g«, ngçd«, Á‰¿d« vd¥Ãç¤jh®. 

tif¥gh£o‹ mo¥gil myFfŸ

1.  mik¥ò ãiy: bršfë‹ 
v©â¡ifia¥ bghU¤J xUbrš 
cæç v‹W« gybrš cæç v‹W« 
ÏUÃçthf¥ Ãç¡f¥g£LŸsJ. 

2.  fUãiy mL¡FfŸ : gybrš 
cæçfis¤ njhèš fhz¥gL« 
mL¡Ffë‹ mo¥gilæš <uL¡F 
k‰W« _tL¡F cæçfŸ v‹W 
tif¥gL¤j¥g£LŸsd.

3.  rk¢Ó®¤ j‹ik: clš cW¥òfŸ 
mikªJŸsj‹ mo¥gilæš 
éy§Ffis¢ rk¢Óu‰wuit, 

Mu¢rk¢ÓUila ÏUg¡f¢ rk¢ 
ÓUila éy§FfŸ vd _‹W 
tifahf¥ Ãç¡f¥g£LŸsd (v.fh.) 
mÛgh, iA£uh, k©òG.

4.  cl‰Fê: cl‰Fê ÏašÃ‹ mo¥ 
gilæš éy§Ffis¥ Ã‹tUkhW 
Ãç¡fyh«.

m)  cl‰Fêa‰wit –  cl‰Fêa‰w 
éy§FfŸ v.fh. ehlh¥òG

M)  nghè cl‰FêÍilait – bghŒ¤ 
njh‰wKila cl‰Fêbfh©l 

éy§FfŸ v.fh. cUis¥òG

jiuthœ jhtu§fŸ

ó¢ÁfŸ

gwitfŸ

C®td

ghÿ£ofŸ

ÏUthœéfŸ

mu¡ålh¡fŸ

bkšYlèfŸ

Û‹fŸ

flš fisfŸ

Ãuh»nahghL
Ãunahn#h‹°

KJbfY«òŸsit òG¡fŸ

KŸnjhèfŸ

FêÍlèfŸgŠRfŸ

xU brš éy§F

òbuho°£

òbuh£nlhig£°

»u°nlìa‹

tif¥gh£oaè‹

myFfŸ

nguuR

bjhFÂ

tF¥ò

Jiw

ngçd«

Á‰¿d«

FL«g«
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njiu

ghuÛÁa«

Ï) �c©ikahd cl‰FêÍilait 

- c©ikahd cl‰Fê bfh©l 

éy§FfŸ v.fh. k©òG

5. �clš bt¥gãiy: éy§Ffë‹ 

clš bt¥gãiyia xG§F¥gL¤J« 

Âw‹ mo¥gilæš mt‰iw Ïu©L 

tifahf¥ Ãç¡fyh«.

m) �Fë® Ïu¤j éy§FfŸ – Ït‰¿‹ 

clš bt¥gãiy R‰W¥òw¢ 

Nœãiy¡nf‰g¡ Tlnth 

Fiwanth  brŒaÎ«. v.fh. Û‹, 

jtis

M) �bt¥g Ïu¤j éy§FfŸ – Ït‰¿‹ 

clš bt¥gãiy Nœãiyfëš 

V‰gL« kh‰w§fis¥ 

bghU£gL¤jhkš xnu ãiyahd 

clš bt¥g¤ij¡ bfh©oU¡F«. 

v.fh. gwit, kåj‹

éy§Fis KJbfY«ò m‰wit, 

KJbfY«òŸsit v‹D« ÏUbgU« 

ÃçÎfshf¥ Ãç¡fyh«. 

5.1.  KJbfY«g‰wit

KJbfY«g‰w cæç tiffis 9 

bjhFÂfshf¥ Ãç¤JŸsd®. mit 

Kiwna,

1. ònuh£nlhnrhth v.fh. mÛgh

2. JisÍlèfŸ v.fh. fl‰gŠR

3. FêÍlèfŸ v.fh. iAouh

4. j£il¥òG¡fŸ v.fh. ehlh¥òG

5. cUis¥òG¡fŸ v.fh. m°fhç°

6. tis¤jir¥òG¡fŸ v.fh. k©òG

7. fQ¡fhèfŸ v.fh. fu¥gh‹ ó¢Á

8. bkšYlèfŸ v.fh. e¤ij

9. KŸnjhèfŸ v.fh. e£r¤Âu Û‹

bjhFÂ - ònuh£nlhnrhth

bghJthf, Ïit E©nzh¡» 

_y« fhz ÏaY« xU brš 

éy§FfshF«.  Ï›tif éy§Ffëš 

Ïl¥bga®¢Á, bghŒ¡fhšfŸ, Áèah, 

ÚëiH(¥shb#šy«) M»at‰¿‹ 

_y« eilbgW«. czñ£l«,  

éy§F Kiw czñ£l«, rhW©â 
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flš gŠRfŸ

flš månkh‹fŸ

czñ£l«, x£L©â czñ£l« 

vd tif¥gL¤j¥g£LŸsd. ònuh£nlh 

nrhth¡fŸ ÏU rk¥ÃsÎ Kiw, gy 

ÃsÎ Kiwæš ghèyh Ïd¥bgU¡fK« 

ÏizÍ« Kiwæš, ghš Ïd¥bgU¡fK« 

brŒ»‹wd.

braš 5.1

e‹Ü®¡ Fs¤ÂèUªJ khÂç Ú® 

vL¤J¡bfhŸsÎ«. mjDl‹ xU 

Jë bk¤jè‹ òS nr®¤J¡ f©zho 

eGt« jah® brŒaÎ«. E©nzh¡» 

_y« f©zho eGt¤ÂDŸ c‰W 

neh¡» mÛghit¡ fhz Ka‰Á 

brŒaÎ«.

bjhFÂ - JisÍlèfŸ

Ïit VjhtJ xU fodkhd ghiw 

mšyJ e¤ij XLfŸ ngh‹wt‰¿š 

x£o¡bfh©L efU« Âwd‰W ãiy¤J 

thG« Ïašòila, flš thœ éy§FfŸ 

MF«. Ït‰¿‹ clš gy bršfshš 

M¡f¥g£L clš KGtJ« Vuhskhd 

JisfSl‹ fhz¥gL»‹wd. 

Ï›Îæçfëš bršfshdJ 

ÂR¡fshf khwhkš js®thd ãiyæš 

fhz¥gL»‹wd. clèš fhz¥gL« 

JisfŸ  fhšthŒ  ngh‹w mik¥ghf 

kh¿¡ flšÚ® clš KGtJkhf¢ R‰¿tu 

tê brŒJ  czÎ k‰W« M¡ì#‹ 

njitia  ãiwnt‰W»wJ. Ïit 

Áè¡fh‹ mšyJ R©zh«Ãdhyhd  

cŸ r£l« x‹¿id¡ bfh©LŸsJ.  

Ïd¥bgU¡f« ghèyh Ïd¥bgU¡f« 

(bkh£L éLjš) mšyJ ghèd¥ bgU¡f« 

(M©, bg© nfÛ£LfŸ Ïizjš) vd 

ÏU  KiwfëY« eilbgW»wJ. 

bjhFÂ - FêÍlèfŸ

Mu¢rk¢ÓUila Ú®thœ éy§F 

fshd Ït‰¿‰F¡ F¿¥Ã£L¢ brhšY« 

goahd cl‰Fê mšyJ Ïiu¥ig 

cl‰Fê v‹D« xUFê fhz¥gL»wJ. 

clè‹ nk‰gFÂæš thia¢R‰¿ 

cz®Ú£ÁfŸ v‹D« RU§» éçÍ« 

j‹ikÍila Ú£ÁfŸ fhz¥gL»‹wd. 

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

M°Ânuèah fl‰Fsé mšyJ 

b#šèÛ‹ (ifnuhe¡° Ãsh¡fç) 

vD« xU tif FêÍlè, cy»nyna 

äf mÂf e¢R¤Âw‹ bfh©l 

éy§fhF«. ÏJ 60 kåj®fis¡ 

bfhšY« msé‰F éõ¤j‹ikia¡ 

bfh©LŸsJ.

braš 5.2

E©nzh¡» _y« iAouh 

x‹¿id c‰Wneh¡fÎ«. mj‹ thŒ, 

cz® cW¥ò, mo¤j£L M»at‰iw 

c‰W neh¡»¤ bjëthf tiuaÎ«.
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Ãsndçah ehlh¥òG cUis¥ òG

k©òG

Ï› cz® Ú£Áfë‹ Eå¥gFÂæš 

bek£nlhÁ°LfŸ v‹w  bfh£L« 

bršfS« mikªJŸsd. Ï¡bfh£L« 

bršfŸ jh¡FjY¡F«, ghJfh¥Ã‰F« 

cjÎ»‹wd. Ïd¥bgU¡ fkhdJ 

ghèyh Ïd¥bgU¡f Kiwæš (bkh£L 

c‰g¤Â mšyJ ÃsÎ gLjš) mšyJ 

ghèd¥bgU¡f  Kiwæš (nfnk£LfŸ 

_y«)  eilbgW»wJ.

bjhFÂ - j£il¥òG¡fŸ

Ïit ÏUg¡f¢ rk¢ÓUila, 

K¥gly§fis cila, cl‰Fêa‰w 

éy§FfshF«. Ïit Ãshndçah 

ngh‹w Rjªjukhd éy§FfisÍ«, 

ehlh¥òG ngh‹w x£L©âfisÍ« 

cŸsl¡»aJ. Ï›éd¤ij¢ rh®ªj 

x£L©âfS¡F C¡FfŸ k‰W« 

c¿ŠRfŸ ngh‹w Jiz cW¥òfŸ 

cŸsd. Ï›tifia¢ rh®ªj 

bgU«ghyhd cæ®fŸ M©, bg© 

Ïd¥bgU¡f cW¥òfis xnu clèš 

bfh©l ÏUghš cæ®fshF«.

bjhFÂ - cUis¥òG¡fŸ 

Ït‰¿‹ clyhdJ cU©L, 

f©l§fs‰W, »ô£o»Ÿ v‹D« jo¤j 

ghJfh¥ò  ciw NH¥g£oU¡F«. Ïit 

ÏUg¡f¢ rk¢ÓUila,  _tL¡F, 

nghècl‰Fê bfh©l éy§FfshF«. 

Rthrk©lyK«, Ïu¤j X£l k©lyK« 

Ï›éy§FfS¡F¡ »ilahJ. M©, 

bg© v‹w ntWgh£oid¡ bfh©L 

Ïd¥bgU¡fkhdJ     c£fUÎWjš _ykhf 

eilbgW»wJ. cUis¥òG¡fS¡F¢ 

Áwªj v.fh. m°fhç°,  ahid¡fhš 

nehia c©lh¡F« ignyçaš òG¡fŸ.

bjhFÂ -tis¤ jir¥ òG¡fŸ

k©òG cu« g‰¿ c§fS¡F¤ 

bjçÍkh? k©òG cu« jahç¤jèš 

vªj éy§F K¡»a¥ g§F  

t»¡»‹wJ? k©òG¡fŸ, m£ilfŸ 

ngh‹w éy§FfŸ Ï¥Ãçé‹ Ñœ 

c£gL¤j¥g£LŸdd. Ú©l cUis 

tot« bfh©l Ït‰¿‹ clèš 

f©l§fŸ cŸsd. mjhtJ, Ït‰¿‹ 

clš f©l§fshf¥ Ãç¡f¥g£LŸsd. 

Ïl¥bga®¢Á cW¥ò ghuhnghoa«, Ó£lh 

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

k©òGit “cHtå‹ e©g‹” v‹W 

miH¡f¥gJ V‹?

k©òGit “cHtå‹ e©g‹” v‹W 

TWt®. Vbdåš, k©â‹ ts¤ij 

k©òG jdJ thœ¡if Kiwæ‹ fhuzkhf 

mÂfç¡f¢ brŒ»wJ. k©iz¤ Jis¤J¡ 

bfh©L k©òG¡fŸ bršY«nghJ Ñœk© 

nkyhfÎ«, nkšk© ÑHhfÎ« fy¥ig 

bfh©L ãy¤ij cGtj‰F¢ rkkhf 

kh‰W»wJ. Ïj‹ _y« k©âYŸs 

m§ff¥ bghUŸfŸ kWRH‰Á brŒa¥g£L 

k©â‹ ÏW¡f« FiwªJ jhtu§fŸ 

vëjhf nt%‹w têtif brŒ»wJ.
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t©z¤J¥ ó¢Á

e‹Ü® k£ofŸ

ngh‹wt‰whš eilbgW«. Ït‰¿š 

bjëthd jiy¥ghf« btëtU»wJ 

(brghènrr‹). cl‰f©l§fŸ x¤j 

mik¥òilait (bk£lhbkçr«).

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

ïUo‹ e‹Ü® m£ilæ‹ 

cäœÚ®¢ Ru¥ÃfëèUªJ Ru¡f¥gL« 

ïUo‹ v‹D« behÂ ghÿ£ofë‹ 

Ïu¤j« ciwjiy¤ jilbrŒÍ« 

Âw‹gil¤jJ. vdnt, Ï›éy§FfŸ 

ghÿ£ofëš ÏUªJ Ïu¤j¤ij 

c¿ŠR«nghJ Ïu¤jkhdJ ciwahkš 

bjhl®ªJ tªJ bfh©nlæU¡F«. 

Ï¤Âwid kU¤Jt¤ Jiwæš Ïu¤j« 

ciwahj FiwghLfis Ú¡Ftj‰F¥ 

ga‹gL¤J»‹wd®. mJ k£Lä‹¿ 

Ïu¤j« ciwjiy¤ jé®¡F« kUªJ 

c‰g¤Â¡F« ga‹gL¤J»‹wd®.

bjhFÂ - fQ¡fhèfŸ

bjhFÂfSŸ äf¥bgçaJ vJ v‹W 

c§fS¡F¤ bjçÍkh? òéæš äf¢ 

Áwªj éy§FfŸ bjhFÂ vJ v‹W 

c§fS¡F¤ bjçÍkh? cæçd§fë‹ 

äf¥bgça bjhFÂ fQ¡fhèfŸ MF«.  

ó¢ÁfŸ äf¢Áwªj éy§F FGk« 

MF«. Ï›tif éy§Ffë‹ fhšfŸ gy 

fQ¡fshf¥ Ãç¡f¥g£L¡ if£o‹ v‹w 

X£lhš M¡f¥g£l btë¢r£lf¤ij¡ 

bfh©LŸsJ. Ït‰¿š Âwªjbtë 

Ïu¤j X£l« eilbgW»wJ. Ïit T£L¡ 

f©fis¥ bg‰WŸsd.

RthrkhdJ brÎŸfŸ, ou¡»ah 

vd¥gL« Rthr¡FHšfŸ, ò¤jf 

Eiupuš, cl‰gu¥ò ngh‹w cW¥òfŸ 

_y« eilbgW»wJ.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

fQ¡fhèfŸ Ïd¤ij¢ rh®ªj 

ó¢ÁfŸ éy§F tiffënyna 

äfÎ« Áw¥ghd tifahF«. ÏJtiu 

äšèaD¡F« nk‰g£l ó¢Á tiffŸ 

f©l¿a¥g£LŸsd.

bjhFÂ -bkšYlèfŸ

Ït‰¿‹ clšfŸ äUJthf¡ 

f©l§fs‰W« Ú£Áfs‰W« 

fhz¥gL«. Ït‰¿‹ clyhdJ 

nk©oš v‹W miH¡f¥gL« bkšèa 

jirahš NH¥g£LŸsJ.  Ï«nk©oš 

R©zh«Ãyhd fodkhd X£oid¢ 

Ru¡»‹wJ. jirahyhd fhšfŸ _y« 

Ïl«bga®»‹wd. oÙoa« vd¥gL« 

brÎŸfŸ _y« Rthr« eilbgW»‹wJ.

braš 5.3

KJbfY«g‰witfë‹ khÂç 

fis c‰W neh¡»¤ bjëthd 

gl« tiuaÎ«. e¢R¤j‹ikÍŸs 

KJbfY«g‰witfis¥ g£oaèlÎ«.

njŸ
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e£r¤Âu Û‹

bjhFÂ-KŸnjhèfŸ

Ï›tif éy§Ffë‹ nkš 

njhyhdJ R©zh«Ãdhyhd K£fŸ 

ngh‹w mik¥ig¡ bfh©oU¡F«. 

Ï›tif éy§Ffëš flš Únuh£l 

k©ly« fhz¥gLtJ Ït‰¿‹ 

jå¥g£l g©ghF«.  Ïit Ïl« 

é£L Ïl« bgaUtj‰F FHš fhšfŸ 

v‹D« mik¥ò cjÎ»wJ.   ÏJ 

Û£gh¡f¤Âwid¥ bg‰WŸsJ.

ÏªÂah  cæçd§fë‹ gštif¤ j‹ik

ÏªÂa¥ bgUehL caça gštif¤j‹ikia¡ bfh©L, Vuhskhd jhtu éy§F 
tiffis¤ j‹df¤nj bfh©LŸsJ. 2000¡F« nk‰g£l Û‹ tiffS«, 182 
tif ÏUthœéfS«, 453 C®tdthfÎ«, 1200 tif¥ gwitfS«, 350 tifahd 
ghÿ£ofisÍ« bfh©LŸsJ. cyfshéa gštif¤j‹ikæš ÏªÂah 10 MtJ 
Ïl¤ij¥ bg‰WŸsJ F¿¥Ãl¤jFªjJ.

5.2. KJbfY«òŸsit

KJbfY«òila éy§Ffëš KJF¥ gFÂæš KJbfY«ò«, mf¢r£lK« 

fhz¥gL«. Ï›tif éy§Ffëš cl‰Fê, _tL¡Fgly«, KJFeh©, eu«òtl« 

M»ad fhz¥gL«.

KJbfY«òŸsit, KJbfY«g‰witæèUªJ v›thW ntWgL»‹wd?

t. v©. KJbfY«g‰wit KJbfY«òŸsit

1. KJbfY«ò »ilahJ. bjëthd KJbfY«ò c©L.

2. xU brš k‰W« gybrš cæçfis¡ bfh©lJ. gybrš cæçfŸ k£L« fhz¥gL«.

3. khWg£l j‹ikÍila gšntW éjkhd 

bghŒ¡fhšfŸ, firÏiHfŸ, FW ÏiHfŸ 

_y« Ïl¥bga®¢Á eilbgW«.

<çiz¡ fhšfŸ _y« 

Ïl¥bga®¢Á brŒ»‹wd.

4. jå¤njh x£L©âahfnth thG«. jå¤J thG«.

5. clš cW¥òfŸ - cW¥òk©ly§fŸ vëait. cW¥ò k©ly§fS«, cW¥òfS« 

Á¡fyhd mik¥igÍ«, bgça msÎ 

ts®¢ÁiaÍ« bfh©LŸsJ.

6. Ïd¥bgU¡fkhdJ, ghš Ïd¥bgU¡f«, 

ghèyh Ïd¥bgU¡f«  KiwæY« eilbgW«.

ghš Ïd¥bgU¡f Kiwæš k£Lnk 

Ïd¥bgU¡f« eilbgW«.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

bfhoa Û‹: fšÛ‹fŸ vd¥gL« Û‹fŸ cy»nyna mÂf e¢R¤ 

j‹ikÍilad.  Ï«Ûå‹ clèYŸs e¢R¥igfëš e¢rhdJ nrä¡f¥g£L 

rtu¡f¤Â ngh‹W T®ikahd K£fŸ moæš mikªJ ÏU¡F«. vÂçfë‹ 

jh¡Fjè‹nghJ« mšyJ m¿ahknyh Ï«Û‹fis¤ bjhl ne®ªjhš, 

T®ikahd K£fis vÂçæ‹ clèš brY¤Â e¢Áid btë¥gL¤J«. 

Ïj‹ _y« vÂ®cæ® Ïw¡fnth braèH¡fnth neçL«.
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Á§fÛ‹

rhykh©l®

KJbfY«òŸs cæçfŸ

1. Û‹fŸ, 2. ÏUthœéfŸ, 3. C®td, 

4. gw¥gd k‰W« 5. ghÿ£ofŸ   vd IªJ 

tF¥òfshf¥ Ãç¡f¥gLŸsd.

tF¥ò - Û‹fŸ

Ïit Úçš thG« éy§FfshF«. 

Ïj‹ clè‹ nk‰gFÂahdJ, 

brÂšfshš Md òw¢r£lf« cilaJ. 

mf¢r£lf« vY«ò¤ ÂR¡fshnyh   

(v.fh. Rwh) vY«òfshnyh (v.fh. f£yh) 

M¡f¥g£lJ. Ïj‹ clš, glFngh‹w 

mik¥òilaJ. Rthr« brÎŸfŸ _y« 

eilbgW«. Ï¢brÎŸfŸ ÏU g¡f¤ÂY« 

brÎŸ_oahš _l¥g£oU¡F«. Ïja«  

ÏU miwfis¡ bfh©oU¡F« 

(Mç¡»Ÿ, bt©oç¡»Ÿ). Áytif 

Û‹fëš czÎ¡FHhæ‹ nkšgFÂæš 

mika¥bg‰¿U¡F« fh‰W¥igfŸ Úçš 

vëjhf äj¡f cjÎ»wJ. Ïit Fë® 

Ïu¤j¥ éy§FfshF«. Ïd¥bgU¡f« 

K£ilæLjš k‰W« F£o nghLjš 

v‹D« tiffëš eilbgW«.

Û‹ tyir nghjš

Û‹fS¡F Úçš nkèUªJ ÑHhfnth, 

»êUªJ nkyhfnth »ilk£lkhf¡ 

flè‹ FW¡fhfnth, MWfë‹ 

Únuh£l¤Â‰F vÂuhfnth ÚªÂ¢ bršY« 

Âw‹ c©L. flšÛ‹fŸ ehŸnjhW« 

flè‹ FW¡fhf ÚªÂ¢ brš»‹wd. 

Û‹fŸ tyirnghjiy flèèUªJ 

Ïd¥bgU¡f¤Â‰F e‹ÜU¡F¢ 

bršYjš, e‹ÜçèUªJ flšÚU¡F¢ 

bršYjš k‰W« e‹ÜçèUªJ 

flšÚU¡F Ïd¥bgU¡f¤Â‰fhf m‹¿ 

thœ¡if¢ RH‰Áæ‹nghJ bršY« 

Âw‹ mo¥gilæš _tifahf¥ 

Ãç¡f¥gL»‹wJ. Ïjid md£uhk°, 

nfh£luhk°, M«Ã£uhk° vdÎ« TWt®.

tF¥ò -ÏU thœéfŸ:
Fë® Ïu¤j tifia¢ rh®ªj 

KJbfY«òilad ÚçY«, ãy¤ÂY« 

thG« Âw‹gil¤j éy§FfŸ 

ÏU thœéfŸ vd¥gL«. Ï›tif 

éy§Ffë‹ clyhdJ, jiy k‰W« 

cl«ò v‹D« ÏU gFÂfis¡ 

bfh©lJ. njhyhdJ <u¤j‹ikÍl‹ 

tGtG¥ghf¡ fhz¥gL«. ÏjakhdJ 

ÏU Mç¡»ŸfisÍ«, xU 

bt©£ç¡»isÍ« bfh©L _‹W 

miwfis¡ bfh©lJ. Ïd¥bgU¡f¡ 

fhy¤Âš, Rthr« brÎŸfŸ _yK« 

(jiy¥Ãu£il ãiyæš), njhš k‰W« 

Eiupuš _yK« (ts®¢ÁailªjÃ‹) 

eilbgW»wJ. fUÎWjš clè‹ 

btëæš eilbgW«. K£ilæ£L¡ 

FŠRbghç¡F« (K£il ÏL«) ÂwDila 

Ï›éy§Ffëš KGikahd cUkh‰w« 

eilbgW»‹wJ.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

ÏUthœéfŸ R‰W¥òw¤Âš V‰gL« 

kh‰w§fis¡ f©l¿Í« Âw‹gil¤jit. 

njhš_y« Rthr« eilbgW« 

fhuz¤jhš, fÂça¡f«, R‰W¥òw¢NHš 

khR, thGäl¤Âš V‰gL« jilfŸ 

ngh‹wt‰iw Ïit vëjhf cz®»‹wd. 

R‰W¥òw¤Âš V‰gL« Kjš m¿F¿fis 

ÏUthœéfshš m¿a ÏaY« v‹W 

m¿éaš m¿P®  e«ò»‹wd®. mäy 

kiH, Xnrh‹ gly¥ ghÂ¥ò, ntÂa¢  

Nœãiy¡nfL M»a fhuz§fshš 

ÏUthœéfSŸ Áy Ïd§fŸ flªj 20 

M©Lfëš mêªJé£ld.
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 ÏªÂa ehf¥ gh«ò (ehf«)

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

e¢R m«ò¤ jtisæèUªJ (vÃbgnlhng£° oiu 

fy®) jahç¡f¥gL« kUªJ  ÁwªjbjhU tè Ú¡»ahf¢ 

brašgL»wJ. kh®~Ãid x¤j gaDilaJ: Mdhš g¡f 

éisÎfŸ m‰wJ.

njiuiaÍ« jtisiaÍ« v›thW ntWgL¤JthŒ?

t. v©. njiu jtis

1. F£ilahd Ã‹d§fhšfŸ. Ú©l Ã‹d§fhšfŸ.

2. fuL Kulhd, brhubrhu¥ghd fhŒªj 

njhš

<u¥gjKila, bk‹ikahd, 

tGtG¥ghd njhš.

3. äf¡Fiwªj neunk Úçš ÏU¡F«. mÂf neu« Úçš ÏU¡F«.

4. el¥gJ ngh‹w mirÎ«, Á¿a JŸsš 

ngh‹w KiwæY« Ïl« bgaU«.

jhé¡ FÂ¤J¢ bršY«.

5. g‰fŸ »ilahJ. nkšjhilæš g‰fŸ c©L.

6. Ã‹d§fhšfëš éuèil¢ r›Î 

»ilahJ.

Ã‹d§fhšfëš éuèil¢ 

r›Î c©L.

tF¥ò - C®td

C®ªJ bršY« ÂwDila jiuæš 

thG« Ï›tif éy§Ffë‹ clyhdJ 

òw¤njhš brÂšfshš _l¥g£L cy® 

j‹ikÍilajhf¡ fhz¥gL«. bré¥giwna 

bréahf cŸsJ. ÏjakhdJ _‹W 

miwfis¡ bfh©lJ. gh«ò, gšè ngh‹w 

éy§FfŸ j§fsJ nkšnjhiy mf‰W« 

ÂwDilaJ. K£ilæ£L¡ FŠR bghç¡F« 

Ï›tif éy§Ffë‹ fUÎ‰w K£il¡FŸ 

FŠRfŸ neuoahf ts®¢Áail»‹wd.

ca®ªjit

äf bkJthf C®td  	 - 	 fhy¥ghnfh° ÔÎfëš  thG« Ïuh£rj MikfŸ

äf éiuthf C®td 	 - 	 nfh°lhç¡fh ÏFthd

cy»š éiuthf¢ 

bršY« gh«ò 		  - 	 M¥ç¡fhé‹ fW¥ò kh«gh

cy»‹ Úskhd gh«ò	 - 	 nfhLfSila kiy¥gh«ò

bgça e¢R¥gh«ò 		 - 	 Ïuh#ehf«

Á¿a C®td		  -	  b#¡nfh

bgça C®td		  - 	 nfhknlh ouhf‹
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kæš

Mªij

tF¥ò - gwitfŸ

ÏwFfŸ fhz¥gLjš,  

khWghlilªj K‹d§ 

fhšfŸ (Ïw¡iffŸ), 

myF, k‰W« fh‰W 

ãu«Ãa vY«òfŸ(ãkh£o¡ 

ngh‹°) M»a g©òfis¥ 

gwitfŸ bfh©LŸsd.  

Ïit K£ilæ£L¡ 

FŠR bghç¡F«,  bt¥g 

Ïu¤j tifia¢ rh®ªjJ. 

gwitæ‹ K£ilfŸ 

mÂf msÎ kŠrŸ 

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

ku§bfh¤Â¥ gwitfŸ ku¥g£il 

fis¡ bfh¤JtJ c©gj‰fhf k£L 

ä‹¿¥ òG¥ó¢ÁfŸ C®ªJ bršY« 

XiræidÍ« m¿ªJbfhŸ»wJ. 

bg‹Fæ‹ gwitfë‹ njhè‹ 

mo¥gFÂæš mikªJŸs bfhG¥ghyhd 

mL¡F ciwa it¡F« FëçèUªJ 

Ï¥gwitfis¥ ghJfh¡»wJ. ÏJ 

bt¥g¡fl¤jiy¤ jL¡F« X® 

ciwahfÎ« ga‹gL»wJ. MªijfŸ 

RU§» éçÍ« ÂwDila éêfshš 

ÏU£oY« v›tsÎ öukhdhY« 

mt‰whš nt£ilahl KoÍ«. Ït‰¿‰F¡ 

f©fŸ äf mfykhf¤ Âw¡F« Âw‹ 

ÏU¥gjhš, mÂfkhd xë f©Q¡FŸ 

brš»wJ.

ÏJ gwitfë‹ Ïd¥bgU¡ 

f¤Â‰F ÏªÂa mséš äf¢Áwªj 

Ïlkhf¡ fUj¥gL»wJ.  e« 

jäœeh£o‹ fhŠÁòu« kht£l¤Âš 

(br‹idæèUªJ Vw¤jhH 75 

»Û öu¤Âš)  mikªJŸs xU 

Á‰ù®¥gFÂna ntlªjh§fš 

vd¥gL«. Ï§F tUif jU« cŸeh£L,  

btëeh£L¥ gwitfSŸ fh®ku‹°, 

lh®l°, bAuh‹°, v¡bu£, Âwªj 

myFila bfh¡F,  fu©o _¡», 

btŸis IÃ°, è£oš »u¥, fW¥ò¢ 

ÁwFila N£°, rh«gš bgè¡f‹  

Kjèad F¿¥Ãl¤j¡fit.   et«g® 

Kjš Ã¥utç tiuæyhd fhynk 

Ï¥gwitfis fhz V‰w fhykhF«.

ntlªjh§fèš gwitfŸ òfèl«

fUit¡ (nrä¡f¥g£l czit) 

bfh©ljhfÎ«, »ëlhŒ¡ K£ilfŸ 

(R©zh«Ãdhyhd)  X£ilÍ« 

bfh©oU¡F«. Ït‰¿‹ Ã‹d§fhšfŸ 

el¥gj‰F« ÚªJtj‰F« k‰W« 

g‰¿¥ Ão¥gj‰F« V‰g kh‰wkilªJ 

fhz¥gL»‹wd.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

fhf« k‰W« m©l§fh¡if 

Kjèa gwitfS¡F _isahdJ 

mÂf msÎ eu«ò¢ bršfis¡ 

bfh©L bgçjhf mikªJŸsJ. ÏJ 

kåj‹ ngR«nghJ V‰gL« xèæid 

m¥gona ÂU¥Ã¢ brŒ»‹wd.  

»ëngR« fhR« fiuÍ«.
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lhšÃ‹fŸ btsthš

tF¥ò - ghÿ£ofŸ btsthšfS¡F vÂbuhè Âw‹ c©L.

btsthšfis¥ nghy¥ Ãw 

éy§FfS« vÂbuhè¤ Âw‹ v‹W 

miH¡f¥gL« Ûbahè j‹ikia¥ 

ga‹gL¤J»‹wd. vÂbuhè¤ Âw‹ 

v‹gJ    xèia vG¥Ã, mj‹_y« 

tU»‹w vÂbuhèia¡ bfh©L 

jd¡F vÂnu cŸs bghUŸfis 

czU« Âwid¡ F¿¥gjhF«. 

Ïit Ûbahèfis c©lh¡», mJ 

R‰W¥òw¤Âš vÂbuhè¥gij cz®ªJ, 

R‰W¥òw¤ÂYŸs gšntW bghUŸfis¡ 

f©l¿»wJ. Ïj‹_y« mit 

Ïl¤ijÍ«, bjhiyitÍ«, vÂçYŸs 

bghUŸfisÍ« m¿ªJ bfhŸS»‹wd. 

Ïj‹_y« btsthšfŸ jh§fŸ éU«ò« 

Ïl¤Â‰F¢ bršyÎ«, éy§Ffis KG 

ÏU£oš nt£ilahlÎ« Ko»wJ.

ghÿ£o tifia¢ rh®ªj ca®ãiy 

tif KJbfY«òila cæ®fŸ, ghš 

c‰g¤Â brŒÍ« ghš Ru¥Ãfis¡ 

bfh©LŸsd. Ït‰¿‹ njhyhdJ 

cnuhk§fshš NH¥g£oU¡F«. 

éa®it¢ Ru¥ÃfS«, v©bzŒ¢ 

Ru¥ÃfS« njhè‹ moæš fhz¥gL«. 

khWg£l gšyik¥ò¡bfh©lit. 

òw¢bré  clè‹ c£gFÂæš tæ‰W¥ 

gFÂahdJ kh®gf¥ gFÂæèUªJ 

cjuéjhd« v‹D« mik¥Ã‹_y« 

Ïu©lhf¥ Ãç¡f¥gL»wJ. RthrkhdJ 

EiupušfŸ_y« eilbgW«, 

c£fUÎWjš_y« F£ofŸ cUth»¤ 

jhæ‹ clèèUªJ btëtUtJ 

Ït‰¿‹ K¡»a¥ g©ghF«.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

1. �v»£dh, Ãsh£og° ngh‹w ghÿ£ofŸ K£ilæL« 

ÂwDilad. 

2. Âä§fy§fS«, lhšÃ‹fS« ghÿ£o tifia¢ rh®ªjit.

3. �M¥ç¡f ahidfŸ äf¥bgça cUtKila jiuthœ éy§FfŸ  

Úy¤Âä§»y§fŸ äf¥bgça Ú®thœ ghÿ£ofshF«. 

4. �F£ofis tæ‰¿š Rk¡F« f§fhU¡fŸ xnujhtèš 30 mo 

bjhiyit¡ fl¡F« ÂwDilait. 

5. Ã¡ä°U äf bkJthf efU« ghÿ£o ÏdkhF«.

6. ghÿ£ofëš btsthšfS¡F k£Lnk gw¡F« Âw‹ c©L.

braš 5.4

mU»èU¡F« éy§F¡ fh£Á¢ rhiy¡F br‹W m§FŸs éy§Ffë‹ 

gH¡ftH¡f§fis¤ bjçªJbfhŸf.
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Á§fK« F£oÍ«

Ú®ahidÍ« F£oÍ«

X® cæç, j‹id¥ ngh‹w Ïs« cæçfis cUth¡F« Âw‹ Ïd¥bgU¡f« 

vd¥gL«.  Ïd¥bgU¡f« v‹gJ, j‹ Ïd¤ij ãiyãW¤J« bghU£L Ïa‰ifahfnt 

mikªj x‹whF«.

K¡»akhd Ïd¥bgU¡f KiwfŸ  
ònuh£nlhnrhth Kjš ghÿ£o tiu všyh cæçd§fS« j‹ Ïd¤ij¥ bgU¡F« 

Âw‹ gil¤jit.  Ïd¥bgU¡f« ghèyh Ïd¥bgU¡f«, ghš Ïd¥bgU¡f« vd ÏU 

tif¥gL«.

5.3. éy§Ffëš gšntW tifahd Ïd¥bgU¡f KiwfŸ

t.v© ghèyh Ïd¥bgU¡f« ghš Ïd¥bgU¡f«

   01 xnu cæç k£L« g§FbgW«. Ïu©L cæçfŸ g§FbgW»‹wd.

(M©, bg©) Ïu©Lnk nfä£Lfis  

c‰g¤Â brŒ»‹wd.

   02 ÏÂš nfä£Lfë‹ ÏizÎ 

eilbgWtÂšiy.

M©, bg© nfä£LfŸ (éªJ, 

m©lf«) ÏizªJ fUK£il 

cUth»wJ.

ghèyh Ïd¥bgU¡f« 
ghèyh Ïd¥bgU¡f¤Âš òÂa 

cæçfŸ xnu cæçæš ÏUªJ 

cUth»‹wd.  ÏÂš X® cæçæ‹ 

KG clš mšyJ clšbršfŸ 

g§FbgW»‹wd. ÏÂš gy ÃsÎKiw, 

ÏU rk¥ÃsÎKiw, mU«òjš, ÏH¥ò 

Û£lš, °ngh®fŸ cUthjš b#«ÍšfŸ 

Kjèad gšntW KiwfŸ ml§» 

cŸsd. 

ÏU rk¥ÃsÎ Kiw :- v.fh. ghuÛÁa«

ghuÛÁa« xU brš cæç.  ÏJ ÏUrk¥ 

ÃsÎKiwæš Ïd¥bgU¡f« brŒ»wJ.  

Ï«Kiwæ‹nghJ bršè‹ eLéš 

xU ÃsÎ V‰g£L mJ c£fUitÍ«, 

ir£nlhÃshr¤ijÍ« ÏU ghf§fshf¥ 

Ãç¡»wJ.  Ï›thW xU ghuÛÁa« 

Ïu©lhf¥ Ãç»wJ. 

braš 5.5

mÛghé‹ ÏU rk¥ÃsÎ 

Kiwia¡ f©zho eGt¤Âš 

c‰W neh¡Ff.
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ghuÛÁa¤Â‹ ÏU rk ÃsÎgLjš
b#«äôš

mU«òjš

RU¡f«

c£fU¥ ÃsÎ

nrŒ ghunkÓa«

gy ÃsÎ Kiw 

bgU«ghyhd ònuh£nlhnrhth¡fŸ 

rhjfk‰w Nœãiyæ‹nghJ 

Ï«Kiwæš Ïd¥bgU¡f« brŒ»wJ.  

Kjèš jhŒ bršè‹ c£fU, gy nrŒ 

c£fU¡fshf¥ Ãç»wJ. 

x›bthU nrŒ c£fUit¢ 

R‰¿Y« ir£nlhÃshrK«, 

Ãsh°kh¢ r›Î« mikªJ 

nrŒ bršfŸ cUth»‹wd.  

x›bthU bršY« jåahf¥ 

ÃçªJ jå cæçahf ts®»wJ.

mU«òjš mšyJ bkh£L 
éLjš 

iA£uh mU«òjš Kiw 

_y« ghèyh Ïd¥bgU¡f¤ij 

nk‰bfhŸ»wJ.  Ï«Kiwæ‹ 

nghJ,  iA£uhé‹ F¿¥Ã£l 

X® Ïl¤Âš Û©L« Û©L« bršgF¥ò 

eilbgWtjhš clšRtçš xU òil¥ò 

(mU«ò) njh‹W»wJ.  Ïªj¥ òil¥ò 

ts®ªJ thŒ¥gFÂiaÍ« mij¢R‰¿ 

cz® Ú£ÁfisÍ« cUth¡F»wJ.  

òil¥ò cUthd Ïl¤Âš xU RU¡f« 

V‰g£L¢ RU¡f« nkY« Ú£ÁailªJ 

nrŒiA£uh jhŒ iA£uhéèUªJ 

Ãç¡f¥g£L¤ jå cæçahf ts®»wJ.

b#«äôšfŸ

b#«äôšfŸ  v‹git fl‰gŠRfëš 

fhz¥gL« mfbkh£LfŸ MF«. 

Ï«khÂçahd bkh£LfŸ vªj khWg£l 

NœãiyæY« tsU« j‹ikÍilad.  

Ï›tifahd   b#«äôšfŸ 

Vuhskhd fh‰wiwfŸ bfh©l jo¤j 

btëmL¡ifÍ« ÏU c£òw¡ if£o‹ 

mL¡FfisÍ« bfh©LŸsJ.  V‰w 

Nœãiyæ‹nghJ ik¡nuhigš v‹D« 

Jis_y« mid¤J brš Âu£ÁfS« 

b#«äôšfë èUªJ 

btëna¿ x›bth‹W« X® 

Ïs« fl‰gŠrhf ts®»wJ.

°ngh®fS«, Á°£ 

cUth¡fK«  
Ã s h ° n k h o a « 

(knyçah x£L©â) 

Kjèa ònuh£nlhnrhth‹ 

x£L©âfëš bghJthf¡ 

fhz¥gL« X® Ïd¥bgU¡f 

KiwahF«.   Ïªj Kiw¡F 

°ngh® cUth¡f« v‹W 

bga®.  rhjfk‰w Nœãiyfë‹nghJ 

ònuh£lhÃshr« RU§» mij¢R‰¿  

jo¤j ghJfh¥ghd xU ciw cUth»wJ. 

Ïj‰F¡ TL cUth¡f«(Á°£) 
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2. �éU«g¤jfhj g©òfŸ vªj tif 

kh‰wK« Ï‹¿, Ïs« cæçfS¡F¡ 

fl¤j¥gL»‹wd.

ghš Ïd¥bgU¡f« 

nk«ghL milªj všyh cæçfS«, 

Áy vëa cæçfS« ghš Ïd¥bgU¡f 

Kiwæš Ïd¥bgU¡f« brŒ»‹wd.  

Ïd¥bgU¡f cW¥òfŸ mo¥gilæš 

mt‰iw ÏU tifahf¥ Ãç¡fyh«.  

1. �xU ghš cæç :-  X® cæçæš xU 

tif Ïd¥bgU¡f cW¥ò k£L« 

fhz¥gL«.  (éªjf« mšyJ 

m©lf«) v.fh. kåj®

2. �ÏUghš cæç mšyJ 

bA®nkh¥buhil£LfŸ - M©, 

bg© Ïd¥bgU¡f cW¥òfŸ 

Ïu©L« (éªjf« k‰W« m©lf«) 

xnu cæçæš fhz¥gL«. v.fh. - 

ehlh¥òG, iAouh.

Ï i z Î K i w 

Ïd¥bgU¡f« - ghuÛÁa«

ghunkÁa§fŸ ngh‹w 

nk«ghL milahj 

cæçd§fŸ Ï›tifahd Kiwæš 

x‹nwhblh‹W ÏizªJ c£fU¥ 

bghUŸfis kh‰w« brŒj Ã‹d® 

Ãç»‹wd.  

M©

éªjf«

éªJ (n)

bg©

m©lf«

m©l« (n)

v‹gJ bga®.  V‰w Nœãiyæ‹nghJ 

ònuh£lhÃshr« giHa ãiyia Û©L« 

milªJ, Á°£ fiuªJ   ÃsÎ mil»wJ.

ÏH¥ò Û£lš 

fl‰gŠRfŸ, iA£uh, Ãshndçah 

k‰W« e£r¤Âu Û‹fëš Ï›tif 

ÏH¥ò Û£lš fhz¥gL»wJ.  ÏJ mêªj 

bršfŸ, ÂR¡fŸ òJ¥Ã¡f¥gLjš 

mšyJ   ghÂ¡f¥g£l gFÂ Û©L« 

ts®jš, xU Á¿a J©oèUªJ KG clš 

njh‹Wjš M»a Á¡fyhd Kiwfis 

cŸsl¡»ajhF«.  

jhnd  J©lhjš 

Áy cæçfŸ vÂçfëläUªJ 

j‹id¥ ghJfh¤J¡ bfhŸtj‰fhf 

j‹ clè‹ xU gFÂia¤ jhdhfnt 

J©o¤J¡ bfhŸS«.  v.fh. – e£r¤Âu 

Ûå‹ òa§fŸ ts®jš, gšèæ‹ thš 

ts®jš.  

kåjåš ÏH¥ò Û£lš 

nk«ghL milªj cæçd§fëš äf¡ 

Fiwªj msnt ÏJ fhz¥gL»wJ.  

mj‰F¡ fhuz« Á¡fyhd clyik¥ò«, 

Áw¥ò¤ j‹ikÍ« MF«.

kåjçš ÏH¥ò Û£lY¡F 

vL¤J¡fh£LfŸ

1. fha§fŸ Fzkhjš

2. �mêªJ mšyJ ÏwªJnghd 

Ïu¤j¢bršfS¡F¥ gÂyhf¥ òÂa 

bršfŸ njh‹Wjš.

3. �njhè‹nkš mL¡F¢ bršfŸ 

òJ¥Ã¡f¥gLjš.

ghèyh Ïd¥bgU¡f¤Â‹ e‹ikfŸ

1. xnu cæç nghJkhdJ.

2. �Ïd¢bršfnsh fUÎWjnyh 

njitæšiy.

3. �Ïs« cæçfŸ bg‰nwhiu x¤J¡ 

fhz¥gL»‹wd.

ÔikfŸ 

1. �ntWghLfŸ, Áw¥Ãd« cUthjš, 

gçzhk ts®¢Á »ilahJ.

ghèd¥ bgU¡f¤Â‹ gofŸ

fUK£il (2n)

fU

Ïs« cæç
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kåjå‹ M© Ïd¥bgU¡f k©ly«

éij¥ig

éªjf«

v¥Ãiloä°

bfsg®° Ru¥Ã

ònuh°nl£ Ru¥Ã

ÁWÚ®¥ig

ÁWÚ®¥ òwtê

éªJehs«

éªJ¡FHš

nk«ghL milªj cæçfëš M©, 

bg© cæçfŸ ÏÂš g§F bgW»‹wd.  

M© Ïd¥bgU¡f cW¥ghd éªjf« 

éªJ¢ bršfisÍ«, bg©  Ïd¥bgU¡f 

cW¥gh»a m©lf« m©l¢bršfisÍ« 

(K£il) cUth¡F»‹wd.  éªJ¢ bršY«, 

m©l¢ bršY« ÏizªJ fUK£il 

cUth»wJ.  Ïª ãfœ¢Á¡F¡ fUÎWjš 

v‹gJ bga®.  fUK£ilæèUªJ fU 

cUth» KÂ® cæç c©lh»wJ.

5.4. kåjå‹ Ïd¥bgU¡f«

M© Ïd¥bgU¡f k©ly«

M© Ïd¥bgU¡f k©ly« Kjšãiy ghš cW¥ghd éªjf¤ijÍ«, Jiz 

Ïd¥bgU¡f cW¥ghd brädš ig, ònuh°nl£ Ru¥Ã, ôç¤uh, M© F¿ M»a 

cW¥ò¡fis cŸsl¡»aJ.  

X® Ïiz éªjf§fŸ éij¥igæDŸ 

tæ‰wiw¡F btëna fhz¥gL»‹wd.  

Vbdåš, éªJ¢ brš cUth¡f¤Â‰F 

clš bt¥gãiyiaél¡ Fiwªj 

bt¥gãiy njit¥gL»wJ.  x›bthU 

éªjfK« gy tisÎfis¡ bfh©l 

éªJ E©FHšfshš MdJ.  ÏJnt 

éªJ bršiy cUth¡F»wJ.  Ï›thW 

M© Ïd¢ bršyh»a éªJ¢ brš 

cUthFjš éªJ¢ bršyh¡f« vd¥gL«.  

éªjf¤ÂYŸs Ïilp£L¢ bršfŸ 

M© Ïd¥bgU¡f Ah®nkhdhd 

M©£nuh#id c‰g¤Â brŒtnjhL 

éªJ¢ bršyh¡f¤ijÍ« f£L¥gL¤Â 

Ïu©lh« ãiy ghš g©òfshd jho, Ûir 

ts®jš, cl«Ãš Ko ts®jš, fd¤j Fuš 

M»ait njh‹wÎ« fhuzkh»‹wd.

éªjf¤ÂYŸs br®nlhè¢ 

bršfŸ (jhÂ¢ bršfŸ) cUthF« 

éªJbršfS¡F C£l« më¡»‹wd.

cUthd éªJ¢bršfŸ éªJ 

ehs¤ij milªJ ÁWÚ®¡ fhšthia 

mil»wJ.  ÏJ ÁWÚ®, éªJ 

brštj‰F xU bghJ¥ ghijahf 

mikªJŸsJ.  éªJ ehs¥ ghijæš 

fhz¥gL« brädš igÍ«, ònuh°nl£ 

Ru¥ÃÍ« j§fŸ Ru¥òfis¢ nr®¥gjhš 

éªJ¢bršfŸ brk‹ vd¥gL«. 

nfhiH¥(Âutkhf) bghUshf khW»wJ.  

ÏJ éªJ¢ bršfS¡F C£lkë¥gnjhL 

éªJ¢brš el¤Â¢ bršyÎ« cjÎ»wJ.

KÂ®ªj éªJ¢ bršè‹ mik¥ò 

éªJ jiy, fG¤J, eL¥ghf«, 

thš vd eh‹F ghf§fis¡ 

bfh©lJ.  jiyæš x‰iwika 

ãiybfh©l c£fUÎ«, K‹gFÂæš 

iAahÿçânlR, ònuh£onahè£o¡ 

behÂfis¡ bfh©l m¡nuhnrhK« 

fhz¥gL»wJ.  fG¤J¥ gFÂæš 
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éªJ

thš

eLclš

jiy

bg© Ïd¥ bgU¡f¤ bjhF¥ò k©ly«

fU¥igæ‹ ~g©l°

m
©

lf«

m©l ehs«

M«óšyh

Ï‹g©o

òy«

fU¥ig

br®é¡°

nahå

m©ik, nrŒik br©£çnahšfŸ 

fhz¥gL»‹wd. eL¥gFÂ RUŸ tot 

ik£nlhfh©£çahit¡ bfh©LŸsJ.  

thšgFÂ Fiwªj msÎ ir£nlhÃshr¤ 

ij¡ bfh©LŸsJ.  ÏJ éªJ¤ Âut 

Clf¤Âš ÚªÂ¢ bršy¥ ga‹gL»wJ.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

Kj‹Kjèš éªJit¡ 

f©l¿ªJ tiuªjt® M©l‹ th‹ 

ÿt‹Ah¡ (1632 – 1723).

bg© Ïd¥bgU¡f k©ly«

ÏJ m©lf¤ijÍ«, Jiz 

Ïd¥bgU¡f cW¥òfshd fU¥ig 

ehs§fŸ, fU¥ig, br®é¡°, fyé¡ 

fhšthŒ M»at‰iw¡ bfh©LŸsJ.  

m©lf«  28 ehS¡bfhU Kiw  

(khjélhŒ¢ RH‰ Á )  m©l¤ij 

cUth¡FtnjhL bg© Ïd¥bgU¡f 

Ah®nkhdh»a <°£nuh#idÍ«, 

ònuhb#°onuhidÍ« Ru¡»wJ.

x›nth® m©l¤ÂYŸs ghè¡»‹ 

bršfŸ m©l¤ij cUth¡F« 

Kiw¡F m©l cUth¡f« v‹gJ bga®.  

fU¥ig X® cŸÇl‰w fdkhd RtUila, 

jirahyhd igahF«.  fU¥ig _‹W 

mL¡Ffis¡ bfh©LŸsJ.  Ï§Fjh‹ 

fUK£il gÂ¡f¥g£L, C£l¥g£L 

ts®¡f¥gL»wJ.  fyé¡ fhšthŒ 

v‹gJ br®é¡irÍ«, Ïd¥bgU¡f 

fyé¡fhšthiaÍ« Ïiz¡F« xU 

eh®¤ jirahyhd FHyhF«.  ÏJ 

fyéæ‹ nghJ, éªjQ¡fis¥ 

bgWtnjhL Ãw¥ò¡ FHhahfÎ« 

brašgL»wJ.   <°£nuh#‹ Ah®nkh‹ 

m©l¢brš cUth¡f¤Â‰F¤ 

JizòçtnjhL Ïu©lh« ãiy¥ 

ghš g©òfshd kh®gf ts®¢Á, Ko 

ts®jš, bg©âd¤Â‰Fça Fuš 

M»at‰¿‰F« fhuzkh»wJ.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

kåj m©l¤Â‹ mik¥ò

kåj m©l« VbyÁ¤jš tifia 

rh®ªjJ (fU czÎ m‰wJ ).  fh®o¡fš 

JfŸfisÍ«, fU¤j£LfisÍ« 

bfh©lJ.  m©l« gy m©l¢ 

r›Îfshš NH¥g£LŸsJ.  

éªJ éªJt§»fëš nrä¤J 

it¡f¥gL»wJ. äf¡ Fiwªj 

bt¥gãiyæš Âut ie£u#‹ 

_ykhf ciwªj ãiyæš gy 

M©LfŸ nrä¡fyh«. mit 

cæUlnd ÏU¡F«. Ïªj 

éªJ¢bršfis nrhjid¢ FHhŒ 

FHªijfS¡F«, bra‰if 

éªö£l¤Â‰F« ga‹gL¤jyh«.
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1. �it£lè‹ r›Î :- m©l¤ij 

x£o¡  fhz¥gL« bkšèa xëòF« 

j‹ikÍila  r›Î.

2. �nrhdh bgYÁlh :- it£lè‹ 

r›é‰F mL¤jgoahf¡ fhz¥ 

gL« jo¤j xëòF« r›Î.  

3. �bfhnuhdh nuona£lh :- btë¥ 

gFÂæš fhz¥gL«, ghè¡»Ÿ 

bršfshš cUthd jo¤j ciw.

khjélhŒ¢ RH‰Á 

xU bg© gUtkilªj fhy«Kjš 

khjélhŒ ãuªjukhŒ ã‰F«tiu 

(f®¥gfhy« Ú§fyhf) 28 ehS¡F 

xUKiw bg© Ïd¥bgU¡f cW¥Ãš 

V‰gL« kh‰w¤Â‰F khjélhŒ¢ RH‰Á 

v‹W bga®. m©l btëp£L¡F¥ ÃwF 

m©l« bgnyh¥Ãa‹ FHhæš bfh©L 

tu¥g£L  fUÎWjš eilbgW»wJ.  

fUÎWjš ãfHéšiybaå‹, 

fU¥igæ‹ v©nlhbk£ça« Rt® 

cçªJ Ïu¤jK« fU¥ig¤ ÂRÎ« 

btëna‰w¥gL»wJ.  Ïj‰F khjélhŒ 

v‹W bga®.  

ÏJ _‹W ãiyfëš eilbgW«.

~ghè¡Fsh® ãiy mšyJ bgU¡f 

ãiy ( 5 Kjš 14 ehŸ )

ÿ£oaš ãiy mšyJ K‹ khjélhŒ 

ãiy (15 Kjš 28 ehŸ)

khjélhŒ ãiy (1 Kjš 5 ehŸ)

1. ~ghè¡Fyh® ãiy:- 
Ã£ô£lç  Ru¡F« FSH vd¥gL« 

ghè¡»Ÿfis¤ ö©L« Ah®nkhdhš 

Ïªãiy¤ ö©l¥gL»wJ. Ïªãiyæš 

Kjyh« ãiy m©l ghè¡»š brš 

ts®ªJ, KÂ®¢Áailªj »uh~Ãa‹ 

ghè¡»ŸfŸ  bto¤J m©l¤ij 

bgnyh¥Ãa‹ FHY¡FŸ mD¥ò»wJ.  

Ïj‰F m©l« éLgLjš v‹W bga®. 

2. ÿ£oaš ãiy :-  
Ïªãiy Ã£ô£lçæèUªJ LH 

vd¥gL« ÿ£oidÁ§ Ah®nkhdhš 

ö©l¥gL»wJ.

m©l mQ btëna‰w¤Â‰F¥ 

ÃwF »uh~Ãa‹ ghè¡»ë‹ cilªj 

gFÂ fh®¥g° ÿ£oa« v‹D« 

ehsäšyh Ru¥Ãahf khW»wJ.  ÏJ 

ònuhb#°onuh‹ v‹D« f®¥g fhy 

Ah®nkhid¢ Ru¡»wJ.  Ïªj Ah®nkh‹ 

v©nlhbk£ça¤ij jo¡f¢brŒJ, 

fU¥ig fUÎ‰w m©l¤ij¥ 

bgWtj‰F jah®gL¤J»wJ. m©l«   

fUÎwhé£lhš m©l« k‰W« fU¥ig 

Rt® cilªJ khjélŒ¢ RH‰Áæ‹nghJ 

btëna‰w¥gL»wJ.

3. khjélhŒ ãiy

ònuhb#°onuh‹, <°£nuh#‹ 

Ah®nkh‹fë‹ Ru¥ò Fiwªj cl‹ 

v©nlhbk£Oça« fU¥igæ‹ 

c£RtçèUªJ btëna‰w« bg‰W 

mÂf mséš Ïu¤j¥ngh¡F V‰gL«.  

ÏJ bk‹r° mšyJ khjélhŒ MF«.  

Ïj‹ Koéš fh®¥° ÿ£oakhdJ 

XU tLthf mikÍ«, m›tik¥Ã‰F 

fh®¥g° MšÃ¡f‹° v‹W bga®.

5.5. fUÎWjš

m©l mQÎ« éªJ¢ bršY« x‹Wl‹ x‹W fyªJ fUK£il cUthtJ 

fUÎWjš vd¥gL«.

fUÎWjè‹ tiffŸ 

ÏU tif¡ fUÎWjš

m) btë¡ fUÎWjš :-	� Ïd¢bršfë‹ ÏizÎ clY¡F btëna eilbgW»wJ 

(v.fh.) jtis, K£njhèfŸ.

M) c£fUÎWjš :- 	� Ïd¢bršè‹ ÏizÎ clY¡FŸ eilbgW»wJ. v.fh 

C®td, gwit, ghÿ£ofŸ



97

éy§Fyf«

fUÎWjš

Ãsé¥ bgU¡fY« fU¥gÂ¤jY«

fUÎWjš eilbgW« éj«. 

m©l mQ btëna‰w¤Â‹nghJ KÂ®ªj m©lkhdJ 

btë¥g£L, m©l ehs¤Â‹ Jis¥ gFÂæ‹ têahf EiHªJ 

M«òšyh gFÂia tªjilÍ«.  Ï¥gFÂæš fUÎWjš ãfG«.  XU 

éªjQ, m©l mQé‹nkš ciwah»a nrhdhbgYÁlhit 

Jis¤J¡bfh©L cŸEiHÍ«. Ï›Îiwæ‹ÛJ éiuéš xU 

fU¢r›Î njh‹Wtjhš x‹W¡F nk‰g£l éªjQ¡fŸ cŸ 

EiHtJ jL¡f¥g£LéL«.

fUÎ‰w K£il fUK£il vd¥gL«. 

fUÎWjš ãfœªj clndna kiwKf¥ 

ÃçÎfŸ eilbgW»‹wd. fUts®¢Áæ‹ 

Kjš ãiy Ãsé¥bgUfš vd¥gL«. 

Ãsé¥ bgUfè‹ Koéš mªj¡ fU 

Ãsh°Lyh vd¥gL«. mj‹ btë¥ 

òw¢Rt® C£l¥glykhf kh¿¡ fU¥igæš 

gÂ¡f¥gL»wJ.  Ïj‰F¡ fU gÂ¤jš v‹W 

bga®.  gÂªj fUit¢ R‰¿ btë¡fU 

r›Îfshd M«åah‹, my‹lhŒ°, 

nfhçah‹ k‰W« fUñ©ig M»ait 

cUth»‹wd.  M«åah‹ Âut Clf¤ij 

cUth¡»¡ fUÎ¡F¡ bfhL¡»wJ. 

ÏJ fUit cyuhkY«, mÂ®éèUªJ« 

ghJfh¡»wJ. nfhçahD« my©lhŒR« 

jhŒ nrŒ Ïiz¥ò¤ ÂRnthL ÏizªJ 

fhz¥gL»‹wJ. ÏJ fUÎ¡F thÍ 

gçkh‰w¤ij ãfœ¤JtnjhL k£L 

kšyhkš ie£u#‹ ml§»a fêÎfis¡ 

5.6. fU ts®¢Á

fUéèUªJ btëna‰W»wJ. jhiaÍ«, 

nriaÍ« Ïiz¡f¥ ga‹gL« jhŒnrŒ 

Ïiz¥ò¤ÂR my©lhŒìdhš 

cUth»wJ.  

fU ts®¢Áæ‹ gšntW ãiyfŸ
fUts® fhy«

kåj¡ fU ts®¢Áæ‹nghJ K£il 

fUÎ‰w ehëèUªJ FHªij Ãw¡F« 

ehŸ tiu cŸs fhy« 9 khj§fŸ MF«. 

fU, fU¥igæDŸ ÏU¡F« fhy« 

fUts® fhy« vd¥gL«.

fUts®¢Áæ‹ Ïªj x‹gJ khj§fŸ 

_‹W ãiyfshf¥ Ãç¡f¥g£L, 

x›bth‹W« _‹W  khj§fŸ bfh©l 

gFÂfshf¥ fhz¥gL»‹wd.

Kjš gUt¡fhy«

Ïªj ãiyæ‹nghJ, xU brš fU 

fUnfhs Á°£

Ãsé¥bgUfš fUÎWjš

m©lf«
fUgÂjš

m©l« 
éLgLjš
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kåj fUts®¢Á

K£il Û©L« Û©L«  ÃsÎg£L¡ 

fUthf khW»‹wJ. cW¥ò cUth¡ 

f¤Â‹_y« gšntW cW¥òfŸ 

cUth»‹wd. Ïu©lh« gUtfhy«

fU ntfkhf ts®¢Áail»wJ. Rthr, 

Ïu¤j X£l k©ly§fŸ ts®¢ÁailªJ 

brašgl¤ bjhl§F»‹wd. jirfS« 

vY«òfS« e‹whf cUth»‹wd.

_‹wh« gUtfhy«

fU Ústh¡»Y«, vilæY« 

äf ntfkhf ts®ªJ ts®¢Á 

KGikail»wJ.

FHªij¥ Ãw¥ò

Ãw¥Ã‰F¢ ÁyehS¡F K‹d® 

ÏJtiu fU¥igæDŸ nkšneh¡» 

æUªj FHªijæ‹ jiy¥gFÂ 

Ñœneh¡»¤ ÂU«Ã¡ fyé¡ fhšthæ‹ 

fG¤J¥gFÂ¡F nkny mik»wJ. 

Ãw¥Ã‹ m¿F¿ahf M¡ÁnlhÁ‹ 

Ah®nkhå‹ brayhš fU¥ig Óuhf¢ 

RU§f¤ bjhl§F»wJ. nghf¥nghf 

Ïªj¢ RU¡f« ntfkhfÎ«, mo¡foÍ« 

el¡»wJ. ÏJ Ãw¥ò tèæ‹ bjhl¡f 

ãiyahF«. Ïjid¤ bjhl®ªJ fU¥ig 

bjhl®¢Áahf mÂfkhf RU§FtÂ‹ 

_y«  M«åah‹ v‹w gå¡Fl« 

cilªJ gåÚ®, fyé¡fhšthŒ _y« 

btënaW»wJ.

FHªij Ãw¥Ã‹ filÁ ãiyahf 

f®¥ig¤ jirfëš éiuthd, 

mG¤jkhd RU¡f¤Â‹ éisthf¡ 

FHªijahdJ éçtilªj 

fyé¡fhšthæ‹ têahf btëna 

jŸs¥gL»wJ. Ïªãiyæš ÏJtiu 

jhiaÍ« nriaÍ« Ïiz¤J¡ 

bfh©oUªj Ïiz¥ò¤ÂR (bjh¥òŸ 

bfho) mW¡f¥g£L¡ FHªij jåik¥ 

gL¤j¥gL»wJ. Áy ãäl§fŸ fê¤J¤ 

bjh¥òŸ bfho gly«  fU¥igæèUªJ 

mWªJ Ãw¥Ã‰F¥ Ã‹ “bfho” ahf 

btënaW»wJ.

ghš Ru¤jš

Ãw¥Ã‰F Ã‹ Kj‹ Kiwahf 

jhæ‹ ghš Ru¥ÃæèUªJ Ru¡F« ghš 

Ó«ghš vd¥gL«. ÏJ òuj«, gšntW 

C£l¢r¤J¡fŸ, M©ogah£o¡° 

(E©Qæ® vÂ® bfhšèfŸ) 

M»at‰iw¡ bfh©LŸsnjhL 

FHªij¡F nehŒ vÂ®¥ò¤ Âwid 

cUth¡F»wJ. Ã£ô£lç Ah®nkhdhd 

ònuhyh¡o‹ ghš Ru¤jiy¤ ö©L»wJ.

jhŒghè‹ Áw¥òfŸ

■■ �ÏJ öŒikahdJ, fy¥glk‰wJ 

nehŒ¤bjh‰¿šyhjJ (»Uäfs‰wJ), 

vëÂš »il¡f¡ToaJ.

■■ �Ãwªj FHªij¡F V‰w bt¥gãiyæš 

»il¡»wJ.

■■ �FHªijia itu°, gh¡Oçah 

bjh‰WfëèUªJ bjhl¡ffhy¤Âš 

ghJfh¡»wJ.

■■ �Á‰ù®fëš jhŒghš itu° 

f©tè¡F¡ f© brh£L kUªjhfÎ« 

f©nehŒfS¡F KjYjé 

Á»¢ir¡F« ga‹gL»wJ.

■■ �jhŒghè‹ fnyhç kÂ¥ò 70/100ml Mf 

cŸsjhš, FHªijæ‹ njitia 

K‰¿Y« ãiwÎ brŒ»wJ.

■■ �jhŒghèš ÏU¡F« ny¡nlhbgç‹ 

v‹w òuj«, Flš k‰W« Rthr¤ 

bjh‰¿èUªJ FHªijia¥ 

ghJfh¡»wJ.
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Xl‰w K£ilfŸXLila K£ilfŸ

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

nrhjid¡FHhŒ¡ FHªij

fUÎWjiyÍ« fUé‹ Kjš fhy ts®¢ÁiaÍ« xU bra‰ifahd 

Clf¤Âš ãfœ¤Â, mj‹Ã‹ mij xU jhæ‹ fU¥igæš òF¤Â KGikahd 

FHªij¥bgW« ãfœÎ¡F¢ nrhjid¡FHhŒ¡ FHªij v‹gJ bga®. Ïjid¥ 

Ãç£l‹ eh£il¢ rh®ªj °bl~¥blh k‰W« v£t®£ M»nah® Kj‹Kiwahf 

bt‰¿fukhf cUth¡»d®.

5.7. F£onghL« éy§FfŸ

F£onghL« éy§FfŸ neuoahf¡ 

F£ofis <D»‹wd Ïs« cæçfŸ 

M¡Á#idÍ« czitÍ« neuoahf 

jhŒnrŒ Ïiz¥ò¤ ÂR têahf bg‰W¡ 

bfhŸtnjhL fêÎ¥ bghUisÍ« mj‹ 

_y« Ú¡f« brŒ»‹wd.

5.8. K£ilæ£L¡ FŠR bghç¥git

K£ilæ£L¡ FŠR bghç¡F« 

ÂwDila cæçfŸ fU czÎ ãiwªj 

K£ilfis ÏL»‹wd. ãythœ 

éy§FfŸ XLila K£ilfis 

ÏL»‹wd. Ïªj XL fUit¥ 

ghJfh¥gnjhL fU cy®ªJ nghfhkš 

ÏU¡f¥ ga‹gL»wJ. Ï«K£ilfŸ 

fUÎWjY¡F¥ Ã‹dnu btëæš 

Ïl¥gL»‹wd. v.fh. C®td k‰W« 

ó¢ÁfŸ. 

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

xnth ééngu° v‹D« Áy éy§Ffëš 

fU jhæ‹ tæ‰W¡FŸ ÏU¡F« 

K£il¡FŸ cUth» Ïs« cæçahf 

btëtU»‹wd. Ïit K£ilæ‹ 

fUñzhY« cztë¡f¥gLnk jéu¤ 

jhŒnrŒ Ïiz¥ò¤ ÂR¡fshš mšy. 

v.fh. éça‹ gh«òfŸ

5.9. �Ïs« cæçfŸ KÂ® cæçahf  

khWjš

K£ilæèUªJ btëtU«, FŠRfŸ 

j‹ jhia x¤ÂU¥gÂšiy. Ïs« cæç 

clyik¥ÃY« cl‰braèY« gšntW 

khWjšfS¡F£g£L KÂ® cæçahf 

khWtj‰F cUkh‰w« vd¥gL«.

ó¢Áfëš cUkh‰w«

ó¢Áfë‹ nkšnjhš Óuhd 

Ïilbtëfëš cçªJ KÂ®cæç 

njh‹Wtj‰F¤ njhš cç¤jš v‹gJ 

bga®.  yh®thé‹ mL¤jL¤j ÏU 

ãiyfS¡F °nloah v‹gJ bga®. 

Ï›thW ó¢Áfë‹ bjhl® ts®ãiy¡F 

Ï‹°lh® v‹W bga®. 

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

njhYç¤jY¡F¥ ga‹gL« 

Ah®nkh‹ 

ó¢Áfëš mt‰¿‹ _isæš 

fhz¥gL« eu«ò¢ Ru¥ò¢ bršfŸ 

v¡il°nrh‹ mšyJ #]itdš 

Ah®nkhid¢ Ru¡»‹wd. Ïit 

njhYç¤jiy¡ f£LgL¤J»‹wd.
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bt£L¡»ëæ‹ thœ¡if¢ RH‰Á

K£il

Ïs« cæç

KÂ® cæç

t©z¤J¥ó¢Áæ‹ thœ¡if¢ RH‰Á

K£il

yh®th

T£L¥òG

KÂ®cæç

ts® cUkh‰w¤Â‹ tiffŸ

KGika‰w cUkh‰w« - bt£L¡»ëæ‹ thœ¡if¢ RH‰Á

K£ilæèUªJ btëtU« (Ïw¡iffŸ Ïšyhik, Ïd¥bgU¡f cW¥òfŸ 

Ïšyhik) cæçfŸ jéu, j‹ jhia x¤ÂU¡»‹wd. Ï›ÎæçfŸ mL¤jL¤j 

njhYç¤jY¡F¥ ÃwF, KÂ® cæçahf khW»wJ. Ïj‰F KGika‰w cUkh‰w« v‹W 

bga®.

K£il à  Ïs« cæç  à  KÂ® cæç

v.fh. bt£L¡»ë,  nk<.

KGikahd  cUkh‰w« - t©z¤J¥ó¢Áæ‹ thœ¡if¢ RH‰Á

K£ilæèUªJ btëtU« Ïs« cæç K‰¿Y« khWg£l Ïs« cæçahf ÏUªJ 

gšntW kh‰w§fS¡F¥ ÃwF jhæ‹ ãiyia mil»wJ. Ïs« cæç yh®th 

v‹wiH¡f¥gL»wJ. Ïªj yh®th ntfkhf Ïiyfis c©L ts®¢ÁailªJ mséš 

bgçajh» mL¤j ãiyna T£L¥òG(f¡T‹) cUt¤ij mil»wJ. Ïªãiyæš 

j‹id¢R‰¿ F¡T‹ v‹D« xU T£il mik¤J¡ bfh©L XŒbtL¡»wJ. Á¿J 

ehS¡F ÃwF KG cæçahf¡ T£oèUªJ btënaW»wJ.

	 K£il à yh®th à T£L¥òG à KÂ®cæç

	 (v.fh.)  t©z¤J¥ó¢Á, g£L¥ó¢Á
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gFÂ - m

1. �cæçd§fë‹ cW¥òfŸ mikªJ ÏU¡F« Kiwia¢ rk¢Ó® v‹»nwh«. 

cæçd§fis¢ rkÓ® ãiyæš tif¥gL¤jÎ«.

2. ��C®td à Û‹fŸ à gwitfŸ à ghÿ£ofŸ à ÏUthœéfŸ.

       nkny bfhL¡f¥g£LŸs éy§F tF¥òfis gçzhk mo¥gilæš tçir¥gL¤jÎ«.

3. �ghÿ£ofë‹ K£il VbyÁ¤jš K£ilahF« (fUñ© m‰wJ) fUéš tsU«nghJ 

jhŒ mj‰F v›thW cztë¡»whŸ?

4. �Áy cæçd§fëš M©, k‰W« bg© Ïd¥bgU¡f cW¥òfŸ fhz¥gL»‹wd. 

m¤jifa éy§FfS¡F v‹d bga®? rh‹W fh£Lf.

5. �fUÎ‰w bg©fS¡F khjélhŒ¢ RH‰Á ã‹WéL«. FHªij Ãwªj ÃwF Û©L« 

V‰gL«. ÏÂš K¡»a¥ g§Ft»¡F« Ah®nkhå‹ bgaiuÍ«, mj‹ gâiaÍ« 

F¿¥ÃLf.

6. �FHªij Ãw¡F« jUthæš bg©fŸ fodkhd tèæš Jo¡»wh®fŸ. mªj tè¡F¡ 

fhuzkhd Ah®nkhå‹ bga® vGÂ, mj‹ K¡»a¤Jt¤ij TWf.

gFÂ - M

7. �y£r¡fz¡fhd cæçd§fŸ cy»š thœ»‹wd. mit gyÃçÎfshf 

tif¥gL¤j¥g£LŸsd. Ï¤jifa tifghL V‹ njit¥gL»wJ?

8. 

éy§FfŸ efU« cW¥ò

ghuÛÁa«

Û‹fŸ

jtisfŸ

gwitfŸ

ghÿ£ofŸ

fhšfŸ

éuèil¢r›Î cŸs fhšfŸ

ÏwFfŸ

JL¥òfŸ

FWÏiHfŸ

m) �nkny bfhL¡f¥g£LŸs éy§Ffis mj‹ Ïl« ef®jY¡F ga‹gL« 

cW¥nghL bghU¤Jf.

M) �éy§Ffë‹ efU« cW¥ig éy§FfŸ thG« Nœãiy¡F V‰g ÏU¥gij 

és¡Ff.

9. �btsthšfŸ Ïuéš btëtu¡Toa cæçd«. mit KG ÏU£oY« gw¡F« Âw‹ 

bg‰wit. v›thW ÏUëš gw¡»‹wd v‹gj‰F és¡f« bfhL¡f.

10. �gwitæ‹ K£ilfŸ XL ciladthF«. fUñ© cilajhfÎ« fhz¥gL»wJ. 

XL k‰W« fUñ© M»at‰¿‹ g§if¡ F¿¥ÃlÎ«.

11. �bgU«ghyhd gwitfŸ gw¡F« Âw‹ bfh©lit. gw¥gj‰fhf mt‰¿‹ clèš 

fhz¥gL« khWghLfis¡ F¿¥ÃLf.

kÂ¥ÕL
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12.  k©òG¡fŸ k©â‹ ts¤ij nk«gL¤J»‹wd v‹gj‰fhd és¡f« bfhL.

13.  éªjf«, clY¡F btëna éij¥igæDŸ fhz¥gL»‹wJ. mj‰fhd 

fhuz§fis TWf.

14.  nk«ghL milªj cæçd§fŸ Ïu©lh« ghšg©ò cW¥òfshš ntWg£L 

fhz¥gL»‹wd. kåjåš M©fS¡F«, bg©fS¡F« btë¤njh‰w¤Âš 

fhz¥gL»‹w ntWghLfis¡ TWf.

15.  Ïd¢bršfshd éªJ¢bršfS«, m©l§fS« x‰iwka ãiy bfh©l 

c£fU¡fis¡ bfh©LŸsd. mj‰fhd fhuz« TWf.

16.  tsU« ÁR jhŒ-nrŒ Ïiz¥ò¤ ÂRé‹ _y« jhnahL bjhl®ò it¤J ÏU¡»‹wJ. 

mªj jhŒ-nrŒ Ïiz¥ò¤ ÂRé‹ g§if étç¡f.

17.  kåjå‹ fUts®fhy« mndfkhf 9 khj§fŸ. mJ 3 gUtfhy§fis¡ bfh©lJ. 

Kjyh« gUtfhy¤Âš fUéš V‰gL« ts®kh‰w§fis étç.

18. jhŒghš KGikahd r¤JŸs czÎ v‹gij¤ bjçÎgL¤Jf.

19.  ts® cUkh‰w¤Â‹nghJ ó¢ÁfŸ njhYç¡»‹wd. njhYç¥gj‰fhd bgaiuÍ«, 

mt‰¿‹ K¡»a¤Jt¤ijÍ« TWf.

gFÂ - Ï

20. bfhL¡f¥g£LŸs m£ltiz¥ gFÂfis bghU¤jkhf Ïiz¡f.

gFÂ A gFÂ B gFÂ C
ehlh¥òG

k©òG

e£r¤Âu Û‹

ghuäÁa«

k£o

òG cu«

KŸnjhš

clš mirÎ

XL

bfh¡»fS« c¿ŠÁfS«

R©zh«Ãdhš Md K£fŸ

x£L©â

bk‹ikahd cly«

fçk cu«

ÚëiH

nkY« m¿a

ò¤jf§fŸ

1. Developmental Biology -  Arumugam.N, Saras Publications.

2. A Manual of Zoology, VolumeI& II -  Ekambaranatha Iyar, E.K.and 
T. N . A n a n t h a k r i s h n a n , 
Viswanathan & Co.

3. Invertebrates - Barnes, R.D.,W.B.Saunders Publications.

Ïiza¤js§fŸ

http://www.worldanimal.net
http://www.animaltrial.com
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brš

r›Î

fh¥Nš

bršRt®
iungh

nrh«fŸ

firæiH

o.v‹.V.

ònuhnfçnah£o¡ brš (gh¡Oçah)

Á¡fyhd f£lik¥Ã‹ mo¥gilæš,  F¿¥ghf c£fU¡ f£lik¥Ã‹  mo¥gilæš 

bršfŸ ÏU tifahf tif¥gL¤j¥g£LŸsd. 

6.1. ònuhnfçnah£o¡ k‰W« ônfçnah£o¡ bršfŸ

1)	 ònuhnfçnah£o¡ bršfŸ

2)	 ônfçnah£o¡ bršfŸ  

ònuhnfçnah£o¡ bršfŸ

gh¡Oça§fŸ k‰W« randh 

gh¡Oça§fë‹ (Úy¥gR«ghÁfŸ) bršfŸ 

bjëthd c£fUit¥ bg‰¿U¥gÂšiy.  

vdnt, Ïit ònuhnfçnah£o¡bršfŸ 

v‹W miH¡f¥gL»‹wd.  Ït‰¿‹  

o.v‹.V(o M¡ì çngh ãô¡ë¡ mäy«) 
c£fU, r›édhš NH¥g£oU¥gÂšiy.  

Ïit r›édhš NH¥g£l brš 

E©cW¥òfis¥ bg‰¿U¥gÂšiy.  

ònuhnfçnah£o¡ bršfis¥ bg‰WŸs 

cæçd§fŸ ònuhnfçnah£o¡ 

cæçd§fŸ mšyJ ònuhnfçnah£LfŸ  

v‹W  miH¡f¥gL»‹wd. Ïit 

nk«ghL milahj  cæçd§fshf¡ 

fUj¥gL»‹wd.

ônfçnah£o¡ bršfŸ  

mid¤J¤ jhtu§fŸ (gh¡Oçah 

k‰W« randh gh¡Oçah jéu) k‰W« 

éy§Ffë‹ bršfŸ bjëthd  

c£fUit¥ bg‰¿U¥gjhš Ïit 

ônfçnah£o¡ bršfŸ v‹W 

miH¡f¥gL»‹wd.  Ït‰¿‹ 

kuò¥ bghUŸfŸ c£fU r›édhš 

NH¥g£LŸsd.  r›édhš 

NH¥g£l brš E©QW¥òfshd 

v©nlhÃshrtiy, nfhšifcW¥òfŸ, 

ik£nlhfh©£ça§fŸ, fâf§fŸ 

k‰W« th¡Fnthšfis¥ bg‰WŸsd.  

ônfçnah£o¡ bršfis¥ bg‰w 

cæçd§fŸ ônfçnah£o¡ cæçd§fŸ 

mšyJ ônfçnah£LfŸ v‹W 

miH¡f¥gL»‹wd.

ònuhnfçnah£o¡ bršfS¡F« ônfçnah£o¡ bršfS¡F« ÏilnaÍŸs 

ntWghLfŸ

ònuhnfçnah£o¡ bršfŸ ônfçnah£o¡ bršfŸ

1. �bghJthf ÏJ mséš Á¿aJ 

 (1-10 ik¡nuhÛ£l®)
1.  �x¥Ã£L¥ gh®¡ifæš ÏJ  mséš 

bgçaJ. (5-100 ik¡nuhÛ£l®)

2. �Ïj‹ c£fU¥bghUŸ c£fU¢ 

r›édhš NH¥g£oU¥gÂšiy. 

vdnt, bjëthd c£fUit¥ 

bg‰¿U¥gÂšiy.

2. �Ïj‹ c£fU¥ bghUŸ c£fU¢ 

r›édhš NH¥g£oU¥gjhš, ÏJ 

bjëthd c£fUit¥ bg‰WŸsJ.

3. �xU Fnuhnkhnrhik  k£Lnk  

bg‰WŸsJ.

3. �x‹W¡F nk‰g£l Fnuhnkhnrh«fis¥ 

bg‰WŸsJ.
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4. ãô¡ënahy° fhz¥gLtÂšiy. 4. ãô¡ënahy° fhz¥gL»wJ.

5. �r›édhš NH¥g£l brš E© 

cW¥òfis¥ bg‰¿U¥gÂšiy.

5. �r›édhš NH¥g£l brš E© 

cW¥òfis¥ bg‰¿U¡F«.

6. �brš gF¥ò,   Ãs¤jš  mšyJ  

bkh£L mU«òjš _y« 

eilbgW»wJ. ik£lh£o¡ 

k‰W« äah£o¡ brš gF¥òfŸ 

fhz¥gLtÂšiy. 

6. �ik£lhÁ° k‰W« äahì°  tifahd 

brš gF¥òfŸ   eilbgW»‹wd.

7. iunghnrh«fŸ Á¿ait. 7.  iunghnrh«fŸ bgçait.

6.2. gy brš cæçd§fŸ

c§fS¡F¤ bjçÍkh?

1.	 xU brš cæçd« v‹whš v‹d?

2.	� xUbrš cæçd¤Â‰F vL¤J¡ 

fh£L¤ jUf.

3.	� gy brš cæçd§fŸ v‹whš 

v‹d?

j§fsJ clèš gy bršfis¡  

bfh©LŸs cæçd§fŸ gybrš 

cæçd§fŸ v‹W miH¡f¥gL»‹wd.  

v.fh. bgU«ghyhd  jhtu§fŸ k‰W« 

éy§FfŸ.  gybršãiy mik¥ò 

cæçd§fë‹  nk«ghL milªj 

ãiyia¡ F¿¡»wJ.  gybrš 

cæçd§fŸ gy tifahd brašfis¢ 

brŒtj‰fhf¥ gy tifahd bršfis¥ 

bg‰WŸsd.

6.3. brš - cæçæ‹ mo¥gil myF 

nk«ghL milªj cæçd§fŸ 

cW¥òfis¡ bfh©LŸsd;  cW¥òfŸ 

ÂR¡fshš Mdit;   ÂR¡fŸ brš 

fshš Mdit k‰W« bršfŸ _y¡ 

TWfëèUªJ njh‹W»‹wd. ÏUªj 

nghÂY« všyh cæçd§fëY« 

brš xU brašgh£L myF MF«. 

mid¤J cæçaš brašfS« 

bršè‹ brašgh£ilna ikakhf¡ 

bfh©LŸsd. éy§Fbršfëš 

Ãsh°khr›éid¡ bfh©LŸs, 

cæçd¤Â‹ X® mo¥gil myF, brš 

vdÎ« jhtubršfëš bršRt® k‰W« 

Ãsh°khr›éid¡ bfh©LŸs,  

cæçd¤Â‹ X® mo¥gil myF brš 

vdÎ« tiuaW¡f¥gL»wJ. Ï›thW 

brš cæç‹ mo¥gil myfhf¤ 

Âfœ»wJ.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

■■ �E©nzh¡»æ‹¿¤ jhtu 

bršiy¥ g‰¿  m¿jš v‹gJ 

KoahJ. 1665Ïš Ïuhg®£  A]¡, 

`brš’ v‹W bgaç£lh®.

■■ �M©l‹ th‹ ÿt‹ Ah¡(1674) 

jhnd totik¤j vëa 

E©nzh¡»_y« gh¡Oçah, 

ònuh£nlhnrhth Kjyhdt‰iw 

MuhŒªjh®.

■■ �uhg®£ ¥bus‹ mid¤J  bršfS« 

c£fUit¥ bg‰WŸsd v‹gij¡ 

f©l¿ªjh®.

■■ �ò®»‹í, bršè‹ cŸns 

fhz¥gL«  cæUŸs 

bghUS¡F¥ ‘ònuh£lnlhÃshr«’ 

v‹W bgaç£lh®.

T£L 

E©nzh¡»

ÿth‹Ah¡ 

E©nzh¡»
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bršè‹ E© mik¥ò 

bršèš cŸs  cæ®¥bghUŸ 

ònuh£nlhÃshr«  MF«.  ÏJ  

e‹F mikªj Tœk« ngh‹w  xë 

CLUt¡Toa  miu Âut, gytifahd 

ntÂ¥bghUŸfë‹ _y¡TWfshš 

Mdit.  Ït‰¿š bgU«ghyhdit 

òuj§fŸ, fh®nghiA£nu£LfŸ, 

bfhG¥òfŸ, ãô¡ë¡ mäy« ngh‹w fçk 

_y¡TWfŸ MF«. ònuh£nlhÃshr« 

bghJthf, ‘cæçæ‹ Ïa‰Ãaš js«’ 

v‹W miH¡f¥gL»wJ.

xU jhtubrš, brš RtiuÍ«  

brš msÎ, tot« k‰W« v©â¡if

bt›ntW cæçd§fëš k‰W« clè‹ bt›ntW ghf§fëš bršfë‹ msÎ,  

tot« k‰W«  v©â¡ifæš mÂf msÎ  khWghL fhz¥gL»wJ.  bgU«ghyhd 

bršfŸ FW¡fséš äf¡Fiwªj msÎ ik¡nuhÛ£l®fisna bfh©LŸsjhš, 

Ïit  E©nzh¡»æš k£Lnk bjç»‹wd.  bršfŸ nfhstot«, fÂ®tot«, 

Ú©l, gynfhz mšyJ xG§f‰w toéš fhz¥gL»‹wd. bršfë‹ tot«  mit 

brŒa¡Toa F¿¥Ã£l gâia¡ bfh©L mik»wJ. 

bršfë‹ v©â¡if, cW¥ò mšyJ clè‹ msÎl‹ bjhl®òilaJ.  vdnt, 

Á¿a cæçd§fŸ Fiwªj v©â¡ifæš bršfisÍ«, ahid, Âä§»y«, 

Myku« ngh‹w bgça cæçd§fŸ v©z‰w bršfisÍ« bfh©LŸsd.

ònuh£nlhÃshr¤ijÍ« bfh©LŸsJ.  

éy§Fbršfëš brš Rt® fhz¥gLtJ  

Ïšiy.  ònuh£nlhÃshr« v‹gJ bršèš 

cŸs bkh¤j¥ ònuh£nlhÃshr¤ijÍ« 

F¿¡»wJ. ÏJ Ãsh°kh¢ r›Î, 

c£fU k‰W« ir£nlhÃshr«  vd 

ntWg£LŸsJ.

gšntW brš E©QW¥òfŸ 

ir£nlhÃshr¤Âš bghÂªJ 

fhz¥gL»‹wd. jhtubršfŸ 

éy§FbršfëèUªJ gy têfëš 

ntWgL»‹wd.

éy§Fbršè‹ E© mik¥ò

iynrhnrh« ik£nlhfh©£çah‹

nfhšif cW¥ò

brhubrhu¥ghd 

v©nlhÃshr tiy

tGtG¥ghd

v©nlhÃshr tiy

Ãsh°kh r›Î

iunghnrh«

E©FHšfŸ

ãô¡ënahy°

ãô¡ëa°

br‹£çnahšfŸ

ir£nlhÃshr«
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jhtubršY¡F« éy§FbršY¡F« Ïilna cŸs ntWghLfŸ

         jhtu brš     éy§F brš

1. �jhtubrš btë¥gFÂæš 

bršYnyhìdhš Md cWÂahd 

bršRtiu cilaJ.

1. �éy§Fbrš  bršRtiu¥ 

bg‰¿U¥gÂšiy.

2. �éy§Fbršiy¡ fh£oY«  

jhtu¢ brš   bgçaJ.

2. �jhtubršnyhL x¥ÃL«nghJ éy§F¢ 

brš Á¿aJ.

3. �jhtubrš bršè‹ bgU«gFÂia 

M¡»uä¤J¡bfh©LŸs bgça 

th¡Fnthšfis¥ bg‰WŸsJ. 

3. ��éy§Fbrš bghJthf th¡F 

nthšfis¥ bg‰¿U¥gÂšiy.   m›thW 

bg‰¿UªjhY«,  Ïit mséš äfÎ« 

Á¿adthf cŸsd.

4. �nk«ghL milahj jhtu§fë‹ 

bršfëš k£Lnk br‹£nuhnrh« 

fhz¥gL»wJ.

4. �mid¤J  éy§FbršfS«  

br‹£nuhnrh«fis¥ bg‰WŸsd.

5. �ônfçnah£o¡ jhtubršfëš 

k£Lnk iynrhnrh«fŸ 

fhz¥gL«.

5. �mid¤J éy§FbršfëY« 

iynrhnrh«fŸ fhz¥gL»‹wd.

6. �jhtubršfŸ fâf§fis¥ 

bg‰WŸsd.

6. fâf§fŸ fhz¥gLtÂiy.

7. �bgU«ghY« °lh®¢ nrä¥ò¥ 

bghUshF«.

7. »is¡nfh#‹ nrä¥ò¥ bghUshF«.

6.3.1. bršr›Î k‰W« brš Rt®

bršr›Î (Ãsh°khr›Î mšyJ 

Ãsh°kh by«kh).  

bršèš cŸs mid¤J¥ bghUŸ 

fisÍ« NœªJ fhz¥gL»‹w 

bkšèa E©âa cæUŸs r›Î¢ 

bršr›Î v‹W miH¡f¥gL«. ÏJ 

bršY¡F všiyahf cŸsJ. bršr›Î 

ÛŸj‹ik bfh©lJ. bjhl®¢Áahd 

Ïu£il mL¡F¡ bfhG¥ò _y¡TWfŸ 

k‰W« òuj _y¡TWfŸ bršr›é‹ 

ÏUòw§fëY« fhz¥gL»‹wd. nkY«,  

bršRtçš bghÂªJ« cŸsd.  

gâfŸ 

■■ �Ãsh°khr›Î  F¿¥Ã£l Áy 

bghU£fis k£L« nj®ªbjL¤J 

bršY¡F cŸnsnah mšyJ 

bršY¡F btënanth EiHtij 

mšyJ btënaWtij Kiw¥ 

gL¤J»‹wd. vdnt, ÏJ  

nj®Îfl¤J¢ r›Î mšyJ miu 

fl¤J¢ r›Î v‹W miH¡f¥gL»wJ. 

■■ �ÏJ bršY¡F  všiyahf mikªJ 

fha§fëèUªJ bršiy¥ 

ghJfh¡»wJ.

■■ �xnu bršè‹ gy E©QW¥òfS¡F 

ÏilnaÍ« mU»š cŸs  

bršfS¡F ÏilnaÍ« bghUŸfŸ 

k‰W« brŒÂfŸ fl¤j¥gLtij 

mDkÂ¡»‹wd. 

■■ �ÏJ mU»š mikªj bršfS¡F 

Ïilnaahd Áy fçk Ïiz¥òfis 

më¡»wJ.

bršRt® 

bršRt® jhtubršfëš k£Lnk 

fhz¥gL«.  ÏJ Ãsh°khr›é‰F  

btëna cŸs cWÂahd, ghJfh¥ò 

mL¡F MF«. jhtubršfëš bršRt® 
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fhz¥gL« j‹ikahš, éy§F 

bršèèUªJ ntWgL»wJ. bgU«ghyhd 

jhtu¢ bršRt®fŸ bršYnyh[hš 

Mdit. 

bršRt® _‹W mL¡Ffis¡ 

bfh©LŸsJ. mit:  Ïil¤j£L,  
Kj‹ik¢Rt®  k‰W« Ïu©lh« ãiy¢ 

Rt®.  Ïil¤j£L v‹gJ Ïu©L 

mUfUnf cŸs bršfS¡F Ïilna 

cŸs bkšèa Ábk©£ ngh‹w 

mL¡fhF«.  Kj‹ik¢ Rt®  v‹gJ 

bršè‹ Kj‹Kjèš njh‹¿a Rt® 

MF«. ÏJ Ïil¤j£o‰F  c£òwkhf¤ 

njh‰Wé¡f¥gL« mL¡fhF«. Ïu©lh« 

ãiy¢Rt®  v‹gJ Kj‹ik¢RtU¡F 

cŸns fhz¥gL« jo¤j mL¡fhF«.  

brš Rtç‹ gâfŸ

1.	� bršRt®   bršY¡F F¿¥Ã£l 

tot¤ij¡ bfhL¡»wJ.

2.	 bršY¡F cWÂia¡ bfhL¡»wJ.

3.	� bršY¡F cŸns cŸs ònuh£nlh 

Ãshr¤ij¡  fha§fëèUªJ 

ghJfh¡»wJ.

4.	� bršY¡F éiw¥ò¤ j‹ikia¤ 

jU»wJ.

6.3.2. ir£nlhÃshr« 

c£fU Ú§fyhf¢ bršY¡FŸ 

mikªj, ÃRÃR¥ghd, XusÎ xë 

CLUt¡Toa xnu j‹ik bfh©l 

FiHthd k‰W« miu Âut¥ 

ònuh£nlhÃshr« ir£nlhÃshr« vd 

miH¡f¥gL»wJ. bršr›é‰F¡Ñœ 

fhz¥gL« ir£nlhÃshr« Tœk« 

ngh‹W cŸsJ. ÏJ v©nlhÃshr« 

vd¥gL«. v¡nlhÃshr¤Â‰F«, c£fU¢ 

r›é‰F« Ïilna cŸs gFÂ Âut 

toéš cŸsJ. ÏJ v©nlhÃshr«  

vd¥gL«.  

fh®nghiA£nu£LfŸ, bfhG¥òfŸ, 

òuj§fŸ, mändh mäy§fŸ,  fåk§fŸ 

k‰W« Ú®  M»a _y¡TWfis 

ir£nlhÃshr« bg‰WŸsJ. brš    

ts®Áij kh‰w§fŸ eilbgw¡Toa 
Ïlkhf ÏJ cŸsJ. gytifahd brš 
E©QW¥òfŸ ir£nlhÃshr¤Âš 
bghÂªJŸsd. x›bthU tifahd 
brš E©QW¥ò« bršèš F¿¥Ã£l 
ntiyfis¢ brŒ»‹wd.

ir£nlhÃshr¤Â‹ gâfŸ

ir£nlhÃshr«,  bršY¡F cŸnsna, 
behÂfŸ, C£l¥ bghUŸfŸ k‰W« Ãw 
cæ®_y¡TWfŸ gut¤ Jiz òç»wJ. 

òuj§fŸ, ãô¡ënahilLfŸ,  
bfhG¥ò mäy§fŸ Kjyhd gy 
tifahd cæ®_y¡TWfë‹ c‰g¤Â 

ir£nlhÃshr¤Âš eilbgW»wJ.

6.3.3. brš E©QW¥òfŸ

xUbrš gyju¥g£l brašfis 

nk‰bfhŸ»wJ. mit.

1.	 Á¡fyhd  _y¡TWfŸ 

c‰g¤Âahjš  k‰W« mt‰¿‹ ÁijÎ.

2.	 M‰wiy  c‰g¤Â brŒjš.

3.	 F¿¥Ã£l Áy  bghUŸfis¢ 

Ru¤jš ngh‹witahF«.

bršè‹ Ïªj¢ brašghLfŸ 

gytifahd bršE©QW¥òfshš 

nk‰bfhŸs¥gL»‹wd. Ïªj¢ 

brš E©QW¥òfŸ r›édhš 

NH¥g£LŸsd. bršè‹ brašgh£il¥ 

g‰¿ m¿ªJ bfhŸtj‰F¢,  brš 

E©QW¥òfë‹ mik¥ig¥g‰¿¢ 

RU¡fkhf¤ bjçªJ bfhŸtJ 

Ï‹¿aikahjJ.

v©nlhÃshrtiy¥ Ã‹dš

v©nlhÃshr tiy¥Ã‹dš  

Á¡fyhd k‰W« r›édhš NH¥g£l, 

E©FHhŒfŸ k‰W« òiHfis¡ bfh©l, 

x‹nwhblh‹W Ãiz¡f¥g£l bjhF¥ò 

MF«. ÏJ ir£nlhÃshr« KGtJ« 

gué¡ fhz¥gL«. ÏJ Ãsh°kh¢r›Î 

k‰W« c£fU¢r›é‹ bjhl®¢Áahd 

mik¥ghF«.  v©nlhÃshr tiy¥ 
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bršfS«   ÂR¡fS«

nfhšif cW¥ò

Á°bl®dh

FäœfŸ
(btì¡»ŸfŸ)

Ã‹dš ÏU tif¥gL«.  

m) �brhubrhu¥ghd v©nlhÃshr 

tiy¥Ã‹dš (RER– Rough 
Endoplasmic Reticulum)

M) �tGtG¥ghd v©nlhÃshr 

tiy¥Ã‹dš (SER – Smooth 
Endoplasmic Reticulum)

m) �brhu brhu¥ghd v©nlhÃshr 

tiy¥Ã‹dš (E©bghUŸ 

bfh©l v©nlhÃshr tiy)

Ïit òuj¤ij c‰g¤Â brŒÍ« 

bršfëš fhz¥gL»‹wd. Ïªj 

tifahd v©nlhÃshr tiy  

brhubrhu¥ghd Rt®fis¥ bg‰WŸsd. 

Vbdåš, iunghnrh«fŸ  v©nlhÃshr 

tiyæ‹ r›Îl‹ Ãiz¡f¥g£LŸsd.

M) �tGtG¥ghd  v©nlhÃshr 
tiy¥Ã‹dš (E©bghUŸ m‰w 
v©nlhÃshr tiy)

bfhG¥ig c‰g¤Â brŒÍ« bršfëš 

fhz¥gL»‹wd. Ïj‹  Rt®fŸ 

äUJthdit k‰W« iunghnrh«fŸ 

Ïj‹ r›Îl‹ Ãiz¡f¥g£oU¥gÂšiy.    

gâfŸ 

■■ �v©nlhÃshrtiy,  bršè‹ 

ts®Áij kh‰w¥ gâfS¡fhd 

bgça gu¥ig më¡»wJ.  

■■ �brhubrhu¥ghd v©nlhÃshr 

tiy òuj c‰g¤Âæš  K¡»a¥ 

g§F t»¡»wJ. 

■■ �tGtG¥ghd v©nlh 

Ãshr tiyahdJ 

° O u h Œ L f Ÿ ( f š y Q ¡ f Ÿ ) ,  

Ah®nkh‹fŸ  k‰W« 

bfhG¥òfŸ (è¥ÃLfŸ) 

c‰g¤Âæš g§F bgW»‹wJ.

nfhšifcW¥ò mšyJ nfhšif 
cly§fŸ  

nfhšifcW¥ò  Kj‹Kjèš 

‘fhäšnyh fhší’ v‹gtuhš étç¡f¥ 

g£lJ. ÏJ j£Lngh‹w gFÂfshd  

Á°bl®dh¡fŸ, tiyngh‹W 

x‹nwhblh‹W Ïiz¡f¥g£LŸs 

FHšfŸ, btì¡»ŸfŸ (E© 

FäœfŸ) k‰W« òw¥gFÂfëš 

th¡FnthšfisÍ« (fh‰W¥ igfŸ)  

bg‰W¡ fhz¥gL»wJ. jhtu¢ bršfëš 

nfhšifcW¥òfŸ o¡onahnrh«fŸ 

v‹W« miH¡f¥gL»‹wd.  

gâfŸ

1. �nfhšifcW¥ò iynrhnrh«fë‹ 

cUth¡f¤Âš g§F bgW»‹wJ.

2. �bršRt® k‰W« bršr›é‹ 

c‰g¤Â¡F« ÏJ fhuzkhf cŸsJ.

iynrhnrh«fŸ 

gytifahd brç¡F« behÂfis¡ 

bfh©l,  r›édhš NH¥g£l  Á¿a 

E©FäœfŸ iynrhnrh«fŸ 

MF«.   Ïit bršyf¢ brçkhd¤ 

bjhF¥ghf¢ (intracellular digestive 
system) brašgL»‹wd.  vdnt, Ïit 

‘brç¡F« igfŸ’ v‹W miH¡f¥ 

gL»‹wd. v©nlhÃshrtiy k‰W« 

nfhšifcW¥ò Ït‰¿‹ Ïizªj 

braèdhš Ïit c‰g¤Âah»‹wd. 

iynrhnrhä‹ r›Î »êa ne®ªjhš 

iynrhnrhä‹ cŸns cŸs behÂfŸ 

KG¢ bršmik¥igÍ« brç¡f¢ brŒJ, 
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70S iunghnrh« 80S iunghnrh«

30S Jiz myF

40S 
Jiz myF

50S Jiz 

myF

60S
Jiz myF

brš mêit V‰gL¤ÂéL«. vdnt, 

iynrhnrh«fŸ ‘j‰bfhiy¥ igfŸ’ 

v‹W« miH¡f¥gL»‹wd.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

_¥ò milªj k‰W« Óuêªj 

brš E©QW¥òfë‹ Áijéš 

iynrhnrh«fŸ g§F bgW»‹wd. 

vdnt Ïit, “mê¡F« gil Åu®fŸ” 
mšyJ “J¥òuths®fŸ” mšyJ 

“brš nkyhs®fŸ” v‹bwšyh« 

miH¡f¥gL»‹wd.

gâfŸ

1.	 bršéG§Fjš (v©nlhir£ 

lhÁ°) v‹w ãfœé‹_y« bršèDŸ 

<®¡f¥g£l JfŸfis¢  brçkhd« 

brŒtÂš g§F t»¡»‹wd.

2.	 Ïu¤j btŸisaQ¡fë‹ 

iynrhnrh«fŸ nehô¡»fisÍ«, maš 

JfŸfisÍ« mê¤J, Ïa‰ifahf 

cliy¥ ghJfh¥gÂš g§fh‰W»‹wd. 

iunghnrh«fŸ

iunghnrh«fŸ    v‹git      çngh

ãô¡ë¡ mäy§fŸ (RNA) k‰W« 

òuj§fshš Md Á¿a JfŸ 

ngh‹w  mik¥òfŸ MF«.  Ïit 

ir£nlhÃshr¤Âš jå¤J« 

brhubrhu¥ghd v©nlhÃshr tiyæ‹ 

òw¥gu¥Ãš x£oÍ« fhz¥gL»‹wd. 

x›bthU iunghnrhK« Ïu©L Jiz 

myFfis¡ bfh©lJ - x‹W  Á¿a 

Jiz myF k‰W«  k‰bwh‹W  bgça 

Jiz myF. òuj c‰g¤Âæ‹bghGJ 

gy iunghnrh«fŸ öJ M®.v‹.V 

cl‹ ÏizªJ  ghèiunghnrh«fŸ  

mšyJ ghènrh«fŸ  v‹w mik¥ig 

cUth¡F»‹wd. ÏU tifahd 

iunghnrh«fŸ cŸsd.

m) 70S iunghnrh«fŸ  

Ï›tif iunghnrh« Á¿aJ. 

nkY« 30S  k‰W«  50S  v‹w Ïu©L 

Jiz myFfis¡ bfh©lJ. 

ÏJ ònuhnfçnah£o¡  bršfëš 

fhz¥gL»wJ.

M) 80S iunghnrh«fŸ  

Ï›tif iunghnrh« 40S  k‰W«  
60S Jiz myFfshš MdJ. 

ÏJ  ônfçnah£o¡  bršfëš 

fhz¥gL»‹wJ.

gâfŸ

iunghnrh«fŸ òuj c‰g¤Âæš 

K¡»a¥ g§F t»¡»‹wd.  vdnt, 

Ïit bršè‹ ‘òuj¤ bjhê‰rhiyfŸ’ 
v‹W miH¡f¥gL»‹wd.

th¡FnthšfŸ 

x‰iw¢ r›édhš NH¥g£l 

Âut« ãu«Ãa igfŸ th¡FnthšfŸ 

MF«.   Ïit jhtu¢ bršfëš 

fhz¥gL»‹wd. nkY« Ïit,  Áy 

ònuh£nlhnrht‹fëš czÎ¡ 

FäœfshfÎ« RU§F« FäœfshfÎ« 

fhz¥gL»‹wd. jhtu¢ bršfëš 

bršè‹ bgU«gFÂ th¡Fnthšfëdhš 

M¡»uä¡f¥g£LŸsd. th¡Fnthiy¢ 

R‰¿¡ fhz¥gL« bjëthd ciw 

ngh‹w r›Î  nlhndhÃsh°£ vd¥gL«. 

jhtu§fë‹  th¡FnthšfŸ fåk¥ 

bghUŸfŸ, r®¡fiufŸ, mändh 

mäy§fŸ k‰W« fiuªj fêÎ¥ 

bghUŸfŸ  ngh‹wt‰iw¡ bfh©l brš 

rh‰¿dhš ãu¥g¥g£LŸsd.
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ik£nlhfh©£çah‹

btë¢r›Î

c£r›Î

»ç°nl
o.v‹.V

gâfŸ

i) th¡FnthšfŸ fåk c¥ò¡fisÍ«  

C£l¥ bghUŸfisÍ«  nrä¤J 

it¡»‹wd.  nkY« jhJ¥ bghUŸfŸ 

k‰W«   C£l¥ bghUŸfë‹ ml®¤Âia 

mÂfç¡»‹wd. 

ii) bršè‹ éiw¥ò¤j‹ik k‰W« Ú® 

c¿Šr¥gLjš Ït‰W¡fhf¢ bršè‹ 

r›ñLgutš mG¤j« (M°kh£o¡  

mG¤j«) xnu Óuhd ãiyæš ÏU¡F«go 

brŒ»wJ.

ik£nlhfh©£ça§fŸ

ik£nlhfh©£ça§fŸ  cU©il 

mšyJ cUis totkhd brš 

E©QW¥òfŸ MF«. x›bthU  

ik£nlhfh©£çahÎ« Ïu©L 

r›Îfëdhš NH¥g£LŸsJ. 

btë¢r›Î bjhl®¢ÁahdJ. 

c£r›Î  »ç°nl  vd¥gL« gy c£òw 

ko¥òfis¡ (Ú£ÁfŸ) bfh©lJ.  Ïªj¡ 

»ç°nl  ik£nlhfh©£çahé‹ 

c£gFÂia  KGika‰w Kiwæš 

Ãç¡»‹wd.   c£gFÂ ‘js¥bghUŸ’ 

(kh£ç¡°) vd¥gL« xnu khÂçahd 

ml®ªj bghUŸfshš ãu¥g¥g£LŸsJ. 

RthÁ¤jš ãfœ¢Áæš K¡»a¥ 

g§F t»¡F« F1 JfŸfŸ mšyJ 

M¡ìnrh«fŸ v‹W miH¡f¥gL« 

F©^Á¤ jiytot cly§fis¡ 

»ç°nl bg‰WŸsd.

i k £ n l h f h © £ ç a § f ë ‹ 

js¥bghUŸ RthÁ¤jè‹ bghGJ czÎ 

M¡ìfuz« mila¤ njitahd 

behÂfisÍ« ATP (mondhÁ‹ £iu 

gh°ng£)  _y¡TWfŸ toéš M‰wiy 

btë¥gL¤Jtj‰F¤ njitahd 

behÂfisÍ« bg‰WŸsJ. vdnt, 

ik£nlhfh©£ça§fŸ bršè‹ ‘M‰wš 

ãiya§fŸ’ v‹W miH¡f¥gL»‹wd. 

ik£nlhfh©£ça§fŸ òuj§fŸ, 

bfhG¥òfŸ k‰W« Á¿jsÎ DNA itÍ« 

bfh©LŸsd.

gâfŸ

i) ATP ngh‹w  M‰wš äF 

T£L¥bghUŸfis ik£nlhfh©£ 

ça§fŸ c‰g¤Â brŒ»‹wd.

ii) g¢ira«, ir£nlhFnuh«fŸ, 

°OuhŒLfŸ k‰W« mändh mäy§fŸ 

ngh‹w cæ®ntÂ¥ bghUŸfë‹ 

c‰g¤Â¡F¤ njitahd Ïilp£L¥ 

bghUŸfis ik£nlhfh©£ça§fŸ 

më¡»‹wd. 

fâf§fŸ (Ãsh°oLfŸ)

jhtubršfëš k£L« fhz¥gL«

j£L tot mšyJ K£il  tot   

E©QW¥òfŸ fâf§fŸ MF«. 

fâf§fŸ   _tif¥gL«. mit btë® 

fâf§fŸ (èô¡nfhÃsh°£LfŸ), 

t©z¡ fâf§fŸ (Fnuhnkh 

Ãsh°£LfŸ) k‰W« gR§fâf§fŸ 

(FnshnuhÃsh°£LfŸ).

1. btë® fâf§fŸ

Ïit, jur« (°lh®¢), bfhG¥òfŸ 

k‰W« òuj§fŸ toéš czit,  nrä¤J 

it¡F« ãwk‰w fâf§fŸ MF«.

2. t©z¡ fâf§fŸ

Ïit  g¢ira«  Ú§fyhd k‰w 

ãwäfis¥ bg‰WŸsjhš kŠrŸ mšyJ 

Át¥ò ãw¤Âš fhz¥gL»‹wd. gy  

ky®fŸ k‰W« fåfS¡F Ïit  ãw¤ij 

më¡»‹wd.
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3.  gR§fâf§fŸ

Ïit xë¢nr®¡if ãwäahd 

g¢ira¤ij¥ bg‰WŸs gRik 

ãw¡ fâf§fŸ MF«.  x›bthU 

gR§fâfK« Ïu£il¢ r›édhš 

Md ciwiaÍ«, js¥bghUisÍ« 

bfh©LŸsJ. c£r›Î¡ fâf§fë‹ 

KGÚs¤Â‰F« nykšyh¡fshf 

mikªJ fhz¥gL»wJ. Áy gFÂfëš 

nykšyh¡fŸ jo¤J, ehza§fis 

mL¡» it¡f¥g£lJ ngh‹w mik¥Ãš 

fhz¥gL»‹wd. Ïit »uhdh¡fŸ 

v‹W miH¡f¥gL»‹wd. x›bthU 

»uhdhÎ« ijy¡fhŒLfŸ v‹W 

miH¡f¥gL« j£Ltot¢ r›édhš Md 

igfis¥ bg‰WŸsJ. »uhdh¡fë‹ 

c£òw¤Âš g¢ira« fhz¥gL»wJ. 

js¥bghUë‹ ijy¡fhŒLfŸ m‰w 

gFÂ °£nuhkh v‹W miH¡f¥gL«. 

xë¢nr®¡ifæš g§FbgW« v©z‰w 

behÂfis °£nuhkh bg‰WŸsJ.

gR§fâf«

btë¢r›Î
»uhd« cŸël«

(ÿk‹)

c£r›Î
°£nuhkh ijy¡fhŒLfŸ

c£fU (ãô¡ëa°)

iunghnrh«fŸ

Fnuhnk£o‹

ãô¡ënahy°

ãô¡ënah 

Ãshr«

ãô¡ëa° 

ciw

br‹£nuhnrh«

éy§F¢ bršfëY« Áy 

nk«ghL milahj jhtu§fëY« 

br‹£nuhnrh« fhz¥gL»wJ.  

ònuhnfçnah£o¡ bršfëY« nk«ghL 

milªj jhtu¢ bršfëY« ÏJ 

fhz¥gLtÂšiy. c£fUé‹ xU 

JUt¤Âš  ÏJ fhz¥gL»wJ. ÏJ 

‘br‹£çnahšfŸ’ v‹W miH¡f¥gL« 

xU n#ho Á¿a cŸÇl‰w JfŸfis¡ 

 bfh©LŸsJ.

gâfŸ

brš gF¥Ã‹bghGJ, °Ã‹oš 

eh®fŸ(RU§F« eh®fŸ) njh‹WtÂš 

K¡»a¥ g§F t»¡»wJ.

6.4 c£fU (ãô¡ëa°)

c£fU, bršè‹ K¡»akhd ika 

mik¥ò MF«. ÏJ   ir£nlhÃshr¤Âš 

bghÂªJ fhz¥gL« ml®¤Âahd 

cU©iltot mik¥ò MF«.  

c£fU, Ïu£il¢  r›édhš Md 

ciwia¥ bg‰WŸsJ. ÏJ c£fU 

ciw mšyJ ãô¡ëa° ciw v‹W 

miH¡f¥gL«. ãô¡ënahÃshr« 

mšyJ ãô¡ëa° rhW (nfçnahè«¥) 

vd¥gL« js¥bghUis ãô¡ëa° 

ciw NœªJŸsJ. ãô¡ëa° 

ciw gy Jisfis¥ bg‰W¡ 

fhz¥gL»wJ. Ï¤JisfŸ ãô¡ëah® 

JisfŸ v‹W miH¡f¥gL»‹wd.   

ãô¡ënahÃshr¤Âš Ïu©L éjkhd 

ãô¡ëah® mik¥òfŸ fhz¥gL»‹wd.  

i) ãô¡ënahy° k‰W« ii) Fnuhnk£o‹.

ãô¡ënahy°  v‹gJ òuj« k‰W« 

RNA br¿ªJ fhz¥gl¡Toa xU 

nfhstot¥ gFÂ MF«. iunghnrh« 

cUthF« Ïlkhf ÏJ cŸsJ. 
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ãô¡ënahÃshr¤Âš x‹W mšyJ 

mj‰F nk‰g£l ãô¡ënahy°fŸ 

fhz¥glyh«. 

Fnuhnk£o‹ v‹gJ kuò¥ bghUshd 

DNA (o M¡ì çngh ãô¡ë¡ mäy«) 

k‰W« òuj« bfh©l  bkšèa 

ÏiHfshš Md X® tiyngh‹w 

mik¥ghF«. bršgF¥Ã‹bghGJ Ïit 

jo¤j fæWngh‹w Fnuhnkhnrh«fshf¢ 

RU§F»‹wd. Fnuhnkhnrh«fŸ 

É‹fis¡ bfh©LŸsd. x›bthU 

ÉD« X® cæçd¤Â‹ xU ghu«gça¥ 

g©Ã‰F¡ fhuzkh»wJ.  

É‹fŸ, bg‰nwh®fëläUªJ mL¤j 

jiyKiw¡F¥ ghu«gça¥ g©òfŸ 

fl¤j¥gLtj‰fhd brŒÂfis DNA  
_y¡TW toéš bg‰WŸsd.  

gâfŸ

i) �c£fU, bršè‹ mid¤J  

ts®Áijkh‰w brašfisÍ« 

f£L¥gL¤J»wJ.

ii) �b g ‰ n w h ® f ë l ä U ª J 

nrŒfS¡F¥ ghu«gça¥ g©òfŸ 

fl¤j¥gLtij¡ f£L¥gL¤J»wJ.

iii) brš gF¥ig¡ f£L¥gL¤J»wJ.

6.4.1. Fnuhnkhnrh«fŸ

ghu«gça¥ g©òis¡ bfh©l 

üšngh‹W RU§»a Fnuhnk£o‹ 

ÏiHfŸ Fnuhnkhnrh«fŸ MF«. Ïit 

bršgF¥Ã‹nghJ k£Lnk bjëthf¤ 

bjç»‹wd.

X›bthU FnuhnkhnrhK« 

‘Fnuhnk£oLfŸ’ (fu§fŸ) v‹W miH¡ 

f¥gL« Ïu©L x¤j mik¥òfis¥ 

bg‰WŸsJ. Ïu©L Fnuhnk£oLfS« 

F¿¥Ã£l òŸëæš Ïiz»‹wd. 

Ïj‰F¢ ‘br‹£nuhäa®’ v‹W 

bga®. br‹£nuhäa® mikªJŸs 

Fnuhnkhnrhä‹ gFÂ Kj‹ik¢ RU¡f« 

MF«. Fnuhnkhnrhä‹ Kid¥gFÂ 

‘Onyhäa®’  MF«.

Fnuhnkhnrh«fë‹ tiffŸ

br‹£nuhäa® mikªÂU¡F« 

Kiwia¥ bghW¤J, Fnuhnkhnrh«fŸ 

eh‹F tiffshf cŸsd.

1. bk£lh br‹£ç¡ Fnuhnkhnrh«

br‹£nuhäa® Fnuhnkhnrhä‹  

ika¤Âš mikªJ, Ïu©L fu§fS« 

bgU«ghY« rkkhd Ús¤Âš fhz¥gL«. 

ÏJ M§»y vG¤J  ‘v’  tot¡ 

Fnuhnkhnrh« MF«.  

2. r¥bk£lh br‹£ç¡ Fnuhnkhnrh«

br‹£nuhäa® Fnuhnkhnrhä‹ 

ika¤Âš ÏUªJ r‰W éy»¡ 

fhz¥gLtjhš, Ïj‹ xU fu« 

k‰bwhU fu¤ijél¡ F£ilahf¡ 

fhz¥gL»wJ. ÏJ M§»y vG¤J ‘J’  
tot¡ Fnuhnkhnrh« MF«.  

3. m¡nuhbr‹£ç¡ Fnuhnkhnrh«

br‹£nuhäa® Fnuhnkhnrhä‹ 

Kid¥ gFÂ¡F mUnf fhz¥gLtjhš,   

xU fu« äfÎ« F£ilahfÎ« k‰bwhU 

fu« äfÎ« ÚskhfÎ« fhz¥gL»wJ.  

ÏJ  xU nfhš   tot¡ Fnuhnkhnrh« 

MF«.  

Fnuhnk£oL

br‹£nuhäa®

ifd£nlhnfh®

Fnuhnk£oL

br‹£nuhäa®

fu§fŸ
Onyhäa®

bk£lhbr‹£ç¡
r¥bk£lhbr‹£ç¡

fu§fŸ
br©£nuh

äa®

m¡nuhbr‹£ç¡

Onyhbr‹£ç¡
Fnuhnknrhä‹ mik¥ò Fnuhnknrh«fë‹ tiffŸ
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4. Onyh br‹£ç¡ Fnuhnkhnrh«

br‹£nuhäa® Fnuhnkhnrhä‹ xU Kidæš fhz¥gL»wJ. vdnt, xU g¡f¤Âš 

xU fu« k£Lnk fhz¥gL«. ÏJÎ« xU nfhš tot¡ Fnuhnkhnrh« MF«.  

moid‹

ijä‹

Fthid‹

ir£nlhÁ‹

o.v‹.V 

KJbfY«ò

o.v‹.V mik¥ò

o.v‹. V. (DNA) é‹ mik¥ò 

bgU«ghyhd  cæçd§fëY« nk«ghL milªj 

cæçd§fëY« DNA  kuò¥bghUŸ MF«. DNA gy äšèa‹ 

ãô¡ënahilLfshš MdJ.  x›bthU ãô¡ënahilL«  

xU IªJfh®g‹r®¡fiu,  xU gh°ng£ bjhFÂ k‰W« xU 

ie£u#‹ fhu¤jhš MdJ.  ie£u#‹ fhu§fŸ ÏU tif¥gL« 

- Ãôç‹fŸ k‰W« Ãçäo‹fŸ. moid‹ k‰W« Fthid‹ 

Ãôç‹fshF«.  ijä‹ k‰W« ir£nlhÁ‹  Ãçäo‹fshF«.  

DNAé‹ mik¥ò th£r‹ k‰W« »ç¡ v‹gt®fshš 

btëæl¥g£lJ. o.v‹.V.  X® <çiH mik¥ghF«. Ïu©L 

ÏiHfS« x‹iwbah‹W R‰¿, Ïu£il¢ RUshf cŸsd. 

RUë‹ KJbfY«ghf r®¡fiu k‰W« gh°ng£ _y¡TWfŸ 

cŸsd. ie£u#‹ fhu§fŸ r®¡fiu _y¡TWfSl‹ 

Ïiz¡f¥g£LŸsd. Ïu©L ghè ãô¡ënahilL 

ÏiHfS« F¿¥Ã£l Ïizfshd Ãôç‹fŸ k‰W« 

Ãçäo‹fS¡F Ïilna cŸs iA£u#‹ Ãiz¥òfshš Ïiz¡f¥g£LŸsd. 

Ïu©L  ÏiHfS«  vÂ®   Ïizahf vÂbuÂ® Âirfëš brš»‹wd.           (mjhtJ  

5' Kjš 3,' k‰W« 3' Kjš 5' Kid vd vÂ®vÂ® Âirfëš brš»‹wd) Ïu©L 

ÏiHfS« tyŠRê Âiræš x‹W¡bfh‹W Ã‹å¡ fhz¥gL»‹wd.  DNA 
_y¡T¿‹ é£l«  20 A°   MF«.

6.5. brš gF¥ò« tiffS«

xU éijia vL¤J, mij cil¤J¥ 

Ãç¤J¥ gh®¥ngh«. éij¡F cŸns 

bro Ïšiy.  Ï›thnw xU K£ilia 

vL¤J cil¤J¥ gh®¤jhš, mj‹ 

cŸns nfhê¡FŠR Ïšiy. Mdhš, 

xU éij k©âš éij¡f¥g£L, Ú® 

C‰w¥gL«bghGJ, xUbro njh‹¿  

kukhf ts®»wJ. Ïnjngh‹W K£il 

milfh¡f¥gL«bghGJ, nfhê¡FŠR 

njh‹W»wJ. ÏJ v›thW ÏaY« 

v‹gJ g‰¿ eh« v‹iw¡fhtJ 

ÁªÂ¤ÂU¡»nwhkh? 

jhtu§fŸ mšyJ éy§FfŸ  

x‰iw¢ bršyhd irnfh£oèUªnj 

njh‹W»‹wd. Ïªj¢ irnfh£ gy 

Kiw gF¥gilªJ xU jhtu« mšyJ 

éy§if¤ njh‰Wé¡»wJ. Ïªj 

ãfœ¢Á¡F ts®¢Á v‹W bga®. ÏJ 

bršgF¥Ã‹ _y« eilbgW»wJ.

cæUŸst‰¿‹ K¡»a¥ g©òfSŸ 

x‹W Ïd¥bgU¡f« milÍ« Âw‹ MF«.  

Ïd¥bgU¡f ãfœ¢Á,  bršgF¥Ã‹ 

_y« bršfë‹ v©â¡ifia 

mÂfç¥gij cŸsl¡»aJ. V‰bfdnt 

cŸs bršfëš ÏUªJ bršgF¥ò v‹w 

ãfœ¢Á _ykhf¤jh‹ òÂa bršfŸ 

njh‹W»‹wd. ts®¢Á, bgU¡f« k‰W« 

clš Óuh¡f¤Â‰F¢ bršbgU¡f« 

njit. 

5’
3’

5’3’

20 A°
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bk£lhãiy mdh ãiy

F
n

uh
n

k
£

o
L

RU§F« 

eh®fŸ

Ïilãiy ònuhãiy

Mu«g Onyhãiy KoÎ Onyhãiy

ik£lhÁ° (kiwKf brš Ãçjš)

b
r

‹
£

n
uh

ä
a

®
F

n
uh

n
k

hn
r

h«

ãô¡ëa° 
ciw

ãô¡ë

nahy°

brš Rt®

n
r

Œ
b

r
š

f
Ÿ

bršfŸ _‹W  Kiwfëš  

gF¥gil»‹wd. mit ne®Kf¢ 

bršgF¥ò (Vik£lhÁ°), kiwKf¢ 

bršgF¥ò (ik£lhÁ°)   k‰W« F‹wš 

gF¥ò (äahÁ°). x›bthU KiwæY« 

ir£nlhÃshr« gF¥giltj‰F K‹d® 

c£fU, gF¥ò milÍ«. 

ne®Kf¢bršgF¥ò (Vik£lhÁ°)

Vik£lhÁ°  v‹gJ X® vëa Kiw 

brš gF¥ghF«. ÏJ ne®Kf¢ bršÃçjš  

v‹W« miH¡f¥gL»wJ. c£fU 

Ú©L xU RU¡f¤ij mj‹ ika¤Âš 

njh‰Wé¡»wJ. RU¡f« bkJthf 

cŸneh¡»¢ br‹W Koéš c£fUit 

Ïu©L nrŒ c£fU¡fshf¥ Ãç¡»wJ. 

Ïij¤ bjhl®ªJ  ir£nlhÃshr¤ÂY« 

RU¡f« V‰g£L Ïu©L nrŒ bršfŸ 

njh‹W»‹wd. Ï›tifahd bršÃçjš 

bghJthf¥ ònuhnfçnah£Lfëš 

fhz¥gL»wJ.  v.fh .  gh¡Oçah, mÛgh.

kiwKf bršÃçjš (ik£lhÁ°)   

kiwKf bršÃçjš cly¢ bršfëš 

eilbgW»wJ. ÏJ bjhl®¢Áahd xU 

braš MF«. ÏJ eh‹F ãiyfëš 

eilbgW»wJ. mit: Kjšãiy 

(ònuhãiy), ikaãiy (bk£lhãiy), 

ÏWÂK‹ãiy (mdhãiy) k‰W« 

ÏWÂãiy (Onyhãiy)

Ïilãiy

xUbrš ik£lh£o¡ bršgF¥Ã‰F 

c£gLtj‰FK‹ gF¥giltj‰F¤ 

j‹id¤ jah®gL¤Â¡ bfhŸ»wJ. Ïªj 

ãiy Ïilãiy v‹W miH¡f¥gL»wJ. 

ãô¡ë¡ mäy§fŸ Ïu£o¥ò miltj‹ 

_y« Fnuhnk£o‹ bghUŸfŸ Ïu£o¥ò 

mil»‹wd.

Kjšãiy (ònuhãiy)

■■ �Fnuhnk£o‹ tiy RU©L 

Ú©l ÏiHngh‹w mik¥òfshd 

Fnuhnkhnrh«fshf¤ njh‹W»‹wd.

■■ �x›bthU FnuhnkhnrhK« 

x‹W¡bfh‹W Ïizahd Ïu©L 

Fnuhnk£oLfis¡ bfh©LŸsJ. 

Ïu©L Fnuhnk£oLfŸ 

ÏizªJŸs òŸë, br©£nuhäa® 

MF«.

■■ �JUt¥gFÂæš ÏUªJ ika« 

neh¡» °Ã‹oš eh®fŸ (RU§F« 

eh®fŸ) njh‹W»‹wd. ãô¡ëa° 

ciw k‰W« ãô¡ënahy° kiwa¤ 

bjhl§F»‹wd.

ikaãiy(bk£lhãiy)
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■■ �ãô¡ëa° ciw K‰¿Y« 

kiwªJéL»wJ.

■■ �Fnuhnkhnrh«fŸ F£ilahfÎ« 

jokdhfÎ« khW»‹wd.

■■ �Fnuhnk£oLfŸ br‹£nuhäa® 

fSl‹ bršè‹ ika¤Â‰F 

ef®»‹wd.

■■ �br‹£nuhäa®fŸ °Ã‹oš 

eh®fSl‹ Ïiz»‹wd.

ÏWÂK‹ãiy (mdhãiy)

■■ �x›bthU Fnuhnkhnrhä‹ br‹£ 

nuhäaU« Ïu©lhf¥Ãç»wJ.

■■ �x›bthU Fnuhnk£oL« xU 

br‹£nuhäaiu¥ bg‰W, xU 

Fnuhnkhnrhkhf khW»wJ. 

■■ �°Ã‹oš eh®fŸ RU§Ftjhš Ïªj¡ 

Fnuhnkhnrh«fëš x‹W, xU 

JUt¤ij neh¡»Í« k‰bwh‹W vÂ® 

JUt¤ij neh¡»Í« ef®»‹wJ.

ÏWÂãiy (Onyhãiy)

■■ �nrŒFnuhnkhnrh«fŸ JUt§fis¢ 

br‹wil»‹wd.

■■ �ãô¡ënahy° k‰W« ãô¡ëa° 

ciw Û©L« njh‹W»wJ. vdnt, 

bršè‹ ÏU JUt§fëY« Ïu©L 

nrŒ ãô¡ëa°fŸ njh‹W»‹wd.

■■ °Ã‹oš eh®fŸ kiw»‹wd.

■■ �c£fUé‹ Ïªj¥ gF¥ò c£fU¥ 

gF¥ò (nfçnahifdì°) v‹W 

miH¡f¥gL»wJ.

ir£nlhifdì° (ir£nlhÃshr¥ 

gF¥ò) 

ir£nlhÃshr« gF¥giltJ 

ir£nlhifdì° vd¥gL«. 

jhtubršfëš, Ïu©L nrŒ 

c£fU¡fS¡F Ïilna bršè‹ 

ika¤Âš  bršj£L njh‹Wtj‹_y« 

ir£nlhÃshr¥ gF¥ò eilbgW»wJ. 

vdnt, ik£lhÁ° bršgF¥Ã‹ Koéš 

xnu khÂçahd Ïu©L nrŒ¢bršfŸ 

njh‹W»‹wd.

äahÁ° (F‹wš gF¥ò)

cæçd§fë‹ Ïd¥bgU¡f¢ 

bršfëš eilbgW« xU tifahd 

bršgF¥ò äahÁ° MF«. nfÛ£Lfë‹ 

cUth¡f¤Â‹nghJ Ïªãfœ¢Á 

fhz¥gL»wJ.

6.6. �bršfŸ k‰W« mt‰¿‹ 

NHY¡»ilna eilbgW« 

bghUŸfë‹ éutš / gçkh‰w«.

ir£nlhÃshr¤Â‰F« mj‰F 

btëna cŸs R‰W¥òw¤Â‰F« Ïilna 

Ãsh°kh¢ r›é‹_y« gšntW têfëš 

bghUŸfŸ gçkh‰w« brŒa¥gL»‹wd. 

r›é‹ têahf¡ fl¤j¥gLtJ M‰wš 

njita‰w fl¤jyhfnth mšyJ M‰wš 

njitahd fl¤jyhfnth ÏU¡fyh«. 

M‰wš njita‰w fl¤jš

X® maå mšyJ _y¡TW, br¿Î 

mÂfkhd Ïl¤ÂèUªJ br¿Î 

Fiwthd Ïl¤Â‰F xU r›é‹_y« 

guÎ« X® vëa guÎjš KiwahF«. 

Ïªj¡ fl¤jèš vªjéj M‰wY« 

ga‹gL¤j¥gLtÂšiy.

M‰wš njita‰w fl¤jš, _‹W 

Kiwfëš eilbgW»wJ. i) r›ñL 

gutš ii) vëa gutš iii) vëjh¡f¥g£l 

gutš.

i) r›ñL gutš

ÏU g¡f§fëY« cŸs fiubghUŸ 

br¿Î ntWgh£lhš Ãsh°khr›é‹ 

_y« Ú® _y¡TWfë‹ cŸ, btë 

Ïl¥bga®¢Á eilbgW»wJ. Úç‹ br¿Î 

mÂfkhd Ïl¤ÂèUªJ Úç‹ br¿Î 

Fiwthd Ïl¤Â‰F xU r›é‹ _y« 

Ú®_y¡TWfŸ fl¤j¥gL« ãfœ¢Á 

r›ñL gutš vd¥gL«.
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bršY¡F cŸns Ú® _y¡TWfŸ 

bršY« ãfœ¢Á c£r›ñLgutš 

(v©lh°khì°)  vd¥gL«. bršèš 

ÏUªJ Ú® _y¡TWfŸ btëna 

bršY« ãfœ¢Á btë¢r›ñL 

gutš (v¡[h°khì°) vd¥gL«. 

jhtubršfëš msÎ¡fÂfkhd 

v¡[h°khì° eilbgWtjhš, 

ir£nlhÃshr« mj‹ Ãsh°kh¢ 

r›Îl‹ RU§», bršRtiué£L éy»¡ 

fhz¥gL«. Ïªj ãfœ¢Á  cæ®k¢ 

RU¡f« (Ãsh°nkhiyÁ°) v‹W 

miH¡f¥gL»wJ.

ii) vëa gutš   
ÏÂš cæ®të, fçaäythÍ ngh‹w 

thÍ _y¡TWfŸ bršr›é‹_y« 

bg®äna° v‹w fl¤Â¥ òuj§fë‹ 

cjé Ïšyhknyna bršY¡F cŸns 

EiH»‹wd.

iii) vëjh¡f¥g£l gutš  
ÏJ xU Áw¥ghd M‰wš njita‰w 

fl¤jš ãfœ¢ÁahF«. maåfŸ mšyJ 

_y¡TWfŸ éiuthf¢ r›éid¡ 

fl¡»‹wd. r›éDŸ cŸs F¿¥Ã£l 

bg®äna°fŸ Ït‰¿‹ fl¤jiy 

vëjh¡F»‹wd. vëa gutiy¥ngh‹nw, 

Ïj‰F« vªjéj M‰wY« njitæšiy. 

ÏJ br¿Î¢ rçé‹  Âirænyna 

eilbgW»wJ. 

M‰wš njitahd fl¤jš 

 M‰wš njitahd fl¤jš v‹gJ 

M‰wè‹ cjéahš xU bghUŸ r›é‹ 

têahf Ïl¥bga¢Á miltjhF«. ÏJ 

v¥bghGJ« br¿Î¢ rçÎ¡F vÂuhdJ. 

( mjhtJ br¿Î Fiwthd Ïl¤ÂèUªJ 

br¿Î mÂfkhd Ïl¤Â‰F) Ïªj 

Kiwæš fiubghUŸ _y¡TWfŸ 

mt‰¿‹ ntÂ¢ br¿Î mšyJ ä‹ntÂ¢ 

rçÎ¡F vÂuhfnt ef®»‹wd. Ïªj 

Kiw¡F M‰wš njit¥gL»wJ. Áy 

r›Î¥òuj§fŸ fl¤Â _y¡TWfshf¢ 

brašg£L¡ fiubghUis¢ r›é‹ 

kWg¡f¤Â‰F¡ fl¤J»‹wd.

bgU«gFÂ¡  fl¤jš (Bulk Transport)

bršfŸ bjhl®ªJ Ãsh°khr›é‹ 

têahf bgça _y¡TWfis 

cŸbsL¤J¡ bfhŸ»‹wd mšyJ 

btëna‰W»‹wd. v¡n[hir£lhì° 

v‹w ãfœ¢Áæ‹_y« bgça _y¡ 

TWfŸ btë¤jŸs¥gL»‹wd k‰W« 

bršè‹ btë¥òw¤ÂèUªJ  v©nlh 

ir£lhì° v‹w ãfœ¢Áæ‹ _y« 

bgça _y¡TWfŸ cŸbsL¤J¡ 

bfhŸs¥gL»‹wd.

v¡n[hir£lhì°

fl¤Â _y¡TWfŸ _ykhf 

bghUŸfŸ btëna fl¤j¥gLjš 

v¡n[hir£lhì°  vd¥gL«. ÏJ 

bghJthf¢ Ru¡F« bršfŸ mšyJ  

fêÎ Ú¡f¢ bršfëš fhz¥gL»wJ.

v©nlhir£lhì°

Ãsh°khr›Î c£òwkhf koªJ 

mšyJ éçªJ br‹W, xU E©Fäœ 

mšyJ th¡Fnthiy¤ njh‰Wé¥gj‹ 

_y« v‹nlhir£lhì° eilbgW»wJ. 

ÏJ ÏU tif¥gL«.

1. bršéG§Fjš  (~ngnfh 

ir£lhì°) 

2. brš mUªJjš (Ãndhir£lhì°)

(brš éG§Fjš) ~ngnfhir£lhì°

bghUŸfŸ Âl toéš vL¤J¡ 

bfhŸs¥gL»‹wd. Ïªãfœ¢Áæš 

g§FbgW« bršfŸ ~ngnfhir£LfŸ 

v‹W miH¡f¥gL« k‰W« Ïit 

~ngnfhir£o¡ v‹W« Tw¥gL»‹wd.  

( v.fh. Ïu¤j btŸis mQ¡fŸ ).

brš mUªJjš ( Ãndhir£lhì°) 

bghUŸfŸ Âut toéš vL¤J¡ 

bfhŸs¥gL»‹wd (v.fh. mÛghŒL. 

ònuh£nlhnrht‹fŸ k‰W« ÁWÚuf¢ 

bršfŸ.) Ãndhir£lhì° jhtu§ 

fëY« eilbgW»wJ.

 6.7. ÂR¡fŸ

jhtu¤ ÂR¡fë‹ tiffŸ, mik¥ò 

k‰W« gâfŸ

bjhl®¢Áahd gçzhk ts®¢Áahš 
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jhtu§fë‹ mik¥Ãš Á¡fšfŸ 

äFªJŸsJ. ca®tif¤ jhtu§fëš 

nt®fŸ, j©L, ÏiyfŸ k‰W« ky®fŸ 

gšntW brašfis¢ brŒ»‹wd. 

bt›ntW ntiyfis¢ brŒtj‰fhf¤ 

jhtu§fë‹ bršfŸ gytifahd 

ÂR¡fshf ntWg£LŸsd. (4.2Ïš cŸs 

m£ltizia¥ gh®¡fÎ«).

braš 6.1

xU Á¿a broæ‹ ts®¢Áia 

c‰Wneh¡fÎ«. ÏJ neuhf ts®»wJ. 

Ï¥bghGJ j©o‹ Eå¥gFÂia 

bt£o, nkY« mj‹ ts®¢Áia 

ftå¡fÎ«.

j©o‹ Eåia bt£oa ÃwF« 

bro ts®»wjh? 

jhtu¤Â‹ ts®¢Á F¿¥Ã£l Áy 

Ïl§fëš k£Lnk eilbgW«. Vbdåš  

mªj¥gFÂfëšjh‹  gF¥gilÍ« ÂR¡ 

fshd M¡F¤ ÂR¡fŸ cŸsd. 

M¡F¤ ÂR¡fŸ xnu khÂçahd 

KÂ®¢Á milahj bršfshš Mdit. 

Ïit gF¥gilªJ òÂa bršfis¤ 

njh‰Wé¡»‹wd. M¡F¤ ÂR¡fŸ 

bjhl®ªJ gF¥gilªJ, jhtu¤Â‹ 

ÚŸngh¡F ts®¢ÁæY« gUk‹ 

mÂfç¥gÂY« cjé òç»‹wd. 

ÏU¥Ãl¤Â‹ mo¥gilæš M¡F¤ 

ÂR¡fŸ _tif¥gL«.  

i) Eå M¡F¤ ÂR¡RŸ

Eå M¡F¤ ÂR jhtu¤Â‹ 

j©LfŸ k‰W«  nt®fë‹ Eåfëš 

fhz¥gL»wJ. ÏJ jhtu¥ ghf¤Â‹ 

Ús¤ij mÂfç¡»wJ.

ii) Ïil M¡F¤ ÂR¡fŸ

Ïit Ïiyfë‹ mo¥gFÂæY« 

ò‰fŸ ngh‹w jhtu§fë‹ 

fQéil¥gFÂæ‹ mo¥gFÂæY« 

(bgU«ghY« xU é¤Âiy¤ jhtu§fëš)  

fhz¥gL»‹wd. fQéil¥gFÂ Ú£Á 

miltÂš Ïit Jiz òç»‹wd.

iii) g¡f M¡F¤ ÂR¡fŸ

 j©L k‰W« nt®fë‹ g¡fth£L¥ 

gFÂæš Ïªj M¡F¤ ÂR¡fŸ fhz¥ 

gL»‹wd. Ïit jhtu¥ ghf¤Â‹ 

FW¡fsit mÂfç¡f¢ brŒ»‹wd. 

(v.fh. fh®¡ nf«Ãa« k‰W« th°Fyh® 

nf«Ãa«.)

M¡F¤ ÂR¢ bršfë‹ g©òfŸ

■■ �M¡F¤ ÂR¡fë‹ bršfŸ nfhs, 

K£il, gynfhz mšyJ br›tf 

toéš fhz¥gL«.

■■ �Ït‰¿‹ bršRt® bkšèaJ, ÛS« 

Âw‹ bfh©lJ k‰W« bršYnyh[hš 

MdJ.

■■ �Ïit brš Ïilbtëfë‹¿ 

beU¡fkhf mikªJŸsd.

■■ �ml®¤Âahd ir£nlhÃshr¤ijÍ« 

bgça c£fUitÍ« bfh©LŸsd.

Eå M¡F¤ÂR

Ïil M¡F¤ÂR

g¡f M¡F¤ÂR

M¡F¤ÂR¡fë‹ ÏU¥Ãl¤ij¡ fh£L« 

j©o‹ ÚŸ bt£L¤ njh‰w«

M¡F¤ ÂR¡fŸ



119

bršfS«   ÂR¡fS«

iry«

~ònsha«

òw¤njhš öé

nf«Ãa«

òw¤

njhyo¤

njhš

buÁ‹

FHhŒ

»ô£o¡»Ÿ

òw¤

njhš

Ã¤

(bkLšyh)

NçafhªÂ¤ j©o‹  

FW¡F bt£L¤ njh‰w«

braš 6.2

■■ �xU jhtu¤Â‹ j©L¥gFÂia 

vL¤J, bkšèa FW¡Fbt£oid 

vL¡fnt©L«.

■■ �bkšèa FW¡F bt£L¥gu¥òfë‹ 

ÛJ rh~¥uå‹ rha« nr®¡fÎ«. 

xU FW¡F bt£L¥gu¥Ãid k£L« 

f©zho eGt« x‹¿š it¤J, 

xU Jë »ërç‹ nr®¡fÎ«.

■■ �_Léšiy bfh©L _o 

E©nzh¡»æš c‰Wneh¡fÎ«. 

gytifahd bršfisÍ« mit 

mikªÂU¡F« KiwfisÍ« c‰W 

neh¡fÎ«.

m) �mid¤J¢ bršfS« xnu 

khÂçahd mik¥Ãš cŸsdth?

M) �v¤jid tifahd bršfŸ 

fhz¥gL»‹wd?

M¡F¤ ÂR¡fëdhš cUth¡f¥g£l 

bršfS¡F v‹d ne®»wJ?

M¡F¤ ÂR¡fëdhš cUth¡f¥g£l 

Áy bršfŸ gF¥gilÍ« j‹ikia ÏHªJ 

ãiy¤j ÂR¡fis cUth¡F»‹wd.

Ït‰W¡F¡ F¿¥Ã£l tot« 

k‰W« gâ c©L. Ïit gytifahd 

gâfis¢ brŒtj‰fhf¥ gy tiffshf 

ntWghL milªJŸsd.

ãiy¤j ÂR¡fŸ ÏUtif¥gL«.

1. vëa ÂR¡fŸ 

2. T£L¤ ÂR¡fŸ  

 vëa ÂR¡fŸ

mik¥ò k‰W« braèš x¤J¡ 

fhz¥gL»‹w, xnu khÂçahd 

bršfshš Md¤ ÂR, vëa ÂR vd¥gL«. 

ÏJ  _tif¥gL«.

m. ghu‹ifkh 

M. nfhy‹ifkh 

Ï. °»Çu‹ifkh

ghu‹ifkh 

ghu‹ifkh¢ bršfŸ bghJthf¢ 

bršÏilbtëfSl‹ Toa bkšèa¢ 

Rt® bfh©lit. Ïit cæUŸs 

bršfshF«. Ïit bghJthf¤ 

jhtu¤Â‹ mid¤J cW¥òfëY« 

fhz¥gL«. Ïit K£il tot«, 

ãiy¤j ÂR¡fŸ
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fod ciw

ãô¡ëa°

th¡Fnthš

nfhy‹ifkh

nfhs tot«, br›tf tot« mšyJ 

cUis toéš fhz¥gL«. bršRt®, 

bršYnyh° k‰W« bg¡o¡ bghUŸfshš 

MdJ.

bghJthf¥ ghu‹ifkhbršfŸ 

czit¢ nrä¥gÂY« czÎ¥bghUŸfŸ 

Ú® k‰W« fåk c¥òfis¡ fl¤JtÂY« 

g§fh‰W»‹wd.

nfhy‹ifkh

nfhy‹ifkhbršfŸ  FW¡F 

bt£L¤ njh‰w¤Âš  gynfhztoéš  

fhz¥gL«. nkY« Ït‰¿‹ Rt®fŸ 

Óu‰w jo¥ig¡ bfh©LŸsd. mÂf 

bršYnyh°, bAä-bršYnyh° k‰W« 

bg¡o‹ bghUŸfë‹ goé‹ fhuzkhf 

Ïªj¤ jo¥òfŸ V‰gL»‹wd.

jo¥òfŸ bršfë‹ nfhz§fëš 

fhz¥gL«. Ïit bghJthf ÏUé¤ 

Âiy¤ jhtu¤ j©o‹ òw¤njhY¡F¡ 

ÑnH Ïu©L mšyJ mj‰F 

nk‰g£l mL¡Ffshf¡ fhz¥gL«. 

nt®fëš ÏJ fhz¥gLtÂšiy. ÏJ  

Ïiy¡fh«ò k‰W« ky®¡fh«ÃY« 

fhz¥gL»wJ. ghu‹ifkhit¥ ngh‹W, 

nfhy‹ifkhÎ« X® cæUŸs ÂR 

MF«. nfhy‹ifkhé‹ K¡»a¥ gâ 

cWÂia¡ bfhL¥gJ k‰W« Ïs« j©L 

ngh‹w tsU« cW¥òfS¡F  tisÍ« 

j‹ikia¡  bfhL¥gjhF«.

°»Çu‹ifkh

ÏJ X® cæu‰w ÂR MF«.  bršfŸ 

è¡å‹ Rt®fis¡ bfh©L jo¤J¡ 

fhz¥gL«. Ïit cW¥òfS¡F 

tèikia¡ bfhL¡»wJ. ÏJ Ïu©L 

tifahd bršfis¥ bg‰WŸsJ. mit: 

1) °»ÇiuLfŸ  2) eh®fŸ.  

1) °»ÇiuLfŸ

°»ÇiuLfŸ v‹git fšbršfŸ 

MF«. Ïit bghJthf¡ bfh£ilfë‹ 

ciwfëY«, ngç¡fhŒ k‰W« r¥ngh£lh 

ngh‹w fåfë‹ rij¥gFÂæY« 

fhz¥gL»‹wd.

2) eh®fŸ 

Ïit  Ú©l ÏiHfŸ MF«. ÏiHfŸ 

KGtJ« vëa Fêfis¥ bg‰W¡ 

fhz¥gL«.

T£L¤ ÂR¡fŸ

iry«

iry« C£l¥bghUŸfŸ, Ú® k‰W« 

fåk c¥ò¡fŸ jhtu¤Âš nkšneh¡»¡ 

fl¤JtÂš cjé òç»‹wd. ÏJ nt®, 

j©L, ÏiyfŸ, ky®fŸ, fåfŸ têna 

Ú©l bršfŸ ÏizªJ bjhl¢Áahd 

xnu FHhŒngh‹w mik¥Ãš 

fhz¥gL»wJ. iry« eh‹F tifahd 

bršfshš MdJ.

m)	 ou¡ÑLfŸ,  M) iry« FHhŒfŸ,  
 Ï. iry« eh®fŸ,   <) iry« ghu‹ifkh 

ghu‹ifkh

ãô¡ëa°

brš

Ïilbtë
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m) ou¡ÑLfŸ   
ou¡ÑLfŸ Ú©l, Kid kG§»a, 

FWfyhd bršfŸ MF«. Ïit  è¡å‹ 

goªj Ïu©lh«ãiy¢ Rt®fis¥ 

bg‰WŸsd. blçnlh~ig£LfëY« 

í«ndh°bg®«fëY« Ïitjh‹ Úiu¡ 

fl¤J« TWfŸ MF«.

M) iry« FHhŒfŸ

iry¡FHhŒfŸ Kidfëš 

Jisfis¥ bg‰W¡ fhz¥gL»‹wd. 

x‹w‹ÛJ x‹whf  mikªJ Ú©l 

FHhŒ ngh‹w mik¥Ãš cŸsd. Ïit 

MŠÁnah°bg®«fë‹ iry¤Âš 

fhz¥gL»‹wd. Ïit Ú®, fåk 

c¥òfis¡ fl¤J»‹wd k‰W« jhtu  

clY¡F  tèikiaÍ« bfhL¡»‹wd.  

Ï) iry« eh®fŸ

iry« ÂRÎl‹  ÏizªJ fhz¥gL« 

°»Çu‹ifkh   eh®fŸ, iry« eh®fŸ  

vd¥gL«. Ïit  jhtu¤Â‰F¡ TLjš 

Mjhu¤ij¡ bfhL¡»‹wd. Ïit f£il 

eh®fŸ v‹W« miH¡f¥gL»‹wd. 

~ònsha« 

~ònsha« czÎ¥ bghUŸfis 

ÏiyfëèUªJ jhtu¤Â‹ k‰w¥ 

gFÂfS¡F¡ fl¤J»‹wJ.  ÏJ eh‹F 

tifahd bršfshš MdJ. 

m) ršyil¡ FHhŒ¡ TWfŸ                       

M) JizbršfŸ

Ï) ~ònsha« eh®fŸ                     

 <) ~ònsha« ghu‹ifkh             

m) ršyil¡ FHhŒTWfŸ          
ršyil¡ FHhŒTWfŸ  

~ònsha¤Â‹ fl¤J« TWfŸ MF«.  

<) iry« ghu‹ifkh

iry« ÂRÎl‹ ÏizªJ 

fhz¥gL« ghu‹ifkhbršfŸ, iry« 

ghu‹ifkh vd¥gL«. iry¤Â‹ 

bršfëš ÏJ k£Lnk cæUŸsJ. Ïit 

czÎ¥bghUŸfis °lh®¢ k‰W« 

bfhG¥ò toéš nrä¡»‹wd. Ïit 

Úiu¡ fl¤JtÂY« Jizòç»‹wd.

iry« bršfë‹ tiffŸ

tu«òila Fê

t
u«

òi
laF

ê

ir£nlhÃshr«

ãô¡ëa°

ou¡ÑL

iry«

FHhŒ iry« eh®

iry« ghu‹ifkh
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Ïit ršyil¡ FHhŒfŸ, ršyil bršfŸ vd ÏUtiffshf cŸsd.  

ršyilbršfŸ, blçnlh~ig£LfëY« í«ndh°bg®«fëY« cŸsd. Mdhš 

ršyil¡ FHhŒfŸ MŠÁnah°bg®«fëš cŸsd.

M) JizbršfŸ

Jiz¢ bršfŸ v‹git bkšèa Rt® bfh©l,  Ú©l Áw¥ò tifahd ghu‹ifkh 

bršfŸ MF«. Ïit ršyil¡FHhŒ¡ TWfSl‹ ÏizªJ fhz¥gL»‹wd. 

Ïit  ir£nlhÃshr¤ijÍ« bjëthd c£fUitÍ« bfh©LŸsd.  Ïit 

MŠÁnah°bg®«fëš czÎ¥ bghUŸfis¡ fl¤JtÂš ršyil¡ FHhŒfS¡F 

cjé òç»‹wd.

Ï) ~ònsha«  eh®fŸ  

~ònsha«   ÂRÎl‹ ÏizªJ fhz¥gL« °»Çu‹ifkh eh®fŸ, ~ònsha« 

eh®fŸ vd¥gL«. Ïit gh°£ eh®fŸ v‹W« miH¡f¥gL»‹wd. Ïit jhtu¤Â‰F 

TLjš cWÂia¤ jU»‹wd. ~ònsha¤Â‹ eh‹Ftif¢ bršfëš ~ònsha« 

eh®fŸ k£L« cæu‰wit.

<) ~ònsha« ghu‹ifkh  

 ~ònsha«   ÂRÎl‹ ÏizªJ fhz¥gL« ghu‹ifkh, ~ònsha« ghu‹ifkh 

vd¥gL«. Ïit °lh®¢ k‰W« bfhG¥Ãid¢  nrä¡»‹wd. 

~ònsha« ÂR

~ònsha« 

ghu‹ifkh

Jizbrš

ršyil¡ FHhŒ

ršyil¤ j£L
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kÂ¥ÕL

ÃçÎ - m

rçahd éilia¤ nj®bjL¡f.

1. � � � �bršè‹ M‰wš ãiya« (gR§fâf«, ãô¡ëa°, ik£nlhfh©£çah‹, 

iynrhnrh«).

2.	� th¡Fnthš ciw (bršr›Î, ãô¡ëa° r›Î, Ãsh°kh by«kh, 

nlhndhÃsh°£).

3.	� ònuhnfçnah£Lfëš eilbgW« bghJthd bršgF¥ò (kiwKf¥gF¥ò, 

ne®Kf¥gF¥ò, F‹wš gF¥ò, kiwKf¥gF¥ò k‰W« F‹wš gF¥ò).

4.	� bghUŸfŸ Âut toéš c£bfhŸs¥gLtJ (~ngnfhir£lhì°, 

v¡n[hir£lhì°, V‰ò tê v©nlh ir£lhì°, Ãndhir£lhì°).

5.	� iry« bršfëš cæUŸs ÂR (FHhŒfŸ, ou¡ÑLfŸ, iry« ghu‹ifkh, iry« 

eh®fŸ).

ÃçÎ - M

6.	� bfhL¡f¥g£LŸs gl¤ij c‰Wneh¡»¡, Ñœ¡f©l édh¡fS¡F 

éilaë¡fÎ«. 

	 i) gl¤Âš F¿¡f¥g£LŸs (m) k‰W« (M) ghf§fis¡ F¿¥ÃLf.

	 ii) x›bthU ghf¤Â‹ xU gâia vGJf.

7.	� ~ònsha« X® czÎ fl¤J¤ ÂR. ÏJ ÑnH bfhL¡f¥g£LŸs eh‹F bršfshš 

MdJ. Ïu©L bršfŸ él¥g£LŸsd. él¥g£LŸs bršfis ãu¥òf.

	 i) ršyil¡ FHhŒTWfŸ      	 ii) _______________

	 iii) ~ònsha« eh®fŸ		  iv) ______________

8.	 gl¤ij c‰W neh¡fÎ«.

	 i) gl¤Âš és¡f¥g£LŸs ÂRit¡ f©LÃo¡fÎ«.

	 ii) gl¤ij¥ gh®¤J tiuªJ (m) k‰W« (M) ghf§fis¡ F¿¥ÃLf.

(M)

(m)

(m)

(M)
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nkY« m¿a

ò¤jf§fŸ

1. Plant Physiology 2004 -  Salisbury F.B and Ross C.W, Wadsworth 
publishers.

2.  Cell Biology, Genetics, Molecular Biology, Evolution & Ecology - 2008 
- Agarwal V.K and Verma P.S., S.Chand Publishers.

3. Life Science 1990 - Silver Burdett K Ginn Publications.
Ïiza¤js§fŸ

http://www.sciencecentral.com
http://www.botany.org
http://www.khanacademy.org

9. m£ltizia ãu¥òf.

Fnuhnkhnrh« bga® Fnuhnkhnrh« tot« 

bk£lh br‹£ç¡

__________________  ‘J’ tot¡ Fnuhnkhnrh«

m¡nuhbr‹£ç¡

Onyh br‹£ç¡

(m)

(M)

(Ï)

10. Ñœ¡f©l T‰Wfis¥ go¤J mt‰iw¤ ÂU¤Â mik¡fÎ«.

 i)  nfhšif cW¥ò th£r‹ k‰W« »ç¡ v‹gt®fshš Kj‹Kjèš és¡f¥g£lJ.

 ii) éy§Fbršfëš bršRt® fhz¥gL»wJ.

ÃçÎ - Ï

11. m. Ñœ¡f©lt‰¿‹ m¿éaš fiy¢brh‰fis vGJf.

 i) jdJ clèš gy bršfis¡ bfh©l cæç.

 ii) xnu xU bršyhš Md  cæç. 

 iii) bjëthd ãô¡ëa° bfh©l bršfis¥ bg‰WŸs cæç.

 M. nfho£l Ïl¤ij ãu¥òf.

 i) ir£nlh¥Ãshr¤Â‹ gF¥ò v‹gJ _______________ MF«.

 ii) ònuhnfçnah£o¡ bršfŸ e‹F bjëthd______________bg‰¿U¥gÂšiy.

12. gl« bjhl®ghd édh¡fS¡F éilaë¡fÎ«.

i)   gl¤ij¥ gh®¤J tiuªJ ‘m’ Kjš ‘Ï’ tiu F¿¡f¥g£LŸs 

ghf§fis¡ F¿¥ÃLf.

ii)  j©o‹ ÚŸngh¡F ts®¢Á¡F¡ fhuzkhd gFÂ vJ?

iii)  Ïu©lh« ãiy ts®¢Á¡F¡ fhuzkhd gFÂ ahJ?

iv) fQéil¥ gFÂæ‹ Ú£Á¡F¡ fhuzkhd gFÂia¡ F¿¥ÃLf.
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7.  cæ® - òé ntÂa¢ RH‰Á

 X® M‰wš äFªj   ãiyahd 

bjhF¥ig cUth¡Ftj‰fhf, 

cæ®¡ nfhs¤Â‹ cæUŸs 

k‰W« cæu‰w gFÂ¥bghUŸfŸ 

x‹nwhblh‹W ãiyahd Ïil¢braš 

òç»‹wd. cæ®¡nfhs¤Â‹ gšntW 

gFÂ¥bghUŸfS¡»ilna eilbgW« 

bghUŸfŸ k‰W« M‰wš Ïlkh‰w«  

Ï¤jifa Ïil¢braèš ml§F«.

mid¤J cæçd§fS¡F« 

fh®g‹, Ú®të(iA£u#‹), cæ®të 

(M¡ì#‹), ie£u#‹, fªjf«, gh°gu°, 

bgh£lhÁa« k‰W« fhšÁa« mÂf 

mséš njit¥gL»‹wd. Ï¤jifa 

C£l¥bghUŸfis fh‰W (th‹btë),  

Ú® (Ú®¡nfhs«) k‰W« k© (ãy¡nfhs«) 

M»at‰¿èUªJ bgW»‹wd.

ts®¢Á k‰W« bgU¡f¤Â‰fhf 

cæçd§fshš òéæèUªJ bgw¥gL« 

C£l _y¡TWfŸ cæ®-òé 

ntÂ¥bghUŸfŸ vd¥gL«. Ïªj cæ®-

òé ntÂ¥bghUŸfŸ cæçd§fshš 

ga‹gL¤j¥g£L, mt‰¿‹ Ïwªj 

cly§fŸ k‰W« fêÎ¥bghUŸfŸ 

Áij¡f¥gL«bghGJ R‰W¥òw¤Âš 

él¥gL»‹wd. Ïit Û©L« 

kWga‹ghL k‰W« kWRH‰Áæš g§F 

bgW»‹wd.

cæu‰w NHY¡F« (k©, ghiw, 

fh‰W, Ú®) cæçd§fS¡F« Ïilna 

eilbgW« _y¡TWfŸ  mšyJ 

gFÂ¥bghUŸfë‹ RH‰Á X£l« cæ®-

òé ntÂa¢ RH‰Á vd¥gL«.

7.1 cæUŸs k‰W« cæu‰w 
fhuâfë‹ Ïiléid

Ïa‰Ãaš fhuâfisÍ« Ãw 

cæçd§fisÍ« cŸsl¡»a, 

éy§FfŸ k‰W« jhtu§fŸ thG« 

R‰W¥òwnk R‰W¢NHš vd¥gL«. vdnt, 

cæçd§fis¢ R‰¿ ÏU¥gJ« k‰W« 

ghÂ¡f¡ToaJkhd  x›bth‹W« 

R‰W¢NHèš ml§F«.

c æ ç d § f S ¡ F «  m j ‹ 

R‰W¢NHY¡F« Ïilna cŸs 

bjhl®òfis¥g‰¿a cæçaè‹ ÃçÎ 

Nœãiyæaš  vd¥gL«.

cæçd§fS« mit thG« Ïl¤Â‹ 

Ïa‰Ãa R‰W¥òwK« nr®ªJ cUth¡F« 

xU Nœãiy¡ T£lik¥ng Nœãiy¤ 

bjhF¥ò vd¥gL«.

Nœãiy¤ bjhF¥ò Ïu©L 

Ï‹¿aikahj gFÂ¥bghUŸfis 

cŸsl¡»aJ.

1.	 cæu‰w gFÂ¥bghUŸfŸ( Ïa‰Ãa 

mšyJ cæu‰w)

2.	 cæUŸs gFÂ¥bghUŸfŸ 

(cæUŸsit)

cæu‰w gFÂ¥bghUŸfŸ 

fh‰W, Ú®, k©, xë k‰W« bt¥gãiy 

M»ait R‰W¢NHè‹ cæu‰w 

gFÂ¥bghUŸfŸ MF«.  vdnt, ekJ 

R‰W¢NHè‹ cæu‰w gFÂ¥bghUŸfŸ 

e«ikÍ« mid¤J cæçd§fisÍ« 

gyéj§fëš ghÂ¡f Kaš»‹wd. 

cæçd§fë‹ ts®¢Á, bgU¡f« k‰W« 

ãiy¤ÂU¤jš M»at‰¿š K¡»a¥ 

g§F t»¡»‹wd. gRªjhtu§fŸ 

xë¢nr®¡if òçtj‰F xë, Ú® k‰W« 

fçaäythÍ Kjèad njit¥gL»‹wd. 

éy§FfŸ cæ®thH czÎ, Ú® k‰W« 

cæ®të  ngh‹wit njit¥gL»‹wd.

cæUŸs gFÂ¥bghUŸfŸ

kåj‹ cŸë£l mid¤J 

cæçd§fS« R‰W¢NHè‹ 

cæUŸs gFÂ¥bghUŸfëš ml§ 

F«. jhtu§fS« éy§FfS« x‹iw 

bah‹W rh®ªJŸsd.

‘x‹iwbah‹W rh®ªÂU¤jš’ 

v‹gJ cæçd§fŸ cæ®thHÎ«, 

ts®¢Á k‰W« Ïd¥bgU¡f¤Â‰F« 

x‹iw x‹W rh®ªÂU¡F« Kiw 

MF«. vL¤J¡fh£lhf njÜ¡fŸ 

mt‰¿‹ czÎ¡fhf ky®fëš 
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cŸs kfuªj¤öŸfisÍ« 

nj‹JëfisÍ« rh®ªJŸsd. ky®fnsh 

kfuªj¢nr®if¡F¤ njÜ¡fis¢ 

rh®ªJŸsd.

mid¤J cæçd§fS¡F« czÎ 

c‰g¤Âahs®fŸ gRªjhtu§fŸ(j‰rh®ò 

cæçfŸ) MF«. Ïit czÎ 

jahç¥gj‰fhf¢ Nça M‰wiy 

<®¤J¡bfhŸ»‹wd. jhtu c©âfŸ 

jhtu§fis czthf vL¤J¡bfhŸS« 

bghGJ, M‰wš jhtu c©âfS¡F 

kh‰w¥gL»‹wJ. C‹ c©âfŸ jhtu 

c©âfis c£bfhŸS«bghGJ 

M‰wš C‹c©âfS¡F kh‰w¥ 

gL»‹wJ. Áij¥git _y« m§ff¡ 

fêÎ¥bghUŸfŸ k‰W« Ïwªj 

bghUŸfŸ Áij¡f¥g£L, M‰wš 

R‰W¢NHèš él¥gL»‹wd. vdnt, 

gRªjhtu§fshš bgw¥g£l M‰wš  

tçir¡ »ukkhf Ãwrh®ò C£l 

cæçfS¡F kh‰w¥gL»wJ. ÏJ czÎ¢ 

r§»èia cUth¡F»wJ.  

òš  —     Kaš  —     eç   —    òè

kåj‹ k‰W« éy§Ffshš 

RthÁ¤jè‹bghGJcæ®tëvL¤J¡ 

bfhŸs¥g£L¡ fçaäythÍ 

btëél¥gL»‹wJ. jhtu§fŸ 

xë¢nr®¡ifæ‹bghGJ Ïªj¡ fçaäy 

thÍit vL¤J¡bfh©L  cæ®tëæid 

th‹btëæš btëéL»‹wd. Ï›thW 

jhtu§fS« éy§FfS« x‹iwbah‹W 

rh®ªJŸsd.

7.2. Ú® RH‰Á

R‰W¢NHè‹ xU K¡»a¥ 

gFÂ¥bghUŸ Ú® MF«. ÏJ mid¤J 

cæçd§fS¡F« äfÎ« Ï‹¿aikahj 

x‹whF«. äf¥bgça Ú®¤nj¡»l§fshf 

(Ú®ãiyfŸ) és§f¡ Toa 

bgU§flšfëš ÏUªJ Ú® Méah» 

nkf§fis¤ njh‰Wé¡»‹wJ. k‰w 

Ú®ãiyfshd MWfŸ, VçfŸ k‰W« 

Fs§fëš ÏUªJ« Ú® Méah» 

nkf§fis¤ njh‰Wé¡»‹wd. 

nkf§fëš cŸs Úuhé Fë®¢Á 

milªJ kiHahf¥  bghê»wJ. kiHÚ® 

MWfŸ _ykhf¢ br‹W ÏWÂæš 

fliy mil»wJ.

Ú®RH‰Á, jhtu§fŸ k‰W« éy§FfŸ 

_ykhfÎ« eilbgW«. jhtu§fŸ k© 

mšyJ Ú®¤nj¡f§fëš ÏUªJ Úiu 

c¿ŠÁ mÂf¥goahd Úiu Úuhé¥ 

ngh¡»‹_y« Úuhéahf¡ fh‰¿š (të 

k©ly¤Âš) nr®¡»‹wd.  ku§fshš 

btëna‰w¥gL« Ú® R‰¿ÍŸs  fh‰iw¡ 

Fëu¢brŒJ  mt‰iw¢ R‰¿Y« Fiwªj 

xU bt¥gãiyia V‰gL¤JtÂš 

g§FbgW»‹wJ. éy§FfŸ Ú®¤nj¡ 

»l§fëèUªJ« czÎl‹ nr®¤J« 

Úiu vL¤J¡bfhŸ»‹wd. Ïit, Ïªj 

Úiu¢ RthÁ¤jš _y« Úuhé toéš 

tëk©ly¤Â‰nfh mšyJ fêÎÚ¡f« 

_y« Âut toéš k©â‰nfh ÂU¥Ã 

mD¥ò»‹wd. ghÿ£ofŸ mt‰¿‹ 

clèèUªJ Úiu éa®it toéš 

btëna‰W»‹wd.

cæçd§fë‹ Ïw¥ò  k‰W« 

ÁijédhY« Ú® R‰W¢NHYl‹ 

nr®¡f¥gL»wJ. Úuhé¥ngh¡F 

k‰W« RthÁ¤jèš c©lhd Úuhé, 

nkf§fis¤ njh‰Wé¡»‹wd. 

jhtu§fŸ k‰W« éy§FfŸ ga‹gL¤J« 

tifæš kiHahdJ Úiu k©âš 

nr®¡»wJ.

jhtu§fŸ k‰W« éy§FfS¡F 

Ïilnaahd Ïil¢braš
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nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

■■ e« clèš _‹¿š Ïu©L gFÂ Ú® ml§»ÍŸsJ.

■■ �óäæ‹ Ú®tH§fš 97% bgU§flšfŸ, 2% gåKfLfŸ(ice caps) k‰W«  1% 

ãy¤jo Ú® Ït‰whš  MdJ.

■■ �20 ãäl¤Âš Ïoä‹dš òaš 125,000,000 fhy‹fŸ Úiu ÑnH mD¥ò« ( 1 fhy‹ 

v‹gJ 4.5 è£lU¡F rk«).

7.3. ie£u#‹ RH‰Á

cæçd§fŸ òuj« k‰W« ãô¡ë¡ 

mäy§fis¤ jahç¡f¤  njitahd 

K¡»a¡ fåk« ie£u#‹ MF«. 

tëk©ly« 78% ie£u#id¡ 

bfh©oUªjhY«, m«nkhåah, mändh 

mäy§fŸ mšyJ ie£nu£Lfshf 

kh‰w¥glhjtiu Ïªj ie£u#id 

cæçd§fŸ neuoahf¥ ga‹gL¤Â¡ 

bfhŸs ÏayhJ. k©âèUªJ 

bgw¥gL« Ïªj¡ T£L¥bghUŸfŸ 

Nœãiy¤ bjhF¥ò_y« RH‰Á k‰W« 

kWRH‰Á mil»‹wd.

Ïa‰Ãa k‰W« cæça brašfŸ          

_ykhf Ïªj mik¥òfŸ x‹¿èUªJ 

k‰bwh‹whf Ïilkh‰w« milªJ,  

F¿¥Ã£l ãiyahd msÎ ie£u#id 

tëk©ly¤Âš ãiy¤ÂU¡f¢ brŒÍ« 

braš ie£u#‹ RH‰Á vd¥gL«.

ie£u#‹ RH‰Á ÑGŸs ãiyfis 

cŸsl¡»aJ.

i) ie£u#‹ ãiyãW¤j¥gLjš

ii) ie£u#‹  j‹kakhjš

iii) m«nkhåahthjš

iv) ie£nu£lhjš

v) ie£u#‹ btëna‰w«

ie£u#‹ ãiyãW¤j¥gLjš

ie£u#‹ ãiyãW¤j¥gL« 

bghGJ, ä‹dš fhuzkhf ie£u#‹, 

M¡i[Lfshf M¡ìfuz« 

brŒa¥gL»wJ. Ïªj M¡i[LfŸ 

kiHÚçš fiuªJ  got§fsh»‹wd. 

cæça ie£u#‹ ãiyãW¤j¥gL« 

bghGJ mn[h£nlhgh¡l®, iunrhÃa« 

ngh‹w ie£u#id ãiyãW¤J« 

gh¡Oça§fŸ k‰W« eh°lh¡ ngh‹w 

Úy¥gR«ghÁfŸ thÍãiy ie£u#id 

Ú® RH‰Á

Nça‹ nkf« njh‹Wjš

kiH nkf§fŸ

Åœgothjš
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t©lšgoªj ghiw
MœªjguÎjš

ãy¤jo Ú®

bgU§flš

Méahjš
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tëk©ly ie£u#‹

jhtu« éy§F Áij¥gitfŸ

fêÎ Ú¡f«

Ïw¥ò k‰W« 

mGFjš

vçb
ghU

Ÿ
 

vçjš

Ïw¥ò k‰W« mGFjš

ie£nu£lhjš

k©âš cŸs 
ie£u#‹ Fs«

m
«nkhå

ahthjš

m«nkhåah

czÎ

i
e

£
u#

‹
 

b
t

ë
n

a
‰

w
«

c
æ

ç
a

 ã
i

y
¥

g
hL

m«nkhåahthfÎ« ie£nu£LfshfÎ« 

kh‰W»‹wd.

ie£u#‹  j‹kakhjš

jhtu§fshš vL¤J¡bfhŸs¥g£l 

ie£nu£LfŸ,  òuj« k‰W« ãô¡ë¡ 

mäy§fŸ ngh‹w fçk¥bghUŸfis¤ 

jahç¡f¥ ga‹gL»‹wd. éy§Ffshš 

ga‹gL¤j¥gL« jhtu¥òuj§fŸ 

k‰W« Ãw ie£u#‹ T£L¥bghUŸfŸ 

éy§»d¥ òuj§fshf kh‰w¥gL»‹wd.

m«nkhåahthjš 

éy§»d¥ òuj§fŸ ôçah, ôç¡ 

mäy« mšyJ m«nkhåahthf 

btëna‰w¥gL»wJ. jhtu§fŸ 

k‰W« éy§FfŸ Ïw¡F«bghGJ, 

mt‰¿‹ òuj§fŸ gh¡Oça§fŸ 

k‰W« óŠirfë‹ brašgh£odhš 

Áij¡f¥g£L m«nkhåahthf btë 
na‰w¥gL»‹wd. m«nkhåah cUthF« 
Ïªj ãfœ¢Á m«nkhåahthjš vd¥ 
gL«.

ie£nu£lhjš

Ï¢brašKiwæ‹bghGJ ie£nuh 
gh¡l® k‰W« ie£nuhnrhnkhdh° 
ngh‹w k©thœ gh¡Oça§fëdhš 
m«nkhåahthdJ ie£iu£LfshfÎ« 
ie£nu£LfshfÎ« kh‰w¥g£L¥, Ã‹d® 
Ïit jhtu§fë‹ nt®fŸ _y« 
c¿Šr¥gL»‹wd.

ie£u#‹ btëna‰w«

Nnlhnkhdh° ngh‹w k©thœ 
gh¡Oça§fŸ k©âš cŸs ie£nu£ 
maåfis thÍie£u#dhf¡ 
Fiw¤J tëk©ly¤Â‰F¤ ÂU¥Ã 

mD¥ò»‹wd.

ie£u#‹ RH‰Áæš g§FbgW« cæçfŸ 

brašghL cæçd¤Â‹ bga®

ie£u#‹ 

ãiyãW¤j¥gLjš

iunrhÃa«, mn[h£nlhgh¡l®, eh°lh¡

m«nkhåahthjš m«nkhåahth¡F« gh¡Oça§fŸ k‰W« óŠirfŸ

ie£nu£lhjš ie£nuhnrhnkhdh°   k‰W« ie£nuhgh¡l®

ie£u#‹ btëna‰w« Nnlhnkhdh°

Ïa‰ifæš ie£u#‹ RH‰Á
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7.4. fh®g‹ RH‰Á

R‰W¢NHèš äfÎ« K¡»akhd 

fåk«, fh®g‹ MF«. mid¤J¡ 

fçk¡ T£L¥bghUŸfS« fh®gid¡ 

bfh©LŸsd. fh®gå‹ _‹W K¡»a 

Mjhu§fŸ  i) fh‰¿YŸs fçaäy thÍ 

(CO2 ) k‰W« flšfëš fiuªJŸs 

fçaäy thÍ  ii) óäæ‹ nk‰gu¥Ãš 

cŸs fh®gnd£ ghiw k‰W« iii) gok 

vçbghU£fshd ãy¡fç k‰W« 

bg£nuhèa«. xë¢ nr®¡if v‹w   ãfœ¢Á 

_y«, M‰wš ãiy ãW¤j¥gLjèš 

K¡»a¡ fåkkhf¥ g§FbgWtjhš, ÏJ 

M‰wš X£l¤Jl‹ beU¡fkhf¤ bjhl®ò 

bfh©LŸsJ. fh®g‹ tëk©ly¤ 

njh‰WthæèUªJ c‰g¤Âahs®fŸ, 

Ef®nth®fŸ k‰W« Áij¥gitfS¡F 

Ïl¥bga®¢Á mil»wJ.

tëk©ly¤Âš cŸs fçaäythÍ 

cæçd cyf¤Â‰F mjhtJ 

gRªjhtu§fS¡FŸ xë¢nr®¡if 

_y« fh®nghiA£nu£LfŸ 

(czÎ) jahç¥gj‰fhf EiH»wJ. 

jhtu c©âfshš jhtu czÎ 

vL¤J¡bfhŸs¥g£L¥ Ã‹d®¢ Á¿a 

k‰W« bgça C‹c©âfS¡F 

mD¥g¥gL»‹wd.

x›nth®  czñ£lãiyæY« 

Rthr¢ brašghLfŸ fçaäythÍit 

éiuthf tëk©ly¤Â‰F¤ ÂU¥Ã 

mD¥ò»‹wd. Ïwªj fçk¥bghUŸfë‹ 

ÁijÎ, gok vçbghUŸfŸ vçjš k‰W« 

vçkiy¢ brašghLfŸ _ykhfÎ« 

fçaäythÍ tëk©ly¤Â‰F¤ 

ÂU«ò»‹wJ.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

fh®g‹ RH‰Á Ïšyhéoš, fh®g‹ kWRH‰Á mila Koahkš, cæçfŸ cæ®thH 

Koahj éisÎ V‰gL«.

xë¢nr®¡if

mGFjš

RthÁ¤jš

tëk©ly 
fçaäy thÍ

 gRªjhtu§fŸ 
xë¢nr®¡if _y« CO2 I 
fçk¡T£L¥bghUŸfshf¡ 

f£L»‹wd.
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éy§FfŸ jhtu¥ 

bghUŸfis 

éy§F¤ 

ÂR¡fshf 

kh‰Wjš

äf¥ g©ila jhtu§fë‹ 
got§fshd ãy¡fç, 

bg£nuhèa« k‰W« 
Ïa‰if thÍ

fh®g‹ RH‰Á
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fçk _y¡TWfŸ

C6 H12 O6

RthÁ¤jš

7.5 cæ®të (M¡ì#‹) RH‰Á

mid¤J cæçd§fS¡F«, 
RthÁ¡f cæ®të njit¥gL»wJ. 
cæ®të Úç‹ xU gFÂ¥bghUŸ MF«. 
ÏJ tëk©ly¤Âš cŸs fh‰¿š 21% 
cŸsJ.

RthÁ¤jš _y« cæ®të cæçd 
cyif mil»wJ. ÏJ czÎ¥ 
bghUŸfis  M¡ìfuzkila¢ 
brŒJ,   M‰wš  k‰W« fçaäy thÍit 
c‰g¤Â brŒ»wJ. bghUŸfŸ vçjèY« 
cæ®të ga‹gL¤j¥g£L¡ fçaäy thÍ 
cUth»wJ.

cæ®tëRH‰Á

tëk©ly
cæ®të O2

xë¢nr®¡if

CO2

H2O

xë¢nr®¡ifæ‹bghGJ czÎ 
jahç¡f¤ jhtu§fŸ fçaäythÍit¥ 
ga‹gL¤Â cæ®tëia btëéL»wJ. 
cæ®të,  ie£u#Dl‹ nr®ªJ 
ie£u#å‹ M¡i[Lfis¤ 
njh‰Wé¡»‹wJ. Ïªj ie£u#‹ 
M¡i[LfŸ, mändhmäy« k‰W«    
òuj c‰g¤Â¡fhf¤ jhtu§fshš 
vL¤J¡bfhŸs¥gL»‹wd. Ïªj¡ 
T£L¥bghUŸfŸ Ã‹d® vëa _y¡ 
TWfshf¥ Ãs¡f¥g£L tëk©ly¤Âš 
cæ®tëia btëna‰¿¢, R‰W¢NHèš 

xU rkãiyia¤ j¡f it¡»‹wd.
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kÂ¥ÕL

ÃçÎ- m

rçahd éilia¤ nj®ªbjL¡fÎ«.

1.  k©, ghiwfŸ, Ú®, fh‰W  M»ait bjhl®ò bfh©LŸs, cæçd§fis¤ 

jh§» ã‰f¡Toa òéæ‹ nk‰gu¥ò ___________ (Xnrh‹ nfhs«, k©nfhs«, 

cæ®¡nfhs«, Ït‰¿š vJÎ« Ïšiy).

2. äf¥bgça Ú®¤nj¡»l« (MW, Vç, Fs«, flš).

ÃçÎ - M

3.  ÑnH bfhL¡f¥g£LŸs cæçd§fis¡ bfh©L FiwªjJ Ïu©L czÎ¢ 

r§»èfis mik¡fÎ«. 

    (Á§f«, òè, òš, kh‹, eç, Kaš).

4. Kjš Ïizæš cŸs bjhl®Ãid m¿ªJ, éLg£l Ïizfis ãu¥òf.

    i) ie£u#id Ú¡F« gh¡Oçah  :     Nnlhnkhdh°

    ii) ie£nu£lh¡F« gh¡Oçah   :

    iii) ie£u#id ãiyãW¤J« gh¡Oçah : 

ÃçÎ - Ï

5. m. jhtu§fS« éy§FfS« x‹iw x‹W rh®ªJŸsd.

          i) Ïªj¡ T‰iw Ú§fŸ V‰W¡bfhŸ»Ö®fsh?

         ii) és¡f« TWf.

    M.  cæ® k‰W« cæu‰w bghUŸfis¥ g£oaèLf.

           fh‰W, kh‹, Ú®, ehŒ, kåj‹, k©, xë, jhtu«.

ò¤jf«

Plant Ecology 2008 - Shukla R.S and Chandel P, S.Chand Publishers.

Ïiza¤js«

http://www.wisegeek.com 
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gG¥ò ãw¡ fh‰W

8. �khRghL« Xnrh‹  
ÁijtiljY«

ts®ªJ tU« Ï‹iwa NHèš eh« 

öŒikahd fh‰iw¤jh‹ RthÁ¡ 

»‹nwhkh?  R¤jkhd Úiu¤jh‹ Fo¡ 

»‹nwhkh?  nfhil¡ fhy¤Âš V‰gL« 

fLikahd bt¥g¤ij eh« jh§f 

KoÍkh v‹D« nfŸéfS¡F¥ gÂš 

v‹d?  Ïj‰fhd fhuz§fŸ v‹d?

Ïj‰fhd fhuz« khRgLjny. 

khRgLjš v‹gJ v‹d? ÏJ 

kåjdhš cUthdjh Ïa‰ifahš 

cUthdjh? Ïj‰fhd fhuz§fS«, 

Ã‹éisÎfS« v‹d? Ï¥ghl¤Âš 

Ïj‰fhd éilfis¡ fhz 

Ka‰Á¥nghkh?

tiuaiw

khRgLjš  v‹gJ  eh« thG« 

Ïl¤Â‹ Ïa‰Ãaš, ntÂæaš 

k‰W« cæçaš g©òfëš V‰gL« 

éU«g¤jfhj, cæ®fS¡F¤ Ô§F 

éisé¡F« kh‰wnk.  Ï«kh‰wkhdJ 

ãy«, Ú®, fh‰W vd všyh Ïl§fëY« 

fhz¥gL»‹wJ.  Ï›thW Nœãiyæ‹ 

khRgh£o‰F¡ fhuzkhd bghUŸfŸ  

khRgL¤J« bghUŸfŸ vd¥gL«.

8.1. khRgh£o‹ tiffŸ

khRgLjš v‹gJ fh‰W khRgLjš, 

Ú® khRgLjš, ãy« khRgLjš, xè 

khRgLjš vd eh‹F tif¥gL«.  

Ï«khRfŸ Ïa‰ifahnth kåjå‹ 

brašghLfëdhnyh c©lhf¡ TL«.

8.1.1. fh‰W khRghL 

Ïa‰ifæš ek¡F¡ »il¡F« 

fh‰¿‹ j‹ik khRW«nghJ 

mjid¡ fh‰W khRgLjš v‹»nwh«.  

fh‰W khRgLjY¡F thÍ¡fS«, 

E©JfŸfS« fhuzkhfyh«.

fh‰iw khRw¢ brŒÍ« bghUŸfS« 
mt‰¿‹ éisÎfS«

1. JfŸfŸ

E©JfŸfŸ v‹gJ fh‰¿š äjªJ 

bfh©oU¡F« ÁW JfŸ toédhyhd 

fç, öR, ó¢Á¡bfhšèfŸ, jhtu§fë‹ 

kfuªj¤ öŸfŸ, °ngh®fŸ,  

E©QæçfŸ M»ad.  E©JfŸfshš 

V‰gL« khR, kåjD¡F¢ Rthr k©ly¡ 

nfhshWfshd M°Jkh, Eiupuš 

nehŒfŸ, Ôuhj rë ngh‹w nehŒfis 

V‰gL¤J»wJ.  

2. fh®g‹ nkhdh¡i[L

òijgot vçbghUŸfŸ 

Kiwahf vç¡f¥glhjÂdhš fh®g‹ 

nkhdh¡i[L c©lh»wJ. ÏJ 

Ïu¤j¤Âš  M¡ì#id vL¤J¢bršY« 

Âwid¡ Fiw¤J éy§FfS¡F¤ Ô§F 

éisé¡»wJ.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

fW¥ò Eiupuš nehŒ 

ãy¡fç¢ Ru§f§fëš ntiy 

brŒgt®fŸ, m§FŸs fh®g‹ 

JfŸfis¢ RthÁ¥gjdhš Eiupuš 

ò‰WnehŒ V‰gL»wJ.
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khRghL«  Xnrh‹ ÁijtiljY«

H2SO4 H2SO3

H2CO3HNO3
HNO2

3. iA£nuh fh®g‹

ãy¡fç k‰W« bg£nuhèa¥ 

bghUŸfis vç¡F«nghJ« Ïit 

cUth»‹wd. Ú® ãiwªj taš btëfŸ, 

rJ¥ò ãy§fŸ ngh‹w Ïl§fëš 

k©âš fhz¥gL« E©Qæ®fŸ 

iA£nuhfh®g‹fŸ btëæL»‹wd. 

Û¤nj‹ ngh‹w iA£nuhfh®g‹fŸ 

fh‰W khRgL tj‰F¡ fhuzkh»‹wd.  

4. fªjf-il-M¡i[L

v©bzŒ öŒik ãiya§fëè 

UªJ«, fªjf« fyªj jhJ¡fis 

tW¡F«nghJ«, fªjf-il-M¡i[L 

tëk©ly¤Âš fy¡»wJ. jhtu§fë‹ 

g¢ira¤ij ÏH¡f¢ brŒ»wJ;  

jhtu§fëš ÂR¡fë‹ mêé‰F¡ 

fhuzkh»wJ.  kåjçš M°Jkh ngh‹w 

Eiupuš nehŒfis c©lh¡F»wJ.

5. ie£u#‹ M¡i[LfŸ

ngh¡Ftu¤J beçrš äFªj efu¤Âš 

fh‰W br«gG¥ò ãwkhf khw¡ fhuzkhf 

ÏJ és§F»wJ. ÏJ Ïja« k‰W« 

Eiupuèš ghÂ¥ig V‰gL¤J»wJ.

fh‰W khRWtjhš V‰gL« éisÎfŸ

nk‰T¿a Kjšãiy ghÂ¥òfis¤ 

bjhl®ªJ fh‰W khRgLjè‹ fhuzkhf¥ 

òifÍ«, gåÍ« nr®ªj gå¥òif k©ly« 

V‰gL»wJ.  Nça xë¡fÂ®fshš 

iA£nuhfh®g‹, ie£u#‹ M¡irLfŸ 

M»at‰¿š V‰gL« Ïurhad kh‰w§fŸ 

jhtu§fë‹ g¢ira¤ij mê¤J 

xë¢nr®¡ifæ‹ msitÍ« ts®¢Á 

Åj¤ijÍ« btFthf¡ Fiw¡»‹wJ.  

ÏJ k£Lä‹¿, kåjD¡F¤ jh§f 

Koahj msé‰F f©fëY«, 

bjh©ilæY« vç¢rš V‰gL¤J»‹wJ.  

gå¥òif fhuzkhf¢ R‰Wòw¤Â‹ 

bjëthd gh®itÍ« ghÂ¡f¥gL»wJ.  

mäy kiH

ršg® -il-M¡irL ie£u#‹ 

M¡irL  ntÂ¥bghU£fŸ mÂf mséš 

ga‹gL¤J«nghJ, mit Méah» nkny 

br‹W kiH bgŒÍ«nghJ kiH ÚnuhL 

fyªJ, mäy kiHia¤ njh‰Wé¡»wJ.  

mäy kiH f£ll§fë‹ j‹ikiaÍ«, 

jhtu§fisÍ«, éy§»d§fisÍ« 

bgUkséš ghÂ¡»‹wJ.  k©iz 

mäy¤j‹ikÍilajhf kh‰W»wJ.

k© mäy j‹ik 

miljš

k©âš cŸs cæçd§fŸ 
bfhšy¥gLtJ«, Nœãiy 
k©ly« ghÂ¡f¥gLtJ«

mäykhjš
mäykhjš

mçkhd«

kåj ey« 

bfLjš

R©zh«Ãdhš 
f£l¥g£l

ghu«gçaä¡f f£ll§fŸ 
Áijjš

MWfS«, Fs§fS«

mäy¤ j‹ikailjš

éy§»d§fë‹ XLfŸ 

gyÅd« miljš

mäy¤ j‹ikæ‹ fhuzkhf  

Ú®thœ jhtu§fŸ, éy§FfŸ 

Ïw¤jš

ãy¤jo Ú®  

ÅzhFjš

f£ol§fŸ mç¤J¥ 

 nghjš
mäy kiH
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mäy kiHahš ghÂ¡f¥g£l Áiy

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

1984 or«g® 2, 3 M»a eh£fëš 

nghghèš ÏUªj ôåa‹ fh®igL 

f«bgåæ‹ cu¤bjhê‰rhiyæèUªJ 

btëahd e¢R¤j‹ik äFªj MIC, 
Û¤ijš Inrhrand£L v‹w thÍ, 

gšyhæu¡fz¡fhd cæ®fis¥ gè 

th§»aJ.  Ï‹D« Vuhskhndh® 

Rthr, eu«ò¡ nfhshWfshY«, 

Ïja¡ nfhshWfshY« Ãwé¡ Fiw 

ghLfshY« ghÂ¡f¥g£LŸsd®.

fh‰W khRgLjiy¡ 

f£L¥gL¤Jtj‰fhd elto¡iffŸ

1. �fh‰W khRgLjiy¡ f£L¥gL¤j 

bjhê‰rhiyfëš tof£ofŸ, 

Åœgojš KiwfŸ M»at‰¿‹ 

_y« E©JfŸ btëna‰w¤ij¡ 

f£L¥gL¤jyh«. 

2. �thfd§fëš fhßa« k‰W« 

fªjf« fy¡fhj vçbghUŸfis¥ 

ga‹gL¤jyh«.  

3. �kuòrhuh M‰wš tif rh®ªj 

Nça¢ r¡Â, Ú® éir, miy 

éir ngh‹wt‰iw¥ ga‹gL¤Â 

kuò vçbghUŸ ga‹gh£il¡ 

Fiw¡fyh«.  

4. �ò‰Wnehia c©lh¡F« bg‹nrh 

igç‹ ngh‹w e¢R thÍit 

btë¥gL¤J« òif¥ Ão¡F« 

gH¡f¤ij¥ bghJ Ïl§fëš 

f©o¥òl‹ jilbrŒayh«.  

5. �Vuhskhd ku§fis¤ bjhê‰rhiy 

tshf§fëY«, rhiy Xu§fëY« 

ts®¥gÂ‹ _y« fh‰W khRgLjiy¥ 

bgUksé‰F¡ Fiw¡fyh«.

8.1.2. Ú® khRghL 

éU«g¤jfhj bghUŸfë‹ 

nr®¡ifahš Úçš V‰gL« Ïa‰Ãaš, 

ntÂæaš kh‰w§fëdhš, kåj 

thœéš Úiu¥ ga‹gL¤j Koahj ãiy 

V‰gLkhæ‹, mjid Ú® khRgLjš 

v‹»nwh«.

Ú® khRgLjY¡F K¡»a¡ 

fhuz§fshf¤ bjhê‰rhiyfëèUªJ 

btënaW« öŒikbrŒa¥glhj 

fêÎfŸ, ÅLfëèUªJ btënaW« 

fêÎfŸ, v©bzŒ¡ fÁÎfŸ, ntsh© 

k‰W« bjhê‰rhiy¥ gFÂfëš ÏUªJ 

btëna‰w¥gL« e¢R¥ bghUŸfŸ 

ngh‹wit fhuzkh»‹wd.

Ú® khRWjY¡fhd fhuz§fS« 

mt‰¿‹ éisÎfS«  

1. bjhê‰rhiy¡ fêÎfŸ

Ú® khRgLtj‰F Kj‹ik¡ fhuâahf 

és§FtJ bjhê‰rhiyæèUªJ 

btëtU« öŒikah¡f¥glhj 

fêÎfŸ, bgU«ghyhd fduf¤ 

bg£nuhš ãiya«

v©bzŒ nrä¥ò 

ãiya«

Úuhé¥ngh¡F

Méahjš

fê
Î

 Ú
® b

jh£
o

KGikahd gFÂ

KGika‰w gFÂ

ji
uao Únuh£l«
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bjhê‰rhiyæèUªJ btëtU« 

M®brå¡, fh£äa«, jhäu«, Fnuhäa«, 

ghjur«, J¤jehf«, ã¡fš ngh‹wit 

MW, Fs«, Vç ngh‹w Ú®ãiyfëš 

neuoahf¡ fy¡»‹wJ.  Ï›tifahd  

e¢RbghUŸfŸ Úçš fyªJ, mªÚ® kåj¥ 

ga‹gh£o‰F¥ ga‹gL¤j Koahj 

msé‰F khRgL¤j¥gL»wJ.

bjhê‰rhiyfëš ÏUªJ ÏaªÂu§ 

fis¡ Fë®é¥gj‰F¥ ga‹gL¤j¥g£L 

btëna‰w¥gL« mÂf bt¥gãiyÍila 

Ú®ãiyfëš neuoahf¡ fy¡F« nghJ 

jhtu§fS¡F«, éy§FfS¡F« Ô§F 

éisé¡»‹wJ.

2. nkš k© mç¥ò

ntsh©  ãy§fëèUªJ  btëna‰w¥ 

gL« ó¢Á¡bfhšèfŸ, ntÂæaš 

cu§fŸ fyªj Ú® k‰W« »uhk¥òw§fëš 

fhz¥gL« Á¿a bjhê‰rhiyfëš 

ÏUªJ btë¥gL« m§ff, md§ff 

T£L¥bghUŸfS« Ú®khRgLjY¡F¡ 

fhuzkh»‹wd.

3. v©bzŒ¡ fêÎfŸ

vÂ®ghuhjéjkhf V‰gL« ég¤JfŸ 

fhuzkhf¡ féœªj v©bzŒ¡ 

f¥gšfŸ k‰W« v©bzŒ¡ »zWfëš 

V‰gL« fÁÎfëdhY« v©bzahdJ, 

flèš bfh£l¥g£L, flè‹ nk‰gu¥ig 

öŒik¡nf£oid V‰gL¤J»‹wJ.  

Ïj‹ fhuzkhf¡ flšÚU«, 

fêKf§fS« khRgL¤j¥g£L¢ flšthœ 

k‰W« fiunahu cæçd§fS¡F«, 

bgUªÔ§if éisé¡»‹wJ.

4. rh¡fil¡ fêÎfŸ

ÅLfëèUªJ btëna‰w¥gL« 

rh¡fil¡ fêÎfŸ mÂf 

msé‰F m§ff¥ bghUŸfisÍ«, 

o£l®b#©LfisÍ« bfh©oU¡»wJ.  

m§ff¥ bghUŸfŸ fhuzkhf Úç‹ 

C£l¢r¤J msÎ mÂfç¡»wJ.  

C£l¢r¤J mÂfç¥Ã‹ fhuzkhf¤ 

jhtu§fŸ brê¤J ts®ªJ Úç‹ 

nk‰gu¥ò KGtijÍ« _L»‹wJ.  

Ïj‹ éisthf Úç‹ cæ®të msÎ 

Fiw»wJ.  ÏJ Ú®thœ éy§Ffë‹ 

Ïw¥Ã‰F¡ fhuzkh»wJ.  Ïjid 

ô£nuhÃnfõ‹ v‹g®.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

D.D.T. fhuzkhf     Ú®ãiyfëš      

V‰gL« ntÂ¥ bgU¡f« bkJthf 

x›bthU ãiyæY« mÂfç¡»‹wJ.  

Ïªj D.D.T. gwitfë‹ 

m©lehs§fëš K£il cUthF«nghJ 

c‰g¤ÂahF« fhšÁa« fh®gnd£il¤ 

jilbrŒJ njhšK£il vd¥gL« 

vëÂš cilÍ« j‹ikÍila bkšèa 

XLila K£ilfŸ cUth»‹wd. 

Ïit milfh¡F« fhy§fëš cilªJ 

Ïd¥bgU¡f« jilbrŒa¥gL»wJ.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

#¥ghåš ädhä£lh¥ gFÂæš 

1952Ïš ädhä£lh nehŒ v‹D« xUéj 

nehŒ f©LÃo¡f¥g£lJ.  Ïj‰F 

K¡»a¡ fhuz« mªj¥ gFÂæš 

mikªJŸs xU bjhê‰rhiyæèUªJ 

btëna‰w¥g£l ghjur« gh¡Oçah¡ 

fshš Û¤ijš bk®Fç v‹w e¢rhf 

khWtnj. Ïij c©l Û‹fis kåj‹ 

c©Q«nghJ if, fhšfŸ, cjL,  kh®ò 

M»a gFÂfŸ cz®¢Áa‰W¥ nghæd, 

bré£L¤j‹ikÍ«,   gh®it¡Fiw 

ghL«, kdãiyghÂ¥ò« V‰g£lJ.  Ïj‰F 

ädhä£lh nehŒ v‹W bga®.

J®eh‰w«

Ú® khRgLjè‹ éisÎ

fy§F« 
j‹ik

t©lš gojš

cæça 
cæ®të 

j£L¥ghL
nehŒfŸ guÎjš

 Mšfš 
òq«
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Ú® khRWjiy¤ jL¡F« KiwfŸ

1. �bjhê‰rhiy¡ fêÎfis Ú®ãiy 

fëš éLtj‰F K‹ò, mt‰iw¢ 

R¤Âfç¥ò ãiya§fŸ _ykhf¢ 

R¤Âfç¡f nt©L«.

2. ��msé‰F mÂfkhf¥ ga‹ 

gL¤j¥gL« ó¢Á¡bfhšèfŸ, 

fis¡bfhšèfŸ k‰W« ntÂæaš 

cu§fë‹ ga‹gh£il¡ 

f£L¥gL¤j nt©L«.

3. �Ô§Fæçfë‹ bgU¡f¤ij¡ 

f£L¥gL¤j cæçaš f£L¥gh£il¥ 

ga‹gL¤jyh«.  

4. ��r£l¥goahd elto¡iffis nk‰ 

bfh©L Ú® khRWjiy¤ jL¡fyh«.

5. �k¡fŸ k¤Âæš Ú®khRgLjš g‰¿Í«, 

öŒikahd Úç‹ njit g‰¿Í« 

éê¥òz®Î V‰gL¤j nt©L«.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

jiyÑœ r›ñL gutš

öŒikahd FoÚiu¥ bgWtj‰F 

ÏJnt Kiwahd têahF«. ml®Î 

mÂfkhd Âut¤Â‹ÛJ mG¤j¤ij¥ 

ga‹gL¤Â ml®Î mÂfkhd 

gFÂæYŸs Úiu¥ Ãç¤J vL¥gjhF«. 

Ï§F M‰wš ga‹gL¤j¥gL»wJ. 

Ïªj mik¥Ãš ga‹gL¤j¥gL« 

r›thdJ Úiu k£L« j‹DŸns 

bršy mDkÂ¡F«. Âl¥bghUŸ 

bršy mDkÂ¥gÂšiy. vdnt, ÏJ 

flš ÚçèUªJ c¥ig¥ Ãç¤J e‹Ü® 

bgWtj‰F jFªj Kiw ÏJthF«.

8.1.3.ãy khRghL 

kåj¢ brašghLfë‹ fhuzkhf 

k©â‹ c‰g¤Â¤ Âw‹ FiwªJ, 

ãy¤jo Úç‹ j‹ik khWtjhš V‰gL« 

éU«g¤jfhj kh‰w§fis ãy« 

khRgLjš v‹»nwh«.  

ãy« khRWjY¡F K¡»a¡ 

fhuz§fshf kåj¢ brašghLfŸ 

mik»‹wd.  fêÎ¥ bghUŸfë‹ 

nr®¡if, éis¢riy¥ bgU¡Ftj‰F 

cHt®fŸ ga‹gL¤J« ntÂ¥bghUŸfŸ, 

Ru§f¤ bjhêš, efu kakh¡Fjš M»ad 

Ïj‰F¡ fhuzkhF«.

ãy« khRWjY¡fhd fhuz§fS« 

éisÎfS«

bjhê‰rhiy¡ fêÎfŸ k‰W« fd 

cnyhf¡ fêÎfŸ, e¢R¤j‹ik thŒªj 

m§ff, md§ff¡ T£L¥bghUŸfŸ 

k‰W« mQ ciyfëèUªJ btënaW« 

fÂ®Å¢R¤ j‹ik bfh©l  fêÎfŸ, 

ãy¤Âid khRgL¤J»wJ.  mdš ä‹ 

ãiya§fëèUªJ  btëna‰w¥gL« 

E©JfŸfŸ bfh©l gw¡F« rh«gš 

JfŸfŸ (fly ash)  k‰W« mQF©L 

bto¥ò M»at‰whY« ãy« khRgL»wJ.

Å£L¡fêÎfŸ mÂf msÎ m§ff¥ 

bghUŸfis¡ bfh©oU¥gjhš, 

mit mG» k©nzhL nr®»‹wd. 

ö¡» v¿a¥gL« kU¤Jtkid¡ 

fêÎfëš fhz¥gL« nehŒ¡»UäfŸ 

kåjU¡F äf¥bgça mséshd Ô§if 

éisé¡»wJ.  

ó¢Á¡bfhšèfŸ, fis¡bfhšèfŸ, 

fåk cu§fŸ ngh‹w ntsh© ntÂ¥ 

bghUŸfŸ FoÚiu khRgL¤JtJl‹ 

k©â‹ ntÂ¥g©ig kh‰¿ 

cæ®fS¡F¥ ghÂ¥ò V‰gL¤J»‹wd.

ãy« khRWjiy¡ f£L¥gL¤Jjš

ãy« khRgLjiy¤ jL¡f jFªj 

nkyh©ik Kiwæš fêÎfis 

tif¥gL¤jš K¡»a¥ g§F 

t»¡»wJ.  Ãsh°o¡, cnyhf«, jfu 

l¥gh¡fŸ ngh‹wt‰¿‹ tif¥ghL« 

m¥bghUŸfis¢ nrfç¤J kWRH‰Á¡F 

c£gL¤j nt©L«.  kWRH‰Á¡F 

c£gL¤J«nghJ«, kW ga‹gh£o‰F 

c£gL¤J«nghJ« V‰gL« R‰W¢NHš 

khRgh£oid¡ f£L¥ gL¤jÎ« 
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mQ F©L bto¤jš

elto¡if V‰gL¤j nt©L«.

Áy bghUŸfis M¡ì#‹ 

K‹åiyæš vç¡fnt©L«. ntW 

Áy bghUŸfis M¡ì#‹ m‰w 

Nœãiyæš vç¡fnt©L«.

òÂa ku¡f‹Wfis e£L, k© 

mçkhd¤ij¤ jL¤J, k© ts¤ij 

nk«gL¤jyh«.

8.1.4. fÂça¡f khRghL

fÂça¡f¥ bghUŸfshd nuoa«, 

njhça«, Ínuåa« ngh‹wt‰¿‹ 

ga‹gh£lhš fh‰W, Ú®, ãy« M»ait 

khRgL»‹wd.  Ï›tif¡ fÂça¡f¥ 

bghUŸfŸ ònuh£lh‹fŸ, vy¡£uh‹fŸ 

M»at‰iw btë¥gL¤J»‹wd. 

mQ¡fU ciy

éisÎfŸ

■■ �fÂça¡f« cæçd§fëš ÔO® 

kh‰w¤ij¤ ö©L»wJ.

■■ �°£uh‹Áa«90 vY«òfëš goªJ 

vY«ò¥ ò‰Wnehia¤ njh‰Wé¡»wJ.

■■ �mnaho‹ - 131 vY«ò k{i#, k©Ùuš, 

ãz Ú®Ko¢R M»at‰iw¤ jh¡» 

Ïu¤j¥ ò‰WnehŒ¡F¡ fhuzkh»wJ.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

ÏuZahé‹ br®ndhÃš mQ 

ciyæ‹ ég¤J, cyf mséš 

V‰g£l mQ ciy ég¤J¡fëš 

nguêit V‰gL¤ÂaJ.  Ïw¥ig 

c©lh¡f¡ Toa mQ¡fÂ®fŸ 

btëtªJ tëk©ly¤ij¥ ghÂ¤jJ.  

br®ndhÃš gFÂæš thœªj k¡fŸ 

#¥ghå‹ ïnuhîkh gFÂ k¡fisél 

mÂf msÎ ghÂ¡f¥g£ld®.  òÂjhf¥ 

Ãwªj FHªijfŸ FiwÍl‹ Ãwªjd. 

Ï‹D« gy® ijuhŒL ò‰Wnehahš 

ghÂ¡f¥g£ld®.

fÂça¡f khRfis¤ jL¡F« KiwfŸ

1. �mQ¡fU ciyæèUªJ fÂça¡f¥ 

bghUŸfŸ btëtUtij¤jL¡f 

nt©L«.

2. �fÂça¡f¡ fêÎfŸ ghJfh¥ghd 

Kiwfëš m¥òw¥gL¤j nt©L«.

3. �mQä‹ ãiya§fëš mQ¡fU 

ciyfŸ mik¥gij ég¤J 

V‰glht©z« mik¡fnt©L«.

4. �f£L¥gh£Ll‹ mQF©L 

nrhjidfis ãfœ¤j nt©L«.
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gåkiy cUFjš

8.1.5. xè khRghL

kåjD¡F« Ãw cæ®fS¡F« 

CW éisé¡F« éU«g¤jfhj mÂf 

xèia xè khRWjš (xè Ïiu¢rš) 

v‹g®.  xè msit blÁgš v‹D« 

mséš msélyh«.  120 db¡F nkšgL« 

xèædhš kåjD¡F¤ Ô§F éis»wJ.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

b#£ Mfha ékhd«	 - 145 db 

efu¥ ngh¡Ftu¤J		  -  90 db

ä‹ Jil¥gh‹		  -  85 db

ngRjš			   -  60 db

xè_y§fŸ

bjhê‰rhiyæš Ïa§F« vªÂu§fŸ, 

nkh£lh® thfd§fŸ, bjhl®t©o 

k‰W« th}®Âfshš c©lhF« xè, 

xèbgU¡»¡ fUéfŸ, f£Lkhd 

ÏaªÂu§fŸ, Å£L cgnahf¥ bghUŸfŸ, 

g£lhR bto¤jš ngh‹wit xè 

khRgLjè‹ K¡»a¡ fhuâfshF«.

ghÂ¥òfŸ

mÂf mséš V‰gL« xèahdJ 

Ïu¤j ehs§fis¢ RU§f¢ brŒJ 

Ïja¤Jo¥igÍ«, _¢R éLjiyÍ« 

(Rthr¤ijÍ«) ghÂ¡F«. jiytè, 

ö¡fä‹ik, vç¢rš ngh‹wit 

V‰g£L kåjå‹ M¡f¢ brašfis¡ 

Fiw¡F«. 130 db¡F nkš c©lhF« 

xèædhš bré¥giw, c£bréæ‹ 

kæçiHfŸ ghÂ¡f¥g£L¤ j‰fhèf, 

ãuªju¡ fhJnfsh¤j‹ik V‰gL«. 

xè khRWjèdhš gŸë khzt®fë‹ 

ftd¢ÁijÎ V‰gL«.

“xè khRWjiy¡ f£L¥gL¤J« têfŸ”
1. �rhiy Xu§fëš ku§fis 

ts®¥gÂ‹ _y« xèæ‹ msit¡ 

Fiw¡f ÏaY«.

2. ��ÏaªÂu§fisÍ«, nkh£lh® 

t©ofisÍ« Kiwahf¥ 

gGJgh®¥gÂ‹_y« xèæ‹ 

msit¡ f£L¥gL¤jyh«.  xè 

bgU¡»fë‹ ga‹ghL, g£lhR 

bto¤jš ngh‹wt‰iw¡ f£L¥ 

gL¤JtÂ‹_y« xè khÁid¥ 

bgUksé‰F¡ Fiw¡fyh«.  mÂf 

Xirædhš V‰gL« Ô§»id 

k¡fS¡F vL¤Jiu¡F« 

éjkhf éê¥òz®Î és«gu§fŸ 

nk‰bfhŸsyh«.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

Nœãiy¢ Ó®nf£il¡ f£L¥gL¤J 

tj‰fhf ÏªÂa muR gšntW r£l§ 

fis¥ gšntW fhy§fëš ãiwnt‰¿ 

cŸsJ.

Ït‰¿š 1974 M« M©L Ú®¥ 

ghJfh¥ò r£l«, 1980 M« M©L 

td¢r£l«, 1981 M« M©L fh‰W 

ghJfh¥ò¢ r£l«, 1986M« tUl« 

R‰W¥òw¢ NHš ghJfh¥ò¢ r£l«, 

1988M« M©L nkh£lh® thfd r£l« 

M»ad F¿¥Ãl¤ jFªjit.

8.2. òé bt¥gkakhjš

cyfséš mÂf bt¥gkhd ehshf 

1998M« M©L #]iy khj¤ij¡ 

TW»‹wd®.  flªj 50 M©L¡ 

fhy¤Âš ÏªÂahé‹ bt¥gãiy äf 

mÂfkhf czu¥g£lJ« 1998M« 

M©Ljh‹.  äf mÂf bt¥gkhd 9 

M©Lfshf flªj 100 M©LfS¡FŸ 

1988M« M©o‰F¥ ÃwF m¿éay¿P® 

f©l¿ªJŸsd®.  JUt¥ gFÂæYŸs 

gå¡f£ofŸ Ï›bt¥g ca®Î fhuzkhf 
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gRik Ïšy«

òé bt¥gkiljš

flš Xj« kiH¥bghêéš V‰gL« 
khWghL

flš k£l« ca®jš

fiunahu btŸs«

jhtu§fëš 
V‰gL« khWghL

ghiytd« 

cUthjš
nkhrkhd fhy 

ãiy

JUt¤ij neh¡»¡ 

fhLfŸ tyir nghjš

ÏiyÍÂ® fhLfŸ 

tw©L nghjš
gæ®tifffëš 

V‰gL« khWghL

gå cUFjš

ntfkhf cU» tUtjhš, flš Ú®k£l« 

ca®ªJ tU»wJ.  Ï«khÂçahd 

kh‰w§fŸ V‰gLtj‰F v‹d fhuz« 

v‹D« nfŸé¡F¡ »il¡F« xnu gÂš 

cyfshéa bt¥g ca®Î v‹gnj.

cyfshéa bt¥g ca®Î v‹gJ òé 

bt¥gkiljiy, óäæ‹ nk‰gu¥Ãš 

V‰gL« ruhrç bt¥gãiy ca®it¡ 

F¿¡F«.  Ï«khÂçahd éU«g¤jfhj 

bt¥gãiy k‰W« fhyãiy kh‰w¤Â‰F¥ 

gRik Ïšy thÍ¡fshš V‰gL« gRik 

Ïšy éisÎfŸ K¡»a¡ fhuâahf 

cŸsJ.

8.2.1. gRik Ïšy éisÎ

fh‰W k©ly¤Âš cŸs Áy thÍ¡fŸ 

Nça bt¥g¤ij c¿ŠÁ m¥gona 

j¡fit¤J¡ bfhŸtjhš, óäæ‹ 

bt¥gãiy ca®»wJ.  Ïj‰F¥ gRik 

Ïšy éisÎ v‹W bga®.  Ïj‰F¡ 

fhuzkhd thÍ¡fis¥ gRik Ïšy 

thÍ¡fŸ vd¡ TWt®.  fh®g‹-il- 

M¡i[L, Û¤nj‹, ie£u° M¡i[L, 

FnshnuhòSnuhfh®g‹ ngh‹w thÍ¡fŸ 

bt¥g¤ijÍ«, òé ÂU¥Ã mD¥ò« 

mf¢Át¥ò¡ fÂ®fisÍ«, c¿ŠÁ¥ 

Ã‹d® mt‰iw¥ btëéL»wJ.  Ïj‹ 

fhuzkhf Ï›thÍ¡fŸ xU f©zho 

Å£o‹ f©zhofŸ v¥go bt¥g¤ij 

btënaélhkš j¡f it¤J¡ 

bfhŸ»‹wdnth m›thnw bt¥g¤ij 

j¡f it¤J¥ óäæ‹ bt¥g¤ij 

ca®¤J»wJ.

gRik Ïšy«

gRik Ïšy« v‹gJ ca® 

bt¥gãiyæš tsU« ÂwDila 

gRik¤ jhtu§fë‹ ts®¥Ã‰fhf¡ 

f©zhoahš cUth¡f¥g£LŸs ÅL 

ngh‹w xU mik¥ò.  
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gRik Ïšy thÍ¡fŸ 

fh®g‹- il- M¡i[L

Ï›thÍ¡fëš K¡»akhf CO2 jh‹ 

äFÂahd mséš »£l¤j£l 31% 
msé‰F¡ fhz¥gL»wJ.  òijgot¥ 

bghUŸfis vç¤jš, td§fŸ mê¤jš, 

éy§FfŸ RthÁ¤jš, vçkiy bto¤jš 

fçk¥bghUŸfŸ k¡» mGFjš  

ngh‹w fhuz§fshš CO2 btë¥g£L 

thÍk©ly¤ij mil»wJ.

cUF« gåæš JUt¡ fuo

Û¤nj‹

F¥igfëš fhz¥gL« fçk¡ 

fêÎfŸ mGF«nghJ« fhšeilfë‹ 

czÎ¥bghUŸfŸ brç¡F«nghJ«, CH4 

thÍ c‰g¤Âah»wJ.  

ie£u#‹ M¡i[L

òij¥ gok« vçjš, bjhê‰rhiyfŸ 

brašgLjš, cGjš ngh‹w ntsh© 

brašghLfŸ M»at‰whš ie£u° 

M¡i[L btëah»wJ.

Fnshnuh¥nshnuh fh®g‹ (CFC)

Fë%£o¥ bg£ofŸ, Fë®fy‹fŸ, 

f i u ¥ g h ‹ f Ÿ  M » a t ‰ ¿ š 

Fë®é¥ghdhf¥ ga‹gL¤j¥gL»wJ.   

òé bt¥gkakhjè‹ éisÎfŸ 

■■ �flšÚ® bt¥gkiltjhš Ú®k£l« 

caU«, ciw gåf£ofŸ cU»¡ 

flšÚ® k£l¤ij nkY« ca®¤J«.  

Ï›Îa®é‹ fhuzkhf cy»‹ 

gyehLfë‹ gy gFÂfŸ Úuhš  

_œfo¡f¥gL«.

■■ �òé bt¥gkiljš fhuzkhf¡ fhy 

ãiyæš äf¥bgça vÂ®ghuhj 

kh‰w§fŸ ãfHyh«.  Ïj‹ 

fhuzkhf¢ Áy gFÂfŸ mÂf 

bt¥gkhfÎ« Ï‹D« Áy gFÂfŸ 

mÂf¡ FëuhfÎ« khw¡ TL«.

■■ �kiH¥bghêé‹ j‹ikahš V‰gL« 

kh‰w§fŸ fhuzkhf¢ Áy Ïl§fëš 

mÂf kiH bgŒJ bgUbtŸs« 

V‰glyh«.  Ïj‰F ne®khwhf¢ Áy 

gFÂfëš kiHna Ïšyhkš tw£Á 

V‰glyh«.

■■ �òé bt¥gkakhdjhš gæ®fS«, 

td§fS«, Ô§F éisé¡F« 

ó¢ÁfshY«, nehŒ jh¡Fjyhš 

ghÂ¡f¥g£L¥ bgça msÎ ÏH¥ò 

V‰glyh«.  

■■ �knyçah, bl§F, k‰W« Úuhš 

guÎ« nehŒfŸ, bt¥g« mÂfkhd 

gFÂfS¡F¥ bgUksÎ gut¡TL«.  

■■ �òé bt¥gkiltjhš cy»‹ Áy 

K¡»a cæçd§fŸ  mêa¡TL«, 

Ïjdhš, cy»‹ gštif¤ j‹ik 

FiwÍ«.

òé bt¥gkiljiy¥ bg£nuhèa¥ 

bghUŸfë‹ ga‹gh£il¡ Fiw¥gj‹ 

_yK«, td¥gu¥ig mÂfç¥gÂ‹  

_yK« Nça M‰wš, fh‰W M‰wš, 

òdš ä‹dh‰wš  M»a òJ¥Ã¡f¤j¡f 

M‰wš ts§fis¥ ga‹gL¤Jtj‹ _

yK« Fiw¡f KoÍ«.

nkY« m¿ªJ bfhŸnth«

vš ãndh éisÎ :-  òé 

bt¥gkhjè‹ fhuzkhf¥ òéæ‹ 

»H¡F k‰W« k¤Âa¥ gÁÃ¡ 

flšgFÂfëš fhyãiyæš 

V‰gl¡Toa X® xG§f‰w fhyãiy 

kh‰w¤ij  vš ãndhéisÎ v‹»nwh«.  

Ï›tifahd vš ãndhéisÎfŸ 

K‰fhy¤Âš v¥nghjhtJ éisÍ« 

X® mça éisthf ÏUªjJ.  Mdhš, 

j‰nghJ ÏJ äf mÂfkhfÎ«, 

ÔéukhfÎ« V‰gL« xU ãiyahd 

kh‰wkhf kh¿é£lJ. 
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òé bt¥gkakhjiy¡ Fiw¥gj‰F 

vL¡f nt©oa elto¡iffŸ

1. �Fë%£o¥ bg£ofŸ, Fë%£ofŸ, 

bt¥g_£ofŸ M»at‰¿‹ 

ga‹gh£il Ïa‹w msé‰F¡ 

Fiw¡fyh«.

2. �nkh£lh® thfd§fë‹ ga‹ 

gh£il¡ Fiw¤J äÂt©o 

ga‹gL¤jyh«.

3.  �nguh‰wš Âw‹bfh©l bghUŸfis 

th§Fjš nt©L«.

4. �Fäœ és¡F¡F kh‰whf CFL 
(Compact Fluorescent Light) 
gšòfis¥ ga‹gL¤Jtj‹y« 

ä‹rhu¤ij¢ Á¡fd¥gL¤JtnjhL 

mÂf bt¥g« cUthtij¤ jL¡fÎ« 

KoÍ«.

5. �Ïa‰if ts§fë‹ ga‹gh£il 

Ïa‹w msé‰F¡ Fiw¤J 

kWga‹gh£o‰F c£gL¤Â, ÏWÂæš 

kWRH‰Á brŒayh«.  

6. �btªÚç‹ ga‹gh£il Ïa‹w 

msé‰F Fiw¡fyh«.

7. �njita‰w neu§fëš ä‹rhu¥ 

ga‹gh£il¡ Fiw¡fÎ«.

8. ku§fis elyh«.

9. �k‰wt®fS¡F M‰wš nrä¥Ã‹ 

njitia vL¤J¡Twyh«.

10. �Å£L¥ ga‹gh£L¥ bghUŸfS¡F¥ 

ga‹gL« M‰wš msit¥ 

gçnrhjid brŒant©L«.

M‰wš nrä¥ò ä‹és¡FfŸ

Fäœ ä‹és¡Ffisél M‰wš 

nrä¥ò ä‹és¡FfŸ FiwªjmsÎ 

btë¢r¤ij¤ jªjhY« éiyÍ« 

mÂfäUªjhY« bt¥g¤ij¡ Fiwthf 

btëna‰¿  Åzh¡FtÂšiy.
8.3. Xnrh‹ gly« Áijtiljš

tëk©ly¤ÂYŸs °uh£nlh°Ãaçš 

fhz¥gL« Xnrh‹ gly« NçaåèUªJ 

btënaW« Ô§F éisé¡»w òw 

Cjh¡ fÂ®fis tof£o cæçfS¡F¤ 

Ô§F V‰glht©z« jL¡»‹wJ.  

Xnrh‹ cUth¡f¥gL« msÎ«, 

Áij¡f¥gL« msÎ« rkkhf ÏU¥gjhš, 

thdbtëæš Xnrhå‹ bkh¤j 

msÎ ãiyahf ÏU¡F«. jtWjyhf 

kåjå‹ j‰fhy¢ brašghLfŸ mid¤J 

Ïa‰if¢ rk‹gh£ilÍ« kh‰¿é£lJ. 

Ï¢brašghL Xnrh‹ gly¤ij 

bkšèajh¡» cŸsJ (Xnrh‹ bgh¤jš).  

°uh£nlh°Ãaçš Xnrh‹ msÎ 

Fiwtij Xnrh‹ gly¢ ÁijÎ vd¡ 

TW»nwh«.

Xnrh‹ gly¢ Ó®nfL

fhuz§fŸ 

thÍ k©ly¤Âš cUthF« Fnshç‹ 

k‰W« ònuhä‹ T£L¥ bghUŸfshšjh‹ 

Ïªj Xnrh‹ bgh¤jš V‰g£L¡ 

bfh©oU¡»wJ.  bghJthd Xnrh‹ 

Fiw¥ò¥ bghUŸfshd Fnshnuh 

òSnuhfh®g‹fŸ, Ûijš ònuhikL, 

ie£u#‹ M¡irLfŸ ngh‹w bghUŸfŸ 

Fë%£o¥ bg£ofŸ, Fë%£ofŸ, Eiu 

bghU£fŸ, bjhê‰rhiy¡ fiu¥gh‹fŸ 

M » a t ‰ ¿ è U ª J  V u h s k h Œ 

btëna‰w¥gL»‹wd. ÏJnt Xnrh‹ 

bgh¤jY¡F¡ fhuzkhF«.

éisÎfŸ 

1. �kåjD¡F¤ njhš ãwä¥ò‰W 

nehŒfŸ, f©òiu nehŒ, nehŒjil 

ghÂ¥ò ngh‹wit V‰gL»‹wd.

2. �jhtu§fëš éis¢riy¥ ghÂ¤J 

c‰g¤Âia¡ Fiw¡F«.

3. �òw Cjh¡ fÂ®fë‹ jh¡f« :  
jhtu äjit cæçfë‹ mêÎ, 

Û‹ FŠRfŸ, ÁW yh®th¡fŸ 

M»at‰iw¥ ghÂ¡F«.
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jL¤jš 

Xnrh‹ gly ÏH¥Ã‰F¡ fhuzkhŒ 

ÏU¡F«, bghUŸfë‹ c‰g¤Â, ga‹ghL 

k‰W« thÍk©ly¤Âš btëna‰w« 

M»ait Fiw¡f¥gl nt©L«.

Ï›ntÂ¥ bghUŸfis kW 

RH‰Áæš <LgL¤j nt©L«.  Nça¡ 

fÂ®fëèUªJ j‰fh¤J¡ bfhŸs 

nt©L«.

8.4. Ï‹iwa m¿éaš - 
v©bzŒ¡ fÁÎ 

j‰nghija K¡»a¢ NHš 

ghÂ¥ò¡F¡ fhuzkhd v©bzŒ¡ fÁÎ 

g‰¿ c§fS¡F¤ bjçÍkh? F¿¥ghf, 

äf m©ik¡ fhy¤Âš bk¡Ánfh 

tisFlh¥ gFÂæY«, mbkç¡f¥ 

gFÂæY« V‰g£l v©bzŒ¡ fÁÎfŸ, 

R‰W¢ NHY¡F äf¥bgça Mg¤ij 

V‰gL¤Âaij kw¡f ÏayhJ.

v©bzŒ¡ fÁÎ v‹gJ kåj¢ 

brašgh£o‹ fhuzkhf¢ R‰W¥òw¤Âš 

F¿¥ghf Ú®ãiyfëš él¥gL« 

iA£nuh fh®g‹ ml§»a bg£nuhèa¥ 

bghUŸfshF«.  Ï›tif¥ bghUŸfŸ 

f¢rh v©bzŒ, v©bzŒ¡ f¥gš 

fëèUªJ«, flš gFÂæš mikªJŸs 

v©bzŒ¡ »zWfëš ÏUªJ« 

neuoahf¡ flèš fy¡F«.

v©bzŒ¡ fÁédhš V‰gL« 

Nœãiy¤ jh¡f«

v©bzŒ¡ fÁÎ fhuzkhf 

ãy¤ÂY«, ÚçY« Vuhskhd kh‰w§fŸ 

V‰gL»‹wd.  Ïj‹ fhuzkhf Ïa‰Ãaš, 

v©bzŒ¡ fÁéš eidªj flš gwit

ntÂæaš k‰W« cæçaš kh‰w§fŸ 

V‰g£L cæ®fŸ bgUksé‰F¥ 

ghÂ¡f¥gL»‹wd.  v©bzŒ¡ fÁé‹ 

fhuzkhf¡ flšÚç‹ nk‰gu¥Ãš 

F¿¥Ãl¤j¡f msé‰F X® fU«gly« 

V‰gL»‹wJ.  Ï›thW V‰gL»‹w 

v©bzŒ¥ gly¤Âš flšÚç‹ ghFãiy 

(Viscosity) ghÂ¡f¥g£L éy§Ffë‹ 

Ïl«bgaU« j‹ik ghÂ¡f¥gL»wJ.

v©bzŒ¡ fÁÎfŸ Úç‹nkny 

äj¥gjhš Nça xëæ‹ CLUÎ« 

j‹ik FiwªJ flšthœ jhtu§ 

fS«, jhtu äjitfS« xë¢ 

nr®¡if brŒa Koahkš ghÂ¥ò¡ 

FŸsh»‹wd. flšthœ jhtu c‰g¤Â 

ahs®fŸ g h Â ¡ f ¥ g L t Â d h š 

f l š t h œ   cæçd§fŸ mid¤J« 

ghÂ¡f¥gL»‹wd.  

Ú®thœ gwitfë‹ ÁwFfŸ 

v©bzŒ¡ fÁédhš ghÂ¡f¥gLtjhš, 

mt‰whš Âw«gl¥ gw¡f KotÂšiy.  

Ïjdhš  mt‰iw¡ bfh‹W Â‹D« 

éy§Ffël« kh£o¡bfhŸ»‹wd.  

gwitfŸ mt‰¿‹ ÁwFfis my»dhš 

njŒ¡F«nghJ v©bzŒ c£brš»wJ. 

ÏJ ÁWÚuf¥ ghÂ¥ò, fšÄuš ghÂ¥ò, 

ts®Áij kh‰w¤Âš FiwghL 

M»at‰¿‰F tênfhY»‹wd.

Óš v‹D« éy§»‹ÛJ v©bzŒ¥ 

gly« gotjhš, mj‹ clš bt¥gãiy 

Fiw»wJ. f¢rh v©bzæèUªJ 

btëtU« bg‹Ó‹, blhYé‹ 

ngh‹w iA£nuh fh®gå‹ MéfŸ 

ò‰WnehŒ¡F¡ fhuzkh»‹wd.

Ïjdhš jiy¢R‰wš, jiytè, 

thªÂ, Ïja¤Jo¥ò mÂfkhjš k‰W« 

Ú®¥g‰wh¡Fiw ngh‹wit V‰gL«.

v©bzŒ¡ fÁit¤ jL¡F« KiwfŸ

jFªj ghJfh¥ò V‰ghLfŸ brŒtj‹ 

_y« ég¤J¡ fhuzkhf v©bzŒ¡ 

fÁÎ V‰gLtij¤ jL¡f KoÍ«.  flš 

czÎfis czé‰F¥ ga‹gL¤J« 

K‹d®, mt‰¿š v©bzŒ¤ bjh‰W 
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ÏU¡»wjh v‹W gçnrhÂ¤jš nt©L«.  

v©bzŒ¡ fÁit v©bzia 

c£bfhŸS« gh¡Oçah _yK«, 

mäy« c£bfhŸS« gh¡Oçah _yK« 

öŒik¥gL¤j KoÍ«.  Ï›tif¢ 

braY¡F cæçaš Ô®Î v‹W bga®.

v©bzŒ¡ fÁit mf‰w¥ 

ga‹gL¤J« cæça Ô®ÎKiwæš 

Nnlhnkhdh° gh¡Oçah¡fë‹ g§F 

ms¥gçajhF«.  lh¡l® Mdªj nkhf‹ 

r¡ug®¤Â v‹gt® Nnlhnkhdh° 

gh¡Oçahit kuò¥ bgh¿æaš _y« 

kh‰¿ v©bzŒ¡ fÁit mf‰Wtj‰F¥ 

ga‹gL¤j KoÍ« vd¡ f©l¿ªjh®.

rÛg¤Âš ãfœªj v©bzŒ¡ fÁÎ

bk¡Ánfh tisFlh¥ gFÂæš 

ãfœªj v©bzŒ¡ fÁÎ cyfséš 

V‰g£l bgça v©bzŒ¡ fÁthF«. ÏJ 

flè‹ mok£l¤Âš cŸs v©bzŒ¡ 

»zWfŸ bto¤jÂš V‰g£lJ.  

v©bzŒ¡ fÁÎ Rkh® 2500 rJu ikš 

msé‰F¥ guªJ flšgFÂæš äf¥bgça 

mêit V‰gL¤ÂaJ.  v©bzŒ¡ 

fÁé‹ fhuzkhf¡ flšthœ cæ®fS«, 

Û‹Ão JiwÍ«, R‰Wyh¤ JiwÍ« 

äf¥ bgça msÎ ghÂ¡f¥g£LŸsJ. 

M¡ì#‹ FiwÎ k‰W« bg£nuhèa¥ 

bghUŸfë‹ e¢R¤j‹ik fhuzkhf 

bk¡Ánfh gFÂæš cŸs 400¡F 

nk‰g£l Á‰¿d tiffŸ  ghJfh¥g‰w 

ãiyæš cŸsd.  

bk¡Ánfh tisFlhéš 

ãfœªj v©izŒ¡ fÁÎ

C.P.R. R‰W¢NHš fšé ika«,

br‹id.  
ÏJ bghJk¡fël« R‰W¥òw¢ 

Ó®nf£o‰fhd éê¥òz®it äf¥ 

bgUksÎ V‰gL¤J»wJ.  ÏªãWtd« 

R‰W¢NHš r«kªj¥g£l r£l§fis 

cUth¡Ftj‰F¢ R‰W¢NHš 

nkyh©ik¡ fšé¡F«, R‰W¥òw¢NHš 

g‰¿a éê¥òz®Î V‰gL¤Jtj‰F« 

bgUkséš cjé tU»‹wJ.  òJ¥Ã¡f 

tšy M‰wš c‰g¤ÂfS¡F«, mj‹ 

K‹nd‰w¤Â‰F« bgçJ« ghLgL»‹wJ.

K«ig v©bzŒ¡fÁÎ(Mf°L, 2010)

2010« M©L Mf°L khj« K«ig¡ 

flš gFÂæš MSC Á¤uh k‰W« 

MV fÄíah v‹D« 2 v©bzŒ¡ 

f¥gšfS« nkhÂajdhš Rkh® 400 l‹ 

msé‰F¡ f¢rh v©bzŒ muÃ¡flèš 

bfh£l¥g£lJ. ÏJ m¥gFÂæYŸs 

R‰W¢NHY¡F« fl‰ gFÂæYŸs 

rJ¥òãy¤ jhtu§fS¡F« nguêit 

V‰gL¤Âd.

R‰W¢NHš ghJfh¥ò¤ 

j‹dh®t¤ bjh©L ãWtd§fŸ

Nnlhnkhdh° gh¡oçah
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br‹id Ïa‰if M®ty®fŸ fHf«

ÏJ fU¤ju§f§fŸ, Kfh«fŸ, tdéy§FfŸ Miza« k‰W« njÁa¥ 

ó§fh¡fS¡F k¡fis¡ T£o¢ bršYjš, Åonah fh£ÁfŸ ngh‹wt‰¿‹ _y« 

bghJk¡fël« R‰W¥òw¢NHš g‰¿a éê¥òz®itÍ«, M¡f¥ó®tkhd Áªjid 

fisÍ« V‰gL¤J»‹wJ.  nkY« R‰W¥òw¢ Ó®nfL, td§fë‹ mêÎ M»at‰iw 

MŒªj¿ªJ m¿¡iffis x¥gil¡»wJ.

MSSRF (M.S. Rthäehj‹ MuhŒ¢Á ãWtd«)

vªjéjkhd Ïyhg neh¡fä‹¿, MuhŒ¢Áæš <Lg£LŸs M.S.Rthäehj‹ 

MuhŒ¢Á ãWtd« 1998M« M©L ãWt¥g£lJ.  ÏªãWtd« czÎ¥ g‰wh¡Fiw, 

flnyhu ghJfh¥ò, cæç¤ bjhêš E£géaš, gšYæç¤j‹ik M»at‰iw 

K‹åW¤Â¢ brašgL¤Â tU»‹wJ.

	 kÂ¥ÕL
ÃçÎ - m

1. �g£lhRfis bto¥gJ«, xèbgU¡»fis ÏuÎ neu§fëš ga‹gL¤j jil 

brŒa¥g£L ÏU¡»wJ. xè khRgLtÂdhš V‰gL« ÏU Ôa éisÎfis¡ F¿¥ÃLf.

2. �òé ehis ãidñ£L« tifæš 10.10.10 m‹W ÏuÎ 10 kâaséš és¡FfŸ 

KGikahf miz¡f¥g£ld. Ïj‹ bghUŸ TwÎ«.

ÃçÎ - M

A B C
gof vçbghUŸ, fh®g‹ 

nkhdh¡i[L, Ïu¤j«

fªjf oiu M¡i[L, 

mäy kiH, 

ãidÎ¢ Á‹d§fŸ 

mê¡f¥gLjš

‘gh‹’ Nça xëæš 

c©lhF« fU_£l« 

gh®it¤ Âw‹

3.

    m)  �nkny Tw¥g£l f£l§fëš bghJthf¡ fhz¥gLtJ vJ?

    M) �gh‹ - Nça xëæš c©lhF« fU_£l« Ïij¥ngh‹W ÏU Ïizfis 

cUth¡Ff.

     Ï) f£l« A, Bæš cŸs fU¤Jfis Ïiz¤J xU Á¿a F¿¥ò vGJf.

4. �� Ú® ãiyfëš rh¡fil¡ fy¥gÂdhš ‘MšfšòqK«’ ô£nuhÃ¡nfrD« V‰gL»‹wd.

 Ïit v›thW Ú® ãiyfë‹ Nœãiy k©ly¤ij¥ ghÂ¡»‹wd.

5. � xè khRgLjèdhš V‰gL« Ôa éisÎfis és¡F« Rtbuh£ofëš ghÂ¡f¥gl 

 ÏU KH¡f¢ brh‰bwhl®fis (Slogan) vGJf.

6.�� òé bt¥gkiltjhš gUtãiyæš Vuhskhd kh‰w§fŸ ãfœtij cz®»nwh«.   

mt‰¿‹ ÏUkhWghLfis¡ F¿¥ÃLf.
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7.   xU g¡f« ku§fŸ eLtJ«, kWg¡f« msÎ¡F mÂfkhf ku§fŸ bt£l¥gLtJ«

 ãfœ»‹wd. Ïit Ïu©o‰F« Ïilæš v›thW rkãiy V‰gL¤jyh«?

ÃçÎ - Ï

8.  Nça M‰wš, Úuh‰wš k‰W« flš miy M‰wš M»ait kuòrhuh M‰wè‹

_y§fshF«. khRgLjiy¡ Fiw¥gÂš Ït‰¿‹ g§F g‰¿¡ F¿¥ò tiuf.

9.  v©bzŒ¡ f¥gšfë‹ ég¤JfshY«, v©bzŒ ts§fis MŒÎ brŒtjhY« 

flèš v©bzŒ¡ fÁÎ mo¡fo V‰gL»‹wd. Ïjdhš, flšthœ cæçd§fS¡F 

V‰gL« éisÎfis¥g‰¿¡ F¿¥ò tiuf.

ò¤jf§fŸ

1. Elements of Ecology - Clarke G.L., John wiley & sons, Newyork.

2. Fundamentals of Ecology -  Odum E.P., W.B.Saunders Company, 
Philadelphia.

Ïiza¤js§fŸ

http://www.ecology.com
http://www.nationalgeographic.com

nkY« m¿a
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Áy jhtu§fŸ k‰W« éy§Ffë‹ m¿éaš bga®,  

bghJthd bga®  k‰W« jäœ¥ bga®

t. 

v©
m¿éaš bga®

bghJthd 

bga®
jäœ¥ bga®

t£lhu¥ 

bga® 

v‹d?

1. ÃuhÁ¡fh XynuÁah Cabbage K£il¡nfhR

2. irakh¥ì° 

bl£unfhndhnyhgh

Cluster bean bfh¤jtiu

3. muh¡»° iA¥nghíah Ground nut ãy¡fliy

4. xiurh r£ilth Rice (Paddy) beš

5. thbršyh %¥uh Spinach griy¡Ñiu 

6. Fnuh£lnyçah  #‹ìah Sunn-hemp rz¥ig

7. I¡fh®åah »uh°ìbg° Water hyacinth Mfha¤jhkiu

8. oç£o¡f« tšnf® Wheat nfhJik

9. Ï«¥ngõ‹° ghšrhädh Balsam fhÁ¤J«ig

10. ô£çFnyçah ghètyhŒl° Bladderwort ô£çFnyçah

11. bfhçah©£u« r£ilt« Coriander bfh¤Jkšè

12. luh¡[h¡f« m~Ãîndš Dandelion nl©lèah‹

13. f°F£lh ç~¥bs¡[h Dodder plant m«ikah® Tªjš (mšyJ) 

rljhç

14. khndh£nuhgh ôå~¥nshuh Indian pipe òifæiy¡ fhsh‹

15. mfhçf° nf«g°£ç° Mushroom ehŒ¡Fil

16. mšèa« Ógh Onion bt§fha«

17. be¥gªj° fhìahdh Pitcher plant Ã£r® jhtu«

18. brhyhd« oôgnuhr« Potato cUis¡»H§F

19. Fnuh¡f° r£ilt° Saffron F§Fk¥ó

20. ouhÓuh g®khåia Sundew plant vW«ò¤Â©â 

(Nça¥gå¤Jë¤ jhtu«)

21. iknkhrh òofh Touch-me-not plant 
(Sensitive plant)

bjh£lh‰RU§» 

(bjh£lh‰ÁQ§»)

22. mÛgh ònuh£oa° Amoeba mÛgh

23. ghuÛÁa« fhnl£l« Paramoecium ghuÛÁa«

24. iAouh tšnfç° Hydra iAouh

25. xÕèah b#åFny£lh Jelly fish E§FÛ‹

26. bgç¥snz£lh mbkç¡fhdh Cockroach fu¥gh‹ó¢Á

27. C¢rnuçah gh‹»uh~¥o ahid¡fhš nehŒ¡»Uä

28. igyh Fnshnghrh Snail e‹Ü® e¤ij

29. ybkšèl‹° ybkšèl‹° Freshwater mussel e‹Ü® k£o

30. M°oça° %bg‹° Star fish e£r¤Âu Û‹

31. eh#h eh#h Cobra ešy gh«ò

32. ghnth »iu°lh£l° Peacock kæš

33. il£nlh Mšgh Owl Mªij
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