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K‹Diu
cæçaš bjhl®ghd v›tif nkš go¥Ã‰F« njitahd

jFÂæid¥ bg‰¿L« tifæš Ï¥ghlüš jahç¡f¥g£LŸsJ.

cæçaè‹ gy nk«g£l ÃçÎfis¥ g‰¿ f‰w¿jY¡fhz mo¤js«

Ñœ tF¥òfë‹ ghl¤Â£l§fëš cŸsJ. vdnt, nkšãiy

tF¥Ã‰fhd Ïªüèš, cæçaè‹ gy ÃçÎfŸ bjhl®ghd éçthd

és¡f§fis më¥gJ vëjh»ÍŸsJ. Ïªüè‹ ghl§fŸ 12tJ

tF¥ò¥ ghl§fSl‹ bjhl®òilait. Ï¥ghl§fis e‹F m¿jš

nkš tF¥Ãš Jiz brŒÍ«.

éy§»aš bjhl®ghd gy üšfisÍ« go¡f M®t« ö©L«

tifæš Ïªüè‹ ghl§fŸ mik¡f¥g£LŸsd. Ïj‰fhd gh®it

üšfë‹ g£oaš, üè‹ ÏWÂæš cŸsJ. nkY« brŒÂfis¥ bgw

fâå tiy¤ js§fisÍ« ga‹gL¤jyh«.

x›bthU ghl¤Â‹ ÏWÂæY« khÂç¡ nfŸéfŸ cŸsd.

Ï¡nfŸéfis¥ ngh‹W khzt®fë‹ m¿Î¤ Âw‹, f‰wš Âw‹

ngh‹w gy Âw‹fis MŒÎ brŒJ C¡Fé¡F« tifæš Ãw

nfŸéfis MÁça®fŸ mik¤J¡ bfhŸsyh«.

Ï‹iwa thœ¡ifæ‹ njitfS« mj‰»izahd

ts®¢ÁfS« mÂfç¤JŸs ãiyæš cæçaš JiwfŸ K¡»a¤Jt«

bg‰WŸsd. vdnt cæçaš fšéæš M®t« bfhŸSjš

gadë¥gjhf mikÍ«.

j. r‰Fz« °Og‹
FG¤jiyt®

éy§»aš

ghl üyhÁça® FG
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nkšãiy Kjyh« M©L - éy§»aš
ghl¤Â£l«

brŒKiw¥ gFÂ

I . k©òG - clš Ó£lh¡fis vL¤J gh®it¡F it¤jš (FiwªjJ

_‹W)

II . Rwh - Ãs¡fhŒL brÂšfis gh®it¡F it¤jš

III . vëa k‰W« T£L E©nzh¡»fë‹ ghf§fis m¿jš.

IV . jahç¡f¥g£l f©zho¤ jfLfŸ - neh¡Fjš, gl« tiujš,

F¿¥ò vGJjš.

1. Ãsh°nkhoa« - VjhtJ ÏU ãiyfŸ

2. gunkÁa« - KGÎæç; gunkÁa« - ÏizÎ Kiw

3. iAouh - KGÎæç

4. ehlh¥òG - jiy¥gFÂ

5. k©òG - KGÎæç

6. M«~Ãah¡[° - KGÎæç

7. M«~Ãah¡[° - clè‹ bt›ntW Ïl§fë‹

FW¡F bt£L¤njh‰w«

8. Rwh - Ãs¡fhæL brÂšfŸ

V . gj¥gL¤j¥g£l cæçfŸ

vëa gŠR, gts§fŸ, ehlh¥òG - KGÎæç, M°fhç° -

KGÎæç (M©, bg©), k©òG - KGÎæç, Ïwhš - KGÎæç, fu¥gh‹

ó¢Á, KJF¥g¡f tæ‰W¥g¡f¤ njh‰w«, M¥ÃŸ e¤ij, br¥Ãah,

e£r¤Âu Û‹, flš m®¢Á‹, M«~Ãah¡ì°, Rwh, vY«ò Û‹, jtis,

Xzh‹, xU gh«ò, òwh, cUt ÏwF, vè.

VI . brŒJ fh©Ã¤jš k£L«

1. fu¥gh‹ ó¢Á (cæUl‹) æ‹ Ïw¡ifæš Ïu¤j X£l¤ij¡

fhzš.

2. k©òG - cŸSW¥òfŸ, eu«ò¤ bjhF¥ò.

3. jtis -cŸthŒ, clš cŸSW¥òfŸ, brç¤jš k©ly«.

VII . kåj clš cŸsik¥ò

1. gš mik¥òfSl‹ nkš, Ñœ¤jhil vY«òfŸ.

2. khÂçfŸ / c©ikahd vY«òfŸ - ïÍku°, nuoa°, mšdh,

~Õk®, oÃah, ~Ãòyh, KJF KŸbsY«ò, ÏL¥ò tisa«.
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nkšãiy Kjyh« M©L - éy§»aš

ghl¤Â£l« - ghl¥gFÂ

ghf« - 1.  gšYæçašò

tif¥gh£L têKiwfŸ :- tifgh£L myF- m¿Kf«-

Áw¥Ãd¡ fU¤J¥ got§fŸ-tifgh£L têKiwfŸ-v©â¡if

tifghL-milahs¡ F¿pLfŸ-bršèaš Kiw tifghL.

éy§»d¥ ÃçÎfŸ:- éy§Ffis¤ bjhF¥gh¡F« KiwfŸ-

bgUªbjhFÂfŸ-bghJ¥g©òfŸ-jFªj cjhuz§fSl‹-

ònuh£nlhnrhth, nghç~bguh, Óby‹onu£lh, Ãsh£o bAšä‹j°-

ãk£nlhlh, m‹dèlh, M®¤nuhnghlh, bkhy°fh,

vifndhbl®nk£lh, fh®nl£lh.

khÂç éy§F:- Ãsh°nkhoa«-k©òG-M«~Ãah¡ì°-

òwh.

ghf« - 2. bršYæçaš

m¿Kf«:- E©nzh¡»æaš k‰W« bršèaš c¤ÂfŸ.

éy§F brš  - E©zikÎ :-  Ãsh°kh r›Î, c£fU,

ik£nlhfh©oçah-iunghnrh«fŸ-mf¥Ãshr tiy-

iynrhnrh«fŸ -nfhšif cW¥òfŸ-br‹£nuhnrh«fŸ-

Fnuhnkhnrh«fŸ.

ò‰WnehŒ cæçaš:- ò‰WnehŒ-és¡f«, tiffŸ - f£L¥ghL.

ghf« - 3. kåj cŸSW¥gik¥Ãaš

kåj cW¥ò¤ bjhFÂfŸ tuyhW-òw¢r£lf«, vY«ò,jir,

brçkhd, RthrRH‰Á, ãzÚ®- eu«ò- cz®¢Á- ehsäšyh Ru¥Ã-

fêÎ Ú¡f Ïd¥bgU¡f - cW¥òfŸ.

ghf« - 4. kuÃaš

m¿Kf«-gšT£L mšÄšfŸ-msto¥ g©òfŸ-ghš ã®za«

- ghš rh®ªj ghu«gça« - Ãënah£nuhÃ- Ah®o-Å‹ g®¡ éÂ.
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ghf« - 5. fU tsçaš

m¿Kf«, K£il tiffŸ-Ãsé¥ bgUfš tiffŸ-jtis

K£il, jtisæš nf°£Uyh M¡f«-cW¥gh¡f«-f©-Ïja«-

ts®¢Á.

ghf« - 6. bghUshjhuK« éy§FyfK«

ga‹ jU éy§FfŸ :- gts§fŸ-k©òG-k©òG ts®¥ò-

ga‹gL ó¢ÁfŸ-Ïwhš-fš Ïwhš-K¤J¢ Á¥Ã-Û‹fŸ-bfhtndh-

Ú®thœ cæçfŸ ts®¥ò ãiya«-éy§F¡ fh¥gf«.

Ôik brŒÍ« éy§FfŸ:- nehŒ cUth¡F« cæçfŸ-gu¥ò«

ó¢ÁfŸ-e¢R éy§FfŸ-Ú®thœ nrj¥gL¤Jtd-bg°£LfŸ.

ghf« - 7. cæçd¤ njh‰w«

nfh£ghLfŸ-òé¥gH§fhy§fë‹ m£ltiz - éy§FfŸ

mêjš - T£lkhf mêjš - gçzhk ãfœé‰fhd rh‹WfŸ - x¥Õ£L

cW¥Ãaš, fUéaš, cl‰braèaš, v¢r cW¥òfŸ, òérh®ªj gutš.
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bghUsl¡f«

                            g¡f«

1. gšYæçašò 1

2. bršYæçaš 75

3. kåj cŸSW¥gik¥Ãaš 107

4. kuÃaš 184

5. fUéaš (fU tsçaš) 206

6. bghUshjhuK« éy§FyfK« 229

7. cæçd¤ njh‰w« 275
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1.3. khÂç éy§F 1. Ãsh°nkhoa«
bjhFÂ - ònuh£nlhnrhth

t F ¥ ò - °nghnuhnrhth

t ç i r - Ënkh°nghçoah

Ãsh°nkhoa« vD« Ïd¤ij¢ rh®ªj x£L©âfŸ knyçah

nehŒ¡F¡ fhuzkhdit. Ïit cliy¥ ghÂ¡F« knyçah¡

fhŒ¢riy c©lh¡F»‹wd. ‘Fë® fhŒ¢rš’ vd¥gL«. knyçah¡

fhŒ¢riy g‹bdL§fhykhf eh« m¿nth«. vdnt bghJ¢

Rfhjhu¤Âš Ï¡fhŒ¢riy xê¥gJ K¡»akhdjh»ÍŸsJ.

rJ¥ò ãy«, rh¡filfëèUªJ njh‹W« éõ thÍ¡fshš

Ï¡fhŒ¢rš V‰gL»wJ vd K‹ò fUj¥g£lJ. Ãuh‹R eh£o‹ rh®š°

yhbtu‹(Charles Laveran) knyçah nehÍilat®fë‹ Ïu¤j¤Âš

Ãsh°nkhoa« cæçfis Kjèš (1880) f©lh®. Ãsh°nkhoa¤Â‹

nehÍ©lh¡F« j‹ik, gutš Kiw M»at‰iw r®. nuhdhšL uh°

(Sir Ronald Ross) 1898š és¡»dh®. Ïj‰bfd 1902 š nehgš

gçÁidÍ« Ït® bg‰wh®. Ãsh°nkhoa§fS¡F« mdhÃy°

bfhR¡fS¡F« Ïilna cŸs bjhl®òfis »uhÁ(Grassi) v‹gh®

äf¤Jšèakhf és¡»dh® (1890).

Ãsh°nkhoa«

Ï›Îæç X® mf¢brš Ïu¤j x£L©âahF«. Ïj‹

thœ¡if¢ RH‰Á¡bfd X® KJbfY«ÃÍ«, Ïu¤j« c¿ŠR«

bfhR¡fS« éUªnjh«Ãfshf¤ njit¥gL»‹wd. kåjå‹

clèDŸ Ïit °nghnuhnrhæ£L  vD« ãiyæš EiH»‹wd.

mdÃy° bfhR¡fŸ Ït‰iw kåj®fëilna gu¥ò»‹wd. Plasmo-
dium vivax , P. falciparum, P. malaria, P. ovale vd eh‹Ftif

Ãsh°nkhoa§fŸ kåjçš nehÍ©lh¡fyh«.

Ãsh°nkhoa¤Â‹ thœ¡if¢ RH‰Áæš kåj®fŸ Ïilãiy

éUªnjh«Ãfsht®. bfhR¡fŸ ãiyahd éUªnjh«ÃfŸ . Ïu©L

Ïl§fëY« Ãsh°nkhoa¤Â‹ thœ¡ifæš ntWghLfŸ c©L.

kåjçš ãfG« RH‰Á - irn[hfå

kåjç‹ clèDŸ Ãsh°nkhoa¤Â‹ thœ¡ifæš

òw¢Át¥gQ¢ RH‰Á, mf¢Át¥gQ¢ RH‰Á vd ÏU ãiyfS©L.

òw¢Át¥gQ¢ RH‰Á fšÄuèY«, mf¢Át¥gQ¢ RH‰Á Ïu¤j¢

Át¥gQ¡fëYkhf ãfG«.
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òw¢Át¥gQ¢ RH‰Á

Ï¢RH‰Á ekJ fšÄuš bršfëDŸ ghèšyh Ïd¥bgU¡f

Kiwahš ãfG«. Mæu¡fz¡fhd fÂ®tot

°nghnuhnrhæ£L¡fŸ mdÃy° bfhR¡foædhš ekJ clèDŸ

EiH»‹wd. EiHªj Ã‹ ekJ Ïu¤j X£l¤Âš r‰nww¡Fiwa 30

ãäl§fŸ R‰W»‹wd. Ã‹ Ïit fšÄuè‹ c£òwKŸs bu£oFnyh

v‹nlhÔèaš bršfëš j§F»‹wd.

fšÄuèš Ïit »ç¥nlhnrhæ£Lfshf cU¥bgW»‹wd.

Ïªãiyæš bf£oahd c£fUÎl‹ clèš ãwäfŸ, FäêfŸ

Ïšyhkš Ïit bj‹gL«. mÂf mséš czÎ©Q«

»ç¥nlhnrhæ£LfŸ j§»ÍŸs bršfis ãu¥ò« msé‰F¥

°nghnuhfå
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gl«. 1.3.1 knyçah x£L©âæ‹ thœ¡if¢ RH‰Á

fhä£nlhfå

irn[hfå

Ûnuhnrhæ£L
mf¢Át¥gQ ãiy

Ï.Á.m

ik¡nuhnfä£

kh¡nuhfhÛ£

° n g h n u h æ £ L f Ÿ

Cifd£

C Á ° £

i r [ h © L

cäœÚ® Ru¥Ã

cäœÚ® ehs«

c z Î ¥ g h i j

fUK£il

°ngh® njh‹wš

K¤Âiu nkhÂu«

Ïiu¥ig

»ç¥nlh irrh©L

»ç¥nlh-Ûnuhnrhæ£LfŸ

fšÄuš
b r š



Ãsh°nkhoa¤Â‹ thœ¡if¢ RH‰Á (knyçah x£L©â)

kåjçš ãfG« RH‰Á - irn[hfå

bfhRé‹ cäœ Ú®

°nghnuh nrhæ£LfŸ

»ç¥nlh nrhæ£LfŸ

»ç¥nlh - Ûnuhnrhæ£LfŸ

onuhnghnrhæ£LfŸ

mf¢Át¥gQ RH‰Á Ïu¤j Ãsh°khéš

Åçakhd jh¡Fjš ir[h©L

Ûnuhnrhæ£LfŸ

nfä£nlh ir£LfŸ

bfhRéDŸ RH‰Á - °nghnuhfå (m) uh° RH‰Á

Ïu¤j¤Âš

nfä£nlhir£LfŸ

nfä£LfŸ  (M© : ik¡nuh)

     (bg© : kh¡nuh)

irnfh£

fUK£il (Cifd£)

CÁ°L

°nghnuhnrhæ£LfŸ

Û©L« kåjDŸ
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bgçjh»‹wd. Ïªãiyæš Ïit »ç¥nlh-irrh‹L vd¥gL«.

Ï¢bršfŸ gythf¥ ÃçªJ (irnrhfå) E©âa »ç¥nlh-

Ûnuhnrhæ£Lfshf Ïu¤j¤Âš fy¡»‹wd. Ït‰¿š xU Áy Û©L« òÂa

fšÄuš bršfëDŸ EiHayh«. k‰wit Ïu¤j¤ÂYŸs Át¥ò

mQ¡fëDŸ EiHÍ«. Ï›éj« fšÄuèš j§F« fhy« 7 - 17 eh£fshF«.

mf¢Át¥gQ¢ RH‰Á

Át¥gQ¡fS¡FŸ EiHÍ« »ç¥nlh-Ûnuhnrhæ£LfŸ

m§FŸs bghU£fis czth¡»¡ bfhŸ»‹wd. Ã‹ Ïit ‘mÛgh

ãiy’ æid¥ bgW»‹wd. Ïªãiyæš Ïit onuhnghnrhæ£LfŸ

vd¥gL»‹wd. Ïj‹ ika¤Âš njh‹W« E©Fäê c£fUit

Xu¤Â‰F¤ jŸëéL«. nkhÂu mik¥òila Ïªãiy¡F K¤Âiu

nkhÂu ãiy  v‹W bga®. Ïj‹Ã‹ Ïit E©Fäêia ÏHªJ

mséš bgçjh» irrh‹L ãiyia¥ bgW»‹wd.

irrh©LfŸ gythf¥ ÃsªJ Ûnuhnrhæ£Lfsh»‹wd.

Ïit KÂ®¢ÁÍ‰W Át¥gQ¢ Rtiu¡ »ê¤J Ãsh°khéš

btë¥gL»‹wd. Ït‰Wl‹ btë¥gL« fêÎ¥bghU£fŸ

(Ënkhnrhæ‹) fhŒ¢rY¡F¡ fhuzkh»‹wd. Ûnuhnrhæ£LfŸ

Û©L« Át¥gQ¡fis¤ jh¡fyh«. Ïj‰F ‘cŸnehŒ¥ gutš’ (Au-
toinfection) v‹W bga®.

Ï›éj« Ïu¤j¤Âš ãfG« RH‰Á¡F nfhšifæ‹ RH‰Á

mšyJ irnrhfå  v‹W bga®. bjhlU« Ï¢RH‰Áfshš

x£L©âfë‹ v©â¡if mÂfç¡F«. gy RH‰ÁfS¡F¥Ã‹ Áy

Ûnuhnrhæ£LfŸ nfä£nlhir£Lfshf cU¥bgW»‹wd.

‘kh¡nuh-’, ‘ik¡nuh-’ vd ÏUtif nfä£nlhir£LfŸ njh‹W«.

kh¡nuhnfä£nlhir£Lfë‹ c£fU Á¿aJ. ir£nlhÃshr¤Âš

ml®ªj czÎ©L. ik¡nuhnfä£nlhnrhæ£Lfë‹ c£fU¡fŸ

bgçait. ir£nlhÃshr« bjëthdJ. Ïit X® bfhRéDŸ EiHjš

nt©L«.

bfhRéDŸ RH‰Á - °nghnuhfå

Ïu¤j¤ij c¿ŠRgit bg© bfhR¡fshF«. bg©

mdhÃy° bfhR¡fŸ Ãsh°nkhoa§fis¥ gu¥ò»‹wd. knyçah

nehÍ‰w xUtç‹ Ïu¤j¤ij c¿ŠR« bfhR¡fSDŸ

Ãsh°nkhoa¤Â‹ mid¤J ãiyfS« bršY«. ÏU¥ÃD«

nfä£nlhir£LfŸ k£Lnk bfhRéDŸ ÃiH¡F«. k‰wit

mêªJéL«. nfä£nlhir£LfŸ khWjšfisilªJ nfÛ£LfŸ

vD« Ïd¥bgU¡f¢ bršfsh»‹wd. Ïj‰F nfä£nlhfå  v‹W

bga®.
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nfä£nlhfå (Gametogony)

Ïªãfœ¢Á bfhRé‹ czÎ¥ghijæš ãfG«. ik¡nuh

nfä£nlhir£Lfë‹ c£fU gythf¥ ÃsªJ ir£nlhÃshrK«

Ãçtil»wJ. Ïjdhš fÂ® toéš gy ik¡nuhnfä£LfŸ njh‹W«.

Ïªãfœ¢Á¡F v¡°Ãshínsr‹ (exflagellation) v‹W bga®.

kh¡nuhnfä£nlhir£L KÂ®¢ÁailªJ bg© Ïd¥bgU¡f¢

bršyh»wJ.

Ïd¥bgU¡f¢ bršfë‹ xU§»izÎ« °nghnuhfåÍ«

bfhRé‹ Ïiu¥igæDŸ ik¡nuhnfÛ£L«, kh¡nuhnfÛ£L«

Ïiz»‹wd. Ï›ntisæš mt‰¿‹ c£fU¡fŸ x‹Wl‹ x‹whf¡

fyªJ éL»‹wd. Ïªãfœ¢Á¡F Á§fä(Syngamy) mšyJ

Ïd¥bgU¡f¢ bršfë‹ xU§»izÎ v‹W bga®. Ïªãfœ¢Áæš

njh‹W« ÏizÎ¢ bršè‰F fUK£il mšyJ irnfh£(Zygote)
v‹W bga®.

fUK£il efU« j‹ikÍilaJ. vdnt Ïjid efU«

fUK£il(Ookinete) vdyh«. Ïiu¥igæ‹ Rtiu¤ Jis¤J

btëtU« fUK£ilahdJ m¢Rtç‹ btë¥òw¤Âš x£o¡bfh©L

j‹id¢ R‰¿ X® Á°L ciwia mik¡F«. Ïªãiyæš

m¡fUK£ilia CÁ°L(Oocyst) vdyh«.

CÁ°o‹ c£fU bjhl®ªJ ÃçtilÍ«. Ïjdhš gy E©âa

fÂ®tot °nghnuhnrhæ£LfŸ  njh‹W«. ÏWÂæš Á°L ciw

mêtjhš °nghnuhnrhæ£LfŸ bfhRé‹ cl‰Fêæš btëæl¥

gL»‹wd. Ïit clèDŸ ef®ªJ bfhRé‹ cäœÚ®¢ Ru¥ÃæDŸ

br‹W j§» éL»‹wd. Ï¡bfhR ntbwhUtiu¡ fo¤jhš

m¢bršfŸ mtuJ Ïu¤j¤ÂDŸ EiHªJélyh«. Ï›tif¥ gutY¡F

‘c£brY¤jš’ (inoculation) Kiw v‹W bga®.

knyçahé‹ tiffŸ

Ãsh°nkho§fshš njh‹W« nehŒ knyçah¡ fhŒ¢rš.

Ïªnehæš bjhl®ªJ Ïilbtëfëš (é£L é£L) fhŒ¢rš V‰gL«.

fhŒ¢rš gy kâ neu« ÏU¡fyh«. Ïu¤j¢ Át¥gQéèUªJ

Ûnuhnrhæ£LfŸ btë¥gL« ntisæš Ïu¤j¤Âš bfh£l¥gL« e¢R¥

bghU£fns fhŒ¢rY¡F¡ fhuz«.

Ãsh°nkhoa¤Âš eh‹F tiffS©L. mitfëš nehŒ

ÂwD« ntWgL«.
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Ãsh°nkhoa¤Â‹ gy tiffŸ

t. v© Ãsh°nkhoa¤Â‹ tiffŸ V‰gL« fhŒ¢rš

1. Ãsh°nkhoa« itth¡° Åça« Fiwªj knyçah¡

fhŒ¢rš

2. Ã. ghšÁghu« äFªj ghÂ¥ig V‰gL¤J«

fhŒ¢rš

3. Ã. knyçah eh‹F eh£fS¡F xUKiw

V‰gL« fhŒ¢rš

4. Ã. Xntny _‹whtJ eh£fëš njh‹W«

fhŒ¢rš

40

Ãsh°nkhoa« thœ¡if RH‰Áæš fhz¥gL«

gy got§fŸ (m) gUt§fŸ

t. v© gofŸ fhz¥gL« Ïl§fŸ

1. °nghnuhnrhæ£LfŸ kåjç‹ Ïu¤j X£l¤Âš

2. »ç¥nlhnrhæ£LfŸ kåjç‹ fšÄuèš

3. onuhnghnrhæ£LfŸ kåjç‹ Ïu¤j¤Âš

4. mÛÃôyh got« kåjç‹ Ïu¤j Át¥gQ¡fëš

5. Á¡d£ nkhÂu got« kåjç‹ Ïu¤j Át¥gQ¡fëš

6. Ûnuhnrhæ£LfŸ kåjç‹ Ïu¤j Át¥gQ¡fŸ

7. kh¡nuh nfä£LfŸ bg© bfhRé‹ tæ‰¿š

8. ik¡nuh nfä£LfŸ bg© bfhRé‹ tæ‰¿š

9. fUK£il bg© bfhRé‹ tæ‰¿š



1. Ãsh°nkhoa« itth¡°(Plasmodium vivax) - Ïjdhš njh‹W«

fhŒ¢rš _‹W eh£fS¡F xU Kiw V‰gL«. Ïjid Åça« Fiwªj

knyçah¡ fhŒ¢rš vdyh«.

2. Ã. ghšÁghu«(P. falciparum) - Ïit ók¤Âa nuif ehLfëš

mÂf« cŸsd. Ït‰¿‹ fhŒ¢rš äFªj ghÂ¥ig V‰gL¤jyh«.

Ï«knyçahédhš Ïw¥ò« neçlyh«. Ïit j§F« Ïu¤j¢

Át¥gQ¡fŸ Á¿a Ïu¤j¡ FHhŒfëš mil¥Ãid V‰gL¤J«.

Ïjdhš cŸSW¥òfŸ ghÂ¥gil»‹wd.

3.  Ã. knyçna(P. Malariae)  - Ïit clèš EiHtjhš eh‹F

eh£fS¡F xU Kiw fhŒ¢rš njh‹W«.

4. Ã. xntny(P. ovale) - M¥Ãç¡fh, bj‹ mbkç¡fh ehLfëš cŸs

Ï›tifæš bjhl®ªJ _‹whtJ eh£fëš fhŒ¢rš njh‹W«.

nk‰F¿¥Ã£l eh‹F Ãsh°nkhoa§fS« mik¥ò, thœ¡if¢

RH‰Á¡fhd fhy msÎ M»at‰¿š khWg£oU¡F«.

knyçah nehŒ¡ f£L¥ghL

1.  nehÍ‰WtU¡F ãthuz«

Ãsh°nkhoa§fŸ vÂ®e¢R c‰g¤Âia ekJ Ïu¤j¤Âš

ö©LtÂšiy. vdnt jL¥óÁ Kiwahš Ïªnehia¤ jL¡féayhJ.

ekJ clèš cŸs gy ãiyfŸ Ãsh°nkhoa§fis mê¥gj‰fhd

kUªJ¥ bghU£fis c£bfhŸsyh«. Á§nfhdh ku¥g£ilfëèUªJ

»il¡F« bfhŒdh  kUªJ flªJ 300 M©Lfshf ga‹gh£oš

cŸsJ. Ï«kUªJ¥ bghUis mo¥gilahf¡ bfh©L ghYoç‹,

m£lÃç‹, fnkhFé‹, FnshnuhFæ‹, bunrhÁ‹, ghkhFé‹ v‹W

gy kUªJ¥ bghU£fŸ c‰g¤Â brŒa¥gL»‹wd.

2. nehŒ¤ jL¥ò

knyçah nehŒ¤ jL¥ò ÏU tiffëš mikayh«.

(i) ghJfh¥ò Kiwfshf bfhRtiy, bfhR¡fŸ btW¡F«

fë«òfŸ, RUŸfŸ M»at‰iw ga‹gL¤jyh«.

(ii) j‰fh¥ghf Ãsh°nkhoa§fis¡ bfhšY« kUªJ¥ bghU£fis

ÂdªnjhW« c£bfhŸsyh«. Ïjdhš °nghnuhnrhæ£L mšyJ

Ûnuhnrhæ£L ãiyfëš mit mêªJéL»‹wd.

3. nehŒ¥ gu¥Ãfis¡ f£L¥gL¤Jjš

nehŒ¥ gu¥Ãfsh»a bfhR¡fis xê¥gj‹ _y« knyçah nehia
K‰¿Ykhf¡ f£L¥gL¤jyh«. nj§»ÍŸs rh¡fil Ú®fë‹ ÛJ
ó¢Á¡bfhšè kUªJfis bjë¥gj‹ _y« bfhRé‹ yh®th¡fis
mê¡fyh«.
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bfhR¡fis mê¡f DDT ,  khyÂah‹ ngh‹w kUªJ¥

bghU£fis Å£oš ga‹gL¤jyh«. igç¤Âu« »çrhš ntÂa¥

bghUshš òifô£Ljš, M© bfhR¡fis kyLfsh¡Fjš ngh‹w

KiwfS« eilKiwæY©L. bfhR¡fë‹ Ú® thœ yh®th¡fis

mt‰iw c©Q« fh«óÁah, byÃ°l° ngh‹w Û‹fis e‹Ü®

ãiyfëš ts®¥gj‹ _y« f£L¥gL¤jyh«.

khÂç éy§F 2. k©òG
bjhFÂ - m‹dèlh

t F ¥ ò - Ñ£nlhnghlh

t ç i r - MènfhÑ£lh

c æ ç - yh«Ã£nlh khç£oia

k©òG¡fŸ ÏUis éU«òit. Ïit gfš ntisæš

JisfëDŸ xëªÂUªJ Ã‹ Ïuéš czÎ njL»‹wd. mit thG«

JisfŸ kiH Úuhš ãu«Ãdhš k£Lnk Ïit k©Q¡F nkyhf

btëtU»‹wd.

òw mik¥ò
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gl«. 1.3.2. k©òG òw¤njh‰w«

KG mik¥ò
clš E©KŸòz® jo¥ò

ky¤Jthu«

ònuh°nlhäa«

KJF¥òw¤ Jis

m©l ehs¤
Jthu§fŸ

bgç°nlhäa«

éªJ
bfhŸig
Jthu§fŸ

nkš mik¥ò Ñœ mik¥ò

ònuh°nlhäa«

clš
K£fŸ

KJF¥òw¤ Jis

M©
Ïd¥bgU¡f
Jthu§fŸ

òz® jo¥ò

thŒ

14

17

8
10

6

14

18



bj‹ ÏªÂahéš fhz¥gL« k©òG¡fŸ bghJthf

yh«Ã£nlh khç£oia(Lampito mauritii) Ïd¤ij¢ rh®ªjit. Ït‰¿š

clš Ú©L, cUis toéš, ÏUg¡f rk¢Ó® j‹ikÍl‹ fhz¥gL«.

Ï¥òG¡fŸ 8 Kjš 21 brÛ ÚsK« 3 Kjš 4 äÛ jokD« cilait.

Ï¥òGé‹ KJF¥òw¤Âš ml®¤Âahd gG¥ò ãwK« tæ‰W¥ òw¤Âš

btë® j‹ikÍK©L. Ïj‹ clš gy f©l§fshyhdJ. clš

f©l§fë‹ Ïilæš f©læil tç¥gŸs§fŸ c©L. Ï›tif

cl‰f©l Ãçéid clè‹ c£òw¤ÂY« fhzyh«. c£òw¤Âš

f©l§fS¡»ilna br¥l«(Septum) vD« Ïil¢Rt® c©L.

mid¤J cl‰f©l§fS« x¤j mik¥òilait. Ï›tif clš

mik¥Ã‰F bk£lhbkçr« v‹W bga®.

Kjš cl‰f©l¤Â‹ ika¤Âš thŒ JisÍŸsJ. Kjš

cl‰f©l¤Â‰F bgç°nlhäa« (Peristomium) v‹W bga®. thæ‹

K‹ òw¤Âš K‹ cjL mšyJ ònuh°nlhäa« (Prostomium) vD«

Ú£ÁÍ©L. clè‹ filÁ f©l¤Âš ky¤JthuKŸsJ. Ïj‰F

Ãíoa« (Pygidium) v‹W bga®. KÂ®ªj òG¡fëš 14 Kjš 17 tiuÍŸs

f©l§fŸ ÏizªJ jo¤JŸsd. Ïj‰F òz®¤jo¥ò mšyJ

»is£blšy« (Clitellum) v‹W bga®.

clš E©KŸ

clš Rt‰¿YŸs Á¿a Fêfëš E©âa tisªj clš

E©K£fŸ cŸsd. m¡FêfS¡F E©KŸ bfhŸ FêfŸ  v‹W

bga®. Ï«K£fŸ cliy¢ R‰¿Y« mikªJŸsd. Ïit if£o‹ vD«

bghUshš Mdit. Ït‰¿‹ ika¥gFÂ gU¤J« ÏUKidfŸ

FW»Í« mikªJŸsd. Ï«K£fŸ‘ ’ toéš cŸsd. jirfë‹

cjéahš Ï«K£fis Ú£lÎ« cŸëG¡fÎ« ÏaY«. Ï«K£fŸ

Ïl¥bga®¢Áæš cjÎ»‹wd.

òw¤Jthu§fŸ

(i) KJF¥ òw¤JisfŸ: E©âa Ï¤JisfŸ clš nkš òw¤Â‹

ika¤Âš f©l Ïil¥gŸs§fëš mikªJŸsd. 10tJ cl‰

f©l§fëèUªJ bjhl®ªJ cŸsd. cl‰Fê Âut« Ï¤Jthu«

têna btëna¿ cliy eid¤J E©QæçfëèUªJ

ghJfh¥ò jU»wJ.

(ii) éªJ¥ig¤ Jthu§fŸ: 6-7, 7-8, 8-9 M»a cl‰f©l§fë‹

Ïilæš mo¥òwkhf _‹W Ïiz¤Jthu§fŸ cŸsd. KÂ®ªj

òG¡fëš Ït‰iw vëÂš fhzyh«.

(iii ) m©l ehs¤JisfŸ: Ïit X® Ïiz¤ Jisfshf 14 tJ

f©l¤Â‹ mo¥òw¤ÂYŸsd.
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(iv) éªJ ehs¤JisfŸ:  X® Ïiz¤ Jisfshf Ïit 18 tJ

f©l¤Â‹ mo¥òw¤ÂYŸsd.

(v) be~¥ßoa¤JisfŸ: 14 tJ cl‰f©l¤ÂèUªJ Jt§» Ïit

gy E©âa Jisfshf clš KGtJ« guéÍŸsd.

clš Rt®

k©òGé‹ clš Rt® <u¥girÍl‹ bk‹ikahdJ. ÏÂš

Ñœf©l mL¡FfS©L.

»ô£o¡»Ÿ: Ï›Îiw ÑGŸs òw¥gil¢ bršfshš Ru¡f¥gL»wJ.

vÃbl®ä°(Epidermis) mšyJ òw¥gil :  Ï›tik¥ò XuL¡F

ö©vÃ¤Ôèa¤ ÂRédhš MdJ. ÏÂš Ru¥Ã¢ bršfS« cz®

bršfS« c©L.

bl®ä°:  Ï›tL¡F bkšèa Ïiz¥ò¤ ÂRédhš MdJ. ÏJ

nkYŸs vÃÔèa bršfS¡F« cŸSŸs jir¢ bršfS¡F«

mo¤jskhf cŸsJ.

jirfŸ: ÏU mL¡Ffshf òw t£l¤ jirfS« cŸ Ús¤jirfS«

cŸsd.

cl‰Fê vÃ¤Ôèa« : ÏJnt clš Rt‰¿‹ c£òw mL¡fhF«.

Ï›tL¡F cl‰Fêia¢ R‰¿ÍŸsJ.

cl‰Fê

clš RtU¡F« czÎ¡ FHY¡Fäilæš X® mf‹w

cl‰FêÍ©L. Ï¡Fê Ïiz¥ò¤ÂRédhyhd Ïil¢Rtuhš gy

miwfshf¥ Ãç¡f¥g£LŸsJ. cl‰Fê¤ Âut¤jhš ãu¥g¥g£l
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gl«. 1.3.3. k©òG - FW¡F bt£L¤ njh‰w«.

clš E©KŸ

»ô£ofŸ

òw¤njhš

t£l¤jir
Ús¤jir

Flš Ú£Á

tæ‰W¥òw eu«ò tl«

tæ‰W¥òw Ïu¤j¡
FHhŒ

KJF¥òw
Ïu¤j¡ FHhŒ

Fnshunfh#‹
bršfŸ

cl‰Fê

be~¥ßoa«Flš

cŸsL¡F¢ bršfŸ



Ï¡Fêia¢ R‰¿Y« vÃ¤Ôèa« cŸsJ. ãwk‰w cl‰Fê Âut¤Âš

gy mÛghæL bršfS©L. Ï¤Âut« KJF¥òw Jisfë‹ _y«

clè‹ btë¥òw¤Âš gué, njhè‹ <u¤j‹ikia ghJfh¡F«.

Ïjdhš njhštê Rthr« vëjh»wJ. Ïd¥bgU¡f¢ bršfŸ

cl‰Fêæš bfh£l¥g£L ehs§fë‹ têna btënaW»‹wd.

Ïl¥bga®¢Á

k©òG¡fŸ clš Rtiu RU¡» Ú£Ltjhš Ïl«bga®»‹wd.

clš Rtçš t£l¤ jirfë‹ RU§Fjyhš clš bkèªJ

Ú£Áail»wJ. K‹ Kidæš Ú£Óailªj òG jiuia¥ g‰¿¡ bfh©L

clè‹ Ã‹ gFÂia ÏG¤J¡ bfhŸS«. Ús¤jirfŸ RU§Ftjhš

clè‹ Ús« Fiw»wJ. Ï›éj« clè‹ t£l¤ jirfisÍ«

Ús¤jirfisÍ« mL¤jL¤J RU¡» Ú£Ltjhš ef®ªJ bršY«.

czÎ¢ brçkhd cW¥gikÎ

thŒ Kjš ky¤Jistiu czÎ¥ghij X® Ú©l FHyhf

mikªJŸsJ. Kjš cl‰f©l¤Âš thŒ¤JisÍŸsJ. mL¤JŸs

thŒFê Kjš Ïu©L f©l§fëš mikªJŸsJ. jo¤j jir¢ Rt®

bfh©l bjh©il¥gFÂ  _‹whtJ, eh‹fhtJ f©l§fëY«

cŸsJ. Ïjid¢ R‰¿Y« bjh©il¢ Ru¥ÃfŸ c©L. IªjhtJ

cl‰f©l¤Âš czÎ¡FHY« MwhtJ f©l¤Âš miuit¥ igÍ«

cŸsd. miuit¥igæ‹ c£Rtçš if£o‹ ciw c©L. Ú©l

Fl‰gFÂ miuit¥ igæèUªJ ky¤Jthu« tiu guéÍŸsJ.

czÎ¡FHè‹ nkš Rt‰¿èUªJ o¥nyhnrhš vD« ko¥ò FlèDŸ

mikªJŸsJ. Ï›tik¥ò Flè‹ cŸgu¥gsit mÂfç¡F«.
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gl«. 1.3.4. k©òG - brçkhd cW¥ò¤ bjhFÂ

bjh©il¢ Ru¥Ã

cŸthŒ

miuit¥ig

Flš

bjh©il

czÎ¡ FHhŒ



czñ£l«

k©âYŸs k¡»a m§ff¥ bghU£fŸ k©òGé‹

czthF«. k©Ql‹ fyªJ c£bfhŸS« czÎ brç¡f¥g£L

c£»u»¡f¥gL«. ga‹glhj k©JfŸ fêÎ¥ bghU£fSl‹ eh§Tœ¡

f£ofshf btënaW«.

Ïu¤j¢ R‰wik¥ò

k©òGé‹ clèš ÏU K¡»a ika Ïu¤j¡ FHšfS©L.

mit czÎ¡ FHš nkš Ïu¤j¡ FHhŒ , czÎ¡FHš Ñœ Ïu¤j¡

FHhŒfshF« .  nkš Ïu¤j¡ FHèš Ïu¤j« K‹ndh¡» XL«.

Ï¡FHè‹ Rt® RU§» éçÍ« ÏašòilaJ. Ñœ Ïu¤j¡ FHèš

Ïu¤j« Ã‹ndh¡» XL«. 6 Kjš 13 cl‰f©l§fëš nkš, Ñœ Ïu¤j¡

FHšfŸ v£L Ïiz¡ FHšfshš Ïiz¡f¥g£LŸsd. Ït‰¿‰F

g¡f Ïja§fŸ v‹W bga®. Ïit Ïu¤j¤ij nkš FHèUªJ Ñœ¡

FHY¡F¡ fl¤J»‹wd. nkš FHš clè‹ cW¥òfëèUªJ

Ïu¤j¤ij¥ bgW«. Ñœ¡FHš cW¥òfS¡F Ïu¤j¤ijaë¡F«.

fêÎ Ú¡F cW¥òfŸ

k©òGé‹ fêÎ Ú¡F cW¥òfS¡F ‘be~¥ßoa§fŸ’ v‹W

bga®. Ïit ÏizÍW¥òfshf cl‰f©l§fëš cŸsd.

X® be~¥ßoa«, cl‰FêÍDŸ be~¥nuh°nlh«  vD«

Jisædhš ÂwªJŸsJ. Ïjid¢ R‰¿Y« Áèa§fŸ  vD«

E©âiHfS©L. ÏjidaL¤J X® Ru¥Ã¥ gFÂÍ« ÏWÂæš X®

jir¢Rt® bfh©l gFÂÍ« c©L. ÏWÂ¥gFÂ be~¥ßoa¤ Jis

_y« btë¤ÂwªJŸsJ. be~¥nuh°nlhkhš nrfç¡f¥gL« fêÎ

Áèa§fë‹ mirédhš ika¥gFÂæid milÍ«. m§F nkY«
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gl«. 1.3.5. k©òG - Ïu¤j¢ R‰W cW¥òfŸ

KJF¥òw Ïu¤j¡ FHhŒ

czÎ¥ ghij

tæ‰W¥òw Ïu¤j¡FHhŒ

g¡f Ïja§fŸ



c¿Šr¥g£l fêÎfŸ fy¡»‹wd. filÁæš be~¥ßoa¤Jis têna

fêÎ¥ bghU£fŸ btëna‰w¥gL»‹wd.

be~¥ßoa§fëš _‹W tiffS©L. mit bkfhbe~¥ßoah,

ik¡nuhbe~¥ßoah, bjh©il be~¥ßoahthF«.

fêÎ Ú¡f¤Â‰bfd Flš Rt‰¿š Fnshunfh#‹ bršfŸ

vD« Áw¥ò¢ bršfS©L. Ïit fêÎ¥ bghU£fis¥ bg‰W

cl‰FêæDŸ éGªJ, Ã‹ be~¥ßoa§fshš btëna‰w¥gL»‹wd.

eu«ò cW¥ò¤ bjhFÂ

bjh©il nkš eu«gQ¤ÂuŸfŸ  _isbad¥gL»‹wd.

Ïit _‹whtJ cl‰f©l¤ÂYŸsd. eh‹fhtJ cl‰f©l¤Âš

bjh©il Ñœ eu«gQ¤ ÂuŸfSŸsd. nkš-Ñœ eu«gQ¤ ÂuŸfŸ

Xçiz bjh©il Nœ eu«Ãiz¥òfshš  Ïiz¡f¥g£LŸsd.

bjh©il Ñœ eu«gQ¤ ÂuëèUªJ Xçiz tæ‰W¥òw eu«ò tl§fŸ

Ã‹ndh¡» mikªJŸsd. ÏÂš x›bthU cl‰f©l¤ÂY« xU

eu«gQ¤ÂuŸfŸ (a pair or one) c©L.
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gl«. 1.3.6. k©òG - be~¥ßoa«

be~¥nuh°nlh«

cl‰f©l«

cl‰f©l«
cl‰f©l fêÎ¡ fhšthŒ

be~¥ßoa«

FWæiH¥ gFÂ

bjh©ilNœ
eu«Ãiz¥ò

Ñœ¥òw eu«ò tl«

gl«. 1.3.7. k©òG - eu«ò cW¥òfŸ

bjh©ilÑœ eu«gQ¡fŸ

_is



_isæèUªJ bgç°nlhäa¤Â‰F eu«òfŸ brš»‹wd.

cl‰f©l¤ÂYŸs eu«gQ¤ ÂuëèUªJ _‹W Ïiz eu«òfŸ clš

Rt‰¿‰F« cW¥òfS¡F« brš»‹wd.

bjhL cz® cW¥òfŸ, ntÂa cz® cW¥òfŸ, bt¥g cz®

cW¥òfŸ ngh‹wit cl‰ Rt‰¿YŸsd. Ïit ö© tot¢ bršfshf

E© Ú£ÁfSl‹ mikªJŸsd. xë cz®thš ö©l¥gL« xë

cz®ÎW¥òfŸ KJF¥òw¤ÂY« Rit, thrid cz® cW¥òfŸ cŸ

thæYkhf¡ fhz¥gL»‹wd.

Ïd¥bgU¡f cW¥òfŸ

xnu òGéš M©-bg© Ïd¥bgU¡f cW¥òfŸ c©L. vdnt

k©òG¡fŸ ÏUghèd(hermaphrodites) vd¥gL«. éªjQ¡fŸ Kjèš

KÂ®¢Áailtjhš ‘j‹fUÎWjš’ jé®¡f¥gL»wJ.

M© Ïd¥bgU¡f cW¥òfŸ

<çiz éªJ¢ Ru¥ÃfS«, éªJ ehs§fS« cŸsd. éªJ¢

Ru¥ÃfŸ 10tJ, 11tJ cl‰f©l§fëš cŸsd. Ïit éuš ngh‹w

Ú£ÁfshŒ mikªJŸsd.

Ïu©L Ïiz éªJ¥ igfS©L. éªJ¡fis éªJ

ehs§fëDŸ brY¤j ÏU Ïiz éªJ ehs¥ òdšfŸ cŸsd. éªJ

ehs§fŸ 18tJ cl‰f©l¤Âš M© Ïd¥bgU¡f¤ Jthu¤Âdhš
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gl«. 1.3.8. k©òG - Ïd¥bgU¡f cW¥òfŸ

éªJ¥ ig

éªJ¥ ig òdš

éªJ¥ ig

éªJ ehs«

òz® jo¥ò

éªJ bfhŸ ig

éªJ¢ Ru¥Ã
éªJ¢ Ru¥Ã

m©l¢ Ru¥Ã

m©l ehs«

òuh°nl£ Ru¥Ã òuh°nl£ Ru¥Ã



btëæš ÂwªJŸsd. Ï¤Jthu¤ÂDŸ fyé E©K£fŸ c©L.

Xçiz òuh°nl£ Ru¥ÃfŸ 18tJ, 19tJ cl‰f©l§fëš cŸsd.

Ït‰¿‹ Ru¥ò¤Âut« éªJ¢ bršfis xU§»iz¡f ga‹gL»wJ.

Ï¤bjhF¥òfS¡F °bg®k£nlhngh®fŸ v‹W bga®.

bg© Ïd¥bgU¡f cW¥òfŸ

X® Ïiz m©l¢ Ru¥ÃfŸ 13tJ f©l¤ÂYŸsd.

Ït‰¿‰fhd m©l ehs§fŸ 14tJ f©l¤Âš btëæš ÂwªJŸsd.

_‹W Ïiz éªJ bfhŸigfŸ 7tJ, 8tJ, 9tJ f©l§fëYŸsd.

Ïit 6-9 f©l§fëš btëna ÂwªJŸsd. Ï¥igfŸ

fyéæ‹nghJ bgW« éªjQ¡fis nrä¡f cjÎ»‹wd.

fyéæ‹ nghJ ÏU k©òG¡fŸ jiy Ïl« khWjyhf

Ïiz»‹wd. Ï›ntisæš x‹¿‹ éªjQ¡fŸ mL¤j òGé‹

bfhŸigæDŸ EiH»‹wd. Ïj‹Ã‹ òG¡fŸ ÃçªJéL«.

»is£blšy« gFÂæ‹ nkš cŸs Ru¥Ã¢ bršfŸ j§fsJ Ru¥Ãdhš

gl«. 1.3.9. k©òG - òz®¢Á

éªJ¥ ig¤Jthu«

éªJ¥ ig¤ Jthu«

òz® jo¥ò

òz® jo¥ò

fyé E©KŸ
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gl«. 1.3.10. k©òG - éªJ nrä¥ò, fUÎWjš

éªJ¥ ig

éªJ¥ ig

éªJ¢ Ru¥Ã

éªJ¢ Ru¥Ã

éªJ ehs¥ òzš

éªJ ehs«



X® jo¤j tisa¤ij¤ njh‰Wé¡»‹wd. k©òG jdJ clš

mirÎfshš m›tisa¤ij K‹neh¡»¤ jŸëéL«. m›ntisæš

m©l mQ¡fS« bgw¥g£l éªJ¢bršfS« tisa¤ÂDŸ brY¤j¥

gL»‹wd. m›tisa« clš K‹ Kidæš ÃçªJ bfh¡T‹(Cocoon)
vD« ts®igah»wJ. ÏjDŸ fUÎWjš ãfG«. fUK£ilfëèUªJ

fUts®¢Áædhš Ïs« k©òG¡fŸ njh‹W«.

khÂç éy§F 3. M«Ãah¡r°

bjhFÂ - KJF ehâfŸ

Jiz¤bjhFÂ - jiy KJF ehâfŸ

t i f - M«Ãah¡r°

M«Ãah¡r°, xU Á¿a, Û‹ ngh‹w mik¥òila flšthœ

cæçdkhF«. Ï¤Jiz¤bjhFÂæš Ãuh§»nah°nlhkh, VÁbk£uh‹

vd ÏU Ïd§fŸ c©L. Ãuh§»nah°nlhkh Ïd¤Â‰F M«Ãah¡r°

vL¤J¡fh£lhF«. KJF ehâfë‹ mo¥gil¥ g©òfis¤

bjëthf btë¥gL¤J« j‹ikahš Ï›ÎæçfŸ K¡»a¤Jt«

bg‰WŸsd.

KJFehâfë‹ mo¥gil¥ g©òfŸ:

1. thœehŸ KGtJ« ãiy¤ÂU¡F« Ú©l KJF eh©

2. KJF¥òw¤Âš FHštot eu«ò¤ j©L

3. bjh©il¥ gFÂæš gy brÎŸ ÃsÎfŸ.

gutš:

flš thœ cæçfshf Ïit cy»‹ gy gFÂfëY«

guéÍŸsd. F¿¥ghf kz‰gu¥ò äFªj bt¥g¡ fl‰gFÂfëš Ïit

thœtJ©L.

thêlK« thœKiwÍ«:

clè‹ K‹Kidia btëæš JU¤Â¡ bfh©L cliy

kzèDŸ òij¤J thœtJ Ït‰¿‹ tH¡f«. K‹KidæYŸs

FWæiHfshš  X® Ú®¢RH‰Áia V‰gL¤J« ÂwDK©L. Ï¢RH‰Áæš

Á¡»¡bfhŸS« E©QæçfŸ Ït‰¿‹ czth»‹wd.

òijªÂU¡F« Ï›ÎæçfŸ, Áy ntisfëš kzèèUªJ btë¥g£L,

clyirthš ÚªJtJ©L. VnjD« fhuz§fshš m¢RW¤j¥go‹

Ïit Û©L« kzèDŸ òijayh«.
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òw mik¥ò:

xëòF« clYila Ï¢Á¿a cæçfŸ 4.5 br.Û ÚsKilait.

ÏUKidfS« T®ikahŒ, j£ilahd, Ú©l mik¥òila

Ï›éy§FfŸ mik¥Ã‹ fhuz¤jhš 'yh‹bry£' vD« bga®

bfh©LŸsd. Ïj‰F, '<£otot«' bfh©lit vd¥bghUŸ.

Ït‰¿‰F jiy Ïšiy. clèš JL¥òfS©L. KJ»‹ ika¥òw¤Âš

Ú©l KJF¥òw¤JL¥ò mikªJŸsJ. Ï¤JL¥ò Ã‹Kidæš

thšJL¥ghf mf‹W gué Ã‹ mo¥òw¤Âš tæ‰W¤ JL¥ghfÎ«

khWg£LŸsJ. Ï¤JL¥òfŸ fÂ® Ú£Áfshš tY¥bg‰WŸsd.

Ï¡fÂ®fŸ thšJL¥Ãš Ïšiy. clè‹ K‹gFÂ (2/3 g§F gFÂ)

FW¡F bt£L¤ njh‰w¤Âš K¡nfhz¤ j‹ik bg‰WŸsJ. clè‹

ÏU g¡f§fëY« bk£lhÃëôuš ko¥òfŸ njh‹¿ÍŸsd. clè‹

Ã‹gFÂ (1/3 g§F gFÂ) FW¡Fbt£L¤ njh‰w¤Âš ÚŸK£il tot«

bfh©LŸsJ. bk£lhÃëôuš ko¥ò thŒ¥gFÂÍl‹ bjhl®ò

bfh©LŸsJ.

K‹òw¤Â‹ ika¤Âš òdš tot ‘thŒK‹ miw’ cŸsJ.

Ïj‰F bt°oÃôš v‹W bga®. Ïjid¢ R‰¿Y« thŒÎiwÍŸsJ.

Ï›Îiwæš 22 bk‹ikahd, thŒ Ú£ÁfŸ cŸsd. Ïit

thŒ¤Jthu¤ij¥ ghJfh¡»‹wd.

bt°oôóè‹ Ñœ¥òw¤ÂYŸs r›é‹ ika¤Âš ‘Åy«’ vD«

cW¥òŸsJ. mj‹ éë«Ãš 12 cz® Ú£ÁfŸ cŸsd. Ïit

bjh©il¥gFÂæDŸ Ú©LŸsd. thŒ ciwæ‹ c£òw¤Âš

FWæiHfis¡ (Áèa§fŸ) bfh©l Á¿a thš ngh‹w Ú£ÁfŸ

cŸsd. Ït‰¿‹ mirédhš thŒneh¡»a X® Únuh£l« njh‹W«.

nkY« Ï›tirÎ X® r¡fu RH‰Áia x¤ÂU¡F«. vdnt Ï›ÎW¥Ã‰F
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gl«.1.3.11. M«Ãah¡r°

thŒÚ£ÁfŸ

thš JL¥ò

jir¤J©zl§fŸ KJF eh©
nk‰òw fÂ® Ú£ÁfŸ

eu«ò eh©

bjh©ilfšÄuštæ‰W¥òw fÂ® Ú£Á
ghš Ru¥Ã

brÎŸ ÃsÎfŸ

ky¤Jthu«



‘r¡fu cW¥ò’ v‹W bga®. thŒ _oæ‹ nk‰òw¤Âš E©âiHfŸ

bfh©l X® gŸs« c©L. mj‰F ‘Ah£br¡»‹ gŸs«’ v‹W bga®.

thšJL¥Ã‹ K‹òw« ky¤JthuKŸsJ. ky¤Jthu¤Â‹nkš V£ça¤

Jis x‹WŸsJ. Ï¤Jis V£ça miwæ‹ JisahF«.

V£ça«:

Ï›Îæçæš brÎŸ ÃsÎfŸ neuoahf btëæš Âw¡fhkš

bjh©il k‰W« clš Rt‰¿‰F Ïilæš cŸs V£ça« vD«

miwæDŸ ÂwªJŸsd. clè‹ g¡f¢ Rtuhš NH¥g£l Ï›tiwæ‹

c£Rt‰¿š òw¥gil¤ ÂR¡fŸ cŸsd. Ï›tiw bjh©il¥

gFÂæid Ñœ k‰W« g¡fth£oš NœªJŸsJ. Ï›tiwahdJ

cl‰Fê¡F¥ gÂyhf¤ njh‹¿a miwngh‹WŸsJ. btë¥òwkhf

‘V£ça¤ JisfŸ’ _y« Ï›tiw ÂwªJŸsJ. brÎŸfëš kzš

goªJélhkš Ï›tiw ghJfh¡F«.

clš Rt®:

clšRt® xë CLUÎ« j‹ikÍl‹ äfÎ« bk‹ikahdJ. ÏJ

btë vÃbl®ä° k‰W« cŸ vÃbl®ärhš MdJ. vÃbl®äÁš XuL¡F

ö© vÃ¤Ôèa bršfŸ cŸsd. mt‰¿š cz®Î bršfS« xU brš

Ru¥ÃfSK©L. bl®äÁš btë¥òwkhf Ïiz¥ò¤ÂRÎ« c£òwkhf

eh®fSila ‘kh£ç¡°’ gFÂÍKŸsJ. Ï§F Ïu¤j¡ FHšfS« eu«ò

KoÎfS« mikªJŸsd. bl®äÁ‹ moæš iknahnlh«fŸ (m)

iknahäa®fŸ vd¥gL« jir¤J©l§fŸ cŸsd. jirŸ

KJF¥òw¤Âš jo¤J« mo¥òw¤Âš bkèªJ« cŸsd.

gl«. 1.3.12.M«Ãah¡r° - cl‰Rt®

vÃbl®ä°

»ô£o°

eu«ò

Ïu¤j ehs§fŸ

r¥-»ô£o°

eu«ò
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cl‰Fê:

V£ça miwæ‹ äf¥bgça msédhš Ónyh« vD« cl‰Fê

äfÎ« FW»ajhf mikªJŸsJ.

cl‰r£lf«:

cl‰r£lf« KJF eh© ÂRédhY« b#yh£o‹ bghUshY«

M¡f¥g£lJ. KJFeh© cliy¤ jh§F« K¡»a mik¥ò. Ãw

mf¢r£lf mik¥òfŸ thŒ, JL¥òfŸ, bjh©il mik¥òfëš

cŸsd.

czÎ¥ghij:

clè‹ Ñœ gŸs¥ gFÂæš thŒ mikªJŸsJ. thŒ¥

gFÂahdJ g¡fth£oš xL§»a bjh©ilæDŸ ÂwªJŸsJ.

bjh©il¢ Rt‰¿‹ ÏUòw¤ÂY« gy brÎŸ ÃsÎfŸ (180) cŸsd.

bjh©il¥ gFÂæèUªJ njh‹W« FW»a, FHš tot Ïil¡Flš

(m) Fl‰gFÂ Ã‹ndh¡» ky¤Jthu« tiu Ú©LŸsJ. Flè‹

Ñœòw¤Âš X® bgça ‘fšÄuš Ú£Á’ mikªJŸsJ. bjh©il¥

gFÂæš nkš, Ñœ gu¥òfë‹ ika§fëš ÏU tç¥gŸs§fŸ

mikªJŸsd. mit Kiwna bjh©il nkštç¥gŸs« Ñœtç¥gŸs«

(m) v‹nlh°ilš vd¥gL«. nkštç¥gŸs« Fl‰gFÂæš KotilÍ«.

Ñœtç¥gŸs¤Âš eh‹F jl§fshf nfhiH¢Ru¥Ã¢bršfŸ c©L.

gl«.1.3.13. M«Ãah¡r° - bjh©il¥gFÂ F.bt. njh‰w«

v‹nlh°ilš

KJF¥òw fÂ®fŸ

jir¤ J©l§fŸ
eu«ò eh©
KJFeh©

tæ‰W¥òw jkå

bjh©il nkš tç¥gŸs«

KJF¥òw cl‰Fê

bjh©il

bk£lhÃëôuš ko¥ò

ghš Ru¥Ã
fšÄuš
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jl§fS¡F Ïilæš FWæiH¢bršfŸ mikªJŸsd.

Ru¥Ã¢bršfshš njh‹W« nfhiH¥bghUshdJ czÎ¥ bghU£fŸ

x£o¡bfhŸs VJthditahF«. K‹òw¤Âš v‹nlh°ilY«

bjh©il nkštç¥gŸsK« Ïu©L FWæiH¤ jl§fshš

Ïiz¡f¥g£LŸsd. Ï¤jl§fŸ thæ‹ Ã‹òw« bjh©ilia¢

R‰¿ÍŸsd. Ï¤jl§fS¡F ‘bjh©il Nœ g£ilfŸ’ v‹W bga®.

gl«.1.3.15. M«Ãah¡r° - czñ£l Kiw

bjh©ilnkštç¥gŸs«

bjh©il¡Fê

brÎŸ ÃsÎ
brÎŸ j£L

V£ça«
v‹nlh°ilš

V£çaš Ú£Á

bk£lhòquš ko¥òfŸ

gl«. 1.3.14.M«Ãah¡r° - Flš gFÂ F.bt. njh‰w«

fÂ®

jir¤J©l§fŸ

eu«ò eh©

KJF eh©

KJF¥òw jkå

cl‰Fê
Flš
Ñœ jkå

V£ça«

fÂ®

54



czñ£l Kiw :  Úçš äjªJtU« E©Qæ®fis M«Ãah¡r°

czthf¡ bfhŸ»wJ. czñ£l¤Â‹ nghJ bjhl®ªj Únuh£l¤jhš

thæDŸ EiHÍ« Ú® V£ça¤Jisæ‹ têahf btënaW«.

ÏªÚnuh£lkhdJ r¡fu cW¥ò, brÎŸ j£L, cz®Ú£Á ngh‹w

cW¥òfë‹ FWæiHfshš ãfG«. thæ‹ Ã‹òw« cŸs RHš cW¥Ã‹

cz®Ú£ÁfŸ kzšJfŸfis tof£l cjÎ»‹wd. v‹nlh°ilè‹

nfhiH¥bghUëš Á¡»¡bfhŸS« czÎ¥bghU£fŸ gy

FWæiHfë‹ mirédhš Fl‰gFÂæid br‹wil»‹wd.

brçkhd« Fl‰gFÂæš ãfG«. fšÄuš Ú£Áæš njh‹W«

behÂ¥bghU£fŸ brçkhd¤Âš cjÎ»‹wd. eL¡Flš gFÂænyna

brç¡f¥g£l czÎ c¿Šr¥gLjY« eilbgW«.

RthÁ¤jš : brÎŸ ÃsÎfë‹ têahf Ú® btënaWifæš 0
2
 k‰W«

Co
2
 é‹ Ïlkh‰w« ãfG«. brÎŸ j£LfëDŸ cŸs Ïu¤j¤Jl‹

btëÚç‹ M¡ì#‹ fy¡F«. Ïnjngh‹W fh®g‹-il-M¡irL«

btënaW«.

Ïu¤j¢ R‰W cW¥òfŸ  :

M«Ãah¡rÁ‰F Áw¥gilªj Ïja« Ïšiy. Rthr ãwäfS«

Ïšiy. vdnt Ïu¤j« ãwk‰wJ. v‹nlh°ilè‹ Ñœ¥òw¤Âš X®

ika RU§F FHš (Ñœ jkå) c©L. Ï¤jkå clè‹ K‹òw¤Âš ÁW

jªJÂfshf KotilªJŸsJ. Ï¤jkåæèUªJ Ïiz Ïu¤j¡

FHhŒfŸ brÎŸfëDŸ EiHªJŸsd. Ït‰¿‰F ‘brÎŸ neh¡F
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fh®oaš Áiu
btëbršY« ehs§fŸ

g¡f¤ jkå ika KJF¥òw Ïu¤j¡FHš
Fntça‹ ehs«

F l ‰ Á i u fšÄuš

fšÄuš ngh®£lš Áiu fšÄuš Áiu

Ñœ jkå
cŸ bršY«
ehs§fŸ

gl«. 1.3.16.M«Ãah¡r° - Ïu¤j¢ R‰W cW¥òfŸ

Ïu¤j¡FHš

czÎ¥ghijæèUªJ
tU« ÁiufŸ

 tU« Ïu¤j jªJ»fŸ
c z Î ¥ g h i j æ è U ª J

czÎ¥ghij



Ïu¤j¡ FHšfŸ’ v‹W bga®. brÎŸfëèUªJ Ïu¤j« ‘brÎŸ Ú¡F

Ïu¤j¡ FHhŒfŸ’ têna btëna¿ bjh©il¥ gFÂæ‹ ÏUòw«

cŸs tyJ, ÏlJ Ïu¤j¡ FHhŒfëš KotilÍ«. g¡f Ïu¤j¡

FHhŒfŸ Ã‹ndh¡»¢ br‹W ÏizªJŸsd. Ï¥bghJ Ïu¤j¡

FHhŒ¡F, ika KJ¡Fòw Ïu¤j¡ FHš v‹W bga®. Ï¡FHš nkY«

Ã‹ndh¡»¢ br‹W gy jªJ»fshf Fl‰gFÂæš KotilªJŸsJ.

Flš k‰W« clè‹ Ã‹òw¤ÂèUªJ, Ïu¤j¤Âid Flè‹ Ñœ cŸs

Flyo Ñœ Ïu¤j¡FHhŒ bgW»wJ. Ï¡FHhŒ K‹ndh¡»¢ br‹W

fšÄuš Ú£Áæš KotilÍ«. Ïj‰F fšÄuš ngh®£lš mik¥ò v‹W

bga®. fšÄuèèUªJ njh‹W« Áiu Ñœ¤jkåæš Kotil»wJ.

clè‹ ÏUòw KidfŸ, jirfŸ k‰W« cl‰RtçèUªJ ÏU fh®odš

Ïu¤j¡ FHhŒfŸ Ïu¤j¤Âid¥ bgW»‹wd. Ïit Ñœ¤jkåÍl‹

ÏizªJŸsd.

fêÎ Ú¡F cW¥òfŸ:

gl«.1.3.17. M«Ãah¡r° - fêÎÚ¡f cW¥ò

btë¥òw be~¥ßoa¤ JisfŸ

g¡fth£L Kid be¥ßoa‹fŸ

ÑœKid be~¥ßoa«

Kjšãiy j£L (cl‰Fê)

Ïu©lh« ãiy j£L

Kjšãiy brÎŸj£L

brhyndhir£LfŸ
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 M«Ãah¡ræ‹ fêÎ Ú¡F cW¥òfŸ ‘be~¥ßoa§fŸ’ vD«

ÏizÍW¥òfshF«. (90 ÏizfŸ) Ïit òw¥gil cW¥òfŸ. Ïit

Ïizfshf bjh©il¥gFÂæ‹ ÏUòw¤ÂY« cŸs g¡f

cl‰Rt‰¿š mikªJŸsd. X® be~¥ßoa« tisªj FHš tot _oa

mik¥ghF«. x›bthU FHèY« K‹, Ñœ k‰W« Ã‹g¡fth£L

Ú£ÁfS©L. K‹ Ñœ Ú£Á brÎŸ j£o‹ cl‰FêæDŸ mikªJŸsJ.

Ï¡FHY¡F Âw¥ò¤Jis Ïšiy. Ã‹ g¡fth£L Ú£Á cl‰Fêæ‹

nk‰òw« mikªJŸsJ. ÏªÚ£Á neuoahf btë¥òw«, be~Ãßoa¤

JisfŸ _y« ÂwªJŸsJ. be~¥ßoa¤Â‹ ÏU Ú£ÁfëY« Rl®

bršfŸ (m) brhyndhir£LfŸ mikªJŸsd. xU be~¥ßoa¤Âš 500

brhyndh ir£LfŸ ÏU¡fyh«. cŸÇl‰w brhyndhir£o‹ c£òw«

Ú©l firæiH mikªJŸsJ, Ïit cl‰FêæèUªJ

fêÎ¥bghUis ÃçÂbjL¡»‹wd. Ï§»UªJfêÎ¥bghUŸ

V£ça¤ÂDŸ bfh£l¥g£L V£ça¤ Jisæ‹ têahf btëna‰w¥gL«.

eu«ò cW¥ò¤ bjhFÂ:

j©Ltl¤Â‹ nkšgFÂæš ikaeu«ò¡FHš mikªJŸsJ.

jiyKjš thštiuÚ©LŸs Ï¡FHš eu«ò¡fhšthæDŸ

mikªjŸsJ. Ïj‹ nk‰òw« x® nkš tç¥gŸs« cŸsJ. _is,

j©Ltl« ngh‹w bjëthd cW¥òfŸ Ïšiy.

Ïd¥bgU¡f cW¥ò¤ bjhFÂ :

M«Ãah¡r° xU ghš cæçahF«, ÏU¥ÃD« Ïit òw

mik¥Ãš M©, bg© ntWghLfŸ bfh©oU¥gÂšiy. Ït‰¿‹

clèš 26 Ïiz Ïd¥bgU¡f cW¥òfŸ c©L, ÁW ig ngh‹w

mik¥òila Ï›ÎW¥òfŸ Ïil¥gilæèUªJ njh‹W»‹wd.

Ït‰¿‰F Ïd¥bgU¡f ehs§fŸ Ïšiy, Ïd¥bgU¡f cW¥òfŸ

V£ça miwæDŸ òil¥òfshf mikªJŸsd, Ïd¢bršfŸ

KÂ®¢ÁailªjÎl‹ Ï›ÎW¥òfŸ bto¤J m¢bršfŸ V£ça

miwæDŸ bfh£l¥gL«. Ã‹mit V£ça¤Jis têna btënaW«,

fUÎWjY« fUts®¢ÁÍ« flšÚçš ãfK«
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khÂç éy§F 4. òwh
Jiz¤bjhFÂ - KJbfY«ÃfŸ

t F ¥ ò - gwitfŸ

t ç i r - bfhy«Ãgh®ä°

t i f - bfhy«gh èéah

gwitfë‹ clš KGtJ« gw¤bjY¡bfd khWg£LŸsJ.

Ïit gw¤bjY¡bfd ÏwFfŸ, myF, fhš mik¥ò ngh‹wt‰iw¥

bg‰WŸsd.

òwh¡fŸ gw¡F« ÂwDila gwitfŸ(nfçnd£LfŸ). Ïit

bt¥g, Fë® ehLfëš gutyhf thœ»‹wd. ÏªÂa òwh¡fëš

Vw¡Fiwa 10 Áw¥Ãd§fŸ c©L. ts®¥ò¥ òwh¡fëš panter, fantail, tum-
blers vd¥ gy tiffS©L. Ïit mid¤J« bfhy«gh èéah vD«

tif tê tªjit. Ïit jäHf¤Âš kâ¥òwh, khl¥òwh, nfhéš òwh

vd gy tiffshf milahs« fhz¥gL»‹wd.
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gl«. 1.3.11. òwh - òw mik¥ò

jiy

myF

Áa®

fhš

éuš

tis
ef«

KG mik¥ò

f©

fG¤J

fhš

thš ÏwF

Ïw¡if



òwh¡fŸ fÂ®tot« cilait. Ït‰¿‹ msÎ 20-25 brÛ

MF«. clyhdJ jiy, fG¤J, eLÎlš, thš vD« gFÂfSilaJ.

cU©il tot jiy¥gFÂ K‹òw¤Âš T®ikahd myF¥

gFÂia¡ bfh©LŸsJ. myFfë‹ nkšòw¤Âš jo¤j

uh«nghÔ¡fh (rhampotheca) vD« ciw c©L. nkš my»‹

mo¥òw¤Âš xU Ïiz ehÁ¤Jthu§fŸ cŸsd. mt‰iw¢ R‰¿Y«

Áa®(cere) vD« gU¤j njhš gFÂ cŸsJ. X® Ïiz¡ f©fŸ c©L.

f©fŸ r‰W bgçait. f©fë‹ ghJfh¥Ã‰F nkš Ñœ ÏikfS«

ã¡onl£o§ r›Î(nictitating membrane) vD« bk‹glyK« cŸsd.

f©fë‹ Ã‹òw« xU Ïiz bré¤Jthu§fŸ c©L. Ïit cŸshf

bré¥giwæš ÂwªJŸsd.

Ú©l fG¤J c©L. eLÎlš gFÂæš Xçiz Ïw¡iffS«

fhšfS« cŸsd. clè‹ Ã‹ Kidæš bghJ¡fêtiw¤ JisÍ«

(cloaca) mjid¤ bjhl®ªJ thšgFÂÍ« cŸsd. thš gFÂæš

ônuhÃíaš Ru¥Ã(uropygeal gland) vD« v©bzŒ Ru¥ÃfŸ cŸsd.

Ïit Ru¡F« v©bzŒ bghUŸ ÏwFfis my»dhš Úéé£L

ghJfh¡f cjÎ«.

ÏwFfŸ

K‹d§fhšfns gwitfëš Ïw¡iffsh»ÍŸsd. ÏÂš nkš

if, eL¡if, if vd _‹W gFÂfS©L. ifæš _‹W éuš gFÂfŸ

c©L. Ïw¡if gw¡fhj ntisfëš Ïw¡iffŸ clè‹ g¡fth£oš

‘Z’ toéš ko¤J mikªJŸsd. K‹òw¤Âš nkšif, eL¡ifia

Ïiz¡F« njhš gFÂ¡F K‹g£lhía« mšyJ myh® gly« v‹W

bga®. Ïnj ngh‹W Ã‹òw¤Âš nkšifia clYl‹ Ïiz¡F« njhš

gFÂ¡F Ã‹g£lhía« v‹W bga®.
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gl«. 1.3.12. òwh - Ïw¡ifæš ÏwF mik¥ò

Ïu©lh« ãiy ÏwFfŸ

nkš if vY«ò

Mu vY«ò K‹if vY«ò

Kjš ãiy ÏwFfŸ

Myh°óçah



òwh gw¡fhj ntisæš clš vilia¡ fhšfŸ jh§F»‹wd.

cliy Óuhf ãW¤J« tifæš(to balance) Ïw¡iffŸ r‰W K‹òwkhf

bghW¤j¥g£LŸsd. fhšfë‹ bjhil¥gFÂfŸ clš

t£l¤Â‰FŸshfnt mikªÂU¥gJ X® Áw¥ò mik¥ghF«. fhšfëš

eh‹F éušfŸ c©L. Kjš éuš Ã‹ndh¡»ÍŸsJ. fhš gFÂæš

brÂšfŸ mikªJŸsd. éušfë‹ Eåæš tisef§fŸ cŸsd.

clè‹ thš gFÂ Ú©l thš ÏwFfshš NH¥g£LŸsJ.

òw¢r£lf«

ÏwFfŸ òw¤njhè‹ khWghLfshF«. Ïit bjhl®ªJ

òJ¥Ã¡f¥gL»‹wd. nkšnjhèš F¿¥Ã£l Kiwæš ÏwFfŸ

mik¡f¥g£LŸsd. Ïit mikªJŸs nfh£o‰F blçny(pterylae)
v‹W bga®. Ïilbtë¥gFÂfS¡F VOçah(apteria) v‹W bga®.

clèš 3 tif ÏwFfŸ c©L. mit Ïw¡if ÏwFfŸ ,

cUt ÏwFfŸ , ÏiH ÏwFfŸ MF«.

Ïw¡if ÏwF (Quill feather)

Ïj‹ ika¤Âš X® m¢R¥gFÂÍŸsJ. Ïj‹ nkš gFÂ¡F

uh¡»°(rachis) v‹W« Ñœ gFÂ¡F Féš mšyJ fyhk°(quill or cala-
mus) v‹W« bga®. Féš gFÂæ‹ Ñœ¥òw¤Âš Ñœ m«Ãè¡f° (infe-
rior umbilicus) vD« JisÍŸsJ. Ïj‹têahf ÏwFfS¡fhd Ïu¤j¡

FHšfŸ EiHÍ«. r‰W nkšòw¤Âš nkš m«Ãè¡f° JisÍŸsJ.

Ïj‹ mU»š bk‹ikahd ÏwF¥gFÂ (aftershaft) cŸsJ. ÏwF¥

gw¥ò uh¡Áìš mikªJŸsJ. ÏÂYŸs Ïizfshd Ú£ÁfS¡F

ÏiHfŸ mšyJ gh®òfŸ (barbs) v‹W bga®. ÏiHfns ÏwF¥ gu¥ig

gl«. 1.3.13. òwh - ÏwF Ú¡f¥g£lJ

K‹g£lhía«

bgUéuš

Ã‹ g£lhía«

Fnshna¡fh

Ïw¡if

clš

thš
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mik¡»‹wd. ÏiHfë‹ ÏUòw¤ÂY« gh®Ãôš (barbules) vD«

E©âiHfS« mt‰iw x‹Wlbdh‹W bghW¤J« bfh¡»fS«

cŸsd.

Ïw¡ifæš 23 Ïw¡if ÏwFfŸ cŸsd. ÏÂš nkšifæš

ÏizªJŸs 11 ÏwFfŸ Kjš ãiy ÏwFfŸ vd¥gL«. eL¡ifæš

cŸs 12 ÏwFfŸ Ïu©lh« ãiy ÏwFfshF«. thš gFÂæš 12

ÏwFfŸ c©L. Ïit éÁ¿ toéš Ïiz¡f¥g£LŸsd.

cUt ÏwFfŸ  r‰W Á¿ait, bk‹ikahdit. Ït‰¿‹

E©âiHfëš bghW¤J« bfh¡»fŸ Ïšiy. Ïit clè‹

bt¥g¤ij¥ ghJfh¡F«. ÏiH ÏwFfŸ äf bk‹ikahdit. E©

ÏiHfŸ Ïšiy.

mf¢ r£lf«

gwitfë‹ mf¢ r£lf« Fiwªj vilÍl‹ tYthdJ.

vY«òfëDŸ k{i# Ïšiy. mit fh‰whš ãu¥g¥g£LŸsd. vdnt

Ït‰¿‰F ‘fh‰bwY«òfŸ’ v‹W bga®. gy vY«òfŸ Ïizª

JŸsjhš vY«òfë‹ v©â¡if FiwthfntÍŸsJ. vY«òfë‹

xU§»izÎ r£lf¤Â‰F tYñ£L»wJ.
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gl«. 1.3.14. òwh - ÏwF tiffŸ

gh®Ãôš

Ïw¡if ÏwF ÏiHæwF

ÏiH¢ ÁwF

gh®ò« gh®ÃôšfS«

uh¢Á°

ÏwF¥ gu¥ò

nkš m«Ãè¡f°

Ñœ m«Ãè¡f°

Féš (m) fyhk°

gh®òfŸ

m¢R

gh®ò

bfh¡»



gw¤jš jirfŸ

gy Ïiz¤ jirfŸ Ïw¡iffSl‹ ÏizªJ cjÎ»‹wd.

bg¡nlhuhè° nk#®(Pectoralis major) Ïit bgU« kh®ò¤ jirfshF«.

clš vilæš IªÂš xU g§F cilait. Ït‰¿‹ Ïa¡f¤jhš

gw¤jè‹nghJ Ïw¡iffë‹ Ñêw¡f« V‰gL«. bg¡nlhuhè°

ikd® (Pectoralis minor) Ïit r‰W Úskhd Á¿a jirfshF«.

Ïitfë‹ Ïa¡f¤jhš gw¤jè‹nghJ Ïw¡iffë‹ nkny‰w«

V‰gL«. nfhu¡nfhÃuh¡»ahè°(Coracobrachialis) Ï¢ÁW jirfŸ

Ïw¡iffis Ñêw¡f cjÎ»‹wd.

czÎ¢ brçkhd cW¥òfŸ

thæ‹ jhilfŸ khWg£L myFfshÍŸsd. Ï›tik¥Ãš

g‰fŸ Ïšiy. cŸ thæ‹ jiu¥gFÂæš Ïizªj FWfyhd

K¡nfhz tot eh¡F c©L. eh¡»‹ nkš òw¤Âš jo¤j njhY« Rit

mU«òfS« c©L. Ã‹òwkhf cŸthŒ FWfyilªJ bjh©il¥

gFÂah»ÍŸsJ. gwitfë‹ thæš cäœ Ú®¢ Ru¥ÃfŸ Ïšiy.

tHtH¥ghd bghUis¢ Ru¡F« _‹W Ru¥ÃfŸ thæDŸ cŸsd.

62

gl«. 1.3.15. òwh - brçkhd cW¥òfŸ

czÎ¡FHš

Ôå¥ig

ònuhbt‹oçFy°

miuit¥ ig

K‹ ÁW Flš

fza«
fza ehs«

fšÄuš

fšÄuš ehs«

Ïèa«

Ú£Á

ky¡Flš

nfh¥nuhoa«
ônuhoa«

ònuh¡nlhoa«

Fnshna¡fhg®rh gh¥çÁia

jiy



czÎ¡FHš  bjh©il¥ gFÂæš Jt§F«. bjh©ilia

mL¤J Ú©l czÎ¡FHš fG¤J¥ gFÂæš c©L. Ï¡FHš

Ñœ¥gFÂæš mf‹W Ôå¥ig njh‹¿ÍŸsJ. Ï¥igæ‹ Rt®

ÛŸj‹ikÍilaJ. ÏjDŸ nfhiH¢ Ru¥ÃfŸ cŸsd. Ôå¥igæid

mL¤J Ïiu¥ig c©L. Ïiu¥ig ÏU gFÂfshf mikªÂU¡F«.

K‹gFÂ ònuhbt‹oçFy°(proventriculus) vd¥gL«. ÏÂš Óuz

Ru¥ÃfŸ cŸsd. ÏjidaL¤J miuit¥ig cŸsJ. Ï¥igæ‹ Rt®

jo¤j jir¢Rt® bfh©lJ. mj‹ c£Rtçš jo¤j njhš gFÂÍŸsJ.

miuit¥igæDŸ ÁW f‰fŸ cŸsd. Ï›tik¥ò czit e‹F

miu¡f cjÎ»wJ. Ï›éj« Ï¥ig xU‘miuit äš’ ngh‹W

brašgLtij¡ fhzyh«. miuit¥igæid¤ bjhl®ªJ Flš

gFÂÍŸsJ. K‹Flš gFÂ ‘U’tot onahod«(duodenum) MF«.

tisªj Ã‹ FlšgFÂ Ïèa«(ileum) vd¥gL«. Ïèa« KoÎ¥ gFÂæš

bgU§Flš mšyJ ky¡Flyh»ÍŸsJ. ky¡Flš bghJ¡fêtiw

Jis têna btëæš ÂwªJŸsJ.

Fnshna¡fh(cloaca) vD« bghJ¡fêtiwæš _‹W Á¿a

miwfS©L. mit Kiwna K‹òw nfh¥nuhoa«(coprodaeum), eL¥òw

ônuhoa«(urodaeum), Ñœòw Ãuh¡nlhoa«(proctodaeum) MF«. ky¡Flš

nfh¥nuhoa¤Âš ÂwªJŸsJ. ÁW Úuf Ïd¥bgU¡f ehs§fŸ

ônuhoa¤Âš KotilªJŸsd. Ãuh¡nlhoa¤Â‹ KJF g¡f¤Âš  g®rh

gh¥çÁia vD« Ru¥ò¥ig c©L.  Ãuh¡nlhoa« btëæš ÂwªJŸsJ.

czÎ¥ ghijæš Óuz Ru¥Ãfshf fšÄuY« fizaK«

mikªJŸsd. fšÄuš ÏU fJ¥òfSilaJ. tyJ fJ¥ò bgçaJ, ÏlJ

Á¿aJ. fšÄuèš Ã¤jÚ®¥ig Ïšiy. fšÄuèš njh‹W« ÏU Ã¤j

ehs§fŸ neuoahf jå¤jåna onahod¤Âš ÂwªJŸsd. onahod

tisÎ¥ gFÂæš cŸs fiza¤Â‹ ehs§fŸ _‹W« onahod KoÎ¥

gFÂæš ÂwªJŸsd.

Rthr cW¥gikÎ

gw¤jY¡F bjhl®ªJ mÂf mséš M¡ì#‹ njit. mjid¥

bg‰¿L« tifæš Rthr cW¥òfŸ Áw¥gik¥ò bg‰WŸsd. Rthr

cW¥òfshf btë ehÁ¤Jis, bjh©il, Fuštis, Rthr¡FHš,

Eiupuš mikªJŸsd.

nkš my»‹ mo¥òw¤Âš ÏU òw ehÁ¤JisfŸ cŸsd. Ïit

mf ehÁ¤ Jisfshš bjh©il¥ gFÂæš ÂwªJŸsd. cŸthæ‹

bjhl®¢Áahf cŸs »sh£o°(glottis) vD« gFÂ bjh©ilæDŸ

ÂwªJŸsJ. bjh©ilia¤ bjhl®ªJ _¢R¡FHš cŸsJ. cUis tot

_¢R¡FHš, fG¤J¥ gFÂæYŸsJ. kh®giwæš _¢R¡FHš Fuš xè¥

bg£lfkhf(syrinx) mf‹WŸsJ. Ïj‹Ã‹ ÏU _¢R¡ »is¡
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FHšfŸ cŸsd. Ïit Ïu©L« ÏU EiupušfëDŸ EiH»‹wd.

_¢R¡FHš, »is¡FHš M»at‰¿‹ Rt‰¿š tYñ£L«

FU¤bjY«ò tisa§fŸ cŸsd. EiupušfëDŸ _¢R¡

»is¡FHšfŸ mL¤jL¤J¥ gy E©âa FHšfsh»ÍŸsd. E©

FHšfŸ Koéš äf E©âa fh‰W¤ jªJ»fsh»ÍŸsd.

EiupušfŸ Âlkhd fl‰gŠR ngh‹w cW¥òfŸ. Ïit éyh

vY«òfSl‹ x£oÍŸsd. EiupuèYŸs _¢R¡ »is¡ FHšfëš

Áy vY«òfë‹ fh‰wiwfSl‹ bjhl®ò bfh©LŸsd.

EiupušfSl‹ bjhl®òila x‹gJ fh‰W¥ igfS©L. mit

Kiwna ika njhŸg£il¥ ig , Xçiz fG¤J¥ igfŸ , <çiz

kh®ò¥ igfŸ k‰W« Xçiz tæ‰W¥ igfshF« .  fh‰W¥ igfŸ

clš bt¥g¤ij mÂfç¤J clè‹ vilia¡ Fiw¡f cjÎ»‹wd.

Ïjdhš gw¤jš vëjh»wJ.

Rthr Kiw

gwitfë‹ btë Rthr« Ka‰Áahš k£Lnk V‰gL«.

c£Rthr« vëaJ. jhnd ãfG«. gw¡fhj ntisfëš vY«Ãil¤

jirfŸ, tæ‰W¤ jirfë‹ Ïa¡f¤jhš kh®bgY«ò RthÁ¤Â‰bfd

ca®¤Â¤ jhœ¤j¥gL»wJ. gw¡F« ntisæš Ïw¡iffis¤

jh§»ÍŸs kh®bgY«òfis Ïa¡féayhJ. Ïw¡iffë‹ nkš-Ñœ

Ïa¡f§fshY« KJbfY«Ã‹ mirÎfshY« gw¡F« ntisæš

Rthr« ãfG«.

Ïu¤j¢ R‰W cW¥gikÎ

òwhé‹ Ïja¤Âš Ïu©L Mç¡»ŸfŸ, Ïu©L bt‹oç¡

»ŸfŸ vd eh‹F miwfŸ cŸsd. Ïjdhš M¡ì#‹ bg‰w,
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gl«. 1.3.16. òwh - EiupuY« fh‰wiwfS«

_¢R¡ FHš

xè¥bg£o

fG¤J¥òw fh‰W¥ig

fhiu vY«Ãil fh‰wiw

nkšif vY«Ãš fh‰wiw

kh®ò¥ òw fh‰wiwfŸ
Eiupuš

tæ‰W¥òw fh‰wiw



bgau‰w jkå
Á°lä¡ jkå

Eiupuš jkå

nkš Fl‰jh§»¤ jkå

Ãôkuš jkå

rah£o¡ jkå

Ïèah¡ jkå

Ã‹ är‹lç¡ jkåfŸ

thš jkå

KJF¥òw bgUªjkå

ÁWÚuf jkåfŸ

cl‰Fê Fl‰jh§»¤ jkå

gl«. 1.3.17. òwh - jkåfŸ

jkåfŸ

Ãnu¡»aš jkå
kh®ò¤ jkå

r¥»nséa‹ jkå
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ÏHªj Ïu¤j§fŸ Ïja¤Âš fy¡f thŒ¥Ãšiy. Ïjdhš gwitfëš

jkåfŸ tê Ïu¤j X£lK« ÁiufŸ tê Ïu¤j X£lK« ÃçªJŸsd.

Ïja¤ÂèUªJ Ïu¤j¤ij vL¤J¢ bršY« Ïu¤j ehs§fë‹

bjhF¥ò jkå¤ bjhF¥ò vd¥gL»wJ. Ïja« RU§» éçjyhš

cUthF«, cªJ éiria¤ jh§F« bghU£L jkåfŸ

jirfis¡bfh©L cWÂahf totik¡f¥g£LŸsd. Ïja¤ÂèUªJ

Ïu¤j¤ij vL¤J¢ bršY« jkåfëš äf K¡»akhdit Eiupuš

jkå k‰W«  Á°lä¡ jkå Mtd. tyJ bt‹£ç»ëèUªJ Eiupuš

jkå btëna¿ Ïu©lhf¥     ÃçªJ ÏU EiupušfS¡F« brš»wJ.

Eiupušfëš  Ïu¤j« M¡ìfuz« brŒa¥gL»wJ.

Á°lä¡ jkå tyJ mbah®£o¡ tisé‹ xU gFÂahf

cUth»wJ. ÏJ ÏlJ bt‹£ç¡»ëèUªJ M¡ìfuz« brŒa¥g£l

Ïu¤j¤Jl‹ btënaW»wJ. gwitfëš ÏlJ mnah®£o¡ tisÎ

òwhé‹ jkå¤bjhF¥ò:
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fhz¥gLtÂšiy. tyJ ÏlJ vd ÏU bgaçyh¤ (innominate) jkåfŸ

Á°blä¡jkåæèUªJ »is¡»‹wd. x›bthU bgaçyh¤jkåÍ«

fnuho£ k‰W« r¥»nséaŸ jkåfsh¥ Ãç»wJ. ÏUòwK« fhz¥gL«

r¥»nséa‹ jkåfŸ,  Ãnu¡»aš  k‰W« kh®ò¤jkåfshf¥

Ãç»‹wd,  Ï¤jkåfshš kh®ò¤ jirfS¡F« gw¤jš jirfS¡F«

Ïu¤j« g»®ªjë¡f¥gL»wJ. fnuh£o£ jkå jiy¥gFÂfS¡F

Ïu¤j¤ij tH§F»wJ.

Á°lä¡ jkå nkY« fhšòwkhf Ú©L KJF¥òw

bgUªjkåah»wJ. Ïªj¤jkå tæ‰W  cŸSW¥òfS¡F«

fhšgFÂfS¡F« Ïu¤j¤ij¡bfhL¡»wJ. Ï¤jkåæèUªJ

»is¡F« K¡»a jkåfŸ Ã‹ tUkhW.

1 . cl‰Fê cl‰jh§»¤ jkå k‰W« K‹ Flšjh§»¤ jkå ;

Ïit czÎ¡FHY¡F« k‰w  cŸSW¥ò fS¡F« Ïu¤j¤ij¡

bfhL¡»‹wd.

2 . ÁWÚuf¤jkå  ÁW Úuf§fS¡F tH§F»wJ.

3 . Ãôkuš jkå  ÏL¥ò tisa¤ jirfS¡F«, bjhil

btëgFÂfS¡F« më¡»wJ,

4 . rah£o¡ jkå  bjhil cŸ gFÂfS¡F¤jU»wJ.

5 . Ïèah¡ jkå ÏL¥ò¥ gFÂ¡F¡ bfhL¡»wJ.

6 . Ã‹ Ûr‹lç¡ jkå  Ã‹ g¡f cŸSW¥òfS¡F¤jU»wJ.

7 . thšjkå thšgFÂ¡F¡ bfhL¡»wJ.

Áiu¤ bjhF¥ò:

 gšntW cW¥òfS¡F btëtU« ÁiufŸ gythwhf ÏizªJ

ÏU K‹ nftšfshfÎ«  xU Ã‹ nftyhfò«, tyJ  Mç¡fëš

tªJ Ko»‹wd. Ï›thwhf clè‹ bt›btW ghf§fëš

nrfç¡f¥g£l Ïu¤j« ÏWÂæš Ït‰¿‹ têahf tyJ  Mç¡»is

tªjil»‹wJ.

thš gFÂ Ïu¤j« thš Áiu têahf ÁWÚuf¥ ngh®£lš

Áiuæš brY¤j¥gL»wJ. ngh®£lš ÁiufŸ x›bth‹W«

ÁWÚuf§fis CLUÎ¢ br‹W  ~bgkuš ÁiuÍl‹ Ïiz»‹wd.

fhš gFÂfëYŸs Ïu¤j« m¥gFÂæ‹ Áaho¡ Áiuæ‹ têahf

ÁWÚufngh®£lš Áiuæš Ïiz¡f¥gL»wJ. ÁWÚuf¥nghu£lš

ÁiuahdJ ÏU ÁWÚuf Áiufis cUth¡»wJ.



gl«. 1.3.18. òwh - ÁiufŸ

K‹ nftš Áiu

Ïèah¡ Áiu

thš Áiu

fšÄuš ngh®£lš Áiu

fG¤J¢ Áiu

Ãnu¡»aš Áiu

kh®ò¢ Áiu

Ã‹ nftš Áiu

fšÄuš ÁiufŸ

~Ãnkhuš Áiu

rah£o¡ Áiu

ÁWÚuf ngh®£lš Áiu

cŸ Ïèah¡ Áiu

vÃfh°oç¡ Áiu
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eu«ò¤ bjhFÂaikÎ

òwhé‹ _isæš K‹-, Ïil-, Ã‹_isfŸ vd _‹W

gFÂfŸ bjëÎw cŸsd. bgU _is miu¡ nfhs§fŸ  vëÂš

fhz¡Toa _is¥ gFÂfŸ. Ïit bgça, nfhstot¥ gFÂfŸ. K‹

Kid Ef®¢Á¡ fJ¥òfŸ äf¢Á¿ait. brçbgšy«(cerebellum)

vD« ÁW_is K‹ndh¡» Ú©LŸsjhš ila‹Á~gyh‹ (dien-

cephalon) vD« Ïil_is¥ gFÂ kiwªJŸsJ. ila‹Á~gyhå‹

nkš òw¤Âš Õåaš cW¥ò«  mo¥òw¤Âš Ñœ Ú£ÁÍ« Ã£ô£lç

Ru¥ÃÍkhf mikªJŸsd. gh®it¡ fJ¥òfŸ  _isæ‹

g¡f§fëYŸsd. Ã‹ _isæ‹ KFs« Ñêw§» mikªJŸsJ.
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gh®it¡ fJ¥ò

gl«. 1.3.19. òwh - _is

nkš mik¥ò
g¡f mik¥ò

Ef®¢Á¡ fJ¥ò

bgU_is
miu¡nfhs«

gh®it¡ fJ¥ò

Ãsh¡Fy°

ÁW_is

KFs«

gh®it¡ ifah°kh

ÁW_is

KFs«

gl«. 1.3.20. òwh - f©

°»ëuh£o¡ j£L

fh®åah

mFt° miw

Iç°

by‹R

Áèaç Ú£Á

bg¡l‹
f© eu«ò

éê¤Âiu

nfhuhŒL ciw

°»ëuh£o¡ ciw

cz® cW¥òfŸ

òwh¡fëš Ef® cz®Î Áw¥òwéšiy. btë¡fhJfŸ Ïšiy.

bré¥giw njhš gFÂæš r‰W òijªJ mikªJŸsJ.

òwhé‹ f©fŸ bgçait. gw¤jè‹ nghJ f©fis¢

R‰¿ÍŸs °»ëuh£o¡ j£LfS« f©fë‹ nkš guÎ« ã¡£onl£o§

gly§fS« f©fis¥ ghJfh¡»‹wd. f© Âut¤ÂDŸ cŸs ãwä

Ú£Á¡F bg¡l‹ v‹W bga®. öu¥gh®itæš bg¡l‹ cjtyh« vD«

fU¤J c©L.

ÁWÚuf Ïd¥bgU¡f cW¥òfŸ

òwhé‹ fêÎ Ú¡F cW¥òfŸ Xçiz ÁWÚuf§fshF«. Ïit

Átªj, _‹W fJ¥òfSila cW¥òfŸ. ÁWÚ® ehs§fë‹ têna

jå¤jåahf ÏU ÁWÚuf§fS« ônuhoa¤Âš ÂwªJŸsd. ÁW Ú®¥ig

Ïšiy. ie£u#‹ fêÎ bt©ik ãw¤Âš ôç¡ mäykhf

Ú¡f¥gL»wJ.
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gl«. 1.3.21. òwh - ÁWÚuf, Ïd¥bgU¡f cW¥òfŸ

ÁWÚuf«

ÁWÚ® ehs«

éªJ¢ Ru¥Ã

éªJ ehs«

Fnshna¡fh

éªJ¥ ig
ky¡Flš m©l ehs«

m©l ehs«

m©l ehs¥ òzš

M© bg©

m©l¢ Ru¥Ã

Ra kÂ¥ÕL

gFÂ - m

cça gÂiy¤ nj®ªbjL¡fÎ«

1. 2002« M©L n#hA‹d°bg®»š elªj òé c¢Á kheh£o‹

mo¥gil¤ jiy¥ò

m) xnu óä M) ekJ bghJthd tU§fhy«

Ï) bjhl®ªJ jh§F« óä <) r¡Â njit Ãu¢ridfŸ

2. Ïdtê¤ bjhl®òfis tifgh£oaèš m¿Kf¥gL¤Âat®

m) Féa® M) yhkh®¡

Ï) rh®š° lh®é‹ <) è‹da°

3. Ïu©L mšyJ mj‰F nk‰g£l m¿éayh® xU cæçia

ntWg£l bga®fshš F¿¥ÃLtJ

m) xètot« x¤j brhš M) xU bghU£ g‹bkhê

Ï) kÂ¥òila bga® <) bgaß£L Kiw

4. Ñœ bfhL¡f¥g£litfëš nghè cl‰Fê bfh©lit vit

m) j£il¥òG¡fŸ M) tis¤ jir¥òG¡fŸ

Ï) bkšYlèfŸ <) cUis¥ òG¡fŸ

5. IªJ nguuR nfh£gh£oš Ïl« bgauhjit

m) óŠirfŸ M) itu°fŸ

Ï) ó¡F« jhtu§fŸ <) gh¡oçah¡fŸ



70

6. ÑœbfhL¡f¥g£litfëš Ïu¤j¥ òG vJ

m) Á°nlhnlhkh M) oåah nrhèa«

Ï) ngÁnahyh <) M°nfç°

7. vªj¤ bjhFÂæš Kj‹Kjèš jiy cUth¡f« eilbg‰wJ.

m) fQ¡fhèfŸ M) tis¤jir¥ òG¡fŸ

Ï) bkšYlèfŸ <) K£¤njhèfŸ

8. Ñœfh©gt‰WŸ, tisjir¥ òG¡fisÍ«, fQ¡fhèfisÍ«

Ïiz¥ghykh¡ fUj¥gL»wJ.

m) óuh‹ M) fu¥gh‹ ó¢Á

Ï) bgçng£l° <) ÁyªÂfŸ

9. K£njhèfŸ bfh©l Áw¥ò¥ g©ò

m) T£L¡ f©fŸ M) cl‰Fêa‰w mik¥ò

Ï) ÏUgly mik¥ò <) Ú® Ïu¤j ehs¤ bjhF¥ò

10. k©ilnahl‰w cæç vJ

m) Û‹fŸ M) gwitfŸ

Ï) KJeh© cæçfŸ <) ònuhfh®nl£LfŸ

11. Û‹fëš f©l§fë‹ fhz¥gL« cl‰ jirfis Ï›thW

miH¡fyh«

m) iknahnlh«fŸ M) bk‹ jirfŸ

Ï) vY«ò¤ jirfŸ <) cŸSW¥ò¤ jirfŸ

12. Ñœfh©gitfëš vit njhšéÍ‰w tifia¢ rh®ªjit

m) ÏU thœéfŸ M) C®td

Ï) ghÿ£ofŸ <) Û‹fŸ

13. M«ånah£ cæçfëš fhz¥gL« g©ò

m)eh‹F fhšfŸ M) ÏU thœé¤j‹ik

Ï) m©l¥ gly§fŸ <) cUkh‰w«

14. Ñœfh©gitfëš ghÿ£ofëš fhz¥glhj g©ò vit

m) cjuéjhd« M) tyJ kfhjkå tisÎ

Ï) ghš Ru¥ÃfŸ <) fh®g°fnyhr«
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15. Ãsh°nkhoa¤ bjh‰W¡ bfh©l ãiy vJ

m) »ç¥nlhbrhŒ£ M) mäòyh

Ï) °nghnuhbrhŒ£ <) ÛnuhbrhŒ£

16. k©òGéš »isblšy« gFÂ mikªJŸs f©l§fŸ

m) 5 Kjš 10 M) 14 Kjš 17

Ï) 13 Kjš 18 <) 20 Kjš 25

17. k©òGé‹ nk‰òw Fl‰ Rtçš fhz¥gL« jirahyhd ko¥ò

m) cjuéjhd« M) il~¥nyhnrhš

Ï) iknahnlh« <) xk£ooa«

18. k©òG¡fë‹ Fl‰Rt®¥ gFÂæš fhz¥gL« ¡nshnuhnfh#‹

bršfë‹ gâ

m) brç¤jš M) RH‰Á

Ï) fêÎ Ú¡f« <) Ïd¥bgU¡f«

19. ÍnuhÃíaš Ru¥Ã, òwh¡fë‹ _______ gFÂæš fhz¥gL»wJ.

m) thè‹ njh‰w« M) czÎ¡FHš

Ï) _is <) Ïd¥bgU¡f k©ly«

20. gwitfë‹ Jis bfh©l vY«òfŸ

m) Enko¡ M) T£L vY«òfŸ

Ï) k©ilnah£L vY«òfŸ <) tis vY«òfŸ

21. v©â¡if tifgh£L Kiwia cUth¡»at®

m) Féa® M) ik¡nfš Ml«r‹

Ï) yhkh®¡ <) rh®y° lh®é‹

22. tF¥ò : iunrhnghlh cŸsl¡F« cæçfŸ

m) nghè¡fhšfSila xU brš cæç

M) fQ¡fhšfSila cæçd§fŸ

Ï) E©K£fŸ

<) K‹d§fhšfSila éy§FfŸ

23. _tL¡F cæçd¤ij¤ nj®ªbjL

m) iAouh M) k©òG

Ï) mÛgh <) tšth¡°
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24. ehlh¥òG¡fëš fêÎÚ¡f« eilbgW« cW¥ò

m) Rl®bršfŸ M) be¥~ßoah

Ï) ÁWÚuf§fŸ <) brÎŸ

25. x¤j mik¥òila f©l§fŸ fhz¥gLtJ

m) xU brš cæçfŸ M) fQ¡fhèfŸ

Ï) tisjir¥òG¡fŸ <) bkšYlèfŸ

26. bgçngl° Ïiz¡F« ÏU bjhFÂfŸ

m) tifjir¥òG¡fŸ, bkšYlèfŸ

M) fQ¡fhèfŸ, bkšYlèfŸ

Ï) tisjir¥òG¡fŸ, fQ¡fhèfŸ

<) bkšYlèfŸ, K£njhèfŸ

27. Ú®FUÂ X£l« fhz¥gL« bjhFÂ

m) K£njhèfŸ M) tisjir¥òG¡fŸ

Ï) bkšYlèfŸ <) cUis¥òG¡fŸ

28. M«ånah£Lfë‹ ÁWÚuf¤Â‹ tif

m) bk£lhbe~¥ç¡ M) Ûnrhbe~¥ç¡

Ï) Vbe~¥ç¡ <) ònuhbe~¥ç¡

29. F£o <Dgit cŸs bjhFÂ

m) Û‹fŸ M) ghÿ£ofŸ

Ï) KJFehQŸsit <) KJbfY«ÃfŸ

30. fhèšyh ÏUthœéfŸ

m) jtisfŸ M) njiufŸ

Ï) rykh‹l®fŸ <) ÁÁèa‹fŸ

gFÂ - M

äf¢Á¿a éilaë

1. ‘cæ®¡nfhs«’ tiuaW?

2. cæ® tifgh£oaèš jªij v‹W ‘mç°lh£oš’ miH¡f¥gl

fhuz« ahJ?

3. cæ® tifgh£oaè‹ g©òfŸ ahit?

4. _tL¡F cæçfŸ v‹whš v‹d?
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5. ãbknlhÁ°LfŸ bfh£L« bršfŸ v‹wiH¡f¥gl fhuz« ahJ?

6. ‘£nuhnfh~ngh®’ v‹whš v‹d?

7. m«ånah£LfŸ v‹whš v‹d?

8. ‘nk‹ikÍ‰w C®td’ vd gwitfŸ miH¡f¥gl fhuz« ahJ?

9. ghÿ£ofë‹ tiffŸ ahit?

10. Ãiunk£Lfë‹ VjhtJ xU g©Ãid¡ F¿¥ÃLf?

11. ‘»ç¥nlh nrhthŒLfŸ’ v‹whš v‹d?

12. ‘efU« fUK£il’ v‹whš v‹d?

13. bgç~igah‹ knyçah v‹whš v‹d?

14. ‘g¡fth£L Ïja§fŸ’ v‹whš v‹d?

15. ‘bg¡l‹’ v‹whš v‹d?

16. tif¥gh£oaš - tiuaW.

17. bjhF¥ò v‹whš v‹d?

18. Kjiyfis C®td Ïdkhf¡ fUj ÏU fhuz§fis¡

F¿¥ÃLf.

19. FêÍlèfë‹ ÏUéj thœãiyfis F¿¥ÃLf.

20. <uL¡F cæç v‹whš v‹d? cjhuz« bfhL.

21. °nfhby¡° mik¥ò g‰¿ ÁW F¿¥ò tiuf.

22. k©òGéš fhz¥gL« E©K£fŸ tiffis¡ F¿¥ÃL.

23. k©òG¡fë‹ _‹Wtif be~¥ßoah¡fis¡ F¿¥ÃL.

24. Fnshnuhnfh#‹ bršfŸ v‹whš v‹d?

25. ‘Féš’ ÏwF g‰¿ F¿¥ò tiuf.

26. ‘Áç‹¡°’ v‹whš v‹d?

27. gw¡F« jirfŸ ahit?

gFÂ - Ï

1. ÏªÂahé‹ gšYæç¥ g©Ãid és¡Ff?

2. ‘Áw¥Ãd« Ïd«’ g‰¿a bt›ntW nfh£ghLfis¡ F¿¥ÃLf?

3. éy§»d¥ bgaçLjè‹ mo¥gil éÂfis vGJf?

4. ‘x¤j Ïd xU§»iz¥ò¡ F¿pL, x¥gªj¡ F¿pL’ ntWgL¤Â

cjhuz¤Jl‹ és¡Ff?

5. bjhFÂ mdèlh g‰¿ F¿¥ò tiuf.

6. ònuhfh®nl£LfŸ g‰¿a ÁW F¿¥ò vGJf.
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7. ‘Ãiunk£LfŸ’ g‰¿ és¡Ff.

8. knyçahé‹ tiffis¡ F¿¥ÃLf.

9. k©òG¡fë‹ btë¥òw¤ JisfŸ g‰¿a F¿¥ò vGJf.

10. òwhé‹ gw¡f cjÎ« jirfŸ g‰¿a F¿¥ò tiuf.

11. òwhé‹ fêÎÚ¡f mšyJ ÁWÚuf k©ly« g‰¿ F¿¥ò tiuf.

12. be~¥ßoa¤Â‹ mik¥ig étç.

13. k©òGé‹ FW¡F bt£L¤njh‰w¤Âid ne®¤Âahf tiuªJ

ghf§fis¡ F¿.

14. òwhé‹ _isæ‹ mik¥ig és¡Ff.

15. k©òGé‹ M© Ïd¥bgU¡f cW¥ò¤bjhF¥Ãid és¡Ff.

gFÂ - <

éçthd éilaë.

1. ‘Áw¥Ãd Ïd«’ tiuaW? éy§Ffëš gšntW FG¡fŸ g‰¿

vGJf.

2. tifgh£oaè‹ gšntW Kiwfis vGJf.

3. KJF ehQŸsitfë‹ bghJ¥g©òfŸ ahit?

4. Ãsh°nkhoa¤Â‹ thœ¡if¢ RH‰Á g‰¿ vGJf.

5. ‘bfhy«gh èéahé‹’ btë¤njh‰w¤Âid étç¡f.

6. k©òG¡fëš Ïd¥bgU¡f k©ly« k‰W« Ïd¥bgU¡f Kiw

g‰¿ éçthf vGJf.

7. òwhé‹ jkå¤ bjhF¥Ã‹ mik¥ig étç.

8. òwhé‹ bg© Ïd¥bgU¡f cW¥ò¤bjhF¥Ã‹ mik¥ig

és¡Ff.

9. k©òGé‹ Óuz cW¥ò¤ bjhF¥Ã‹ mik¥ig gl¤Jl‹

és¡Ff.



1. gšYæçašò

ekJ òé¡nfhs¤Âš gy tif¥g£l cæçd§fŸ

thœªJtU»‹wd. 5 Kjš 30 äšèa‹tif cæçd§fŸ thHyh«

vd fz¡ÑLfŸ bjçé¡»‹wd. j‰nghJ Vw¡Fiwa 2.5 äšèa‹

cæçd§fŸ milahs« fhz¥g£L m¿éaš Kiw¥go

bgaçl¥g£LŸsd.    Ït‰¿š 1.5 äšèa‹ cæçd§fŸ éy§F

tif rh®ªjitfshF«. Ï›éy§Ffëš ó¢Áæd§fŸ k£Lnk

750,000 MF«. cy»š 350,000 jhtutiffŸ cŸsd. Ït‰¿š gy

tif Mšfh¡fŸ, óŠirfŸ, kh° tiffŸ k‰W« ca® ãiy¤

jhtu§fŸ ml§F«. Öªºï^, Eu¤ªºï^ gþBku¤[ ¼k®ÃV|ï^,

\V®Ãâ¦ kVµÂçïß NµWçéï^ ,  ¶ku¤uïVª kVµxçÅï^

gþBku¤çª¼B Ã_KlöB_A (Biodiversity) ¨[þ¼ÅVD.

Ï›tifæš khWg£l j‹ikfis¡ bfh©l gy

cæçd§fS« ãiy¤J thœjiy cWÂbrŒtj‰F mit thG«

Ïl§fisÍ« R‰W¢ NHiyÍ« Ó® bflhkš ghJfh¤jš nt©L«.

cæçd§fsid¤J« cæu‰w Ïa‰if¢ NHiy rh®ªJŸs

K¡»a¤Jt¤Âid cz®¤J« tifæš cæ®¡nfhs« (biosphere)
vD« fU¤JU cUth¡f¥g£LŸsJ. g‹bdL§ fhykhf Ïa§»tU«

Ïašò k‰W« cæça¤ j‹ikfis¢ rh®ªj R‰W¢ NHš braš Âw‹

fis cæ®¡nfhs« vD« cUtf« F¿¥ÃL«. Ï¤jifa NHš braš

Âw‹ x‹W¡bfh‹W rh®ò¤j‹ikfisÍila gy bk‹ikahd

bjhl®òfë‹ x£L bkh¤j btë¥ghlhF«. fh‰W, Ú®, éy§FfŸ,

jhtu§fŸ,  E©âæçfŸ, kåj®fŸ vd mid¤J«

x‹Wlbdh‹W bjhl®òl‹ braš òçªJ cæçid¤ jh§F« R‰W¢

NHš njh‹¿ÍŸsJ.  cæç¡nfhs¤Âid mjDila EQ¡fkhd

braš Âw‹fSl‹ ghJfh¡f nt©oaJ Ï‹iwa njitahf

mikªjŸsJ, Ï¤jifa ghjfh¥Ã‰bfd cyf ehLfŸ mid¤J«

x‹W To gy Ô®khd§fis ãiwnt‰¿ÍŸsd.

Ïjdo¥gilæš I¡»a ehLfŸ rigæ‹ R‰W¢ NHš

mik¥ò kåjç‹ R‰W¢NHš F¿¤j g‹dh£L c¢Á khehL

x‹¿id 1972 « M©L °lh¡ nAhäš T£oaJ. Ï«kheh£L
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Ô®khd§fë‹ mo¥gilæš ‘xnu xU óä’ vD« Áw¥ò¤ bjhl®

V‰gL¤j¥g£L gu¥Ãél¥g£lJ.  1982 « M©L eænuhÃæš

R‰W¢NHš bjhl®ghd I.eh. fU¤ju§f« eilbg‰wJ. Û©L« 1992

š òé c¢Á khehL vD« äf¥bgça fU¤jh§F I.eh. rig rh®Ãš

çnah o b#ånuhéš T£l¥g£lJ. m«kheh£oš e« midtç‹

‘vÂ®fhy«’ vD« jiy¥Ãš éthj§fŸ nk‰ bfhŸs¥g£ld.

g¤jh©LfŸ fê¤J Û©L« äf¥bgça cyfséyhd khehL 2002

« M©L n#hf‹d°bg®»š T£l¥g£lJ. mid¤J khehLfëY«

cæUy»‹ gšYæ®¤ j‹ikÍ« mjid¥ ghJfh¤jY«

tèÍW¤j¥g£LŸsd.

ÏªÂahéš gšYæ®¤ j‹ik

ÏªÂahéš gytif¥g£l cæçd§fŸ c©L. cy»š cŸs

jhtu tiffëš 7%  ,éy§Ffëš 6.5%  ÏªÂahéš cŸsd.

Ï§FŸs éy§Ffëš 62%,  Ï§F njh‹¿ g‹bdL§fhykhf

thœªJ tUgit.  cy»š äFªj gšYæ®¤j‹ik bfh©l 12

ehLfëš ÏªÂahÎ« x‹whf milahs« fhz¥g£LŸsJ.

IRC - 1B, 1C, 1D ngh‹w bra‰if¡ nfhŸfshš më¡f¥g£l

juÎfë‹ mo¥gilæš 1999 « M©o‰fhd njÁa tdts m¿¡if

btëæl¥g£LŸsJ. Ïj‹go ÏªÂahé‹ bkh¤j td¥gu¥ò 637,293

rJu»nyh Û£l®fŸ vd¡ F¿¥Ãl¥g£LŸsJ. Ï¥gu¥ghdJ

ÏªÂahé‹ bkh¤j¥òé¥gu¥gséš 19 .39% MF«.  ÏÂš 64

äšèa‹ bA¡nl®fŸ ml§»ÍŸsd.

ÏªÂa¤ jhtu§fëš 15 ,000 ó¡F« jhtu§fŸ c©L.

mt‰¿š 1 ,500 tiffŸ kiwªJ éL« Nœãiyæš cŸsd.

ghY£otif éy§FfŸ 672 Ïd§fshf cŸsd. Ït‰¿š 63

tiffŸ m°[h« gFÂæš thœªJtU»‹wd. ÏªÂahéš 1,228

gwit Ïd§fŸ c©L. ÏJ  cy»‹ bkh¤j¥ gwit v©â¡ifæš

13%  MF«. ÏªÂahéš 446 tif C®td Ïd§fS« 204 tif

Ú®ãy thœéfS« cŸsd.

cy»š gytif cæçd§fŸ cŸs ãiyæš mt‰¿id

milahs« f©L bfhŸS« KiwfŸ njit. milahs« fh©gJ,

bgaçLtJ ngh‹w KiwfŸ gy M©Lfshfnt eilKiwæš

cŸsd. cça tifgh£L KiwfŸ Ïšyhkš fz¡f‰w

v©â¡ifæš cŸs éy§FfŸ jhtu§fis¥ g‰¿ cça Kiwæš

m¿ªJ bfhŸs ÏayhJ.
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1.1. tif¥gh£L KiwfŸ

cæçd§fis tif¥gL¤J« v©z¤ij mç°lh£oš

(384 - 322 ».K) Kj‹ Kjyhf V‰gL¤Âdh®. éy§Ffis mt‰¿‹

thœKiw, brašfŸ, gH¡f§fŸ k‰W« cl‰gFÂfë‹ mo¥gilæš

tif¥gL¤jyh« vd mt® bjçé¤jh®. Ïj‰bfd ó¢ÁfŸ, Û‹fŸ,

gwitfŸ, Âä§fy§fŸ ngh‹w éy§Ffis Ït® T®ªJ ftå¤J

étç¤jh®. ó¢Áæd¤Âš t©LfS¡fhd nfhèah¥ouh ,

<¡fS¡fhd o¥ouh tçirfis¤ njh‰Wé¤jh®. Ï¡fhuz§fshš

mt® cæçaš tif¥gh£o‹ jªij vd¥ngh‰w¥gL»wh®.

j‰fhy¤Âš tifgh£oaš gâæid Ï§»yhªÂ‹ #h‹ nu

1627 - 1705 Kjèš Jt¡»dh®. tif¥gL¤Jjš bjhl®ghd ÏtuJ

gil¥gh»a Synopsis Methodica Animalium Quadrupedum et Serpentini
Generis vD« üš 1693š btëæl¥g£lJ. Ït® éy§Ffis

Ïu¤jKilait ,  Ïu¤jk‰wit vd tif¥gL¤Âdh®. nkY«

brÎŸfŸ, EiupušfŸ, tisef§fŸ, g‰fŸ M»at‰¿‹

mo¥gilæš éy§Ffis tif¥gL¤j Ka‹wh®. j§fS¡FŸ

Ïd¥bgU¡f« brŒgit X® Ïd« rh®ªjit vD« Kiwahd

és¡f¤ij Kjèš bjçé¤jt® Ït®.

°Ål‹ eh£o‹ fh®š è‹da° (1707-1778) tif¥gh£oaiy

nkY« nk«gL¤Âdh®. vdnt jh‹ Ïtiu ‘tif¥gh£oaè‹ jªij’

v‹»nwh«. Ït® 1758š jkJ òfœä¡f ‘Systema naturae’ (Ïa‰ifæ‹

tifghL) vD« üiy btëæ£lh®. Ït® Kj‹Kiwahf éy§F,

jhtu Ïd§fë‹ tif¥gh£oš ‘Ñêw§F goãiy’ (hierarchy) Kiwia

njh‰Wé¤jh®. éy§Ffis tF¥ò, tçir, Ïd«, Áw¥Ãd« vD«

goãiyfëš ãiyãW¤Âdh®. éy§FfŸ jhtu§fS¡F Ït®

‘ÏUbga®fëL«’ Kiwia V‰gL¤ÂaJ K¡»a ãfœthF«.

äf mÂf v©â¡ifæš g©òfis fz¡»š bfh©L

cæçd§fis tif¥gL¤Jjš nt©L« v‹w fU¤Âid Ãuh‹R

eh£o‹ jhtuéayh® ik¡nfš Ml«r‹ (1727-1806) K‹åiy¥

gL¤Âdh®. Ïjdhš ‘v©rh®ò tifgh£oaš’ cjakhæ‰W.

è‹da° njh‰Wé¤j Kiwia nk«gL¤j Ka‹wt®fëš

Kj‹ikahdt® yhkh®¡ (1744-1829) Mth®. cæçaš bjhl®ghd jdJ
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v©z§fis ‘ Histoire Naturelle des Animaux sans Vertebres’ vD«

jiy¥Ãš VG ò¤jf§fshf btëæ£lh®. éy§Ffis gçzhk

mo¥gilæš tif¥gL¤Âdh®. éy§Ffis gçzhk¤ bjhl®ò

bfh©L mt® njh‰Wé¤j tiugl« X® »is¤j jhtu mik¥ig

x¤ÂUªjJ. Ï›tifæš gçzhk¤ bjhl®ò mo¥gilæš

tif¥gL¤ÂaJ X® òÂa Kiwahf mikªjJ.

tifgh£lik¥Ãš got§fsh»a cæçfS¡F« ÏlK©L vd

Féa® (1769-1832) bjçé¤jh®. ÏtuJ Kiwæš éy§FfŸ eh‹F

ÃçÎfshæd. mit

KJbfY«ÃfŸ - Û‹fŸ Kjš ghÿ£ofŸ tiuæY«.

bkhy°fh- bkšYlèfŸ, gh®d»ŸfŸ.

M®£oFny£lh - »u°nlÁah, ó¢Áæd§fŸ, ÁyªÂ¥ ó¢ÁfŸ.

nuona£lh - K£njhèfŸ, cUis¥ òG¡fŸ, FêÍlèfŸ.

rh®y° lh®éå‹ ‘ Origin of species’ (Ïdkhjš) vD« üš

1859š btëæl¥g£lJ. Ïtç‹ gçzhk¡ fU¤J¡fŸ ešy

tunt‰ig¥ bg‰wd. tif¥gh£oaiy gçzhk¤Â‰fhd rh‹whf¡

fUJ« òÂa v©z« njh‹¿aJ. tif¥gh£oayh® j§fsJ gâæ‹

K¡»a¤Jt¤ij m¿ªjd®. gy Á‰¿d§fŸ cUth»d.

1930fëš eÅd tif¥gh£oaš cUthf¤ Jt§»aJ. éy§»d

v©â¡if (Population) K¡»a¤Jt« bg‰wJ. Ï. nka® (1942) vGÂa

‘New Systematics’ (òÂa tif¥gh£likÎ) tifgh£L¤ Jiwæš X®

ikš fšyhdJ. Ïd¥bgU¡f¤ bjhl®òfŸ bfh©l cæçd¡

T£l§fns Ïdbkd¥gL« vd Ït® bjçé¤jh®. vdnt ‘Ïd«’

v‹gJ X® T£l« v‹whdJ. Ïjdhš Ïa‰if¡ T£l§fë‹ g©òfŸ

tifgh£oaèš K¡»a¤Jt« bg‰wd. nkY« el¤ij¥ g©òfŸ, Fuš

xè, NœãiyfŸ, kuò¥g©òfŸ, gutš j‹ikfŸ, cl‰braèaš, cæ®

ntÂæaš ngh‹wt‰iwÍ« fU¤Âš bfhŸSjš njitahdJ.

Ï›éj« ‘cæçaš mo¥gilæš’ tif¥ghL (Biological taxonomy)
cUthdJ.

1.1.1. bjhF¥òfŸ, Áw¥Ãd§fŸ - K‹Diu.
tif¥gh£oaš, bjhl®ò¤ bjhF¥gikÎ, tif¥gL¤J«

KiwfŸ M»ait g‰¿a bjëthd tiuKiwfis tifgh£oayh®

cz®ªÂU¤jš njit. Ïit _‹W« khWg£l bghUSilait.

‘Taxonomy’ vD« »nu¡f _y¢ brhšè‹ mo¥gilæš tifgh£oaš

(bjhF¥Ãaš), “cæçd§fis tif¥gL¤J« bfhŸiffS« KiwfS«

bfh©l m¿éaš ÃçÎ” vd¥gL»wJ (Ï. nka®, 1966).

4



Ïd¤bjhl®ò bjhF¥gikÎ ,  M§»y¤Âš ‘Systematics’
vd¥gL«. ‘Systema’ v‹gj‰F ‘bjhl®ò mikÎ’ v‹w bghUS©L.

vdnt “Ïa‰ifahd gçzhk¤ bjhl®òfë‹ mo¥gilæš

tif¥gL¤Jjny Ïd¤bjhl®ò bjhF¥gikÎ” MF«. “cæçd§fë‹

tiffisÍ« khWghLfisÍ« m¿éaš mo¥gilæš MŒÎ brŒJ,

Ïd§fë‹ cwÎKiwfis m¿tnj Ïd¤bjhl®ò bjhF¥gikÎ”

MF« vd í.í Á«r‹ (1961) bjçé¤JŸsh®.

‘tif¥gL¤Jjš’ vD« brhš tifgh£L Kiwia k£Lnk

F¿¥ÃL«. ÏJ X® m¿éaš Jiwa‹W. “éy§»d§fis gy

ÃçÎfshf  mik¤jny tif¥gL¤Jjš” vd í.í. Á«r‹

bjçé¤JŸsh®.

bjhF¥ò mšyJ tif¥gh£L myF (Taxon)
F¿¥Ã£l g©òfë‹ mo¥gilæš éy§FfŸ gF¡f¥

gL»‹wd. Ï›tifæš V‰gL¤j¥gL« ÃçÎfŸ bjhF¥òfŸ mšyJ

tifgh£L myFfŸ MF«. vdnt X® bjhF¥ò v‹gJ “jå¥Ãçthf

V‰gL¤J« tifæš khWg£l g©òfis¡ bfh©l mik¥ghF«”.

éy§»aš tif¥gh£oš bjhFÂ, tF¥ò, tçir, FL«g«, Ïd«,

Áw¥Ãd« ngh‹w gy bjhF¥òfŸ mšyJ myFfŸ c©L. bjhFÂ

Kjš Áw¥Ãd« tiu mik¡f¥g£LŸs Kiw Ñêw§F goãiy Kiw

vd¥gL«. ÏÂš x›bthU ÃçÎ« F¿¥Ã£l g©òfë‹

mo¥gilæyhdJ. Ï¤jifa mik¥ò Kiw kåjuhš V‰gL¤j¥g£lJ.

våD« Ïa‰ifæš Ïj‰F Ïizahd bjhF¥òfŸ cŸsij¡

fhQjèY« bt›ntW bjhF¥òfëš bghW¤JjèY« jtWfŸ

neçlyh«.

‘bjhFÂ’ v‹gJ X® bgça bjhF¥ghF«. éy§Fyf« gy

bjhFÂfis¡ bfh©LŸsJ. x›bthU bjhFÂia¢ rh®ªj éy§F«

F¿¥Ã£l Áy g©òfshš Kjš ãiyæš milahs« fhz¥gL»wJ.

g©òfŸ bjhFÂ

xU brš éy§FfŸ ònuh£nlhnrhth

Jis clèfŸ bghç~bguh (JisÍlèfŸ)

bghJthd cl‰-Óuz¡ Fê Óby‹onu£lh (FêÍlèfŸ)

j£il¥òG¡fŸ Ãsh£obAšä‹Â° (j£ilòG Ïd«)

üš ngh‹w òG¡fŸ ãk£nlhlh (cUis¥ òG Ïd«)

fQ¡fhšfŸ M®¤nuhnghlh (fQ¡fhèfŸ)

ÎÝ> ¶ç\©Aç¦B ¶[ªo¦V (kçáÝ>çÄ¥¦oï^)

c¦uïõ¦ºï^
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bk‹ikahd clš gu¥ò bkhy°fh (bkšYlèfŸ)

cl‰njhèš K£fŸ v¡ifndhbl®nk£lh(K£njhèfŸ)

KJF eh© bfh©lit fh®nl£lh

X® bjhFÂæ‹ éy§FfŸ ntWgy bghJ¥g©òfisÍ«

bg‰¿U¡fyh«. bjhFÂ nkY« gy bjhF¥òfshf¥ Ãç¡f¥g£LŸsJ.

bjhFÂ bjhFÂ    bjhFÂ

Jiz¤bjhFÂfŸ  (m)                   (m)     bgU« tF¥òfŸ

                tF¥òfŸ tF¥òfŸ tF¥òfŸ

goãiy mik¥Ãš bjhFÂæ‹ Ñœ tF¥òfŸ cŸsd. X®

tF¥Ãš cŸs cW¥Ãd®fŸ Áy F¿¥Ã£l g©òfshš milahs«

fhz¥gL»‹wd®. Ï«Kiwæš bjhFÂ ònuh£nlhnrhthéš 4

tF¥òfŸ c©L.

t F ¥ ò g © ò

iunrhnghlh nt® ngh‹w nghè¡fhšfŸ.

Áèna£lh Áèa§fis¥ bg‰¿U¤jš.

~¥shb#šny£lh firæiH bfh©lit.

°nghnuhnrhth °ngh®fŸ cilait.

X® tF¥ò, Û©L« bgU« tçirfshfnth mšyJ

tçirfshfnth gF¡f¥gL«.

tF¥ò tF¥ò

JiztF¥ò

bgU« tçir         (mšyJ)
tçir

tçir

        tçirfŸ X® F¿¥Ã£l g©ghš khWg£oU¡F«. cjhuzkhf

tF¥ò. ó¢Áæd« 29 tçirfshf¥ gF¡f¥g£LŸsJ. Ï›tçirfŸ

x›bth‹W« X® F¿¥Ã£l g©Ãdhš milahs« fhz¥gL»‹wd.

t ç i r g © ò cjhuz«

VOnuh Ïw¡iffëšiy byÃ°kh (ò¤jf¥ó¢Á)

by¥Ãnlh¥ouh brÂšfSila Ïw¡iffŸ t©z¤J¥ó¢Á

o¥ouh Ïu©L Ïw¡iffŸ bfhR¡fŸ

iAädh¥ouh bkšèa Ïw¡iffŸ FséfŸ
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X® tçir Û©L« gy FL«g§fshf¥ gF¡f¥gL«.

tçir tçir

bgU§FL«g«       (mšyJ)

FL«g«    FL«g«

x›bthU FL«gK« gy Ïd§fis cŸsl¡»aJ. Ïd«, Û©L«

gy Áw¥Ãd§fshf¥ gF¡f¥g£LŸsJ.

Ï¤jifa goãiy mik¥Ãš Áw¥Ãd§fŸ K¡»a

bjhF¥òfshF«. Áw¥Ãd« X® Ïa‰if mik¥ghF«. Ãw bjhF¥òfŸ

mid¤J« khWjšfS¡Fçait. Áw¥Ãd« X® ãiyahd mik¥ghF«.

gçzhk khWjšfŸ Áw¥Ãd§fë‹ ãiyæš jh‹ neçL«. vdnt

Áw¥Ãd« F¿¤j fU¤J¡fŸ cæçaš K¡»a¤Jt« bg‰WŸsd.

Áw¥Ãd¡ fU¤J¥ got§fŸ

Jt¡f¤Âš Áw¥Ãd« v‹gJ x¤j g©òfisÍ«

mik¥ÃidÍ« bfh©l éy§»d§fŸ vd bfhŸs¥g£lJ.

j‰fhy¤Âš Áw¥Ãd« F¿¤j, _‹W K¡»a fU¤J¥ got§fŸ

V‰g£LŸsd.

1. tifrh®ªj Áw¥Ãd«  :- Ï¡fU¤J mç°lh£oè‹ ‘mtÁa¥

g©òfŸ bfh©lit’ vD« nfh£gh£o‹ mo¥gilæš mikªJŸsJ.

Ïj‹go X® Áw¥Ãd« mj‹ òw mik¥Ãš bg‰WŸs mtÁa¥

g©òfshš milahs« fhz¥gL»wJ vdyh«.

2. bga® rh®ªj Áw¥Ãd« :- Ï¡fU¤Â‹go X® Áw¥Ãd« kåjuJ

v©z¤jhš V‰gL¤j¥g£L bgaçl¥g£LŸsJ. nkY« Ïa‰ifæš

‘Áw¥Ãd§fŸ’ vD« bjhF¥ò njh‹WtÂšiy. jå cæçfns

cUth»‹wd. vdnt X® Áw¥Ãd« ekJ v©z« rh®ªj mik¥ghf¡

bfhŸs¥gL»wJ.

3. cæçaš Áw¥Ãd«:-  Ï¡fU¤Â‹go Ïa‰ifæš j§fS¡FŸ

Ïd¥bgU¡f« brŒJbfh©L Ãw éy§FfëèUªJ Ïd¥bgU¡f¤

jåikia¥ bg‰w X® T£lnk Ïd« vd¥gL»wJ.

1.1.2. tifgh£L KiwfŸ
v©â¡if tifghL - ~bgdo¡ Kiw

Ï«Kiwæš X® bjhF¥ò mšyJ tifgh£L myF v‹gJ ‘X®

T£l«’ vd¡fU¤Âš bfhŸs¥gL»wJ. x£Lbkh¤j x‰Wikfë‹

mo¥gilæš Ïd§fŸ milahs« fhz¥gL»‹wd. Ïj‰bfd

fz¡»byL¡F« T£l¤Â‹ myF O T U (Operational taxonomic units)
vd¥gL»wJ.
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Ï›tif milahs« fhQjèš bjhF¥òfS¡F Ïilæš

cŸs x‰WikfS« nt‰WikfS« K¡»a¤Jt« bgW»‹wd.

Ïj‰fhd msÎnfhš 0 Kjš 1 tiuæyhd F¿pLfis¡

bfh©LŸsJ. ‘1’ v‹gJ KG mséyhd x‰WikiaÍ« ‘-1’ v‹gJ

nt‰WikfisÍ« F¿¥ÃL«. Ï«Kiwæš äf mÂf mséš ‘juÎfŸ’

(data) njit¥gL«. bjhl®òila Ïd§fë‹ juÎfŸ òŸëæaš

Kiwfshš MŒÎ brŒa¥gL»‹wd. ÏÂš fâåfŸ äfÎ«

cjÎ»‹wd.

1.1.3. bršèaš Kiw tifghL
X® bršè‹ mid¤J Fnuhnkhnrh«fisÍ« milahs« f©L

mik¥ig étç¡F« Kiw¡F fhçnahil¥Ã§ (Karyotyping) v‹W

bga®. Ï«Kiw tifgh£oaèš cjÎ»wJ.

j§fS¡FŸ Ïd¥bgU¡f fy¥òfŸ bfh©l cæçd§fëš

xnu khÂçahd Fnuhnkhnrh«fë‹ mik¥ò c©L. Ãw Ïd§fSl‹

x¥ÃLifæš mik¥ò« v©â¡ifÍ« khWglyh«. jiyÑHhjš,

Ïlkh‰w« ngh‹w Fnuhnkhnrh«fë‹ Ãwœ¢Áfis¡ fhQ« ntisæš

mj‹ KªÂa mik¥ig C»¤J m¿ayh«.

1.1.4. ntÂa Kiw tifghL
Ï«Kiwæš v‹ir«fshš njh‰Wé¡f¥gL« Áy _y¡TWfŸ

cjÎ»‹wd. Ï›tif¥gh£oš ònuh£O‹fis milahs« fhz

ä‹ft®¢Á¥ gutš(Electrophoresis), mändh mäy§fis milahs«

fh©gj‰F g‹åw tiuglKiw (Chromatography),  ÂR¡fë‹

Inrhv‹ir«fis x¥ÃLjš ngh‹w KiwfŸ c©L. cæçfëš

F¿¥Ã£l òw Ah®nkh‹fŸ(Pheromones) ãwäfŸ, e¢R¡fŸ(Toxins)
c©L. ÏitfS« X® Ïd¤ij milahs« fhz cjÎ»‹wd.

1.1.5. bjhšYæçaš tifgh£L Kiw
Ï«Kiwæš got§fŸ milahs« fhz¥g£L mt‰¿‹ taJ

Ô®khå¡f¥gL»wJ. Áwªj KG mséyhd got§fŸ »il¥Ã‹

milahs« fhQjš vëjhF«. gy got§fë‹ bt£L¤njh‰w§fŸ

nrhjid¢ rhiyæš V‰gL¤Â ga‹gL¤J»nwh«.

got§fŸ, mit »il¤j Ïl«, cl‹ thœªj Ãw cæçfŸ

ngh‹w gy fhuâfis¡ bfh©L MŒÎ brŒa¥gL»‹wd.

Ï«Kiwfshš X® got cæçæ‹ Áw¥Ãd¤Â‹ bgaiu Ô®khd«

brŒtJ ÏayhJ. bjhFÂ, tF¥ò, tçir ngh‹w ãiyfis tiuaiw

brŒayh«.
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1.1.6. bgaçL« KiwfŸ
m¿éaš Kiwæš bgaçLtjhš cæçfis m¿éayh® vëÂš

milahs« fhz ÏaY«. j‰fhy¤Âa tifgh£L KiwfŸ 1753 š

btëahd è‹daì‹(Linnaeus) Á°lkh(Systema) Kjš gFÂæ‹

_ykhfnt njh‹¿d. è‹daì‹ Kiwæš X® cæç mj‹ Ïd«,

Áw¥Ãd« M»at‰¿‹ bga®fshš F¿¥Ãl¥gL«. Ï›éj« Ïu©L

bga®fisÍ« ga‹gL¤J« Kiw¡F ÏUbgaçL« Kiw v‹W bga®.

Ï«Kiw Ï‹Wtiu cæçaèš eilKiwæš cŸsJ.

Ï›éj« bgaçLjè‰fhd bghW¥Ãid g‹dh£L

bghW¥gh©ik¡ FG¡fŸ  V‰W¡ bfh©LŸsd. Ï›éj«

cæçaèš m¿éaš Kiwæš bgaçLtij¡ f©fhâ¡f gy

bghW¥gh©ik¡ FG¡fŸ c©L. g‹dh£L éy§»aš bgaçlš

Kiw¢ r£l§fS¡F c£g£nl bgaçl KoÍ«(International Code of
Zoological Nomenclature, ICZN).

bgaçL« KiwfŸ ‘r£l§fshf’ bjhF¡f¥g£LŸsd.

Ï¢r£l§fis kh‰W« cçik m¿éaš nguh©ik¡ fHf§fS¡nf

c©L.

bgaçLtÂš mo¥gil éÂfŸ

1 .  N£l¥gL« bga®fS¡F X® ãiy¤j‹ik  njit. xU

bjhF¥Ã‰F X® ãiyahd bga® k£Lnk c©L.

2. X® bjhF¥Ã‰F ÏU bga®fŸ ÏU¥Ã‹ Kjèš btëahd

bga® V‰W¡ bfhŸs¥gL«. Ïj‰F K‹Dçik éÂ v‹W bga®.

3. F¿¥Ã£l ntisæš X® éy§if m¿éayh® khWg£l

bga®fshš F¿¥Ã£lhš mªãiy¡F xU bghU£ g‹bkhê (Synonym)
v‹W bga®. ÏÂš xU bga® k£Lnk V‰òila bgauhF«. K‹Dçik

éÂ mo¥gilæš m¥bga® Ô®khå¡f¥gL«.

4. ÏU ntWg£l bjhF¥òfS¡F xnu khÂçahf xè¡F«

bga®fŸ ÏU¥Ã‹ mt‰¿‰F xètot« x¤jbrh‰fŸ (Homonym)
v‹W bga®. Ï›éj« x¤j xètot¢ brh‰fëš giHa brhš

K‹Dçik bgW«.

5. mo¥gil és¡f¤Â‰bfd ga‹g£l cæç K¡»a¤Jt«

bgW«. Ãw Ïd§fis milahs« fhz ÏJnt mo¥gilahF«. Ïj‰F

‘khÂç¡ fU¤J¥ got«’ v‹W bga®. Ï¤jifa fU¤J¥ got

mo¥gilænyna Ïd§fS« Áw¥Ãd§fS« Ô®khå¡f¥gL«.
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6. è‹da° btëæ£l “Systema Naturae” 10tJ gÂ¥ò 1758

üY¡F K‹ghf ga‹g£l bga®fŸ cçk« bg‰wita‹W.

7. m¿éaš bga®fŸ y¤Ô‹ bkhêæd mšyJ m«bkhê

rh®ªjit. bga®fŸ ty« rhŒªj ÁW vG¤J¡fshf (italics) vGj¥gl

nt©L«.

8. Ïd¤Â‹ bga® (Genus name) xnu th®¤ijahf ÏU¤jš

nt©L«. mj‹ Kjš vG¤J bgçajhf ÏU¡F«.

9. Á‰¿d¤Â‹ bga® (Species name) jå¥bgauhfnth mšyJ

T£L¥bgauhfnth ÏU¡fyh«. Ï¥bga® Á¿a vG¤Âš Jt§F«.

1.1.7. milahs¡ F¿pLfŸ
éy§Ffis milahs« fhQjš tif¥gL¤jèš mo¥gil¥

gâahF«. Ïj‰bfd MŒÎ¡f£LiufŸ, üšfŸ, F¿pLfŸ, gl§fŸ,

khÂç¡ fU¤J¥ got x¥ÕL M»at‰iw¥ ga‹gL¤jyh«. Ït‰¿š

F¿pLfis¥ ga‹gL¤Jjš gy Ïl§fëš tH¡f¤Âš cŸsJ.

F¿pLfŸ ò¤jf§fënyh mšyJ fâå bk‹ bghUshfnth

mikayh«. Ï¤jifa F¿pLfis mik¤jš X® tifgh£lhsç‹

K¡»a¥ gâahF«.

F¿pLfŸ ‘ÏJ mšyJ mJ’ vD« mo¥gilæš Ïu£il¥

g©Ãdjhf mikÍ«. ÏÂš ga‹gL« bkhê. ‘jªÂ tç’ toéš äfÎ«

RU¡fkhdJ.

F¿pLfŸ x¤j Ïd xU§»iz¥ò  Kiwænyh mšyJ

x¥gªj mo¥gilænyh(Indented) mikayh«.

X® x¤j Ïd xU§»iz¥ò F¿p£oš tyJòw« F¿¥Ã£LŸs

v© MŒé‰Fça mL¤jL¤j g©òfis¡ F¿¥ÃL«.

x¥gªj¡ F¿p£oš milahs« fh©gj‰bfd tçirahf gy

g©òfŸ F¿¥Ã£LŸsd.

Ã‹tU« cjhuz« jäœ eh£oYŸs eh‹F tif jtis

Ïd§fsh»a Rana hexadactyla, R. tigrina , R. cyanophlictics and
R. limnochoris.

x¤j Ïd xU§»iz¥ò¡ F¿pL (Ïd«: Rana)

(1) bgça clš, clš Ús« 100 - 200 äÛ .................3

(1) Á¿a clš, clš Ús« 100 äÛ ...............................2
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(2) T®ªj K‹ Kid ..................................................... R. limnochoris

(2) mf‹W T®ªj K‹ Kid ..................................... R. hexadactyla

(3) 4 tJ fhš éuš ÚskhdJ ..................................... R. tigrina

(3) 4 tJ fhš éuš Ïašghd ÚsKilaJ ............ R. cyanophlictis

x¥gªj¡ F¿pL

bgça clš

tHtH¥ghd nkš njhš .............................. R. hexadactyla

ko¥òfSŸs nkš njhš ............................. R. tigrina

Á¿a clš

T®ika‰w K‹ Kid .................................................... R. cyanophlictis

T®ikahd mšyJ cU©l K‹ Kid .................. R. limnochoris

1.2. éy§»d¥ ÃçÎfŸ

1.2.1. éy§Ffis¤ bjhF¥gh¡F« KiwfŸ

éy§Ffis gy Kiwfëš Ãç¤J¡ fh£lyh«. mid¤J

KiwfëY« mo¥gil éy§»d bjhF¥òfŸ ghÂ¡f¥gLtÂšiy.

bjhF¥òfŸ gy ÃçÎfë‹ Ñœ kh‰¿aik¡f¥gL»‹wd. Ï«KiwfŸ

xnu khÂçahd bjhF¥òfis milahs« fhz cjtyh«.

I .  X® giHa Kiw¥go éy§Fy»id KJbfY«g‰wit ,

KJbfY«ÃfŸ vd¥ Ãç¡fyh«. Ï«Kiwæid mç°lh£oš

Jt¡»dh®. Ï¥Ãçéidæš ònuhfh®nl£lh vD« bjhF¥Ã‰F

Ïläšiy.

II. xU brš éy§FfŸ ,  gy brš éy§FfŸ vd éy§Ffis¥

Ãç¡fyh«. ònuh£nlhnrhth¡fŸ xU brš éy§FfshF«, gy brš

éy§FfŸ bk£lhnrhth¡fŸ vd¥gL»‹wd. Ï«Kiwæš ÂR¡fŸ

Ïšyhj fl‰gŠR cæçfS¡fhd Ïl« »il¥gÂšiy.

III. k‰bwhU Kiwæš éy§FfŸ Ñœ¡f©l bjhF¥òfsh»‹wd.

1. ònuh£nlhnrhth - xU brš éy§FfŸ

2. ghunrhth - ÂR¡fëšyhj gy brš éy§FfŸ (fl‰gŠRfŸ)

3. ôbk£lhnrhth - ÂR¡fSŸs éy§FfŸ

äf¥bgça bjhF¥gh»a ôbk£lhnrhth Û©L« ÏU

ÃçÎfsh»wJ.
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nÍm clòéïºï^

clòéz 1 clòéz 2 clòéz 3 clòéz 4 clòéz 5

nkhåuh ònuho°lh óŠir Ãsh‹nl måkhèah

måkhèah (séºzéz)

bjhFÂ : ònuh£nlhnrhth bk£lhnrhth

ònuho°lh

(Ï¥nghJ ÏJ éy§FyF)

v.fh : mÛgh

ghunrhth

bjhFÂ : bghç~bguh ôbk£lhnrhth

v.fh : fl‰gŠRfŸ

Mu¢rk¢Ó® ÏUg¡f rk¢Ó®

<uL¡F cæçfŸ _tL¡F cæçfŸ

bjhFÂ : Óby‹onu£lh

(m) FêÍlè

v.fh : iA£uh

cl‰Fê m‰wJ bghŒ cl‰Fê cæçfŸ bkŒ cl‰Fê cæçfŸ

bjhFÂ : Ãsh£o bjhFÂ : ãk£nlhlh

bAšä‹j° (m) cUis¥òGéd«

(m) j£il¥òGéd« v.fh : m°fhç°

v.fh : ehlh¥òG

bjhFÂ : m‹dèlh bjhFÂ : M®¤nuhnghlh bjhFÂ : bkhy°fh bjhFÂ : v¡if

ndhbl®nk£lh

(m) tis¤jirÍlèfŸ (m) fQ¡fhèfŸ (m) bkšYlèfŸ (m) K£njhèfŸ

v.fh. k©òG v.fh. fu¥gh‹ó¢Á v.fh. M¥ÃŸ e¤ij v.fh. e£r¤Âu Û‹

fh®nl£lh

(m) KJF ehâfŸ

v.fh. vè



1. <uL¡F éy§FfŸ - clš Rt‰¿š òw¥gil, mf¥gil vD«

Ïu©L mL¡FfSilait. cjhuz« cl‰FêÍilait.

2. _tL¡F éy§FfŸ - clš Rt‰¿š òw¥gil, Ïil¥gil,

mf¥gil vd _‹W mL¡FfŸ bfh©lit.

_tL¡F cæçfŸ cl‰Fê  mo¥gilæš Û©L« _‹W

ÃçÎfshf¥ Ãç¡f¥glyh«.

1. cl‰Fêa‰wit - cjhuz«: j£il¥òG¡fŸ

2. bghŒahd cl‰FêÍilait - cjhuz«: cUis¥ òG¡fŸ

3. cl‰FêÍilait

IV. X® m©ik¡fhy tifgh£o‹go cæçfŸ IªJ nguuRfshf¥

gF¡f¥g£LŸsd. Ï¥ÃçÎfëš Mšfh¡fŸ, óŠirfŸ, Ãw

jhtu§fŸ M»ad ml§»ÍŸsd. Ïj‰F IªJ nguuRfshjš Kiw

v‹W bga®.

1. cæUyF :  nkhåuh(Monera)

gh¡Oça§fS« irandhgh¡Oça§fS« ÏÂyl§F« Ït‰¿‹

ir£nlhÃshr¤Âš t£l tot DNA  c©L. brš Rt® éiu¥ghdJ.

bjhFÂ:  irandhgh¡Oçah

bjhFÂ:  gh¡Oçah

2. cæUyF :  ònuhO°lh(Protoctista)

xU brš ônfçnah£LfŸ(Eukaryotes) Ï¥Ãçéš ml§F« ÏÂš

ònuh£nlhnrhth, Mšfh vd ÏU Jiz¥ÃçÎfŸ cŸsd.

3. cæUyF :  óŠir (Fungi)

4. cæUyF :  Ãsh‹nl(Plantae) (gRªjhtu§fŸ)

5. éy§FyF : måkhèah(Animalia) gy bršfSila ôfhçnaho¡

éy§FfŸ.
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gl«. 1.2.1 cl‰Fê

cl‰Fêa‰wit
cl‰FêÍilait

cl‰Fê
mf¥gil

Ïil¥gil
òw¥gil



1.2.2. bgUªbjhFÂfŸ
bjhFÂ : ònuh£nlhnrhth mšyJ xU brš cæçfŸ (Protozoa)

gytif E©âa cæçfŸ ÏÂYŸsd. Ïit mid¤J« xU

brš ônfçnah£LfŸ. Ï›ÎæçfŸ nghè¡fhš, FWæiHfŸ mšyJ

ÚëæiHædhš Ïl¥bga®¢Á brŒayh«.

czñ£l¤Âš jh§fns czÎ¤ jahç¥gitfshfnth mšyJ

Ãwtif czÎ©âfshfnth ÏU¡fyh«. ghšKiw mšyJ ghèšyh

Kiw Ïd¥bgU¡f« cilait. cjhuz«. mÛgh, ghuÛÁa«,

Ãsh°nkhoa«.

bjhFÂ : bghç~bguh mšyJ JisÍlèfŸ (Porifera)

Ïit mid¤J« Ú®thœtd. Ït‰¿š gy bršfŸ ÏU¥ÃD«

clèš ÂR¡fëšiy. Ï¤bjhFÂ rh®ªj fl‰gŠRfë‹ clèš gy

tif¡ fhšthŒ mik¥òfŸ c©L. ghšKiw, ghèšyh Kiwfëš

Ïd¥bgU¡f« brŒÍ« Ïašòilait. cjhuz«. fl‰gŠRfŸ.

gl«. 1.2.2 ònuh£nlhnrhth cæçfŸ

v‹lÛgh thšth¡° ghuÛÁa«

Trypanosoma

gl«. 1.2.3 fl‰gŠRfŸ
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bjhFÂ : Óby‹onu£lh mšyJ FêÍlèfŸ (Coelenterata)

mid¤J¡ FêÍlèfS« Ú® thœtd. bgU«ghY« flèš

thœtd. clš Mu¢rk¢ÓUilaJ. clš Rt‰¿š òw¥gil, mf¥gil

vd ÏU mL¡FfŸ c©L. Ï›tL¡Ffëåilæš Ûnrh»ëah

vD« ml® Tœk¥bghUŸ c©L. Ïit <uL¡F cæçfŸ  v‹W«

F¿¥Ãl¥gL«.

gy FêÍlèfëš gšYUt mik¥ò(pdymorphism) c©L.

bghJthf Ïit ghè¥(polyp),  bkLrh (Medusa) vd <UUt

mik¥òilait.

òw¥gilæš bfh£L« bršfŸ mšyJ ãk£nlhÁ°LfŸ (Nema-
tocysts) mikªJŸsd. ö©Ljyhš Ïit éiuéš vÂçfë‹

cliy¡ fha¥gL¤Â e¢Áid brY¤j ÏaY«.

clš- Óuz¡Fê

gl« 1.2.4 FêÍlè - clš Rt®

ghè¥

bk^rh

clš Rt®

òw¥gil

mf¥gil

Ûnrh»ëah

gl«. 1.2.5 bfh£L« brš

Ïa¡f¤ÂšXŒÎ ãiy
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clš Rtçš jir¢ bršfŸ, vÃ¤Ôèa¤ ÂR¢ bršfŸ, Ru¥Ã

bršfŸ, cz® bršfŸ vd gytif¢ bršfS©L. Ï›éd cæçfŸ

ghš Kiw, ghèšyh Kiwfëš Ïd¥bgU¡f« brŒayh«.

Ï¤bjhFÂæš iAonuhnrhth(Hydrozoa), °ifnghnrhth

(Scyphozoa), Mªnjhnrhth(Anthozoa) vd _‹W tF¥òfS©L.

iAonuhnrhthéš  ãiyahd clš mik¥ò ghè¥ MF«.

bk^rh mik¥ò j‰fhèfkhdJ. (cjhuz«). iAouh, xÕèah.

°ifnghnrhthéš bk^rh mik¥ng ãiyahdJ. Mçèah

ngh‹w b#šè Û‹fŸ Ï›tF¥Ãš cŸsd. Ïit flè‹ nkš

k£l¤Âš äj¥git.

Mªnjhnrhth  cæçfŸ ãiy¤j ghè¥òfŸ. ÏÂš bkLrh

ãiy njh‹WtÂšiy. clèDŸ är‹lç¡fŸ(mesenteries) vD« Flš

jh§»fŸ c©L. (cjhuz«). flš månkh‹fŸ, gts§fŸ.

Ã‹tU« bjhFÂfëYŸs éy§FfŸ bghJthf Ñœ¡f©l

g©òfŸ cilait.

1. mid¤J éy§FfëY« òw¥gil, Ïil¥gil, mf¥gil vd

clš Rt‰¿š _‹W mL¡FfŸ cŸsd. vdnt mt‰¿‰F _tL¡F

cæçfŸ v‹W bga®.

2. clš ÏUg¡f rk¢Ó® cilaJ.

bjhFÂ : Ãsh£obAšä‹j° mšyJ j£il¥ òG Ïd«. (Platyhel-
minthes)

gl«. 1.2.6 FêÍlèfŸ

_is¥ gts«

flš månkh‹Mßèah
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Ãsndçah

ehlh¥òG

<uš òG

gl«. 1.2.8 j£il¥òGæd¥ òG¡fŸ

Ïu¤j¥ òG

j£il¥ òG¡fŸ Ï¤bjhFÂæš cŸsd. Ït‰¿š Ónyh« vD«

cl‰Fê Ïšiy. czÎ¥ghij gyt‰¿š ÏU¥gÂšiy. fêÎ Ú¡fK«

CLfy¥ò xG§F¥ghL« ‘Rl® brš’fshš eilbgW«.

Ï›tif¥ òG¡fŸ bgU«ghY« ÏUghèd. xnu òGéš M©,

bg© Ïd¥bgU¡f cW¥òfŸ ÏU¡F«. Ïit bghJthf x£L©â¥

òG¡fŸ. Ï¤bjhFÂæš _‹W tF¥òfŸ c©L.

tF¥ò 1 .  l®bgšnyçah(Turbellaria).  Ïit jå¤J Úçš thG«

j£il¥òG¡fŸ. Ï›tF¥Ãš cŸs Ãsndçah(planaria) ÛŸnjh‹wš

(regeneration) j‹ikÍilaJ.

tF¥ò 2. ouk£nlhlh(Ttrematoda). Ïit x£L©â¥ òG¡fŸ.

Ït‰¿‹ clš nkš òw¤Âš »ô£o¡»Ÿ(cuticle) vD« ghJfh¥ò ciw

c©L. éUªnjh«Ãæ‹ clèDŸ x£o¡bfhŸs Ïit

x£LW¥òfis¡ bfh©LŸsd.( cjhuz«). ~ghÁnahyh mšyJ <uš

òG(Fasciola), Á°nlhnrhkh mšyJ Ïu¤j¥ òG(Schistosoma).

tF¥ò 3. br°nlhlh(Cestoda).  ehlh¥òG¡fŸ Ï›tF¥ig¢

rh®ªjit. Ïit mf x£L©âfŸ. Ït‰¿‹ thœ¡if tuyhW r‰W

Á¡fyhdJ. Ï¥òG¡fë‹ thœéš Ïu©L x£L©âfŸ c©L.

gl«. 1.2.7 X® Rl® brš

ÚëiHfŸ
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Ït‰¿‹ clyik¥ò KGtJ« x£L©â thœé‰F cçaJ.

czÎ¡FHš, thŒ ngh‹wit Ïšiy. clš Rtç‹ têahf czit

c¿Šr¡ Toait. jiy¥gFÂ °nfhby¡°(Scolex) vd¥gL«.

Ï¥gFÂæš tisa toéš bfh¡»fŸ c©L. x£LW¥òfS« c©L.

clèš cŸs gy f©l§fŸ ònuh»sh£o£°(Proglottids) v‹W bga®.

(cjhuz«). fhšeilfë‹ ehlh¥òG¡fŸ.

bjhFÂ :  ãk£nlhlh mšyJ cUis¥òG Ïd«  (Nematoda)

Ïit cUis¥ òG¡fŸ vd¥gL»‹wd. clš FW»Í« ÏU

KidfŸ T®ikahfÎ« cŸs òG¡fŸ Ïit. clš f©l§fŸ Ïšiy.

clè‹ nkšòw¤Âš »ô£o¡»Ÿ ciw cŸsJ. Ïit bghŒahd

cl‰Fê cilait. czÎ¡FHš X® Ú©l FHhŒ mik¥òilaJ. Ïit

ghšKiw Ïd¥bgU¡f« cilait. M©, bg© cæçfŸ jå¤jåna

c©L. njh£l¤J k©âY« Ï¥òG¡fŸ thHyh«. k‰wit mid¤J«

x£L©â¥ òG¡fŸ MF«.( cjhuz«). M°fhç° Y«Ãç¡fhæo°

(Ascaris lumbricoides).

Ïj‰F nkš tU« bjhFÂfëš Ñœ¡f©l bghJ¥g©òfŸ

cŸsd.

1. Ïil¥gilæš cŸs Fêé‰F Ónyh« mšyJ cl‰Fê (Co-
elom) v‹W bga®.

2. clš gy f©l§fis¡ bfh©lJ. Ïit jå¤j

mik¥òfSilait. Ï¥g©Ã‰F bk£lhbkçr« mšyJ bk£lhbkçr

f©lkhjš v‹W bga®. ÏitfŸ Ïu¤j R‰W mik¥òilait.

bjhFÂ :  m‹dèlh mšyJ tis¤jirÍlèfŸ(Annelida)

Ïit òG mik¥òila éy§FfŸ. cl‰f©l§fŸ gy

tisa§fshf mikªÂU¡F«. c£òwkhf cl‰f©l§fŸ br¥lh(Septa)
vD« Ïil¢Rtuhš Ãç¡f¥g£LŸsd. clè‹ nkšòw¤Âš »ô£o¡»Ÿ

gl«. 1.2.9 m°fhç°

`

a
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(Cuticle)vD« ciw c©L. fêÎ Ú¡fK« CL fy¥ò xG§FghL«

be~¥ßoa§fë‹(nephridia) cjéahš ãfG«. Ït‰¿š X® ika eu«ò

k©ly« c©L. jiy¥òw¤Âš eu«gQ¤ÂuŸfŸ(ganglia) _isahf

mikªJŸsd. eu«ò tl« mo¥òw¤ÂYŸsJ(Ventral). Kj‹ Kiwahf

bjëthd, khWg£l jiy¥gFÂ njh‹¿ÍŸsJ. Ï¥g©Ãid

jiyah¡f«(cephalization) vdyh«. Ïit ÏUghèd. Ït‰¿‹

yh®th¡fS¡F onuh¡nfhngh®(Trochophore) v‹W bga®.

Ï¤bjhFÂæš ghèÑ£lh(Polychaeta),  MènfhÑ£lh

(Oligochaeta), ïUoåah (Hirudinea)  vd _‹W tF¥òfŸ c©L.

ghèÑ£LfŸ  flš thœ òG¡fshF«. Ït‰¿š bjëthd

jiy¥gFÂÍ©L. Ï¥òG¡fë‹ g¡fth£oš g¡f¡fhšfŸ (Parapodia)
mikªJŸsd. (cjhuz«). Úç°(Nereis), Mçånfhyh(Arenicola).

k©òG¡fŸ tF¥ò MènfhÑ£lhéš ml§»ÍŸsd. tF¥ò

ïUoåahéš m£ilfŸ ml§F«. m£ilfŸ Ïu¤j« c¿ŠR« òw

x£L©âfŸ. Ït‰¿‹ K‹, Ã‹ Kidfëš x£LW¥òfŸ c©L.

gl«. 1.2.10 tis¤jirÍlè

be~¥ßoa«
onuh¡nfhngh® yh®th
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gl«. 1.2.11 tis¤jirÍlèfŸ

m£il
Úç°



bjhFÂ :  M®¤nuhnghlh mšyJ fQ¡fhèfŸ(Arthropoda)

Ï¤bjhFÂ gy Áw¥ò¤ j‹ikfSilaJ. Ï¤bjhFÂæ‹

éy§FfŸ v©â¡ifæš äf mÂfKŸsit. Ït‰¿‹ clš gy

f©l§fshš MdJ. clè‹ nkšòw¤Âš if£odhš(Chitin) Md

ghJfh¥ò ciw c©L. ts®¢Áæ‹nghJ njhYç¤jš(moulting) vD«

ãfœ¢ÁÍ©L. Ïit Ïiz¡fhšfSilait. m¡fhšfŸ

fQ¡fhšfshF«. jiyæš Xçiz¡ T£L¡f©fŸ  c©L.

T£L¡f© gy Á¿a cz® mik¥òfis¡ bfh©lJ. mt‰¿‰F

xk£ooa« (Omatidium) v‹W bga®.

Ït‰¿‹ clèš Ïu¤j¡ FHšfŸ Ïšiy. cl‰Fê, Ënkhè«¥

(haemolymph) vD« Âut¤jhš ãu¥g¥g£LŸsJ. ÏJnt Ïu¤jkhF«.

Ï¤jifa cl‰Fê Ïu¤j cl‰FêahF«.

Ïit mid¤J« xU ghèd ghš mo¥gilæš <uik¥òfŸ

c©L. Ïs« cæç bgU«ghY« kh‰W Ïs« cæç mšyJ yh®th

(Larva) vd¥gL«. yh®th¡fŸ cUkh‰w¤jhš KÂ®¢Áail»‹wd.

Ï¤bjhFÂæš IªJ tF¥òfS©L.

tF¥ò. 1 :  Må¡nfhnghuh(Onychophora)

òG ngh‹w bgçgh£l°(Peripattus) cæçfŸ Ï›tF¥Ãš

cŸsd. Ïit tis¤ jirÍlèfS¡F« fQ¡fhèfS¡F«

Ïil¥g£l g©òfŸ bfh©lit. vdnt Ït‰iw ÏU bjhFÂfë‹

Ïiz¥ò¥ ghykhf fUjyh«.

tF¥ò. 2 :  äçanghlh (Myriapoda)

óuh‹, kut£il ngh‹w éy§FfŸ Ï¥Ãçéš cŸsd. óuhå‹

jiy¥òw¤Âš Xçiz e¢R tis ef« c©L. Xçiz¡ fhšfis¡

bfh©l gy cl‰f©l§fŸ cŸsd.

gl«.1.2.12 äçaghLfŸ

óuh‹ kut£il
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tF¥ò. 3 :  ó¢Áæd« (Insecta)

eh« fhQ« ó¢ÁfŸ mid¤J« Ï¥Ãçéš cŸsd. Ït‰¿‹

clš jiy, kh®ò, tæW, vd _‹W gFÂfSilaJ. gy ó¢Áfëš

kh®ò¥ gFÂæš Xçiz Ïw¡iffŸ c©L. ou¡»ah vD« E© _¢R¡

FHšfshš Ïit RthÁ¡F«.

tF¥ò. 4 :  »u°nlîah(crustacea) Ïuhš, e©LfŸ, fšÏuhš ngh‹w

éy§FfŸ Ï›tF¥Ã‹ cW¥Ãd®fŸ. clè‹ nkšòw¤Âš fhu¥ng°

vD« ghJfh¥ò ciw bfh©lit.

tF¥ò. 5 : muh¡ålh(Arachnida)

njŸ, ÁyªÂ¥ó¢Á ngh‹w éy§FfŸ Ï›tF¥Ãš cŸsd.

clèš jiykh®ò ,  tæW  vd ÏU gFÂfS©L. eh‹F

Ïiz¡fhšfŸ jiykh®òl‹ bghUªÂÍŸsd.

gl«. 1.2.14 muh¡åLfŸ

c©â ÁyªÂ¥ ó¢Á
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gl«. 1.2.13 ó¢ÁfŸ

MW òŸë t©L M‹£ya‹ bjhG« ó¢Á

ilf® t©Ljir t©LVÃ°



bjhFÂ :  bkšYlèfŸ mšyJ bkhy°fh (Mollusca)

gytif bkšYlèfS©L. éy§Fy»‹ Áw¥Ãd§fë‹

v©â¡ifæš Ïit Ïu©lhtJ Ïl« t»¡»‹wd. Ïit

cl‰f©l§fëšyhJ bk‹ikahd clš mik¥ig¡ bfh©lit.

clèš jiy, ghj«, cŸ cW¥ò bjhF¥ò vd _‹W gFÂfS©L.

clè‹ nk‰òw¤Âš nk‹oš vD« bk‹ngh®itÍ« ghJfh¥ò XL«

c©L.

nk‹oš miwæDŸ cŸs brÎŸfshš mšyJ oåa¤jhš

(Ctenidium) RthÁ¤jš eilbgW«.

bkšYlèfë‹ yh®th bghJthf onuh¡nfhngh®

yh®ththF« (Trochophore larva).

tF¥ò 1 :  bgèÁnghlh mšyJ igthšéah(Pelecypoda or Bivalvia)

Ïit ÏU clš XLfSila Ú®thœ cæçfŸ. Ïit jiu

k©âš òijªÂU¡F«. clš g¡fth£oš xL§»æU¡F«. (cjhuz«).

k£ofŸ, Á¥ÃfŸ.

tF¥ò 2 :  fh°onuhnghlh (Gastropoda)

Ïit Ú® mšyJ ãy thœ bkšYlèfŸ. Ït‰¿‹ clš RUŸ

tot X£oDŸ cŸsJ. ghj« mf‹W j£ilahdJ. jiy¥gFÂ

Áw¥ò‰WŸsJ. jiyæš f©fS« cz® Ú£ÁfS« c©L. (cjhuz«).

e¤ijfŸ.

tF¥ò 3 :   Ágnyhnghlh mšyJ jiy¡fhèfŸ (Cephalopoda)

gl«. 1.2.15 bkšYlèfŸ

e‹Ü® k£o M¥ÃŸ e¤ij

yhènfh

r§F

22



gl«. 1.2.16 K£njhèfŸ

e£r¤Âu Û‹
flš m®¢Á‹

Ïit flèš thœgit. e‹F ÚªJjY¡fhd clš

mik¥òilait. ghj¥gFÂ 8 - 10 Ú©l Ú£Áfsh»ÍŸsd. XL

btë¥òw¤Ânyh cŸshfnth mikªÂU¡fyh«. (cjhuz«).

M¡nlhg°, yhènfh, br¥Ãah.

bjhFÂ:  v¡ifndhbl®nk£lh mšyJ K£njhèfŸ (Echinoder-
mata)

Ïit K‰¿Y« flèš thœtd. Ït‰¿‹ yh®th¡fŸ ÏUg¡f

rk¢ÓU« KÂ® cæçfŸ Mu¢rk¢ÓU« bfh©LŸsd. thŒ¥gFÂ

mo¥òw¤ÂYŸsJ. Ït‰¿‹ clèš FHhŒ¡ fhšfS« Ú® FUÂ X£l

mik¥ò« cŸsd. (cjhuz«). e£r¤Âu Û‹fŸ, flš m®¢Á‹fŸ, flš

btŸsç.

bjhFÂ:  fh®nl£lh mšyJ KJF ehâfŸ (Chordata)

Ï¤bjhFÂæš cŸs éy§Ffë‹ clèš KJF eh© x‹W

c©L. Ï¤j‹ik fh®nl£lh bjhFÂæ‹ Áw¥ò¥ g©ghF«.

KJbfY«ÃfS« KJF ehz‰w ònuhfh®nl£lh éy§FfS«

Ï¥Ãçéš cŸsd.

KJFehâfëš gšYæ®¤ j‹ik

KJF ehâfëš gytif mik¥òfŸ, thœKiwfŸ, cl‰braš

ãfœÎfS©L. 49,000 Áw¥Ãd§fŸ f©l¿a¥g£LŸsd. Ãw

bjhFÂfSl‹ x¥ÃLifæš Ït‰¿‹ v©â¡if FiwÎ.

ÏU¥ÃD« clš msthš Ïit <Lf£oÍŸsd. F¿¥ghf

KJbfY«ÃfŸ äf¥bgçait. Áy Âä§fy§fŸ 35 Û£l®fŸ ÚsK«

120 l‹fŸ vilÍ« cilait. Úy¤Âä§fy§fŸ (Blue whale)vD«

Âä§fy§fns cy»‹ bgça éy§FfŸ MF«. 10 äÛ ÚsKila

Ãè¥ig‹ nfhÃ  Û‹fŸ(Phil ipine goby) cy»‹ äf¢Á¿a

KJbfY«ÃfŸ MF«.
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KJFehâfŸ gšntW Ïa‰if¢ NHšfëš thG« g©òfis¡

bfh©LŸsd. Ãw éy§Ffis él Ïl¤nj®éš Áwªj khWghLfŸ

bfh©LŸsd. flšÚ®, e‹Ü®, ãy« vd mid¤J¥ gu¥òfëY«

Áw¥ghf thG« j‹ikfŸ bfh©LŸsd. tl, bj‹ JUt§fëèUªJ

ók¤Âa nuif tiu mid¤J Ïl§fëY« guéÍŸsd.

bghJ¥g©òfŸ

Ñœ¡f©l K¡»a g©òfshš éy§FfŸ KJFehâfshf

milahs« fhz¥gL»‹wd.

1. KJF eh©: fUts®¢Áæ‹ nghJ X® MjuÎ mik¥ghf

KJF eh© njh‹W«. ÏJ czÎ¥ ghij¡F«  KJF¥òw eu«ò

tl¤Â‰F« Ïilæš mikÍ«. KJFeh© Áy KJFehâfëš

thœehŸ KGikÍ« ãiy¤ÂU¡fyh«. gy cæçfëš Ïj‹ Ïl¤Âš

KJbfY«òfŸ njh‹¿ éL»‹wd.

KJFeh©, gy E©FäêfSila bršfshŒ MdJ. Ïjid¢

R‰¿Y« ÛŸj‹ikÍila eh® ÂR¥ gly« c©L. Ïj‹ éiu¥ò¤

j‹ik ÏÂYŸs Âut« ãu«Ãa bršfshY« Ïiz¥ò¤ ÂR ciwahY«

V‰gL»wJ.

2.  KJF¥òw FHš tot eu«ò tl«:  cl‰FêÍl‹

bjhl®Ãšyhkš KJF ehQ¡F nkyhf eu«ò tl« cŸsJ. ÏJ X® FHš

mik¥òilaJ. Ï›tik¥ò éy§»‹ thœehŸ KGtJ« ãiyahf

ã‰F«.

3. brÎŸ ÃsÎfŸ  mšyJ bjh©il¥ ÃsÎfŸ:  Ïit

Ïiz¥ ÃsÎfshf bjh©ilæ‹ ÏU òw¤ÂY« cŸsd. Û‹fëš

Ï›tik¥ò thœehŸ KGtJ« ãiy¤ÂU¡F«. jtis, njiu ngh‹w

Ú® ãy thœéfëš yh®th ãiyæš k£LäU¡F«. nkš ãiy

KJbfY«Ãfsh»a C®td, gw¥gd, ghÿ£ofëš Ï›tik¥ò

fUts®¢Á ãiyæš bray‰w mik¥ghf¤ njh‹¿ kiwªJéL«.

gl«. 1.2.17 KJF ehâfŸ - X® és¡f¥gl«

eu«ò tl« KJF eh©

thŒ
kythŒ

thš

bjh©il

brÎŸ ÃsÎfŸ
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4. Ñœòw Ïja«:  Ïja¤Âš miwfS©L. ÏJ czÎ¥

ghijæ‹ ÑHhf cŸsJ.

5. _oa Ïu¤j¡ FHšfë‹ bjhF¥ò:  KJFehâfëš

bjhl®òila FHhŒfsh»a jkåfŸ, jªJ»fŸ, Áiufë‹ têna

Ïu¤j« bršY«.

6. fšÄuš ngh®£lš mik¥ò:  KJF ehâfëš

czÎ¥ghijæš c¿Šr¥g£l czÎ fšÄuè‹ jªJ»

tiy¥Ã‹diy¡ flªJ Ïja¤Â‰F bršY«. Ï›éj« czÎ¥

ghijæš jªJ»fshf¤ njh‹¿ fšÄuèš jªJ»fshf KotilÍ«

Áiu¡F fšÄuš ngh®£lš Áiu v‹W bga®.

tifghL

bjhFÂ KJF ehâfŸ, eh‹F  Jiz¤ bjhFÂfshš Mdit.

Jiz¤ bjhFÂ 1. bAäfh®nl£lh (Hemichordata)

Jiz¤ bjhFÂ 2. Ágnyhfh®nl£lh (Cephalochordata)

Jiz¤ bjhFÂ 3. ônuhfh®nl£lh (Urochordata)

Jiz¤ bjhFÂ 4. KJbfY«ÃfŸ (Vertebrata)

ÏÂš Kjš _‹W Jiz¤ bjhFÂfS« bkh¤j¤Âš

ònuh£nlhfh®nl£LfŸ mšyJ K‹ KJF ehâfŸ(Protochordates)
vd¥gL»‹wd. Ït‰¿‰F k©ilnahL Ïšyhjjhš, V»nuåah (Ac-
rania)  vD« bgaU« c©L.

ònuh£nlhfh®nl£lh (Protochordata)

Ïit KJbfY«Ãfë‹ K‹ndhofshf¡ fUj¥gL»‹wd.

KJF eh© mik¥Ã‹ mo¥gilæš Ïit tif¥gL¤j¥g£LŸsd.

Jiz¤ bjhFÂ :  bAäfh®nl£lh  mšyJ miu KJF ehâfŸ

(Hemichordata)

Ïit flš thœ cæçfŸ. jå¤njh mšyJ T£lkhfnth

thHyh«. Ïit bgU«ghY« jiu¡ Fêfëš thœgit. Ït‰¿‹ clš

bk‹ikahdJ. Ïit òG totKilait, cl‰f©lk‰wit, ÏUg¡f

rk¢ÓUilait. clš nkš Rt‰¿š XuL¡F òw¥gil¢ bršfŸ c©L.

Ït‰¿‰F mf¢ r£lf« Ïšiy.

gl«. 1.2.18 gyndh»shr°
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bjh©il¥ gFÂæ‹ nkš òw¤ÂèUªJ K‹ndh¡»a Ú£Áahf

Á¿a KJF eh© cŸsJ.

czÎ¥ ghij Ú©l FHš mik¥òilaJ. Ïit FWæiH

Ïa¡f¤jhš czñ£l« bfhŸ»‹wd. cjhuz«. gyndh»shr°,

rh¡nfh»shr°.

Jiz¤ bjhFÂ:  Ágnyhfh®nl£lh  mšyJ jiy KJF ehâfŸ

(Cephalochordata)

Ïit Û‹tot flš thœ cæçfŸ. KJF eh© ãiyahdJ.

mJ jiy Eå tiu Ú©LŸsJ. òw¥gilæš XuL¡F¢ bršfS©L.

Ïiz¤ JL¥òfŸ Ïšiy. jirfŸ, be¥ßoa§fŸ, Ïd¥bgU¡f

cW¥òfŸ cl‰f©l mik¥ig x¤JŸsd. bjh©il¥ gFÂ e‹F

mf‹wJ. Ïit czit tof£oÍ©git. cjhuz«. M«Ãah¡r°.

Jiz¤ bjhFÂ :  ônuhfh®nl£lh mšyJ thš KJF ehâfŸ

(Urochordata)

Ïit gytif mik¥òfisÍila cæçfŸ. KJFeh© yh®th

ãiyæš thš gFÂæš k£Lnk c©L. KÂ® cæçfŸ Ïašghd

mik¥igæHªJ jiuæš x£othœgit. cliy¢R‰¿Y« oôå¡(tunic)
vD« ciw c©L. clè‹ nkš Kidæš ÏU JisfS©L. Ïit

ÏUghèd. Ït‰¿‹ ts®¢Áæš X® jiy¥Ãu£il yh®th ãiy c©L.

(cjhuz«). mÁoa‹, nlhènahy«, rhš¥gh.

Jiz¤ bjhFÂ:  KJbfY«ÃfŸ (Vertebrata or Craniata)

Ï›éd éy§Ffëš k©ilnahL« KJbfY«ò¤ bjhlU«

c©L. Ïit clè‹ ika m¢R¥ gFÂahf mikªÂU¡F«.

ts®ãiy mik¥gh»a KJFeh© KÂ®éš FU¤bjY«ò

mšyJ vY«Ãdhš Md KJbfY«gh»wJ. clš njhèš nk‰òw¤Âš

vÃbl®äR« mo¥òw¤Âš bl®äR« c©L. nkš njhè‹ khWghlhf

Ru¥ÃfŸ, brÂšfŸ, ÏwFfŸ, tisef§fŸ, bfh«òfŸ, nuhk§fŸ

njh‹¿ÍŸsd. KJbfY«ò¤ bjhlç‹ Ñœ czÎ¥ ghijÍŸsJ.

gl«. 1.2.19 M«Ãah¡r° gl«. 1.2.20 X® mÁoa‹
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ÏjDl‹ bgça fšÄuY« fizaK« ÏizªJŸsd. Ïu¤j¢

R‰wik¥Ãš Ïja«, jkåfŸ, ÁiufŸ, jªJ»fŸ c©L. Ïu¤j¤Âš

Át¥ò, btŸis mQ¡fŸ cŸsd. brÎŸ ÃsÎfŸ F¿¥Ã£l

v©â¡ifæš cŸsd. Ïu©L Ïizfshf Ïl¥bga®Î cW¥òfŸ

c©L. eu«ò¤ j©o‹ K‹ Kid _isahf khWg£LŸsJ. f©, fhJ,

_¡F ngh‹w cz® cW¥òfŸ neuoahf _isÍl‹ bjhl®ò

bfh©LŸsd. ÁWÚuf, Ïd¥bgU¡f cW¥òfŸ ÏizªJ

brašòç»‹wd.

KJbfY«Ãfis Û‹fŸ, eh‹F fhèfŸ(Tetrapods) vd ÏU

ÃçÎfshf¥ Ãç¡fyh«.

tF¥ò:  Û‹fŸ (Pisces)

Ïit Ú® thœ, khW« clš bt¥g« bfh©l KJbfY«ÃfŸ.

Ïit K‹, Ã‹ òw§fëš Féªj mik¥òilait. clyhdJ jiy,

clš, thš vd _‹W gFÂfis¡ bfh©lJ.

Ït‰¿‰F fG¤J Ïšiy. Ïiz¤ JL¥òfshY« eL KJF¤

JL¥òfshY« ÚªÂ¢ brš»‹wd. clš, brÂšfshš

ngh®¤j¥g£LŸsJ. brÂšfëš Ãs¡fhæL, ir¡shæL, OdhæL,

nfdhæL vd gy tiffŸ c©L. clš jirfëš knahnlh«fŸ

vD« jir¤ J©l§fŸ c©L.

gl«. 1.2.22 brÂšfŸ

Ãs¡fhæL
ir¡shæL

OdhæL
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gl«. 1.2.21 X® KJbfY«Ã - és¡f¥ gl«

Ïja«

_is j©Ltl«

KJbfY«ò¤ bjhl®

thŒ

brÎŸ ÃsÎfŸ

ÁW Ú®¥ig

ÁWÚuf«

Fnshna¡fh

Eiupuš

fza«

Ïd¥bgU¡f cW¥ò

fšÄuš



czÎ¥ ghijæš bjëthd Ïiu¥ig, fiza« ngh‹w

cW¥òfŸ c©L. brÎŸfshš RthÁ¤jš ãfG«. 5 - 7 ÏizfŸ

brÎŸ ÃsÎfŸ c©L. brÎŸfë‹ ÛJ brÎŸ _o ÏU¡fyh«. Ïja«

Mç¡»Ÿ, bt‹oç¡»Ÿ vd ÏU miwfis¡ bfh©lJ.

ird° Åndhr° mik¥ò« ÁWÚuf ngh®£lš ÁiuÍ«

bfh©lit. Ïu¤j¢ Át¥ò mQ¡fëš c£fU c©L. ÁWÚuf«

Ûnrhbe~Ãç¡ tifia¢ rh®ªjJ. òw ehÁ¤Jthu§fŸ cŸthæDŸ

Âw¥gÂšiy. g¡fth£L cz®¢Á¡ nfhLfŸ Áw¥ò‰WŸsd. Ïit

xU ghèd. fUÎWjš clèDŸnsh mšyJ btë¥òw¤Ânyh ãfHyh«.

(cjhuz«). Rwh Û‹fŸ, f£yh Û‹fŸ(Catla).

eh‹F fhèfŸ (Tetrapoda)

Ïit <çiz¡ fhšfSilait. fhšfëš ‘IªJ éuš’

mik¥ò©L. Ït‰¿‹ nkšnjhèš cæu‰w bršfS©L.

ehÁ¤JthukhdJ cŸthŒ têna EiupuYl‹ bjhl®òilaJ.

Ï¥Ãçéš Ú®ãy thœtd, C®td, gw¥gd, ghÿ£ofŸ cŸsd.

tF¥ò: Ú®ãy thœtd

jtisfŸ, njiufŸ, ãô£LfŸ (newts),  rykh‹l®fŸ

(salamadders), fhšfs‰w ÁÁèa‹fŸ(caecilians) Ï›tF¥ÃYŸsd.

Ïit, ãy thœit nk‰bfh©l Kjš KJbfY«ÃfshF«.

ÏU¥ÃD« Ïit K‰¿Ykhf ãythœit nk‰bfhŸs ÏayhJ, ÚçY«

ãy¤ÂYkhf thœ»‹wd. Ï¡fhuz¤jhš Ú®-ãy thœéfŸ

njhšéÍ‰w Ïd« vd¡ fUj¥gL»wJ.
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Rwh Û‹

f£yh Û‹



gy khWg£l ÏUthœéfŸ c©L. bghJthf Ï›éd

cæçfS¡F fG¤J¥ gFÂ Ïšiy. Mdhš rykh‹l® ngh‹wit¡F

c©L. jtis, njiufëš Ã‹d§fhšfŸ Úskhdit. jtisfë‹

Ã‹d§fhšfëš éuèil¢ r›Î c©L.

Ït‰¿‹ njhš tsts¥ghdJ. njhèš nfhiH¢ Ru¥ÃfŸ

c©L. brÂšfŸ Ïšiy.

thŒ bgçaJ. nkš jhilæš Á¿a g‰fŸ c©L.

òwehÁ¤Jthu§fŸ cŸthÍl‹ bjhl®ò bfh©LŸsd. brÎŸfŸ,

EiupušfŸ, njhš, bjh©il¥ gFÂæ‹ têna Rthr« eilbgwyh«.

Ïja¤Âš Ïu©L Mç¡»ŸfŸ xU bt‹oç¡»Ÿ c©L. Ïit xU

ghš cæçfŸ. M©, bg© cæçfŸ c©L. fUÎWjš clè‹

cŸshfnth mšyJ btëænyh eilbgW«. ts®¢Áæš cUkh‰w«

c©L.

m«ånah£lh (Amniota)

C®td, gwitfŸ, ghÿ£ofŸ M»a _‹W« m«ånah£LfŸ

MF«. Ït‰¿‹ fUts®¢Á¡F fUit¢ R‰¿Y« m«åah‹ vD« ciw

c©L. m›Îiw fUts®¢Áæš cjÎ«. Ï›tik¥ò ãy thœ

cæçfë‹ Ïd¥bgU¡f¤Âš X® jftik¥ghF«. m«åah‹,

nfhçah‹, my‹lhæ°, ngh‹wit Ï›tif¥ gly§fshF«.

tF¥ò:  C®td (Reptiles)

gšèfŸ, gh«òfŸ, MikfŸ, KjiyfŸ ngh‹wit C®td

Ãçéid¢ nr®ªjit.

clš tot« gy tif¥gL«. clš nkšòw¤Âš brÂšfŸ c©L.

njhš Ru¥ÃfŸ Ïšiy. XLjš, kunkWjš, ÚªJjš ngh‹wt‰¿‰bfd

gl«. 1.2.24 Ú® - ãy thœéfŸ

jtis

ÁÁèa‹

rškh‹l®
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fhšfŸ khWg£LŸsd. Ït‰¿š Eiupuš Rthr« c©L. Ïja¤Âš

_‹W miwfŸ fhz¥gL«. (Kjiyfëš eh‹F miwfŸ c©L)

ÁWÚuf«, bk£lhbe~¥uh° tifædJ. Ïit xUghèd. fUÎWjš

clèDŸ ãfG«. K£ilfëš jo¤j njhš ngh‹w XL c©L.

tF¥ò:  gwitfŸ (Aves)

cy»š 8000 tif¥ gwitfŸ c©L. Ïit mid¤ÂY« X®

mo¥gil mik¥ò x‰WikÍ©L. gwitfŸ khwhbt¥gãiy bfh©l

cæçfŸ. ÏwFfŸ clè‹ bt¥gãiyia¥ ghJfh¡F«. fhšfëš

brÂšfŸ c©L. K‹d§fhšfŸ ÏwFfsh»ÍŸsd. cliy Óuhf

jh§F« tifæš fhšfŸ e‹F K‹òwkhf Ïiz¡f¥g£LŸsd.

vY«òfŸ bk‹ikahdit. vY«òfëDŸ fh‰wiwfŸ c©L. gy clš

vY«òfŸ ÏizªJŸsd. jiy¥gFÂæš fod¤ j‹ikÍila myF

c©L.

EiupuYl‹ Ïizªj fh‰W¥ igfŸ c©L. Ïit vY«ÃDŸ

bjhl®ò bfh©LŸsd. Ïja¤Âš eh‹F miwfŸ c©L. Ïu¤j¢

Át¥gQ¡fŸ ÚŸ K£il toéš c£fU bfh©lit. ÁWÚuf«, _‹W

fJ¥òfSilaJ. ÁWÚçš ôç¡ mäy« äFªÂU¡F«.

eu«ò k©lykhdJ Áw¥ò‰WŸsJ. Áwªj gh®it¤ ÂwDila

f©fŸ c©L.Ïit xU ghèd. fUÎWjš clèDŸ ãfG«.

K£ilfëš mÂf msÎ fUÎzÎ c©L. K£ilfŸ fodkhd

gl«. 1.2.25 C®td

rJ¥ò ãy Kjiy

f§if eÂ Kjiy

e£r¤Âu Mik

njhš KJF Mik
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fhšÁa« äFªj XLilait. gy K‹nd‰wkhd g©òfŸ ÏU¥ÃD«,

gwitfëš C®td Ïd¥ g©òfS« c©L. vdnt jh‹ Ït‰¿id

‘nk‹ikÍ‰w C®td’ v‹»nwh«. (cjhuz«). òwh, »ë, fhf«, FUé,

kæš, Ô¡nfhê, bg§Fé‹.

tF¥ò:  ghÿ£ofŸ (Mammalia)

F£o <‹W ghÿ£L« éy§FfS¡F è‹da°(1758)

‘k«khèah’ vD« bgaç£lh®. Ïj‰F ‘Kiyô£ofŸ’ v‹gJ bghUŸ.

gy Nœãiyfëš gy Kiwfëš thG« ghÿ£ofŸ X® bt‰¿

bg‰w Ïdkhfnt fUj¥gL»‹wd. Ït‰¿‹ g©òfŸ

1. clèš nuhk§fŸ c©L. clš njhèš éa®it¢ Ru¥ÃfŸ,

v©bzŒ¢ Ru¥ÃfŸ c©L. ghÿ£L« Ru¥ÃfS« njhè‹

khWghLfns.

2. btë¡fhJ klš c©L.

3. kh®giw, tæ‰wiw¡F Ïilæš cjuéjhd« c©L. Ï›tik¥ò

RthÁ¤jš cjÎ«.

4. Át¥gQ¡fëš c£fU Ïšiy. Ïit t£l toéš ÏUòwK«

Fêªjit.

5. Ïja« eh‹F miwfSilaJ. Ïja¤ÂèUªJ njh‹W«

jkåfëš tyJ mnah®o¡ tisÎ Ïšiy.

6. bgU_is äf¥bgçaJ. ÏU bgU_is miu¡ nfhs§fisÍ«

Ïiz¡f mo¥òw¤Âš fh®¥g° fnyhr« vD« eu«ÃiHfŸ

mik¥ò c©L.
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gl«. 1.2.26 ghÿ£oæ‹ g‰fŸ

khWg£l g‰fŸ

Ô¡nfhlh‹£ mik¥ò

bt£L« gš

nfhiH¥gš
K‹fil
thŒ¥ gš

Ã‹ filthŒ¥
gš

gš

Fê



7. gšyik¥Ãš Ô¡nfhlh‹£, bA£onuhlh‹£, il~Ãnahlh‹£

j‹ikfŸ c©L.

8. éªJ¢Ru¥ÃfŸ clY¡F btëna mikªÂU¡F«. bghJ fêtiw

Ïšiy.

9. K£ilfŸ Á¿ait. fUÎzÎ Ïšiy. fUÎWjš clY¡F

cŸnsna eilbgW«.

10. Ïit F£o <Dgit. jhŒ-nrŒ Ïiz¥ò¤ÂR cilait.

Ï›tF¥Ãš _‹W JiztF¥òfŸ c©L.

Jiz tF¥ò 1.  khndhoçnk£lh  mšyJ ònuh£nlhÔçah

(Monotremata or Prototheria)

Ïit K£ilæL« ghÿ£ofŸ. cjhuz«. vW«ò¤ Â‹åfŸ,

Ãsh£og°.

Jiz tF¥ò 2. kh®R¥ ghèah mšyJ bk£lhÔçah (Marsupialia or
Metatheria)

Ïit btë¥òw« kh®RÃa« vD« igÍilait. ts®¢Á

Kotilahkš njh‹W« F£ofŸ Ï¥igæDŸ ghJfh¡f¥gL«.

(cjhuz«). f§fhU.

gl«. 1.2.27 K£ilæL« ghÿ£ofŸ

Ãsh£og°
vW«ò¤ Â‹å

ts® ig

gl«. 1.2.28 igÍila ghÿ£o
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Jiz tF¥ò 3. Ãshbr‹lhèah mšyJ ô¤Ôçah (Placentalia or
Eutheria)

Ï¥Ãçé‹ ghÿ£ofëš fUts®¢ÁahdJ fU¥igæDŸ

ãfG«. tsU« fUé‰F¤ njitahd czÎ jhŒ-nrŒ Ïiz¥ò¤ÂR

têahf jhæ‹ Ïu¤j X£l¤Âdhš »il¡F«. (cjhuz«). ahid, òè,

Á§f«, kåj‹, Fu§F, ehŒ, óid, vè, btsthš.

tçir:  Ãiunk£LfŸ (Primates)

ô¤Ôçah JiztF¥Ãš Ï›tçir X® ÃçÎ. kåj®fŸ

Ï›tçirænyna cŸsd®. Fu§FfŸ, njth§F ngh‹w éy§FfS«

Ï›tçiræš cŸsd. Ï›éy§FfŸ Áwªj _is ts®¢ÁÍilait.

gy éy§FfŸ ku§fëš thœgit. gytif czÎ¥ bghU£fis

c©z¡Toait. cŸs§if, cŸs§fhš, Kf« jéu Ãw gFÂfëš

ml®ªj nuhk« c©L. K‹d§fhšfŸ Á¿ait. fhšfëš IªJ

éušfS©L. éušfë‹ Eåæš ef§fŸ c©L. bgUéuš

mik¥ÃY« ga‹gh£oY« Áw¥gilªJŸsJ. _is Áw¥ghd ts®¢Á

bg‰WŸsJ. ÏU f©fS« K‹òw« neh¡»ÍŸsd. Ï›tif¥

gh®it¡F igdhFy® gh®it v‹W bga®.

bjçªJ bfhŸ

Invertebrates
Scientific Names

Earthworm (k©òG) Lampito mauritii

Cockroach (fu¥gh‹ ó¢Á) Periplaneta americana

House fly (<¡fŸ) Musca nebula

Locust (bt£L¡»ë) Schistocera gregaria

Bed bug (_£il¥ ó¢Á) Cimex hemipterus

Leaf insect (Ïiy¥ó¢Á) Phyllium sps

Stick insect (F¢Á¥ó¢Á) Carausius sps

Water-scorpion (Ú®¤njŸ) Nepa sps

Butterfly (t©z¤J¥ ó¢Á) Pieris sps

Rat flea (vè bjŸS¥ó¢Á) Xenopsylla cheopis

Scorpion (njŸ) Palamnaeus swammerdami

King crab (uh# e©L) Limulus sps
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Spider (ÁyªÂ¥ó¢Á) Aranea sps

Apple snail (M¥ÃŸ e¤ij) Pila globosa

Freshwater mussel (e‹Ü® e¤ij) Lamellidens marginalis

Star fish (e£r¤Âu Û‹) Asterias rubens

Vertebrates
Angel fish (VŠrš Û‹) Pterophyllum scalare

Guppy (f¥Ã Û‹) Poecilia reticulata

Frog (jtis) Rana hexadactyla

Garden lizard (Xzh‹) Calotoes versicolor

Cobra (ešy gh«ò) Naja naja

Peacock (kæš) Pavo cristatus

Crow (fhf«) Corvus splendens

Sparrow (FUé) Passer domesticus

Parrot (»ë) Psittacula Krameri

Rat (vè) Rattus rattus

Dog (ehŒ) Canis familiaris

Cat (óid) Felis domesticus

Tiger (òè) Panthera tigris

Lion (Á§f«) Panthera leo

Elephant (MÁa ahid) Elephas maximus

Man (kåj‹) Homo sapiens

Monkey (Fu§F) Macaca radiata

Mongoose (Ñç¥ÃŸis) Herpestes edwardsii

Bear (fuo) Ursus arctos

Fruit bat (gHªÂ‹å btsthš) Cynopterus  sphinx

Donkey (fGij) Equus hemionus

Rhinoceros (fh©lhäUf«) Rhinoceros unicornis

Spotted deer (òŸë kh‹) Axis axis

Man (kåj‹) Homo sapiens
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2. brš cæçaš
“cæçd§fŸ mid¤J« bršfshš Mdit”. brš v‹gJ

cæçfë‹ braš k‰W« mik¥Ã‹ mo¥gil myfhF«. Ïjid ‘brš
bfhŸif’ vdyh«. Ï¡bfhŸif 1838 - 39š k¤ah° °brèl‹(Mathias
Schleiden) ,  Ânahl® °th‹(Theodor Schwann) v‹gt®fshš
btëæl¥g£lJ.

brš bfhŸifæš eh‹F K¡»a m«r§fŸ cŸsd.

mid¤J cæçfë‹ mik¥ò« bršfshš MdJ.

xU brš, k‰bwhU bršèUªJ brš Ãçjèdhš cUth»‹wJ.

bršfŸ mitfë‹ ts®¢Á, cUth¡f« k‰W«
brašfS¡fhd égu§fiscŸsl¡»ÍŸsd.

19 « ü‰wh©oš brš cæçaiy¥ g‰¿a KGikahd

fU¤J¡fŸ E©nzh¡» k‰W« cæ®- ntÂaš Jiwfë‹ go¥goahd
ts®¢Áahš cUthæd. Ï‹W cæçaèš bršè‹ mik¥ig
m¿a¡Toa jå¥ Ãçthf brš cæçaš(cell  biology)  ts®¢Á
bg‰WŸsJ.

cæçaè‹ ga‹ghL mÂf mséš m¿a¥g£LŸsjhš brš
cæçanyhL bjhl®òila gy òÂa ÃçÎfŸ njh‹¿ÍŸsd. mit,
brš tif¥gh£oaš, brš kuÃaš, brš braèaš, brš ntÂæaš,

_y¡TW cæçaš, brš nehæaš, brš Nêaš MF«.

2.1. E©nzh¡»æaš
Á¡fyhd j‹ikfisÍila brš äf¢Á¿a mik¥ghF«. Ïj‹

Á¿a mik¥ò« xë CLUÎ« j‹ikÍ« mj‹ E©QW¥òfS«

bršèaš tšYe®fS¡F bršè‹ mik¥igÍ«, brašfisÍ«
f©l¿a Ãu¢ridfshf mikªJŸsd. bršè‹ mik¥ò,
_y¡TWfë‹ mik¥ò k‰W« brašfis¥ g‰¿ m¿a gy fUéfS«,
têKiwfS« cUth¡f¥ g£LŸsd.

bršfŸ mid¤J« 5-500µm ¡F Ïil¥g£l é£l mséid¡
bfh©lit. Mdhš gy bršfŸ 10-150µm msÎ é£l¤Â‰FŸ jh‹
fhz¥gL»‹wd. Á°lnk Ï‹l®neõdš(Systemae International(SI))
my»‹ go Ús¤Â‹ myF
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1 Û£l®(m) = 1000 äšèÛ£l®fŸ(mm)

1 äšèÛ£l®(10-3m) = 1000 ik¡nuhÛ£l®fŸ(µm)

1 ik¡nuhÛ£l®(10-6m) = 1000 nendhÛ£l®fŸ(nm)

1 nendhÛ£l®(10-9m) = 1000 Ã¡nfhÛ£l®fŸ(pm)

M§°lhuh§(Å)  v‹gJ 10-10m

Ï›tyF bršgly¤Â‹ gUk‹ k‰W« bgça _y¡TWfë‹

msit¡ F¿¥gj‰F cgnahf¥gL¤j¥ gL»wJ.

bghU£fis c‰W neh¡F« kåjå‹ f©fS¡F xU

F¿¥Ã£l msÎ jh‹ ntWgL¤J« Âw‹ cŸsJ. Ï¤Âwid äf¤

Jšèa ntWgL¤jš Âw‹  vdyh«. ÏJ beU¡fkhd

ÏUòŸëfS¡F Ïil¥g£l äf¡FW»a Ïilbtëia¡

fhQtjhF«. kåjå‹ f©fë‹ ntWgL¤jš Âw‹0.1mm  100µm
tiu MF«. Ïjidél¡ Fiwªj Ïilbtëia eh« fhz ÏayhJ.

vdnt äf¢Á¿a bghU£fis¥ gh®¥gj‰F ek¡F ca® ntWgL¤jš

Âw‹ bfh©l cgfuz§fŸ njit¥gL»wJ.

cU¥bgU¡F« j‹ik v‹gJ ntWgL¤Jjš ÂwåèUªJ

ntWg£lJ cU¥bgU¡f« v‹gJ bghUŸ msit mj‹ Ã«g¤Âš

bgçjh¡»¡ fh©gjhF«. ntWgL¤J« Âwid mÂfç¡fhkš

cU¥bgU¡f¤ij k£L« mÂfç¤jhš Ã«gkhdJ bjët‰wjhf¤

njh‹W«. kåjå‹ f©fS¡F cU¥bgU¡F« j‹ik Ïšiy.

1950š Ãuh‹Á° n#‹br‹(Francis Janssen) k‰W« r¡fçah°

n#‹br‹(Zacharias Janssen) M»nah® Kj‹ Kjèš T£L

E©nzh¡»ia cUth¡»dh®fŸ. ÏÂš 10X k‰W« 30X cU¥bgU¡F«

j‹ik bfh©l Ïu©L by‹°fŸ ÏUªjd. fèènah fèè (Galileo
Galilei 1564-1642) v‹gt® vëa E©nzh¡»ia cUth¡», ó¢Áfë‹

T£L¡f©fis MuhŒªjh®. ÏtuJ E©nzh¡»æš xnu xU

cU¥bgU¡f by‹° bghU¤j¥g£oUªjJ. kh®brnyh khšÃí (Marcello
Malpighi, 1628-1694) vD« Ï¤jhèa E© cŸSW¥gik¥Ãaš

MuhŒ¢Áahs® E©nzh¡»ia cgnahf¥gL¤Â éy§Ffëš

ÂR¡fis MuhŒ¢Á brŒjh®. uhg®£ A&¡ (Robert Hooke)vD«

M§»nya E©nzh¡» MuhŒ¢Áahs® 1665š jh‹ cUth¡»a T£L

E©nzh¡»ahš j¡if¤ÂRé‹ bkšèa gFÂæid MuhŒªjh®.

j¡ifæ‹ ÂRéš nj‹TL nghš cŸs bršfS¡F ‘brš’ v‹W

bgaç£lh®.

M‹l‹ th‹ Ät‹ Ah¡ (1632-1723) (Anton Van Leeuwenhoek)
E©nzh¡»æš ju« ca®¤j¥g£l by‹° cgnahf¥gL¤Âdh®.
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ÏtUila E©nzh¡»æ‹ cUbgU¡f¤Âw‹ 300X .  cæUŸs

jå¢bršfis Ït® Kjèš MuhŒªjh®. nkY« T£L E©nzh¡»æ‹

ju« ts®¢ÁÍ‰wÂdhš brš cæçaš nk«ghL milªJŸsJ.

T£L xë E©nzh¡»

ÏªE©nzh¡»fëš, bghU£fis xëu¢brŒtj‰fhf, xë

cgnah»¡f¥gL»wJ. ÏÂš cŸs f©zho¥ gof¤jhš Md by‹RfŸ

bghUë‹ cUt¤ij bgçajh¡»¡ Fé¤J c‰W neh¡Fgtç‹

f©â‹ bu£odhéš éH¢brŒ»‹wd. ÏÂš Ïu©L by‹RfŸ

cŸÇl‰w FHè‹ Kid¥gFÂfëš cŸsd. c‰Wneh¡F« bghUë‹

mU»š fhz¥gL« by‹° bghUsUF by‹° vd¥gL«. f©Q¡F

mU»åš cŸs by‹°, f©zUF by‹° vd¥gL«. ÑêæUªJ tU«

xëæ‹ _ykhf bghUŸ xëu¥gL»wJ. Ï›bthë njh‹W«

Ïl¤Â‰F«, bghUS¡F« Ïilæåš _‹whtJ xë¡Fé¥gh‹

by‹R mikªJŸsJ. ÏJ xëia bghUë‹ nkš Féa cjÎ»wJ.

Ã‹òy ÏUŸ E©nzh¡» (Dark field Microscope)

Ï›tif E©nzh¡»fë‹ cjéahš  gh¡£çah¡fis

bjëÎw¥ gh®¡fyh«. ÏÂš cŸs Áw¥ghd Fé¥gh‹ bghUë‹

têahf tU« xë¡fÂ®fëš ÁjW« xë¡fÂ®fis k£L« bghUsUF

by‹R¡F mD¥Ã Ã«g¤ij cUth¡F»wJ. Ïj‹ éisthf

cUthF« Ã«g§fŸ ÏUŸ òy¤Âš gë¢br‹W bjçÍ«. Ã«g«

bjëÎ¤j‹ik mÂf« bfh©lJ. Nça xë¡f‰iwæš öRfŸ

äj¥gJ ngh‹w éisÎ njh‹W«.

gl«.2.1.1. th‹ Ät‹ Ah¡»‹ vëa E©nzh¡»

by‹°
bghUŸ jh§»

rçbrŒÍ« ÂUF

K‹g¡f¤ njh‰w« g¡fth£L¤ njh‰w«

gh®¥gtç‹
f©
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gu¥ò ntWgL« E©nzh¡» (Phase contrast Microscope)

ÏªE©nzh¡»æš bghUsUF by‹R k‰W« Fé¥gh‹

jh§»fŸ Áw¥ghf¥ bghU¤j¥g£LŸsd. Ïjdhš brš cŸ

bghU£fë‹ mik¥ò ntWghLfis äf¤bjëthf¡ fh£L»‹wd.

Ïjdhš cæ® bršè‹ cŸ fhz¥gL« mik¥òfis rha« V‰whkš

äf¤bjëthf mÂf ntWgL¤J« ÂwndhL fhzyh«.

ÏªE©nzh¡»æš c‰Wneh¡FtÂdhš, bršfis bfhšynth k‰W«

rha« V‰wnth njitæšiy.

v©bzŒ tê E©nzh¡»

ÏªE©nzh¡»æš xëia¢ nrfç¡F« bghUsUF by‹Á‹

g©ig mÂfç¥gj‰fhf °iyL¡F« bghUsUF by‹R¡F« Ïilæš

v©bzŒ it¡f¥g£LŸsJ. Ïªj Kiw ãuªjukhf¥ gj¥gL¤j¥g£l

°bgÁk‹fis c‰Wneh¡f ga‹gL¤j¥ gL»wJ. v©bzŒ tê

fhQ« by‹RfŸ mÂf¤ Âw‹ bfh©l bghUsUF by‹Rfis¡

fh£oY« Toa cU¥bgU¡F« j‹ik bfh©lit.

ä‹dQ E©nzh¡»

3Å  msÎ ngh‹w Fiwªj ntWgL¤jš msÎfis msél,

äf¡Fiwªj miyÚs« bfh©l ä‹dQ¡fŸ, ä‹dQ

E©nzh¡»æš ga‹ gL¤j¥gL»‹wd. Ï›ÎU¥bgU¡»æš, 20,000

Kjš 100,000 nthš£ ca® ä‹ãiyæš, X® cnyhf¢ RUis

bt¥g¥gL¤J« nghJ cUthF« ä‹dQ miyfis f£L¥gL¤Â

Féa¢ brŒa, ä‹fhªj RUŸfŸ fhªj by‹rhf ga‹gL»‹wd.

ä‹dQ¡fis¡ fhz nt©oa bghUë‹ têahf¢ brY¤J«

nghJ, CLUé btëtU« ä‹dQ¡fis, bghUsUF ä‹fhªj¢

RUŸ (by‹R) Féa¢ brŒ»wJ. RUŸ (by‹R) cU¥bgU¡f« brŒtjhš

Koéš Ã«gkhdJ Âiuæš njh‹W»wJ. mjid òif¥gl¢ RUëš

gÂa it¤J tiu glkhf¤ jah® brŒayh«. Ï›tif ä‹dQ

E©nzh¡» fl¤J« ä‹dQ E©nzh¡»(Transmission electron mi-
croscope - TEM) vd¥gL«.

T£L xë E©nzh¡»æš V‰gL« Ã«g« fhQ« bghUŸ

xëia V‰W¡ bfhŸS« éj¤ij¥ bghU¤J njh‹W«. ä‹dQ

E©nzh¡»æš cUthF« Ã«g§fŸ bghUë‹ gFÂfŸ ä‹dQit¢

Ájw¢ brŒÍ« Kiwia¥ bghU¤jit. bghUë‹ gUk‹ k‰W«

ml®¤Âia¥ bghU¤J ä‹dQ¢ Ájwè‹ msÎ khWgL«. vdnt

ä‹dQ E©nzh¡»ahš fhz¥gL« bghU£fŸ äf bkšèajhf

ÏU¡f nt©L«. <ukhd cæUŸs bršfis ä‹dQ

E©nzh¡»ahš fhz ÏayhJ.
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°nfå§ ä‹dQ E©nzh¡» (SEM)

Ïj‹ ntWgL¤Jjš ÂwdhdJ fl¤J« Âw‹

E©nzh¡»ia(TEM) él¡FiwthdJ (>200Å) ÏUªj nghÂY«

bghUë‹ nk‰òw¥ gFÂfis¡ f©l¿tj‰F ÏJ äf¢Áwªj

rhjdkhF«. ä‹dQ fÂuhš bghUŸ KGikahf °nf‹

brŒa¥gL»wJ. bghUë‹ nk‰gu¥Ãš éGªJ ÃuÂgè¡f¥gL«

ä‹dQ¡fshš Ã«g« cUth»wJ. ÏªE©nzh¡»ahš bjëthd

k‰W« K¥gçkhz Ã«g¤ij¡ fhzyh«.

2.1.2. bršèaè‹ c¤ÂfŸ
bršyhdJ xë CLUÎ« j‹ikÍl‹ fh©gj‰F

bjëthdjhf cŸsJ. Ïjid neuoahfnth  mšyJ gj¥gL¤Ânah

f©zUF
by‹°

b g h U s U F
by‹°

nkil

F é ¥ g h ‹
by‹°

l§°l‹
ÏiH
és¡F

cU¥bgU¡F«
by‹°

xëU« Âiu

nfäuh

gh®¡Fäl«

bghUŸ
jh§»

nfnjh£ ciw

l§°l‹ ÏiH
Mndh£

Fé¥gh‹ by‹°

bghUsUF
by‹°

bghUŸ

Ã«g«

ä‹dQ E©nzh¡»

gl«.2.1.2. cU¥bgU¡»æ‹ gFÂfS«, xë¢bršY« ghijiaÍ« x¥ÃLjš

xë E©nzh¡»

Ã«g«

bghUŸ
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c‰W neh¡fyh«. neuoahf fh©gj‰F bršèDŸ khWg£l xë òF«

j‹ikfŸ nt©L«. rha§fë‹ ga‹gh£lhš bršfis neuoahf

MŒÎ brŒa KoÍ«.

cæ®¥bghUŸ rha§fŸ

cæUŸs bršfŸ bfhšy¥glhkny Áy rha§fis V‰W¡

bfhŸS»‹wd. rha§fŸ bršè‹ cŸ cW¥òfis mitfë‹

ts®Áij kh‰w« k‰W« brašfshš ghÂ¥gilahkš ãw« V‰W»‹wd.

cjhuzkhf n#d° g¢ir-B (Janus green-B), ik£nlhfh©£çah,

nfhšif cW¥òfis rhank‰W«. Ûijè‹ Úy« (Methylene blue), ÃçÍ«

bršfë‹ c£fU Fnuhnkh£o‹ ÏiHia rhank‰W»wJ. <°L

bršfis ÚÍ£uš Át¥ò (Neutral red) mšyJ fh§nfh Át¥ò(Congo red)
rha§fŸ ãwnk‰W»‹wd.

ÂR¡fis gj¥gL¤Jjš k‰W« rhank‰Wjš

E©nzh¡»æ‹ _y« ÂR¡fëš cŸs bršfis¥ g‰¿

KGikahf m¿ªJ bfhŸtj‰F ÂR¡fŸ gy jahç¥ò ãiyfS¡F

c£gL¤j¥gL»‹wd. f©zho¤ J©l¤Â‹ nkš bghUis jah®

brŒtj‰F bfhšYjš, ãiy¥gL¤Jjš, rhank‰Wjš k‰W« gÂ¤jš

M»a ãiyfŸ cŸsd.

1. bfhšYjš k‰W« ãiy¥gL¤Jjš(Killing and fixation)

Ï¢braèdhš bršfŸ mšyJ ÂR¡fŸ ÂObud¡ bfhšy¥g£L

clnd gj¥gL¤j¥gL«. Ïjdhš cæ®ãiy ngh‹w mik¥Ãnyna brš

fhz¥gL«. ešy ãiy¥gL¤ÂfŸ(fixative) gh¡£çahédhš V‰gL«

mGFjš k‰W« M£nlhiyì° ngh‹w ãfœÎfis¤ jé®¡F«.

bršfë‹ gšntW cŸ cW¥òfis¤ bjëthf¡ fh©gj‰F«

bršfis rhank‰WjY¡F« mit jah® brŒÍ«. mÁo¡ mäy«,

gh®khšoiAL nghæ‹° fiurš k‰W« fh®dhŒ° Âut« ngh‹wit

bghJthf ga‹gL« ãiy¥gL¤ÂfŸ MF«.

2. Ú® btëna‰Wjš(Dehydration)

Ïªãfœ¢Áæš bršfŸ mšyJ ÂR¡fëš cŸs Ú®

ntÂ¥bghU£fŸ _y« btëna‰w¥gL»wJ. v¤jdhš k‰W« bg‹Ó‹

ngh‹witfŸ Ï¢braèš <LgL»‹wd.
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3. òij¤jš(Embedding)

cU»a ghuÃ‹ bkGF ÂR¡fS¡FŸ brY¤j¥g£L Ã‹ FëU«

nghJ ÂR¡fS¡F fod¤ j‹ikÍ« cWÂÍ« »il¥gjhš J©lh¡f«

vëjh»wJ. ä‹dQ E©nzh¡»fëš cgnah»¡f äf bkšèa

J©LfŸ njit¥gLtÂdhš Ãsh°o¡ bghUŸ òij¤jY¡F

cgnah»¡f¥gL»wJ.

4. J©lh¡Fjš(Sectioning)

òij¤jY¡F c£g£l bghU£fŸ njitahd mséš J©lh¡f

gl nt©L«. Ïj‰fhf ik¡nuhnlh«(microtome) vD« rhjd«

cgnah»¡f¥gL»wJ.

5. rha nk‰Wjš

J©LfŸ rha§fëš _œ» vL¡f¥gL« bghGJ rhank‰Wjš

Áy gFÂfëš k‰w gFÂfis¡ fh£oY« e‹F eilbgW»wJ.

cjhuzkhf ÏnahÁ‹(Eosin) _y« ir£nlhÃshr« Ïs« Át¥gh»wJ.

Ëk£lh¡°è‹(haematoxylin) mšyJ Át¥ò fyªj nr¥uhå‹ (Red with
safranin)c£fUit Úyãwkhf rhank‰W»wJ.

Ãsh°kh gly«

nfhšif cW¥ò

c£fU ciw

äUJthd v©nlhÃshr tiy

fod v©nlhÃshr tiy

c£fU

ik£nlhfh©£çah

bg®M¡ìnrh«

c£fU kâ

br‹£çnahš

iynrhnrh«

gl«.2.1.3. ä‹dQ E©nzh¡»æš éy§F bršè‹ khÂç mik¥ò
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6. Ú® btëna‰Wjš(Dehydration)

rha nk‰w¥g£l J©Lfis v¤jdhèš _œf it¤J Úçid

btëna‰wyh«. ÂR¡fŸ KGtJ« xë CLUÎ« j‹ik bfh©ljhf

kh¿éL«. Ú® btëna‰Wjš Óuhf eilbgW« nghJ Úçš v¤jdhè‹

ml®éid Óuhf ca®¤Â¡ bfh©nl bršy nt©L«. Koéš

J©Lfis Mšffhèš(absolute alcohol) nghlnt©L«.

7. gÂ¤jš(Mounting)

R¤j¥ gL¤j¥g£l J©Lfis f©zho J©l¤Â‹ nkš gÂa

it¥gj‰F fdlh ghšr«(Canada balsam) v‹w bghU¤jkhd Clf«

ga‹gL¤j¥gL»wJ. mj‹nkš f©zho bk‹ jf£odhš(cover slip)
_odÃ‹ Clf¥bghUis cyu it¡f nt©L«.

2.2.1. Ãsh°kh gly«

Ï¥gly«, mid¤J¢ bršfëY« òw všiyahf mikªJŸsJ.

ÏJ äf bkšèa, ÛŸj‹ikÍila cæUŸs glykhF«. ÏJ Áw¥ghd

nj®ªbjL¤J¡ fl¤J« jL¥ghf mikªJŸsJ.

Ãsh°kh gly« äf bkšèaJ. vdnt Ïjid vy¡£uh‹

E©nzh¡» _ykhf¤jh‹ fhzKoÍ«. Ïj‹ mik¥Ãid f©l¿a

bršèš ÏUªJ Ïjid¤ jåahf¥ Ãç¤bjL¤J cæ® ntÂæaš

nrhjidfis¥ ga‹gL¤jyh«.

1895š Xt®lh‹ (Overton) v‹gtç‹ T‰W¥go Ï¥gly«

bfhG¥ò¥ bghU£fshš MdJ vd¡fUj¥g£lJ. Ã‹ tªj

MuhŒ¢Áahs®fë‹ Koé‹ go brš gly§fŸ Ïu©L bfhG¥ò

mL¡Ffshš Mdit vd¡ f©l¿a¥g£LŸsJ.

gl«.2.2.1. nlåaè-nl›rå‹ khÂç-brš gly«

bfhG¥ò¥ gly§fŸ

òuj ciw

òuj ciw
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1935š nlåaè(Danielli) k‰W« nl›r‹(Davson) bjçé¤j,

khÂç tot¤Â‹ go brš gly¤Âš Ïu©L g¡fK« òuj§fshš

NH¥g£l bfhG¥ò mL¡FfŸ c©L.

1960š uhg®£[‹(Robertson) v‹gt® vy¡£uh‹ E© tiugl

cjéÍl‹ myF¥gly¡ nfh£gh£oid¡  T¿dh®.

Ï¡nfh£gh£o‹go btë¥òw òuj mL¡FfŸ 2 nm gUkdhf cŸsd.

ÏitfŸ bjëthd 3.5 nm gUkDŸs bfhG¥ò¥ gFÂia ika¤Âš

bfh©LŸsd. Ï¡bfhG¥ò¥ gFÂ gh°nghè¥ÃL _y¡TWfshš

MdJ.

1972š btëahd ì§f®(Singer) k‰W« ã¡bfhšr‹

(Nicholson)v‹gt®fë‹ fU¤J¥go Ãsh°kh gly¤Â‰fhd

‘Âut¤j‹ik T£lik¥ò’(fluid mosaic model) cUtf«  njh‹¿‰W.

Ï›ÎWtf¤Â‹go Ãsh°kh gly« Âw« bg‰w mik¥òilaJ.

Ï›tik¥Ãš bgU«ghyhd òuj _y¡TWfŸ äjªJ¡bfh©L« Áy

bršè‹ cŸ cŸs brš E©QW¥òfis g‰¿¡bfh©L«

fhz¥gL»‹wd. bfhG¥ò _y¡TWfS« efU« j‹ik cilait.

Ï«khÂç¥ gly« všyh cæ® gly§fS¡F« V‰òila xU bghJthd

mik¥ghF«.

brš glykhdJ bršè‹ cŸns mšyJ btëna bršY«

bghU£fë‹ Ïa¡f§fis¡ f£L¥gL¤J»wJ. Ú® k‰W« mÂš

fiuªJŸs bghU£fë‹ cŸ-btë efUjšfisÍ« f£L¥gL¤J»wJ.

Ï¥gly¤Â‹ têahf Ú® r›ñL guÎjš _ykhfÎ« Úçš fiuªJŸs

bghU£fŸ CLUtš mšyJ braš äF¡ fl¤jš _ykhfÎ«

bršY»‹wd. Úçš fiuÍ« gy fiubghU£fŸ òuj _y¡TWfŸ _y«

fl¤j¥gL»‹wd. bfhG¥Ãš fiuÍ« bghU£fŸ ntfkhf

gh°nghè¥Ã£ gly¤Âš fiuªJ cŸ bršY»‹wd.

gl«.2.2.2. Âut¤j‹ik T£lik¥ò khÂç brš gly«

brš ciw

è¥nghòuj ÏU gly«

bfhy°ouhš

ìÃ‹nfh è¥Ã£ gh°ngh
è¥Ã£

»is¡nfh
è¥Ã£

»is¡nfh òuj«
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2.2.2. ik£nlhfh©£çah
ca® éy§FfŸ k‰W« jhtu§fë‹ bršfëš fhz¥gL« ÏiH

mšyJ JfŸfŸ ngh‹w E©QW¥òfŸ ik£nlhfh©£ça§fŸ MF«.

ÏitfŸ E©Qæçfshd Mšfh¡fŸ, ònuhnlhnrhth¡fŸ k‰W«

óŠirfëY« fhz¥gL»‹wd.

nfhè¡f® (Koll iker)  1850š tç¤jir bršfëš Ï¤JfŸ

mik¥ig Kjèš f©l¿ªjh®. bg‹lh(Benda,1897-98) v‹gt® Ïj‰F

ik£nlhfh©£ça« vd¥ bgaç£lh®. ik£nlhfh©£ça¤Âš

eilbgW« »isnfhiyÁì‹ gšntW ãiyfis b#®k‹ cæ®

ntÂæaš MuhŒ¢Áahs®fŸ v«¥l‹(Embden) k‰W«

nka®Ah¥(Meyerhof) f©LÃo¤jd®. Ïj‰fhf 1922š v«¥l‹ nehgš

gçR bg‰wh®. 1937š r® nA‹° mlhš¥ »u¥°(Sir Hans Adolph Krebs)
Á£ç¡ mäy RH‰Áia¡ f©l¿ªjh®. bf‹do(Kennedy) k‰W«

byå‹#®(Leninger) 1948-50š ik£nlhfh©£ça¤Âš eilbgW«

Á£ç¡ mäy¢RH‰Á, M¡ìfuz gh°ng£ V‰w« k‰W« bfhG¥ò mäy

M¡ìfuz« M»at‰iw és¡»d®.

X® bršè‹ ik£nlhfh©£ça‹fë‹ v©â¡if

m¢bršè‹ tif k‰W« brašfis¥ bghW¤jJ. Áy bršfëš

ik£nlhfh©£ça‹fŸ mÂfkhf¡ fhz¥gL«. (cjhuz«) flš

m®¢Áå‹ m©l¤Âš 140,000 Kjš 150,000 tiu¡fhz¥gL»‹wd.

ÏUthœéfë‹ m©l¤Âš 300,000 ik£nlhfh©£ça‹fŸ cŸsd.

vèæ‹ fšÄuš bršfëš 500-1600 ik£nlhfh©£ça‹fŸ cŸsd.

Áy Mšfh bršfëš xnu xU ik£nlhfh©£ça« fhz¥gL«.

ik£nlhfh©£ça‹fŸ ÏiH mšyJ JfŸfŸ mik¥ò

bfh©lit. Ïj‹ msÎ 0.5µm Kjš 2.5µm cilait. äf¢Á¿ajhf

gl«.2.2.3. ik£nlhfh©oçahé‹ K¥gçkhd¤ njh‰w«

M¡ìnrh«fŸ

nk£ç¡°
»ç°nl Ïilbtë

»ç°nl »ç°lh

btë¥gly«

cŸ gly«

» ç ° n l
Ïilbtë
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cŸsjhš Ïjid¡ T£L E©nzh¡»ahš fhz ÏayhJ.

ik£nlhfh©£çahit¢ R‰¿ Ïu©L nk«g£l gly§fŸ cŸsd.

btë¥gly« äUJthf¡ fhz¥gL«. Ïj‰F« cŸgly¤Â‰F« cŸs

Ïilbtë 6-8nm. cŸglykhdJ tisªJ beëªJ¡ fhz¥gL«.

Ïjdhš cUthF« ko¥òfŸ »ç°nl(cristae) vd¥gL«.

ik£nlhfh©£çahéš Ïu©L gly§fŸ ÏU¥gjhš cŸgly«

ik£nlhfh©oça Ïilbtëia Ïu©L miwfshf¥ Ãç¡»‹wJ.

btë¥òw« cŸs miw, nkšòw ik£nlhfh©£ça Ïilbtë

vd¥gL«. ÏJ btë k‰W« cŸ gly§fS¡F Ïil¥g£l¥ gFÂahF«.

cŸ miwæš ml®¤Âahd Tœk ik£nlhfh©£çaš nk£ç¡° ãu«Ã

cŸsJ. ÏÂš bfhG¥ò, òuj« k‰W« t£l DNA  _y¡TWfŸ cŸsd.

btë, cŸ, gly§fS¡F Ïilæš cŸs Ïilbtë k‰W«

nk£ç¡° gFÂfëš gy behÂfŸ fhz¥gL»‹wd. Ït‰whš

ik£nlhfh©£ça‹fŸ bršfë‹ gy K¡»a brašfëš

<LgL»‹wd. mit, M¡ìfuz«, iA£u#‹ btëna‰w«,

M¡ìfuz gh°ng£ V‰w« k‰W« Rthr¢ r§»è MF«.

ik£nlhfh©£ça‹fŸ, fh®nghiA£nu£ k‰W« bfhG¥ò

bghU£fë‹ M¡ìfuz¤Âš K¡»a g§F t»¥gjhš Ït‰iw¢

bršfë‹ c©ikahd Rthr cW¥òfŸ vdyh«. Ïªj cæ®

M¡ìfuz ãfœé‹ nghJ mÂf msÎ r¡Â btëæl¥gL»wJ.

Ï¢r¡Â ik£nlhfh©£çahéš mondhir‹ oiu gh°ng£ mšyJ

ATPfis cUth¡f¥ ga‹gL»wJ. Ï¢braèdhš ik£nlhfh©£çah

bršfë‹ r¡Â ãiya§fŸ vd¥gL«. éy§F bršfëš 95%  ATP
_y¡TWfis ik£nlhfh©£çah cUth¡F»wJ.

2.2.3. iunghnrh«fŸ
iunghnrh«fŸ Á¿a, ml®¤Âahd, cU©il toéš, JfŸfŸ

mik¥òilait. Ïitfëš iunghãÍ¡ë¡ òuj« fhz¥gL»wJ.

ÏitfŸ ik£nlhfh©£çah, gR§fâf§fŸ k‰W« ir£nlhÃshr«

gl«.2.2.4. ik£nlhfh©oçah

jhtu brš
éy§F brš
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M»at‰¿‹ nk£ç¡ìš jåahf¡ fhz¥gL»‹wd. v©nlhÃshr

tiy k‰W« c£fUéš x£o¡bfh©L« fhz¥glyh«.

iunghnrhik¥ g‰¿ Kjèš és¡f« më¤jt® É. Ï.

ghynl(G.E Paladae-1952). 1958š M®. Ã. uhg®£°(R.B. Roberts) v‹gh®

Ïj‰F iunghnrh« v‹W bgaç£lh®.

iunghnrh«fŸ, ònuhnfçah£ k‰W« Ínfçah£ bršfëš

fhz¥gL»‹wd. òuj¢ nr®¡if Áw¥ghf eilbgW« mªj bršfëš

iunghnrh«fŸ v©nlh Ãshrtiy¥gly§fë‹ nkš x£o¡

bfh©LŸsd. Ï¢brašfŸ ntfkhf eilbgW« bršfŸ fiza

bršfŸ, fšÄuš bršfŸ, vY«ò bršfŸ, r¥nk¡ìyç Ru¥Ãæš cŸs

Óu°bršfŸ, Ïiu¥igæš cŸs K¡»a Ru¥Ãfë‹ bršfŸ, ijuhŒL

bršfŸ k‰W« ghšRu¥Ã¢ bršfŸ MF«.

iunghnrh«fŸ cU©il tot¤Âš, 150 Kjš 250 Å é£l«

cilait. x›bthU iunghnrhäY« Ïu©L gFÂfŸ cŸsd. xU

gFÂ bgça fyr tot« cilaJ. k‰w gFÂ Á¿ajhfÎ« bgça

gFÂæ‹ nkšòw« bjh¥Ã ngh‹W« fhz¥gL»wJ.

iunghnrh«fŸR.N.A (iunghÚÍ¡ë¡ mäy«) k‰W« òuj§fshš

Mdit. iunghnrhä‹ RNA(r.RNA), òuj¢ nr®¡ifæš K¡»a¥ g§F

t»¡»‹wJ. iunghnrhä‹ òuj§fŸ r.RNA æ‹ brašfS¡F »çah

C¡»fsh¢ brašgL»‹wd. r.RNAbrašfis¡ f£L¥gL¤JtJ

kuò¡ fhuâfshF«.

2.2.4.mf¥Ãshr tiy- v‹nlhÃshr tiy
vy¡£uh‹ E©nzh¡»æ‹ têahf¢ bršè‹ FW¡F

bt£L¤ njh‰w¤Âid MuhÍ« nghJ K¥gçkhd njh‰w¤Âš

fhz¥gL« tiy ngh‹w cŸÇl‰w FHšfŸ Á°l®nd vd¥gL«.

gl«. 2.2.5. iunghnrh«

Jiz¥gFÂfŸ
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ÏitfŸ bršè‹ cŸ, gly§fshF«. ÏitfŸ mf¥Ãshr¤Âš

mÂfkhf¡ fhz¥gLtjhš Ït‰¿id mf¥Ãshrtiy mšyJ

v©nlhÃshr tiy vdyh«. 1953š ngh®£l® (portar) Ï¥bgaçid

tH§»dh®.

v©nlhÃshr tiyæ‹ mikÎ bršfS¡F bršfŸ khWg£L

fhz¥gL»wJ. Ïu¤j Át¥gQ¡fŸ, m©l bršfŸ k‰W« fUãiy¢

bršfëš Ï›tiy mik¥ò fhz¥gLtÂšiy.

cæ®ntÂ éidfis¡ f£L¥gL¤J« behÂfis cUth¡F«

v©nlhÃshr tiyæ‹ btë¥òw¤Âš mÂf v©â¡ifæš

iunghnrh«fŸ fhz¥gL»‹wd. Ïjdhš Ïit JfŸfŸ bfh©l

mik¥Ãid¥ bgW»‹wd. Ï›tiyia fod (rough) v©nlhÃshr

tiy (RER) vdyh«.  R E R òuj« cUth¡F« ÏlkhF«. iunghnrh«fŸ

Ïšyhj v©nlhÃshr tiy äUJthd (smooth) v©nlhÃshr tiy

(SER) vd¥gL«. Ïit è¥ÃLfë‹ ts®¢Áij kh‰w¤Âš g§F

bfhŸ»‹wd.

òw mik¥Ãš v©nlhÃshr tiy _‹W mik¥òfis¡

bfh©lJ. mit j£LfŸ(Lamellar), FäœfŸ(Vesicular), FHšfŸ (Tu-
bular) mik¥òfŸ MF«.

gl«.2.2.6. v©nlhÃshrtiy

fod v©nlhÃshr tiy

äUJthd v©nlhÃshr tiy

c£fU

iunghnrh«

v©nlhÃshr tiyæ‹ mL¡F
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j£LfŸ mšyJ Á°l®nd

Ïit Ú©l, j£ilahd, ig tot mik¥òilait. Ïj‹
é£l« 40-50µm. R.E.Rš ÏitfŸ behÂ jahç¡F« gâæš

<LgL»‹wd. bghJthf Ïit fiza« KJFeh© k‰W« eu«ò
bršfëš fhz¥gL»‹wd.

FäœfŸ

Ïit ÚŸt£lkhd, cŸëlKŸs mik¥òfŸ. Ïitfë‹
é£l« 25-500µm. bghJthf všyh bršfëY« fhz¥gL«.

FHšfŸ

Ïit »is ngh‹w mik¥ò bfh©lit. j£LfŸ k‰W«
FäœfSl‹ nr®ªJ tiy mik¥ig¤ jU»‹wd. Ïitfë‹ é£l«
50-190µm. Ïit všyh bršfëY« fhz¥gL»‹wd.

gâfŸ

1. Ïit bršfS¡F¢ r£lfkhf cŸsd.

2. r›ñL guÎjš, CLUtš k‰W« braš äF fl¤jš M»a
brašghLfŸ _y« _y¡TWfis gçkh‰w« brŒ»‹wd.

3. ts®¢Áij kh‰w¤ij f£L¥gL¤J« behÂfis cUth¡F»‹wd.

4. bršè‹ cŸ, bghU£fŸ fl¤Jtj‰F Ïit cjÎ»‹wd.

5. bršfS¡F cŸ, cz®tiyfis¡ fl¤J»‹wd.

6. brš ÃçjY¡FÃ‹, brš gly« cUthf cjÎ»‹wd.

7. äUJthd v©nlhÃshr tiy(SER) è¥ÃLfis¤ jahç¡»wJ.

2.2.5. nfhšif cW¥òfŸ

Ï¤jhèa eu«Ãaš ãòz® nfänyh nfhš»(Camillo Golgi) 1873š
nfhšif cW¥òfis¡ f©l¿ªjh®.

nfhšif cW¥òfŸ bghJthf všyh éy§F bršfëY«
fhz¥gL»‹wd. Át¥gQ¢ bršfis¤jéu Ãw éy§F bršfëš
xU nfhšif cW¥ò k£L« fhz¥gL«. Áy bršfëš gy nfhšif
cW¥òfŸ fhz¥gL»‹wd.

mid¤J òw¥gil k‰W« mf¥gil bršfëY« Ïit
c£fUé‰F« òw všiy¡F« Ïilæš fhz¥gL»‹wd. eu«ò

bršfëš Ïit c£fUit¢ R‰¿¡ fhz¥gL«.
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nfhšif cW¥òfë‹ myF, Á°l®nd vd¥gL«. xU

Á°l®ndæ‹ é£l« 1µ m.  ÏitfŸ gly¤jhš NH¥g£L

Ïilbtëfëš Ru¥ò Ú® bfh©lit. Á°l®nd¡fë‹ bjhF¥ò,

mL¡Ffshf mikªJŸsJ. x›bthU mL¡»‹ Ïilbtëæ‹ msÎ

20-30nm. xU bjhFÂahd Á°l®nd¡fŸ, o¡onahnrh«(dictyosome)
vd¥gL«. nfhšif cW¥ghdJ FHšfŸ, FäœfŸ, Á°l®nd ngh‹w

tiffŸ x‹nwhL x‹W ÏizªJŸs X® Á¡fyhd mik¥ghF«.

nfhšif cW¥ò, cæ®ntÂ¥ bghU£fŸ cUthF« ÏlkhF«.

ÏitfŸ v©nlhÃshrtiy cUth¡F« òuj«, bfhG¥òfisÍ« k‰w¥

bghU£fisÍ« nrä¡»‹wd.

2.2.6. iynrhnrh«fŸ
Ïit gly¤jhš NH¥g£l E©âa FäœfŸ. iynrhnrh«, brš

cŸ brçkhd¤Âš <LgL»wJ. K¡»akhf brš cŸ fhz¥gL«

njitæšyh, KÂ®¢Áailªj brš E©QW¥òfis mê¡»‹wJ.

iynrhnrh«fŸ Kjèš “c£fUNœ ml® cW¥òfŸ” vd

miH¡f¥g£ld. 1955š Á.o. ont(C.D. Duve) Ïj‰F iynrhnrh«fŸ

v‹W bgaç£lh®. všyh éy§F bršfëY« iynrhnrh«

fhz¥g£lhY«,ghÿ£ofë‹ Át¥gQ¡fëš Ïit fhz¥gLtÂšiy.

jir bršfëš Ïitfë‹ v©â¡if äf¡FiwÎ. v¥Ã¤Âèa

bršfŸ k‰W« Ru¥Ã¢ bršfëš Ïj‹ v©â¡if mÂf«.

gl«.2.2.7. nfhšif cW¥ò

Ru¥ò FäœfŸ

fod v©nlhÃshrtiy

glykhd¤ j£LfŸ
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iynrhnrh«fŸ cU©il tot« cilait. ÏjDŸ

ml®¤Âahd bghUŸfŸ ãiwªJŸsd. iynrhnrh«fë‹ mik¥ò«,

ml®¤ÂÍ« khWg£L fhz¥gL»wJ. Ïitfë‹ msÎ 0.2 Kjš 5µm
MF«.

iynrhnrhäš fhz¥gL« brçkhd behÂfë‹ v©â¡if

eh‰gJ tiu cŸsJ vd MuhŒ¢Áæš f©l¿ªJŸsd®.

ÏÂš fhz¥gL« bghJthd behÂfŸ, ònuh£ona°,

ãÍ¡ëna°, »is¡nfhirnl°, è¥ng°, gh°nghè¥ng°, gh°g£nl°

k‰W« ršgnl° MF«. iynrhnrh«fŸ, nfhšif cW¥ÃåèUªnjh

mšyJ neuoahf mf¥Ãshr tiyæèUªnjh njh‹W»‹wd. ÏÂš

fhz¥gL« behÂfŸ bršè‹ cŸns mšyJ btëna fhz¥gL«

njita‰w mšyJ Áijªj bgça _y¡TWfis, Áij¥gj‰nfh

mšyJ brç¥gj‰nfh cjÎ»‹wd. cjhuzkhf, xU éy§F brš

czÎ¡Fäœ _ykhf czit cŸns bfh©L tU«nghJ

m›ÎzÎ¡Fäœ cl‹ ÏizªJ czéid behÂfŸ _ykhf

(brç¡»‹wd) JfŸfsh¡F»wJ .  ÏÂYŸs behÂfŸ fh®ngh

iA£nu£, bfhG¥ò k‰W« òuj§fis¢ brç¡f¢ brŒ»‹wd. Áy Óuz

cW¥òfëš cŸs Ru¥ÃfŸ, Óuz behÂfis btëæš brY¤Jtj‰F

K‹ iynrhnrh«fëš nr®¤J it¤JŸsd. xU brš KÂ®¢Áædhš

ÏwªJ éL« ntisæš m¢bršèš cŸs iynrhnrh«fŸ cilªJ

m¢bršiy KGikahf Óuâ¤J éL»‹wd. Ï¢braš j‹idna

bfhšYjš mšyJ M£nlhiyÁ°(autolysis) vd¥gL«.

gl«.2.2.8. iynrhnrhä‹ brašghLfŸ

iynrhnrh«

Âl¥bghUŸ c£bršyš

brç¤jš

btëna‰Wjš

bray‰w E©QW¥ò

nfhšif cW¥òfŸ

Jfsh¡Fjš
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bg®M¡ìnrh«fŸ

Ïit xU gly¤jhš Md cU©il tot E©QW¥òfŸ.

ÏitfŸ ònuh£nlhnrhth, óŠirfŸ, jhtu§fŸ, KJbfY«Ãfë‹

fšÄuš, ÁWÚuf« M»at‰¿‹ bršfëš fhz¥gL»‹wd. Ït‰¿‰F

1966š Á.o. ont(c.de.Duve) k‰W« Ã. ghLÍ‹(P. Baudhuin) M»nah®

bg®M¡ìnrh« vd¥ bgaç£ld®.

bg®M¡ìnrhäš fhz¥gL« nf£lny°(catalase) vD« behÂ

Ô§F éisé¡F« iA£u#‹  bg® M¡ìiril Ô§f‰w Ú® k‰W«

M¡ì#dhf kh‰W»wJ. ts®Áij kh‰w¤Â‹ nghJ cUthF«

iA£u#‹ bg® M¡i[L xU Ô§F éisé¡F« M¡ìfu

fhuâahF«.

2.2.7. br‹£çnahšfŸ
c£fUé‹ mU»š cŸs ÏU cUis tot E©âa FHš

mik¥òfns br‹£çnahšfŸ vd¥gL«. br‹£çnahšfŸ, firæiH

mšyJ FW ÏiHÍl‹ bjhl®ò bfh©oUªjhš mjid mo¤ÂuŸ

cW¥ò mšyJ ngrš gho(basal body) vdyh«.

br‹£çnahšfŸ bghJthf éy§F bršfŸ, Mšfh bršfŸ

k‰W« Áy bguâ bršfëš k£L« fhz¥gL»‹wd. ÏitfŸ

ònuhnfçnah£LfŸ, Át¥ò Mšfh¡fŸ, <°£ bršfŸ, ó¡F«

jhtu§fŸ k‰W« firæiH mšyJ FW ÏiH bfh©l

ònuh£nlhnrhth¡fëš fhz¥gLtÂšiy.

br‹£çnahšfŸ 0.15 Kjš 0.25µm é£lK«, 0.3 Kjš 0.7µm
ÚsK« cilaJ.

x›bthU br‹£çnahš mšyJ mo¤ÂuŸ cW¥ÃY« x‹gJ ÁW

FHšfŸ òw všiyæš t£lkhf rk Ïilbtëæš mikªJŸsd.

x›bthU ÁWFHY« _‹W E© FHšfŸ bfh©lit. ÁW FHš

x‹¿‹ é£l« 200-260Å .  Ï¢ÁW FHš, mik¥ò¥ òujkh»a

oÍòè‹(tubuline) è¥Ã£ _y¡TWfSl‹ nr®ªj mik¥ghF«.

bjhl¡f fhy§fëš òÂa br‹£çnahšfŸ, V‰fdnt cŸs

br‹£çnahšfŸ Ãçtjdhš cUthF»‹wd vd¡ fUj¥g£lJ.Ïªj¡

fU¤J mÂf fhy« ãiy¡féšiy. òÂa br‹£çnahšfŸ

cUth»‹wd(de novo) mšyJ V‰fdnt cŸs br‹£çnahšfis¡

bfh©L ÃuÂ vL¡f¥gL»wJ.

gy éy§F bršfëš br‹£çnahš, br‹£nuhnrhä‹ K¡»a¥

òŸëahF«. br‹£nuhnrh«fŸ ik£lhÁ° bršÃçjè‹
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Ïilãiyæš ir£nlhÃshr E©FHšfis mik¥gjhš ÏU

JUtKidfŸ cUth»‹wd. br‹£çnahšfŸ, mo¤ÂuŸ cW¥ò k‰W«

FWÏiHfis c©lh¡F»‹wd. éªjQéš br‹£çnahš thš

ÏiHia c©lh¡F»wJ. nkY« FWÏiH, thš ÏiHfë‹

Ïa¡f¤ÂY« <LgL»wJ.

2.2.8. c£fU
bršfë‹ äf K¡»akhd E©QW¥ò c£fU. ÏJ bršè‹

ts®Áij kh‰w« k‰W« kuÃaš brašfis¡ f£L¥gL¤J»wJ. 1833š

Ïuhg®£ ÃuÎ‹(Robert Brown) c£fUit Kjèš f©LÃo¤JŸsh®.

1893š x. bA®£é¡ (O. Hertwig) c£fU gly« cŸsJ v‹gÂid

btë¥gL¤Âdh®.

Ínfçah£o¡ bršfSila všyh jhtu, éy§F bršfëY«

c£fU fhz¥gL»wJ. MdhY« Ínfçah£o¡ tifia¢ rh®ªj Áy

ca® jhtu§fëš cŸs ršyil¡ FHšfŸ, ghÿ£ofë‹ Ïu¤j

Át¥gQ¡fŸ M»at‰¿š c£fU¡ fhz¥gLtÂšiy.

bghJthf bršfŸ xU c£fU(mono nucleate)Îl‹ fhz¥gL«

Ïit x‰iw c£fU bfh©lit vd¥gL«. våD« Áy bršfëš

x‹¿‰F« nkš c£fU¡fŸ fhz¥glyh«. mj‹go Ïu£il c£fU

bfh©lit (binucleate) mšyJ gy c£fU bfh©lit(polynucleate)
vdyh«. gy c£fU bfh©l éy§F bršfŸ ÏizÎ¢ brš vd¥gL«.

(cjhuz«: vY«ò brš)

c£fUé‹ mik¥ò cU©il, ÚŸ t£l«, mšyJ j£Ltot«

cilajhf ÏU¡fyh«. Áy bršfëš c£fU¡fŸ xG§f‰w cUt«

cilait.

c£fUé‹ FW¡Fé£l msÎ 3-25µ m MF«. c£fUé‹

msÎ, ir£nlhÃshr msé‰F ne® é»j¤Âš mikªJŸsJ.

c£fUé‹ msÎ mÂš fhz¥gL« Fnuhnkhnrh«fë‹ v©â¡if

mšyJ bjhFÂia¥ bghW¤jJ. nA¥shŒL bršè‹ c£fU o¥shŒL

bršè‹ c£fUit¡ fh£oY« Á¿aJ.

c£fUéid¢ R‰¿ c£fU ciw  cŸsJ. Ïit Ïu©L

gly§fshš 5-10mm gUk‹ cilait. c£fU cŸgly«, ciwædhš

jh§f¥g£LŸsÂdhš mjid c£fU nyädh(nuclear lamina) vdyh«.

c£fU cŸgly¤ij¢ R‰¿ btë c£fUgly« cŸsJ. Ïu©o‰F«

Ïilæš cŸs btë c£fU gly¡Fê(perinuclear space) vd¥gL«.

Ïit 10-50nm mfy« bfh©L Âut¤jhš ãu¥g¥g£l miwahF«.
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c£fU nyädh òuj¤jhš Md tiy ngh‹w gFÂ. Ïit

äf¢Áw¥ghd mik¥òilait.

c£fU ciwæåš fhz¥gL« JisfŸ c£fU¤JisfŸ

vd¥gL«. xU Jisæ‹ é£l« 10nm Kjš 100nm tiu cŸsJ.

c£fU¤JisfŸ, c£fU gly¤Â‹ gu¥gséš Vw¡Fiwa 5 Kjš 15

éG¡fhL bfh©lit. c£fU ciw _ykhf¤ bjhl®¢Áahf bršY«

_y¡TWfŸ Ï¤JisfŸ têahf¤jh‹ bršY»‹wd.

c£fUéš ãu¥g¥g£l bjëthd, Tœk¥ gFÂ c£fUÃshr«

(nucleoplasm) vd¥gL«. Fnuhnk£o‹ ÏiHfŸ, c£fUkâ

ngh‹witfŸ c£fU Ãshr¤Âš cŸsd. c£fUÃshr« ÚÍ¡ënah

òuj«, òuj§fŸ, behÂfŸ k‰W« jhJ c¥òfis¡ bfh©LŸsd.

c£fU Ãshr¤Âš fhz¥gL« RU©l ÏiHfŸ ngh‹w

mik¥òfŸ Fnuhnk£o‹ ÏiHfŸ vd¥gL«. ÏitfŸ brš Ãçjè‹

nghJ gUkdh» j£ilahd Fnuhnkhnrhkhf khW»‹wd.

Ï¡Fnuhnk£o‹ ÏiHfŸ o M¡ìiungh ãÍ¡ë¡ mäy« (DNA)k‰W«

òuj§fshš Mdit.

c£fUéDŸ x‹W mšyJ gy cU©ilahd, bfhyhŒlš

(Tœk) mik¥òfŸ cŸsd. mit c£fUkâfŸ vd¥gL«.

c£fUkâæ‹ msÎ mitfë‹ brašgh£oid¥ bghU¤jJ. Ïj‹

v©â¡if bršfëš x‹W, Ïu©L mšyJ eh‹fhf¡ fhz¥gL«.

ntÂæaš mik¥Ãš c£fUkâæš, c£fUkâia cUth¡F« DNA,
eh‹F RNAtiffŸ, 70 tifahd iunghnrhä‹ òuj§fŸ, RNAit

gl«.2.2.10. TEM š c£fUé‹ njh‰w«

gl«.2.2.9. c£fU

c£fU¤Jis

c£fU Ãshr«

c£fU kâ

c£fU ciw
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Ïiz¡F« òujkhd ãô¡ënahy° k‰W« RNAbt£L« ãô¡ënah

òuj§fŸ cŸsd.

iunghnrhä‹ Jiz¥gFÂ c£fUkâia cUth¡F»wJ.

iunghnrh« cUth¡f¤Âš cŸs bjhl¡f ãiy, ts®¢Á ãiy, KÂ®¢Á

ãiy M»ait c£fUkâæ‹ _‹W bt›ntW gFÂfëš

eilbgW»wJ.

Fnuhnkhnrh«fŸ

brš Ãçjè‹ nghJ Fnuhnk£o‹ ÏiHfŸ xL§»

Fnuhnkhnrh«fsh»‹wd. ÏitfŸ jhkhfnt Ïu£o¥gilÍ«

j‹ikÍ« kugh¡f¤Âš K¡»a¥ g©ò« t»¡»‹wd. Fnuhnkhnrhik

1842š fh®š eh¡è(Karl Nagli) v‹gt® jhtu bršfëš Kjèš

f©l¿ªjh®. 1873š V. brål®(A. Schneider) brš Ãçjè‹ nghJ

Fnuhnkhnrh«fë‹ brašfis és¡»dh®. 1887š bg‹l‹(Benden)
k‰W« ngh›ç(Bovery) Fnuhnkhnrh«fë‹ v©â¡if xnu Ïd¤Âš

fhz¥gL« cæçfëš khwhÂU¡F« vd¡ f©l¿ªjd®. 1922š o.v¢.

kh®f‹(T.H.Morgon) k‰W« v¢. Kšy®(H. Muller) v‹gt®fŸ

gH¥ó¢Áæš cŸs eh‹F Fnuhnkhnrh«fëš 2000 tiu kugQ¡fŸ

cŸsd vd¡ f©l¿ªjd®. 1924š Ïuhg®£ ÃÍšb#‹(Robert Feulgen)
v‹gh® Fnuhnkhnrh«fŸ DNA  ahš Mdit v‹gÂid¡ fh©Ã¤jh®.

xU F¿¥Ã£l Ïd¤ij¢ rh®ªj cæçfëš Fnuhnkhnrh«fë‹

v©â¡if khwhÂU¡F«. Ïd¢bršfshd éªJ k‰W« m©l§fëš

xU bjhFÂ Fnuhnkhnrh«fŸ fhz¥gL»‹wd. Ïjid nA¥shŒL

bjhFÂ(n) vdyh«. cl‰ bršfëš Ïu©L bjhFÂ mšyJ Éndh«

cŸsJ. Ïit o¥shŒL brš vd¥gL«. ghš Ïd¥bgU¡f¤Âš

nA¥shŒL ãiy bfh©l M© k‰W« bg© Ïd¢bršfŸ

ÏiztÂdhš o¥shŒL ãiy V‰gL»wJ.

Fnuhnkhnrh«fë‹ v©â¡if

 rhjhuz¥bga® m¿éaš Fnuhnkhnrh«fë‹

bga® v © â ¡ i f

1. gunkÁa« g. Mnuèah 30-40

2. iA£uh iA. tšnfç° 32

3. Å£L < k°fh blhbk°ofh 12

4. gH¥ó¢Á onuhnrhÃšyh 8

5. òwh bfhy«gh èéah 80

6. bfhçšyh bfhçšyh bfhçšyh 48

7. kåj‹ nAhnkh nr¥Ãa‹ 46
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Fnuhnkhnrhä‹ mséid ik£lhÁ° brš Ãçjè‹ eLãiy

(metaphase)æš msé£lnghJ mj‹ msÎ 0.25µm Kjš 30µm tiu

cŸsJ.

x›bthU ãiyæY« Fnuhnkhnrhä‹ mik¥ò khWgL»wJ.

x›bthU FnuhnkhnrhäY« mj‹ Ústh¡»š fhz¥gL« xU

bjëthd¥ gFÂ br‹£nuhäa® mšyJ ifd£nlhnfh® vd¥gL«.

Ï¢br‹£nuhäa® Fnuhnkhnrhik Ïu©L gFÂfshf¥ Ãç¡»wJ.

x›bthU gFÂÍ« Fnuhnkhnrhä‹ fu« vd¥gL«. br‹£nuhäa®

mikªJŸs Ïl¤Âid¥ bghU¤J«, Fnuhnkhnrhä‹ fu¤Â‹

mik¥Ãid¥ bghU¤J« Fnuhnkhnrh«fis onyhbr‹£ç¡,

m¡nuhbr‹£ç¡, r¥bk£lhbr‹£ç¡ k‰W« bk£lh br‹£ç¡ vdyh«.

2.3. ò‰W nehŒ cæçaš
bršfë‹ mgçjkhd bgUF« ãiy ò‰WnehŒ(cancer)

vd¥gL«. Ïjdhš f£L¡fl§fh ts®¢Á, Ãw ÂR¡fis M¡»uä¤jš

k‰W« Ïu¤j« mšyJ ãzÚ®fŸ _y« clè‹ gy ghf§fS¡F« gué

Ïu©lh« ãiy nj¡f« mšyJ bk£lh°nlÁ° ãiy V‰gL»wJ.

‘nf‹r®’ v‹w th®¤ij¡F Ïy¤Ô‹ bkhêæš ‘e©L’ v‹W

bghUŸ. ò‰Wf£o nf‹r® vd¥gL«. m¡f£oia¢ R‰¿ÍŸs gU¤j

ÁiufŸ e©o‹ fhšfŸ nghš fhz¥gL«. ò‰Wnehia¥ g‰¿a

m¿éaš ÃçÎ M‹fhyí(oncology) vd¥gL«. M‹fhyí v‹gJ

»nu¡f th®¤ij. M‹nfh(onchos) v‹whš ‘f£o’ v‹W bghUŸ.

mgçäjkhd¤ ÂR ts®¢Á ãnahÃshr« vd¥gL«. ÏªãnahÃshr¤ÂR

gué nfL éisé¤jhš mjid nkè¡bd‹£(Malignant) vdyh«.

gl«.2.2.11. Fnuhnkhnrh«fë‹ tiffŸ

(m) onyhbr‹£ç¡ ,  (M) m¡nuhbr‹£ç¡,
(Ï) r¥bk£lhbr‹£ç¡, (<) bk£lhbr‹£ç¡

m M Ï <
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tuyhW

ò‰WnehŒ gH§fhy§fëny m¿a¥g£oUªjJ. 19« ü‰wh©oš

b#®kåæ‹ nehŒ Ïayh® Ïªnehæ‹ j‹ikia bjëÎ¥ gL¤Âdh®.

nkY« mt®fŸ ò‰W bršè‹ j‹ik k‰W« tiffis és¡»d®. 20«

ü‰wh©o‹ Jt¡f¤Âš všyh tifahd ò‰W nehŒfS«

f©l¿a¥g£ld. Ã‹d® mj‰fhd fhuz§fŸ k‰W« Á»¢ir

Kiwfëš ftd« brY¤j¥g£lJ. 1775š bg®Átš gh£(Percivell pott)
v‹gh® òifngh¡»fis R¤j« brŒgt®fS¡F ò‰W nehŒ tUtij

f©L ò‰W nehŒ¡F fç¤JfŸfŸ fhuz« vd¡ T¿dh®. Ïjdhš

Nœãiy k‰W« bjhê‰rh®ò« fhuz« vd¡ Ñœ¡f©litfëš

f©l¿a¥g£lJ.

1. ãy¡ Ñš v©bzŒ - njhš ò‰WnehŒ -

(shale oil) bjhêyhs®fS¡F

2. fÂça¡f jhJ - Eiupuš ò‰WnehŒ-

(radio active ore) Ru§f gâahs®fS¡F

3. Õ£lh be¥jyik‹ - ÁWÚ® ig ò‰WnehŒ-

(Beta-napthalamine) Ïu¥g® bjhê‰rhiy

gâahs®fS¡F

4. òif bghUŸ (cigarettes) - Eiupuš ò‰WnehŒ

Áy itu°fS« ò‰W nehŒ¡F fhuzkhfyh« vd Ã‰fhy¤Âš

cWÂ brŒa¥g£lJ. uh° rh®nfhkh itu° Kjèš ò‰W nehŒ¡F

fhuz« vd és¡f¥g£lJ. j‰fhy¤Âš kåjå‹ T-bršfëš

V‰gL« YÍ¡nfäah vD« ò‰W nehŒ¡F HTLV-1 itu° fhuz«

vd¡f©l¿a¥ g£LŸsJ.

Áytif¥ ò‰WnehŒfŸ ghu«gça nehahf¡ fUj¥gL»‹wd.

bu£ondhÃsh°nlhkh (Retinoblastoma) vD« f©âš V‰gL«

ò‰Wf£o ghu«gçakhf V‰gL»wJ. bk‹lè‹ ghu«gça¥go ÏJ X®

X§»a¥ g©ghF«.

ò‰WnehŒ cæçaš

ò‰WnehŒ cæçaè‹ ts®¢Á äf ntfkhf cŸsJ. ò‰W

nehŒ¡fhd¡ KGikahd¡ fhuz§fis¡ f©l¿a mj‹ brš mšyJ

_y¡TW mséš MuhŒ¢ÁfŸ el¤j¥gL»‹wd. våD« j‰rka«

cŸs fU¤J¡fŸ ò‰WnehŒ¡fhd Á»¢ir¡F nghJkhdjhf Ïšiy.

bghJthf ts®¢Áæš clèš cŸs bršfŸ ik£lho¡ brš

Ãçjè‹ _y« ÃçªJ, ntWghLfŸ milªJ gšntW Áw¥ò¢ bršfshf
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khW»‹wd. ik£lho¡ brš Ãçjš, ts®¢Á k‰W« khWghL miljš

ngh‹w ãfœÎfis bršèš cŸs kugQ¡fŸ f£L¥gL¤J»‹wd.
Ïªj kugQ¡fëš V‰gL« ÂO® kh‰w« mšyJ mÂntf¢ brašghL
ò‰W nehŒ¡F¡ fhuzkh»wJ. vdnt Ïjid Xçl
cUth¡f«(monoclonal) vdyh«. ò‰Wnehæ‹ bjhl®¢Áahd
ts®¢Áæš cUthF« nrŒ bršfëš ÂO® kh‰w§fŸ V‰gLtÂdhš
gy Jiz bršfŸ njh‹W»‹wd. mitfëš Áy Jiz bršfŸ

ntfkhf clè‹ ntW ÂR¡fS¡F guÎ« j‹ik bfh©lit. nkY«
Ïit ò‰WnehŒ¡fhd Á»¢irfëš ghÂ¥gilahkš vÂ®¡F«
r¡ÂÍilitfshf cŸsd.

ò‰W bršfS¡bf‹W jå¥ g©òfŸ cŸsd. E©nzh¡»æ‹
_y« ò‰W bršiy c‰W neh¡»dhš mit rhjhuz bršfëèUªJ
ntWg£L fhz¥gL»wJ. Ïitfë‹ c£fU bgçjhf cŸsJ.
é»jhrhu¥go c£fUé‹ msÎ ir£nlhÃshr¤ij él ò‰W
bršfëš mÂf« cŸsJ. c£fUkâ äf¤bjëthf cŸsJ.
Ï¢bršfŸ Mjhu Clf¤Âš bjhl®ªJ thG« j‹ik cilait.

Ï¤ÂR¡fëš cŸs bršfŸ äf¡Fiwªj msÎ jh‹ ntWghL
mil»‹wd. k‰w bršfis¥ ngh‹W Ïšyhkš ÂR ts®¢Á¥ bg‰w
Ã‹ò« Ïit bršÃçjš g©ig ÏHªJ nghtÂšiy. R‰¿ÍŸs k‰w
ÂR¡fisÍ« ò‰W bršfŸ M¡»uä¡F« j‹ik bfh©lit.

bjhl®¢Áahd gy ãfœÎfshš rhjhuz brš ò‰W bršyhf
khWtJ ò‰W brš cUth¡f«(carcinogenesis) vd¥gL«. Ïªãfœéš
bjhl¡f ãiy, ts®¢Á ãiy, bgUF«ãiy, kh‰W ãiy, Ãçjš ãiy
k‰W« guÎ« ãiyfŸ c©L. guÎ« ãiyæš M¡»uä¤jš(invarion)
k‰W« bk£lh°lhÁ°(metastasis) M»a ãiyfŸ cŸsd.

KÂ®¢Á milªj ò‰W bršfŸ f£L¡fl§fh ts®¢Á¥ g©ig
bg‰WŸsd. rhjhuz¢ bršfis ngh‹w bršè‹ cŸ k‰W« btë
ts®¢Á f£Lgh£L ãfœ¢ÁfŸ ò‰W bršfëš fhz¥gLtÂšiy.

bjhl¡f¤Âš ò‰W bršfëš mgçäjkhd ts®¢Á V‰gL«. Ï›ts®¢Á
go¥goahf Ïu¤j X£l¤ij¡ Fiw¤J éLtÂdhš mitfë‹
ts®¢Á FiwªJ éL»wJ.

ò‰WnehŒ _y¡TW cæçaš

_y¡TW cæçaš Kiwfis ga‹gL¤Â ò‰W bršè‹

mik¥Ãid m¿ªJ bfhŸsyh«. Ïu©L brašgh£L KiwfŸ
_y¡TW mséš eilbgW»‹wd vd f©l¿a¥g£LŸsJ.

1.  brš ts®¢Áia¤ ö©L« Éndhä‹ gFÂ ònuh£nlh

M§nfhÉ‹fŸ (proto-oncogenes)vd¥gL«. DNA  ÏiHæš cŸs
Ï¥gFÂ ö©l¥gL« nghJ bršè‹ ts®¢Á mÂfç¡»wJ.
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DNA_y¡TW mik¥ò ÂO® kh‰w¤Âdhš ònuh£nlh M‹nfhÉ‹fŸ,

M‹nfhÉ‹fshf kh‰w¥glyh«. nkY« ò‰W bršfë‹ Fnuhnkh

nrh«fëš Ïu£o¥ghFjš, Ú¡Fjš k‰W« Ïl« kh‰¿aik¤jš

M»aitfŸ V‰gL»‹wd.

kåjçš ò‰W¡ f£oia cUth¡F« M‹nfhÉ‹fŸ

M‹nfhÉ‹ ò‰Wnehæ‹ tif brašgh£L fhuz«

1. Ah¡° 11(hox) Ïu¤j¥ ò‰WnehŒ Ïlkh‰w«

(acute T-cell Leuckemia)

2. v®¥ B-2(Erb) kh®gf k‰W« m©lf M«Ãè~Ãnfõ‹

ò‰WnehŒ

3. L-ik¡(Myc) Eiupuš ò‰WnehŒ M«Ãè~Ãnfõ‹

4. bu£(ret) ijuhŒL ò‰WnehŒ DNAš kh‰¿ mik¤jš

kåj ò‰W f£oæš M‹nfhÉ‹fŸ xU jå¤j brašgh£odhš

(amplif ication) ö©l¥gLtJ«. Ï¢braèdhš ò‰W bršfëš

kugQ¡fë‹ braš Âw‹ mÂfç¡F«. rhjhuz bršfnshL

x¥ÃLifæš Mæu« kl§F¡F mÂfkhfnt ò‰W bršfëš Ï¤jif

ö©LjšfŸ eilbgW»‹wd. Ï¥bghGJ _y¡TW cæçaš

tšYd®fŸ M‹nfhÉ‹fë‹ btë¥gh£L bghU£fis MuhŒ¢Á

brŒJ tU»‹wd®.

2. rhjhuz¢ bršfë‹ ts®¢Áia¡ f©fhâ¥gJ«

f£L¥gL¤JtJ«(suppresor) kugQ MF«. ò‰W bršfëš cŸs

Éndh« gFÂæš f£L¥gL¤J« kugQthf¢ brašgL« gFÂ bray‰W

ngh»wJ. bršfë‹ ts®¢Áia¡ f£LgL¤J« j‹ikia brš ÏHªJ

éLtjhš mgçäjkhd brš bgU¡f« V‰gL»wJ.

kugQ ò‰Wnehæ‹ tif

APC nfhy‹ gFÂ / ky¡Flš ò‰WnehŒ

BRCA 1 kh®gf / m©lf ò‰WnehŒ

1NK 4 njhšãwä brš ò‰WnehŒ, Eiupuš ò‰WnehŒ,

_is¡f£o, Ïu¤j¥ ò‰WnehŒ, ãzÚ® Ru¥Ã

ò‰WnehŒ

Rb bu£ondh Ãsh°nlhkh

PTEN _is¡f£o, ÁWÚuf« k‰W« Eiupuš ò‰W nehŒ
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‘f£L¥gL¤J«’ kugQ¡fshš njh‹W« Áy ònuh£O‹fŸ

bršfŸ bgUFtij¤ jL¡F«. Ïªj kugQ¡fŸ bray‰W nghtjhš

f£ofŸ ts®¢Áail»‹wd.

kåjåš ò‰W nehŒ cUthF« KGikahf ãfœÎfis

ÏJtiu eh« m¿aéšiy. Mdhš M‹nfhÉ‹fŸ ö©l¥gLjY«

f£L¥gL¤J« kugQ¡fŸ braš ÏH¥gJ« ò‰WnehŒ cUthtÂš

k‰W« guÎjèš K¡»a fhuz§fŸ vd¤bjça tªJŸsJ. xnu

ntisæš Ï›éu©L tif kugQ¥ghÂ¥ò« V‰g£lhš éisÎfŸ

Jçjkhf ÏU¡F«. ÏJ ‘gykugQ éisÎ’ vd¥gL«.Ïjdhš ò‰W

bršfë‹ bgUF« ãiy, M¡»uä¥ò¤ j‹ik k‰W« bk£lh°nlÁ°

Âw‹ mÂfç¡»‹wJ.

2.3.2. ò‰W nehæ‹ tiffŸ
ò‰W nehŒfŸ mitfŸ njh‹W« ÂR¡fS¡F V‰g

bgaçl¥gL»‹wd.

1. rh®nfhkh(sarcoma) - mik¥ò ÂR¡fëš V‰gL« f£ofŸ.

(cjhuz«) M°onahrh®nfhkh (vY«ò).

2. fh®Ándhkh(carcinoma) - v¥ÃÂèa ÂR¡fëš ò‰WnehŒ.

(cjhuz«) Eiupuš fh®Ándhkh, kh®gf fh®Ándhkh.

3. è«nghkh(lymphoma) - ãzÚ®¤ ÂR¡fëš

4. YÍ¡nfäah(Leukemia) - Ïu¤j btŸis mQ¡fëš

ò‰W nehŒ¡fhz fhuz§fŸ

Áytif¥ gH¡f tH¡f§fŸ k‰W« Nœãiy¡ fhuâfshš

ò‰WnehŒ V‰gL«.

1. òifæiy

35% ò‰W nehŒ Ïw¥Ã‰F VjhtJ xU tifæš òifæiyia

cgnahf¥gL¤JtJ fhuzkhf cŸsJ. Eiupuš ò‰W nehŒ Ïw¥Ãš

90% òif Ão¥gÂdhš V‰gL»wJ. òifÃo¤jyhš Ïiu¥ig, Flš,

fiza«, Ïd¥bgU¡f ÁWÚ® ehs« k‰W« Rthrghij ghÂ¥gilÍ«.

bgho nghLjš, òifæiy rit¤jyhš thŒ k‰W« Rthr ghijfŸ

ghÂ¡f¥gL»‹wd. òif Ão¡F« gH¡f« Ïšyhjt®fŸ, òif

Ão¥gt®fŸ éL« òifia Ef®ªJ cŸëG¤jhš mt®fS¡F«

Eiupuš k‰W« Ïu¤j¥ ò‰W nehŒ V‰glyh«.

2. maåfsh¡F« fÂ®Å¢Rfshd X-fÂ®fŸ, fhkh fÂ®fŸ, òwCjh¡

fÂ®fshš ò‰W nehŒ cUthfyh«. Ï¡fÂ® Å¢RfŸ DNA ÏiHfis
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cil¥gÂdhš ÂO® kh‰w« V‰gL»wJ. Nça¡ fÂ®fshš njhš

ò‰WnehŒ c©lh»wJ.

3. bjhl® cW¤jšfŸ :  Áy tif czÎfshš czÎ¥ghijæš

bjhl®¢Áahd cW¤jš V‰g£L ò‰W nehŒtu¡ fhuzkhfyh«. mÂf

msÎ bfhG¥ò, ca® r¡Â bfh©l éy§F¥ òuj§fŸ, c¥ò mšyJ

òifædhš gj¥gL¤j¥g£l czÎ¥ bghU£fŸ M»at‰whš kh®gf«,

bgU§Flš, Ïiu¥ig k‰W« czÎ¡ FHšfëš ò‰W nehŒ V‰gL»wJ.

4. kU¤Jt®fë‹ Mnyhridæ‹¿ cgnahf¥gL¤J« kUªJfŸ ò‰W

nehŒ¡F fhuzkhF«.

5. itu° k‰W« x£L©âfshd Á°nlhnrhkh, fšÄuš òGfS«

ò‰W nehŒ¡F fhuzkh»‹wd.

ò‰W nehÍ« Ïw¥ò«

ò‰W nehæ‹ KÂ®¢Á ãiy kåjå‹ kuz¤Âš Ko»wJ.

Ïj‰F ò‰W bršfë‹ jå¤j g©òfŸ fhuzkh»‹wd. rhjhuz

bršfë‹ ts®¢Áia Áy¡fhuâfŸ f£L¥gL¤J»‹wd. ò‰W

bršfS¡F Ï›ts®¢Á¡ fhuâfŸ njit¥gLtÂšiy. vdnt

Ï¢bršfŸ brš ts®¢Á f£L¥ghLfŸ Ï‹¿ ts®»‹wd.

rhjhuz¢ bršfŸ, ÂR ãiyæš x‹nwhL x‹W nr®ªJ

fhz¥gL«. Mdhš ò‰W bršfëš x£L« j‹ik FiwÎ. Ïjdhš

Ï¢bršfŸ ÂR¡fë‹ têahf vëÂšÏu¤j¤ÂDŸ bršyyh«. Ã‹

clè‹ k‰w gFÂfS¡F vL¤J¢ bršy¥g£L òÂa ò‰W ts®¢Á¡F¡

fhuzkhfyh«.

ò‰W bršfë‹ Ãçjš äf ntfkhdJ. Áy ò‰W bršfŸ Ïu¤j

ehs¤njh‹¿ fhuâfis cUth¡FtÂdhš òÂa Ïu¤j ehs§fŸ

ò‰W¡ f£oæDŸ njh‹W»‹wd. ÏitfŸ všyh czÎ¥

bghU£fisÍ« vL¤J¡ bfhŸtÂdhš, rhjhuz¢ bršfëš czÎ

FiwghL V‰gL»wJ. Ïj‹ Koéš rhjhuz bršfŸ k‰W« ÂR¡fŸ

czé‹¿ ko»‹wd.

ò‰W nehŒ¡ f£L¥ghL

bjëthd gçnrhjidæ‹ mo¥gilæš jh‹ ò‰W nehŒ¡fhd

Á»¢ir mikÍ«. E©nzh¡» _y« ò‰W¢ bršfis milahs«

fhQjš, (Biopsy tissue) bršfë‹ nkš fhz¥gL« milahs§fis

m¿jš, brš ntÂæaš KiwfŸ, brš kuÃaš k‰W« °nfå§,

X-fÂ®fŸ gçnrhjid Kiw M»a gçnrhjidfŸ c©L.
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kU¤Jt®fŸ j§fS¡FŸ kU¤Jt KoÎfis x¥Ã£L, Á»¢ir

Kiwfis g»®ªJ bfhŸtj‰F ãiyfŸ mik¥ò Kiw mtÁakh»wJ.

(cjhuz«, ãiy 1, ãiy 2). ãiyfis tiuaW¤jš ò‰W¡ f£oæ‹

Mu«g«, ÂR ãiy mšyJ mU»YŸs ÂR¡fŸ mšyJ cW¥òfS¡F

guéd ãiy M»at‰¿‹ mo¥gilæš mikÍ«.

gçnrhjidfS¡F¥Ã‹ ò‰Wnehæ‹ Á»¢irfŸ, mWit

Á»¢ir, kUªJ Á»¢ir, fÂ® Å¢R Á»¢ir k‰W« Ah®nkh‹fŸ

Á»¢ir KiwfŸ mikÍ«.

flªj ü‰wh©L tiu mWit Á»¢ir Kiw k£L« jh‹

Áw¥òila Á»¢ir Kiwahf¡ fUj¥g£lJ. cæ® ÂR neh¡F

nrhjid(biopsy)¡F« mWit Á»¢ir Kiw njit¥gL»wJ.

ò‰W¡f£oahdJ Kjš ãiyæš F¿¥Ã£l Ïl¤Â‰FŸ ÏUªjhš

mWit Á»¢ir _y« Ú¡» élyh«. j‰fhy mWit Á»¢ir Kiwæš

ghÂ¡f¥g£l gFÂ k£L« Ú¡f¥gL»wJ. Ïjdhš cW¥òfŸ KGtJkhf

Ú¡f¥gL« ãfœÎ jé®¡f¥ g£LŸsJ.

fÂ®Å¢R Á»¢ir Kiw

1895š nuh‹£#‹(Roentgen) X- fÂ®fis Kjèš f©l¿ªjJ«

1899š ÑÍçæ‹(Curries) fÂ®Å¢R f©LÃo¥òfS« ò‰WnehŒ

Á»¢ir¡F òÂa têfŸ njh‹w fhuzkhæd. fÂ® Å¢R Á»¢ir

Kiwæš mÂf r¡Âbfh©l maåfsh¡F« X-fÂ®fŸ, fhkh¡ fÂ®fŸ

mšyJ mQé‹ Jiz¤ JfŸfshd Õ£lh JfŸ, mÂf r¡Â bfh©l

vy¡£uh‹fŸ, ãÍ£uh‹fŸ ga‹gL« fÂ®Å¢R¡fŸ ÂR¡fis¤

Jis¤J¢ bršY« j‹ikÍilait. ÏitfŸ DNAit ghÂ¥gjhš

bršfëš Ïw¥ò mšyJ ÂO® kh‰w« V‰gL»wJ. Ï¢Á»¢ir Kiw

ò‰W¢ bršfŸ k‰W« rhjhuz bršfë‹ jh§F« j‹ik¡nf‰g

mik»wJ. vdnt ò‰W bršfëš fÂ®Å¢R Kiwæš brY¤J«

fÂ®Å¢Á‹ msÎ rhjhuz bršfis¥ ghÂ¡fhj msÎ ÏU¡f

nt©L«.

kUªJ Á»¢ir Kiw

Ï¢Á»¢iræ‹ K¡»a neh¡f« ò‰W bršfŸ bgUfhkš, k‰w

ÂR¡fis M¡»uä¡fhkš k‰W« guthkš jL¥gJjh‹. Á»¢iræš

cgnahf¥gL¤J« ntÂ¥bghU£fŸ bršfŸ bgUFjš k‰W« ò‰W

f£oæ‹ ts®¢Áia ghÂ¡»‹w‹. j‰rka« gšntW kUªJfŸ

»il¡»‹wd. mitfis jåahfnth mšyJ T£lhfnth

cgnahf¥gL¤jyh«. kh®gf¥ ò‰WnehŒ ngh‹w Áy tiffŸ Ah®nkh‹

rh®ªjit. vdnt Ï¢Á»¢ir Kiwfëš Ah®nkh‹fS« cgnah»¡f¥

gL»‹wd.
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nk«g£l f©l¿Í« Kiw, Á»¢ir KiwfŸ ÏUªJ« ò‰W

nehahš V‰gL« Ïw¥ò é»j« mÂfkhfnt cŸsJ. ÏªnehŒ tªjÃ‹

gçnrhjid k‰W« Á»¢ir brŒtij él tuhkš jL¥gnj ÁwªjjhF«.

70% Kjš 80% ò‰W nehŒfS¡F, Nœãiy jh‹ fhuzkhf cŸsJ.

vdnt bghJ k¡fël« R‰Wòw¤ij¥ g‰¿a éê¥òz®Î njit.

ÏªÂahéš 33% ò‰WnehŒ òifæiyædhš V‰gL»wJ. vdnt

òifÃo¤jiy jL¤jš k‰W« òifæiy cgnahf¥ gL¤jiy¡

f£L¥gL¤Jjš ngh‹w elto¡iffis f£lhakh¡f nt©L«.

czÎ¥ghijæš V‰gL« ò‰W nehia¤ jé®¡f eh® czÎ¥

bghU£fis c©L bfhG¥ò czÎfis¤ jé®¡fyh«.

Mu«g ãiyæny f©l¿jš k‰W« rçahd jé®¥ò Kiw¡ fšé

ngh‹witfŸ jh‹ ò‰W nehŒ¡F¤ Ô®thF«.

Ra kÂ¥ÕL

gFÂ - m

cça gÂiy¤ nj®ªbjL

1. brš nfh£gh£il¤ bjçé¤jt®fŸ

m) v«¥l‹ k‰W« nka® Ah¥ M) °Äl‹ k‰W« °Rth‹

Ï) o. bA¢. kh®f‹ <) Á§f® k‰W« ã¡fšr‹

2. bghUë‹ msit¡ fh£oY« Ã«g¤Â‹ msit¥ bgçjh¡»¡

fh©Ã¡F« Âw‹ Ï›thW miH¡f¥gL«

m) ntW¥gL¤J« Âw‹ M) CLUé¢ bršY« Âw‹

Ï) cUbgU¡F« Âw‹ <) fl¤J« Âw‹

3. ‘brš’ v‹W bgaç£lt®

m) Ät‹ Ah¡ M) Ïuhg®£ ÃbsÎ‹

Ï) Ïuhg®£ Ë¡ <) fÄènah

4. E©nzh¡»æš bghUë‹ ÛJ xë Ïj‹ têahf¡ Fé¡f¥

gL»wJ

m) Fé¥gh‹ by‹R M) bghUsUF by‹R

Ï) f©zUF by‹R <) v©bzŒ tê by‹R

5. bghUë‹ K¥gçzhk Ã«g¤ij fhz cgnahf¥gL¤JtJ

m) T£L E©nzh¡» M) Ã‹ òy ÏUŸ E©nzh¡»

Ï) fl¤J« ä‹dQ E©nzh¡»

<) °nfå‹ ä‹dQ E©nzh¡»

6. E©nzh¡» MŒéš c£fUit rhank‰w cgnahf¥gL¤JtJ

m) ãô£uš Át¥ò M) n#d° g¢ir

Ï) ÏnahÁ‹ <) bAbk£lh¡Áè‹
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7. bršèaš c¤Âfëš nghæ‹° fiuriy cgnahf¥gL¤JtJ

m) ãiy¥gL¤Jjš M) Ú® btëna‰Wjš

Ï) R¤j¥gL¤Jjš <) gÂa it¤jš

8. myF gly¡ nfh£gh£o‹go Ãsh°kh gly¤Â‹ mik¥ig¡

T¿at®

m) xt®l‹ M) nl›r‹

Ï) Ïuhg®£r‹ <) ã¡nfhšr‹

9. Ãsh°kh gly¤Âš cŸs ÏU bfhG¥ò gly§fisÍ«

NœªJŸsJ

m) ònuh£O‹fŸ M) fh®nghiA£nu£LfŸ

Ï) Ú® _y¡TWfŸ <) ÚÍ¡ë¡ mäy«

10. M¡ìfuz gh°ng£ V‰w¤Âš ik£nlhfh©£çahé‹ g§»id

és¡»at®

m) byå‹#® M) v«¥l‹

Ï) »u¥° <) nka® Ah¥

11. Ñœfh©gitfëš bršè‹ Rthr E©QU¥òfŸ v‹W

miH¡f¥gLgit

m) iunghnrh«fŸ M) iynrhnrh«fŸ

Ï) nfhšif cW¥òfŸ <) ik£nlhfh©£çah¡fŸ

12. iunghnrh«fë‹ K¡»a gâ

m) gh°ng£ V‰w« M) RthÁ¤jš

Ï) òuj nr®¡if <) M¡ìfuz«

13. ÑœfhQ« E©QW¥òfëš vit bršè‹ cŸ, bghU£fis¡

fl¤J« bjhF¥ig¢ rh®ªjJ

m) ik£nlhfh©£çah M) iynrhnrh«fŸ

Ï) v‹nlhÃshr tiy <) iunghnrh«fŸ

14. nfhšif cW¥òfŸ Ïšyhj bršfŸ vit

m) v¥ÃÔèa bršfŸ M) Ru¥Ã¢ bršfŸ

Ï) Ïu¤j¢ Át¥gQ¡fŸ <) Ru¥ò¢ bršfŸ

15. iynrhnrh«fŸ cUthF« Ïl«

m) ik£nlhfh©£çah M) iunghnrh«fŸ

Ï) c£fU <) nfhšif cW¥òfŸ

16. firæiHfë‹ Ïa¡f¤ij¡ f£L¥gL¤JtJ

m) Ãsh°kh gly« M) c£fU

Ï) mo¤ÂuŸ cW¥ò <) iunghnrh«fŸ
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17. ghÿ£ofë‹ Ïu¤j Át¥gQéš fhz¥gL« c£fU¡fë‹

v©â¡if

m) x‹W M) gy

Ï) Ïu©L <) x‹W« Ïšiy

18. <u¥gjKŸs cæUŸs bršfis¡fhz cjthjJ

m) T£L E©nzh¡» M) gu¥ò ntWgL« E©nzh¡»

Ï) ä‹dD cU¥bgU¡» <) Ã‹òy ÏUŸ E©nzh¡»

19. fh‹nfh Át¥Ã‹ rhank‰w¡Toa bršfŸ

m) jhtu bršfŸ M) eu«ò bršfŸ

Ï) Ru¥Ã bršfŸ <) <°£L bršfŸ

20. bfhG¥ò¥ bghU£fŸ fhz¥gL« ãiy

m) FSnfh° _y¡TWfŸ

M) ~gh°nghè£ÃLfŸ _y¡TW

Ï) òuj _y¡TWfŸ <) nk‰T¿a mid¤J«

21. bršfë‹ r¡Â ãiya§fshf¡ fUj¥gLgit

m) iynrhnrh«fŸ M) iunghnrh«fŸ

Ï) iknlhfh‹oçah <) br‹£nuhnrh«fŸ

22. éy§F bršfëš nfhšif cW¥ò fhz¥gL« ãiy

m) x‰iw M) Ïu£il

Ï) gy <) Ïšyhj ãiy

23. iynrhnrh«fŸ nk‰bfhŸS« gâ

m) brš c£ brç¤jš M) brš btë brç¤jš

Ï) brš JfŸ  bfhŸsš <) brš Ú® bfhŸsš

24. bg® M¡ìnrh«fŸ fhz¥gL« bršfŸ

m) xU bršÎæçfŸ M) óŠirfŸ

Ï) jhtu§fŸ <) nk‰T¿a mid¤J«

25. br‹£çnahèš fhz¥gL« K¡T£L E©FHšfë‹ v©â¡if

m) VG M) v£L

Ï) g¤J <) x‹gJ

26. c£fU fhz¥gL« bršfŸ

m) ng¡Oçah M) itu°fŸ

Ï) Ínfçnah£LfŸ <) mid¤ÂY«

27. Eiupuš ò‰WnehŒ cUthf¡ fhuzkhf miktJ

m) òif¥Ão¤jš M) ãy¡Ñš v©bzŒ

Ï) fÂça¡f¤jhJ <) Õ£lh eh~¥jhyik‹
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gFÂ - M

ÁWéil jUf

1. bršèanyhL bjhl®òila òÂa m¿éaš ÃçÎfë‹ bga®fŸ

v‹d?

2. E©nzh¡»æ‹ brašgh£oš ntWgL¤J« Âw‹ v‹whš v‹d?

3. xU T£L E©nzh¡»æ‹ ghf§fŸ ahit?

4. K¡»a rhank‰¿fŸ ahit?

5. ik£nlhfh©£çahéš eilbgW« ÏUK¡»a cæ® ntÂéid

fë‹ bga®fŸ ahit?

6. fulhd mšyJ bk‹ikahd v©nlhÃshr tiy v‹whš v‹d?

7. j‹id¤jhnd mê¤jš(autolysis) v‹whš v‹d?

8. br‹oçnahš, mo¤ÂuŸ cW¥ò v‹W v¥bghGJ miH¡f¥gL«.

9. Fnuhnkhnrh«fë‹ fu§fë‹ mik¥ò mo¥gilæš Fnuhnkh

nrh«fë‹ tiffŸ ahit?

10. Ãsh°kh gly¤Â‹ Âut¤j‹ik¡ T£lik¥ò khÂç v‹whš

v‹d?

11. mik¥ÃY«, cgnahf¤ÂY« gu¥ò ntWgL« E©nzh¡» v›thW

k‰w E©nzh¡»fëèUªJ ntWgL»wJ.

12. cæ® ãiy rha§fŸ v‹whš v‹d?

13. gÂ¤jš v‹whš v‹d?

14. v‹nlhÃshr tiy Ã‹dè‹ ÏU gâfis¡ F¿¥ÃLf.

15. iynrhnrh«fëš fhz¥gL« eh‹F behÂfis¡ F¿¥ÃL.

16. br‹£çnahšfë‹ gâfŸ Ïu©oid vGJ.

17. ÏUtif ãô¡ëæ¡ mäy§fŸ ahit?

18. br‹£nuhäa®fë‹ mo¥gilæš Fnuhnkhnrh«fis

tif¥gL¤J.

19. M‹fhyí v‹whš v‹d?

20. ò‰WnehŒ cUthjè‹ eh‹F ãiyfŸ ahit.

gFÂ - Ï

1. brš nfh£gh£il¥ g‰¿ F¿¥ò tiuf.

2. brš cæçaèš cgnah»¡f¥gL« bt›ntW myFfŸ ahit?

3. TEM k‰W« SEM fë‹ ntWghL jUf.
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4. nfhšif cW¥Ã‹ mik¥ig és¡Ff.

5. br‹£çnahè‹ mik¥ò ãiyia¥ g‰¿¡ F¿¥ò tiuf.

6. cUthF« ÂR¡fë‹ mo¥gilæš ò‰Wnehæid tifgL¤J.

7. kåjå‹ ò‰W nehæid c©lh¡F« bt›ntW

M‹nfhÉ‹fis¥ g‰¿ vGJ.

8. nfhšif cW¥òfŸ fhz¥gL« Ïl«, mik¥ò k‰W« gâfis¡

F¿¥ÃLf.

9. ik£nlhfh‹oçahé‹ ne®¤Âahd gl¤Âid ghf§fSl‹

bfhL.

gFÂ - <

1. E©nzh¡»fë‹ tiffis g‰¿ bjhF¥ò¤ jUf

2. E©nzh¡»æ‹ _y« neh¡f v›thW bghU£fis¤ jah® brŒa

nt©L« v‹gjid étç

3. ik£nlhfh©£çahé‹ mik¥ò k‰W« brašfis¥ g‰¿ f£Liu

tiuf

4. bršè‹ c£fUé‹ mik¥Ãid g‰¿ bjëthf és¡Ff.

5. xU éy§F bršè‹ mik¥Ãid bjëthd glkhf ghf§fSl‹

bfhL.

6. v‹nlhÃshr tiyÃ‹dè‹ tiffŸ, ntWg£l tot§fŸ k‰W«

gâfis étç.

7. ò‰Wnehæid v›thW f£L¥gL¤jyh«?

8. E©nzh¡»æš fhz VJthf, f©zho¤ J©l§fëš

ÂR¡fis mik¡F« Kiwæ‹ ãiyfis étç.
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3. kåj cŸSW¥gik¥Ãaš

3.1. cŸSW¥gik¥Ãaè‹ tuyhW
éy§FfŸ, jhtu§fŸ clY¡F cŸshf¡ fhz¥gL«

cW¥gikéid m¿a KaY« ÃçÎ m¿éaèš cŸSW¥gik¥Ãaš

(Anatomy) vd¥gL«. mWit Á»¢ir, kU¤Jt« ngh‹w ga‹jU«
JiwfŸ njh‹¿ nk«ghL milªjj‰F Ï¥Ãçé‹ g§fë¥ng fhuz«.

». K. 2500 š v»¥Âa®fŸ kåjå‹ cliy¥ g‰¿ e‹F
m¿ªÂUªjd®. mt®fŸ cliy¥ ÃuäLfS¡FŸshf e‹F ghl« brŒJ
it¤ÂUªjd®. mj‰F ‘k«ä’ v‹W bga®. Ïj‰bfd cŸSW¥òfis

mWit brŒJ, Ú¡»é£L ghJfh¥ò  brŒjd®. Ït®fŸ mWit¢
Á»¢iræY« cilªj vY«òfis rçbrŒtÂY« Âw‹ bg‰¿Uªjd®.

».K 500-491 M©Lfëš ÏªÂahéš R°Ujh, fh£luh¡£(cataract) f©
mWit¢ Á»¢ir brŒjh®. mWit¢ Á»¢ir Kiwfis¥ g‰¿ ».Ã Kjš
ü‰wh©oš bršr° vD« nuhk kU¤Jt® X® üš btëæ£lh®.

“».Ã 1543” ò¤jf btëp£oš X® K¡»a M©L. Ï›th©oš
cŸSW¥gik¥Ãaš g‰¿ Jšèakhf vGÂa X® ò¤jf¤ij m‹oça°
btrhèa°  v‹gt® btëæ£lh®. 1628š éšèa« Ah®é Ïja«,
Ïu¤j¡ FHhŒfë‹ brašgh£oid és¡»dh®. Ï¡f©L

Ão¥òfis¤ bjhl®ªJ clèš gšntW cW¥òfis¥ g‰¿a mid¤J¢
brŒÂfS« btëtu¤ Jt§»d. j‰fhy¤Âš cW¥òfëYŸs
bršfë‹ _y¡TW f£lik¥ò g‰¿Í« m¿ªJ bfhŸS« Ka‰Áæš

<Lg£LŸnsh«.

»nuæ‹ cŸSW¥gik¥Ãaš

(Gray’s Anatomy)

kåj cŸSW¥òfŸ bjhl®ghf gy ò¤jf§fŸ

btëæl¥g£oUªjhY« bA‹¿ »nu mt®fshš vGj¥g£l

‘Anatomy : Descriptive and Surgical’  vD« üš Áw¥ghdjhf cŸsJ.

Ïªüè‹ Kjš gÂ¥ò Mf°£ 1858š btëahdJ. bjhl®ªJ 145

M©Lfshf Ïªüš gÂ¥Ãš cŸsJ. m©ikæš 2000tJ M©oš

éçthd 38tJ gÂ¥ò btëæl¥g£LŸsJ.

bA‹¿ »nu, Ï§»yhªÂš, é‹£r® vD« Ïl¤Âš 1827š

Ãwªjt®. 1861 tiu thœªjh® y©lå‹ òåj. #h®{ kU¤Jtkid¡

fšÿçæš äf¢ Áwªj khztuhf és§»at®.
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3.1.1 njhYW¥òfŸ (Integumentary organs)

njhyik¥ò clè‹ nkšòw« KGtJ« ngh®itahf

mikªJŸsJ. Ï›tik¥ò clš cŸSW¥òfis¥ ghJfh¡»wJ. clš

Ú® Méahjiy¤ jL¡»wJ. clš bt¥g¤ij¥ ghJfh¡»wJ. clY¡F

it£lä‹ D jahç¤jë¡»wJ. bjhL cz®¢Á, tèa¿jš, bt¥gk¿jš

ngh‹w cz®Îfis clY¡F cz®¤J»wJ. Ï›éj« gyju¥g£l

gâfis¢ brŒtjhš njhiy ‘gšbjhêš é‰g‹d®’ vdyh«.

nkš njhyhdJ iA¥nghbl®ä° (Ñœbl®ä°) vD« brš

gu¥Ã‹ ÛJ mikªJŸsJ. iA¥nghbl®ä°, njhiy moæš cŸs

vY«ò, jirfSl‹ Ïiz¡F«. nkY« njhè‹ eu«òfisÍ« Ïu¤j¡

FHšfisÍ« bg‰¿U¡F«.

njhèš bl®ä° , vÃbl®ä° (nkšbl®ä°) vd ÏUK¡»a

ÂR¡fŸ c©L. bl®ä° Ïiz¥ò¤ ÂRédhš MdJ. ÏÂš bfhG¥ò

brš, eh® brš nk¡nuh~ng#] M»ait c©L. Ï¤ÂRnt njhY¡fhd

mo¥gil tYit¤jU«. Ï¥gFÂæš eu«ò KoÎfŸ, nuhk§fë‹

mo¥gFÂfŸ, bk‹ik¤ jirfŸ k‰W« Ru¥ÃfŸ cŸsd.

bl®ä° gFÂ Ïu©L mL¡FfŸ bfh©lJ. mit nkšòw

gh¥Ãšyç mL¡F(Papillary layer), Ñœ¥òw bu£oFyh® mL¡F(Reticular
layer) MF«. gh¥òyç mL¡»š cŸs Ú£ÁfŸ gh¥ÃyhfŸ vd¥gL«

bu£oFyh® mL¡F bl®äì‹ K¡»a gFÂahF«. Ï¥gFÂ

ml®¤Âahd j‹ikÍl‹ Ñœbl®äRl‹ bjhl®ò bfh©oU¡F«.

gl«.3.1.1. njhY« iA¥nghbl®äR«

bl®ä°

iA¥nghbl®ä°

éa®it¢ Ru¥Ã

bfhG¥ò

Ïu¤j¡ FHhŒ
eu«ò

nuhk ghè¡»Ÿ

mbu¡lh®igiy (bk‹jir)

nuhk«

v©bzŒ¢ Ru¥Ã

vÃbl®ä°
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nkšbl®ä° (Epidermis)
Ï¥gFÂ mL¡F vÃ¤Ôèa ÂRédhš (strati f ied squamous

epithelium) MdJ. Ïj‰F« bl®äR¡F« Ïilæš X® Ñœ¥gly« c©L.

nkšbl®äÁš njhè‹ ãw¤Â‰F¡ fhuzkhd ãwä bršfŸ cŸsd.

nkšbl®äÁ‹ bršfŸ bfuh£o‹(Keratin) vD« òuj¥bghUis

jahç¡»‹wd. vdnt Ït‰¿‰F bfuh£ondhir£LfŸ

(Keratinocytes) v‹W bga®.

vÃbl®äÁ‹ mo¥òw¢ bršfŸ ik£lhÁ° brš Ãçjyhš òÂa

bršfis c©lh¡F«. Ï¢bršfŸ nkYŸs giHa bršfis

btëneh¡»¤ jŸëéL«. btë¢bršfŸ, njh‹W« òÂa bršfis¥

ghJfh¡F«. btë¢bršfë‹ mik¥ò« ntÂa¤ j‹ikÍ«

khWjyilÍ«. m¢bršfëš bfuh£o‹ ãu«ò«. Ïj‰F

bfuh£odh¡f«  v‹W bga®. Ï›ntisæš nkšbl®äR IªJ

bjëthd mL¡Ffsh»wJ. mit Ñœ mL¡F, °igndhr« mL¡F,

»uhDnyhr« mL¡F , ÿÁl« mL¡F , fh®åa« mL¡F MF«.

Ñœ mL¡F vÃbl®äÁ‹ moæš cŸsJ. ÏÂš XuL¡F ö©

vÃ¤Ôèa bršfS©L. bfuh£odh¡f« Ï§F Jt§F«. Ïj‹

nkYŸs °igndhr« mL¡»š 8-10 mL¡FfŸ g‹Kf¢ bršfŸ

c©L. »uhDnyhr« mL¡F mL¤J, nkš cŸsJ. ÏÂš 3-5 mL¡FfŸ

j£ilahd bršfS©L. Ïj‰F« nkyhf ÿÁl« mL¡F cŸsJ.

bkšèa Ï›tL¡»š Ïwªj bršfnsÍŸsd. nkš òwkhf fh®åa«

mL¡F cŸsJ. ÏÂš 20¡F« nk‰g£l Ïwªj brš mL¡FfŸ cŸsd.

Ï¢bršfŸ bfuh£odhš ãu¥g¥g£LŸsd. Ït‰¿‰F fod¢ bršfŸ

v‹W bga®.

njhyhdJ jo¤njh  mšyJ bk‹ikahfnth ÏU¡fyh«.

g h ¥ Ã š y h

bf u h £o‹

Ñœ¥ gly«

°onu£l« ngrš

°onu£l« °igndhr«

°onu£l« ÿÁl«

°onu£l« »uhDnyhr«

°onu£l« fh®åa«

gl«.3.1.2. vÃbl®ä°
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jo¤j  njhèš nk‰F¿¥Ã£l IªJ mL¡FfS« c©L. fh®åa«

mL¡»š mÂf bršfëU¡F«. cŸs§fhš, cŸs§if, éuš Eåfëš

jo¤jnjhY©L.

clšgu¥ò bk‹ikahd njhš bfh©lJ. ÏÂš vÃ¤Ôèa

mL¡Ffëš brš mL¡FfŸ FiwªÂU¡F«. »uhDnyhr« mL¡»š

Ïu©lL¡F¢ bršfŸ k£Lnk ÏU¡F«.

njhš jo¥ò(Callus): bjhl®ªJ cuhŒÎ cŸs Ïl§fëš njhš jo¥ò

V‰gL«. ÏÂš fh®åa« mL¡F, gy mL¡F¢ bršfis¡

bfh©oU¡F«.

njhè‹ ãw«

ãwäfŸ njhè‹ ãw¤ij c©lh¡F»‹wd. fh®åa«

mL¡»‹ ml®¤Â, moæš cŸs Ïu¤j X£l« ngh‹witfS«

ãwkë¡fyh«. ãwkhdJ bkyå‹  ãwäfshš njh‹W«. Ïªãwä

njhš, nuhk«, f©fŸ ngh‹w gFÂfS¡F ãwkë¡F«. Nça‹, UV
fÂ®fëèUªJ cliy¥ ghJfh¡F«. bkyå‹ c©lhF« bršfŸ

bkyndhir£LfŸ MF«. Ï¤jahç¥ò kugQ rh®ªjJ. Ah®nkh‹fŸ,

xë ngh‹witfS« ãwkh‰w« c©lh¡fyh«.

njhè‹ khWghLfŸ

nuhk§fŸ  :  Ïit njhè‹ khWghLfŸ. xU nuhk¤Âš

nt®¥gFÂÍ« Ú©l j©L¥gFÂÍK©L. nt®¥gFÂ njhèDŸ cŸsJ.

nt®¥ gFÂæ‹ Ñœ X® mf‹w igngh‹w gFÂÍŸsJ. nuhk« Ïwªj

bfuh£odhd bršfshš MdJ. nuhk¤Â‹ ika¤Âš bkLšyh

gFÂÍ« mjid¢ R‰¿ fh®bl¡°, »ô£o¡»Ÿ gFÂfS« cŸsd.

bkLšyh, nuhk¤Â‹ ika m¢R. nuhk¤Â‹ bgU«gFÂ X® mL¡F

bršfshš MdJ.

gl«.3.1.3. ghè¡»Ÿ gFÂæš nuhk¤Â‹ F. bt. njh‰w«

bkLšyh

fh®bl¡°

»ô£o¡»Ÿ

cŸ vÃ¤Ôèa nt® ciw

btë vÃ¤Ôèa nt® ciw

bl®k° nt® ciw

nuhk«
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nuhk¤Â‹ ãwkhdJ bkyå‹ msÎ, tif rh®ªjJ. ÏJ X®

kugQ¥ g©ò. tajhdhš bkyå‹ msÎ FiwÍ«. nuhk§fŸ

bt©ikahF«. ‘eiu Koæš’ r‰W bt©ikahd nuhk§fSl‹

K‰¿Y« bt©ikahd nuhk§fŸ fyªÂU¡F«.

nt®¥òw brš mÂfç¥ghš nuhk« tsU«. ts®¢Á X® ãiyæš

ã‹WéL«. XŒé‰F¥ Ã‹ giHa nuhk« cÂ®ªJ òÂaJ njh‹W«.

_‹W M©LfŸ tsU« nuhk« 1-2 M©LfŸ tsuhkš XŒbtL¡F«.

nuhk¤Jl‹ mu¡lh® igiy(arrector pili) vD« jir¢ bršfŸ

ÏizªJŸsd. ‘nuhk« Áè®¥gJ’ mšyJ ‘F¤Â£L ã‰gJ’

ngh‹wt‰¿‰F Ï¤jir¢ bršfns fhuz«.

éa®it¢ Ru¥ÃfS« v©bzŒ¢ Ru¥ÃfS« njhèš

cŸsd. v©bzŒ¢ Ru¥ÃfŸ bl®äÁš cŸsd. Ïit Ru¡F«

v©bzŒ¥ bghUŸ Óg«(Sebum) vd¥gL«. Ïit ehs¤Â‹ têna

nuhk¤Jl‹ ÏizªJŸsd. ghš Ru¥ÃfŸ khWghlilªj éa®it¢

Ru¥ÃfŸ.

éa®it¢ Ru¥ÃfŸ FHš totKilait. Ïit RUshd FHš

tot¢ Ru¥ÃfŸ. Ïit neuoahf¤ njhèš ÂwªJŸsd. Ï¢Ru¥Ãæš

ÑœgFÂ X® RUshfÎ« nkšgFÂ Ú©lFHyhfÎ« cŸsJ.

cŸs§iffŸ cŸs§fhšfëš Ïit mÂf« cŸsd.

ef«: ef« Ïu©L gFÂfis cilaJ. mit efnt® k‰W« clš gFÂ.

ef¤Â‹ clš gFÂ bjëthf¤ bjçÍ«. efnt® njhèdhš

_l¥g£LŸsJ. ef¤Â‹ K‹ k‰W« g¡fth£L¥ gFÂfŸ efko¥òfshš

NH¥g£LŸsJ.

efko¥Ã‹ fh®åaš mL¡F Ïgh‹»a« vD« ef clyh»wJ.

Ïj‹ Eå¥gFÂ iAgh‹»a« MF«. ef moæ‹ btë®gFÂ YDyh

MF«. ÏJ ef« ts®gFÂ MF«. ef« ef¥gL¡ifæ‹ nkš

mikªJŸsJ. ef« Rkhuhf 0.5 - 1.2 äšè Û£l® xU ehëš ts®»wJ.

gl«.3.1.4. ghš Ru¥Ã

fh«ò

bfhG¥ò

ghš ehs«

Ru¥Ã¡ fJ¥ò



112

3.1.2. vY«òfŸ (mf¢r£lf«)

gl«.3.1.5. ef«

ÚŸbt£L¤ njh‰w«

efnt®

ef¥ gL¡ifiAgh‹»a«

btë Xu«
clš

ef¥ gŸs«

ef ko¥ò

YDyh

Ïgh‹»a«

nkš mik¥ò

efnt®

gl«.3.2.1. clš vY«òfŸ

éyh vY«òfŸ

ÂUbtY«ò

k©ilnahL

Ñœ¤jhil

fhiubaY«ò

mšdh

nuoa°

kâ¡f£L vY«òfŸ
cŸs§if vY«òfŸ

éušfŸ

fh¡[h

bjhil vY«ò

cŸs§fhš vY«òfŸ

kh®bgY«ò

nk‰if vY«ò

Ñœ¡fhš btë vY«ò

njhŸ g£il vY«ò

KH§fhš ÁšY

K‹fhš vY«ò

FÂ§fhš vY«òfŸ

éuš vY«òfŸ

KJbfY«ò¤ bjhl®
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ekJ clè‹ mf¢r£lf¤Âš vY«òfŸ, FU¤bjY«òfŸ,

èfbk‹LfŸ mikªJŸsd. Ï›tik¥ò clY¡F X® tot¤ij¤

jU»wJ. nkY« jirfŸ Ïiztj‰F vY«òfŸ Ïlkë¡»‹wd.

mf¢r£lf« clš vilia¤ jh§F«. k©ilnahL ngh‹wit

cŸSW¥òfis¥ ghJfh¡»‹wd. Ï¢r£lf« Ïl¥bga®¢Áæš

cjÎ»wJ. bfhG¥ò, jhJc¥òfis nrä¡F« Ïlkh»wJ. Át¥gQ¡fŸ

vY«ò k{i#æš c‰g¤Âah»‹wd.

vY«òfŸ Ú©nlh, Á¿ajhfnth, j£ilahfnth mšyJ

xG§f‰w tot¤Ânyh ÏU¡fyh«. if, fhšfëš Ú©l vY«òfŸ

cŸsd. Á¿a vY«òfŸ mf‹w tot« bfh©oU¡fyh«. kâ¡f£L

vY«òfŸ(Carpals),  FÂ§fhš(Tarsals) vY«òfŸ Á¿ait. j£il

vY«òfŸ bkšèa, j£ilahd j‹ikÍilait. k©ilnah£L

vY«òfŸ, éyh vY«òfŸ, kh®bgY«ò, njhŸg£il vY«òfŸ

ngh‹wit j£il vY«òfŸ. KŸbsY«òfS« Kf¤bjY«òfS«

xG§f‰w totKilait.

X® Ú©l vY«Ã‹ mik¥ò

vY«ghdJ bgçah°oa«(periosteum) vD« ciwahš

_l¥g£LŸsJ. Ï›Îiwæ‹ nk‰gFÂ eh®fis¡ bfh©lJ.

Ï¥gFÂæš Ïu¤j¡ FHšfS« eu«òfS« c©L.

bgç M°oa«

gl«.3.2.2. Ú©l vY«ò - bjhilbaY«ò

_£L FUbjY«ò

vÃigÁ°
vÃigÁ° j£L

bk‹ik vY«ò

fod vY«ò

ilahigÁ°

bkLšyh Fê

v‹lh°oa«

_£L¤ jiy

fG¤J

clš

KH§fhš ÁšY¥gŸs«
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tsU« Ús vY«Ãš _‹W gFÂfS©L. Ú©l gFÂ

ilaigÁ° mšyJ vY«ò¤ j©L vd¥gL«. Ï¥gFÂ ml®¤Âahd

vY«ò¤ ÂRédhš MdJ.

vY«ò¤ j©o‹ KoÎ¥gFÂæš vÃigÁ°  vD« r‰W

bk‹ikahd gFÂÍŸsJ. Ïj‹ nkš ciw fodkhdJ. vÃigÁ°,

ilahigÁ° Ïilæš X® ts®¢Á¤j£L cŸsJ. Ï¥gFÂ Aaè‹

FU¤bjY«Ãdhš MdJ. vY«Ã‹ Ústh£L ts®¢Á Ï¥gFÂæš

ãfG«.

vY«ò¤ j©o‹ ika¤Âš bkLšyç FêÎ cŸsJ. Ï¡Fêé‹

c£òwkhf v‹lh°oa« mšyJ vY«ò c£gly« cŸsJ. FêéDŸ

kŠrŸ k{i# cŸsJ. ÏJ bfhG¥ò äFªj mongh° ÂRédhš

MdJ. vÃigr° gFÂæDŸ cŸs bkLšyç FêéDŸ Át¥ò k{i#

cŸsJ. ÏJ Ïu¤j¢ bršfŸ jahç¥Ãš cjÎ»wJ.

gŸë, fšÿçfëš f‰wY¡fhd cy®ªj vY«òfŸ ga‹gL¤j¥

gL»‹wd. vY«òfŸ mit mikªÂUªj Ïl¤ij¥ bghW¤J

bgaçl¥gL«. Ï›éj« bgaçl¥g£l vY«òfŸ Ïu©L tiffshf¥

Ãç¡f¥g£LŸsd. mit 1. m¢R¢ r£lf«, 2. ÏizÍW¥ò¢ r£lf«.

m¢R¢ r£lf¤Âš k©ilnahL, AahŒL vY«ò, KJbfY«ò,

kh®giw vY«òfŸ cŸsd. ÏizÍW¥ò¢ r£lf¤Âš if, fhšfë‹

vY«òfS« mit ÏizªJŸs kh®bgY«ò, ÏL¥bgY«òfŸ ml§F«.

kåjå‹ clèš 206 vY«òfS©L. mit m¢R¢ r£lf¤Âš 80

vY«òfŸ ÏizÍW¥ò¢ r£lf¤Âš 126 vY«òfSkhf cŸsd. m¢R¢

r£lf¤Âš k©ilnah£oš 28 vY«òfS«, KJbfY«ò¤ bjhlçš 26

vY«òfS«, kh®giwæš 25 vY«òfS«, 1 AahŒL vY«ò vd vY«òfŸ

cŸsd. (sk«D ¶¤B ¸[kòD Ãz]ïçáÂ ïVð¡D)

m¢R¢ r£lf«

cliy neuhf it¤ÂU¡f Ï¢r£lf« cjÎ«. ÏÂYŸs

k©ilnahL _isia¥ ghJfh¡F«. KŸbsY«òfŸ j©Ltl¤Â‰F

ghJfh¥gë¡»‹wd.

m) k©ilnahL

kåj®fë‹ k©ilnah£o‹ bfhŸssÎ 1500 fd br.Û MF«.

nk‰gFÂæš 22 vY«òfŸ cŸsd. Ïit _isia¥ ghJfh¡»‹wd.

f©, fhJ ngh‹w cz®ÎW¥òfS¡F MjuÎ mik¥òfshÍŸsd.

kh‹oÃŸ mšyJ Ñœ¤jhilbaY«ò k©ilnah£Ll‹ ÏizªJŸs

Áw¥bgY«ghF«. k©ilnah£oš v£L vY«òfŸ cŸsd. mit
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RtbuY«ò mšyJ bgiu£lš(Parietal) - 2

f‹dbtY«ò mšyJ bl«bghuš(Temporal) - 2

EjbyY«ò mšyJ ~Ãuh‹lš(Frontal) - 1

M¥òUbtY«ò mšyJ °ÕdhŒL(Sphenoid) - 1

ÃluUbfY«ò mšyJ M¡ìÃ£lš(Occipital) - 1

v¤khæblY«ò(Ethmoid) - 1

Ï›btY«òfŸ mid¤J« miréš bghU¤Jjšfshš

(sutures) x‹Wlbdh‹W bghUªÂÍŸsd. Ï›tif bghU¤JjšfŸ

mirah _£L tifia¢ rh®ªjit.

jiyæ‹ K‹òw¤Âš 14 KfbtY«òfŸ cŸsd. mit,

nkšjhilbaY«òfŸ (m) kh¡ìšyh(maxilla) - 2

f‹d¤Â‹ tisbaY«òfŸ (m) irnfhkho¡(zygomatic) - 2

m©zbtY«òfŸ (m) ghy£il‹(palatine) - 2

f©Ù®¢ Ru¥Ãa©ik vY«òfŸ (m) yh¡çkš(lachrymal) - 2

_¡»åil¤j£blY«òfŸ (m) nerš (nasal) - 2

_¡»åil¡ Ñœ fhŠrh(inferior nasal koncha) - 2

gl«.3.2.3. k©ilnahL

f‹dbtY«ò

Ñœ¤ jhilbaY«ò

nkš jhilbaY«ò

f‹d tisbaY«ò

_¡bfY«ò

M¥òUbtY«ò

RtbuY«ò

EjbyY«ò

f© Fê
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Ñœ¤jhil vY«ò (m) kh‹oÃŸ (mandible) - 1

ÏiluhÁbaY«ò (m) nthk® (vomer) - 1

>çé© Ãz]l_ 6 câïVm ¨KDAïÓD cõ|. ¶çk

\VoBü - 2

Öªïü - 2

ü¼¦©¸ü - 2

k©ilnah£o‹ Ã‹òw« cŸs bgça vY«òfŸ RtbuY«ò«

(parietal) ÃluUF(occipital) vY«òfSnkahF«. Ï›éU vY«òfS«

miréš bghUªJjš bfh©LŸsd. jiyæ‹ ÏUg¡f§fëY«

RtbuY«òfŸ Ïu©L f‹dbtY«òfSl‹(temporal) ÏizªJŸsd.

f‹dbtY«ÃYŸs bgça JisahdJ btë¡fhJ¤Jis vd¥gL«.

Ï¤Jisæ‹ têahfnt xè miyfŸ bré¥giwæ‹ ÛJ éG»‹wd.

jiyæ‹ g¡fth£oš f‹dbtY«òfë‹ K‹òw¤Âš

M¥òUbtY«òfŸ(sphenoid bones) ÏizªJŸsd. M¥òUbtY«Ã‹

K‹ f‹d tisbaY«ò mšyJ irnfhkh£o¡ vY«ò(zygomatic
bone) bghUªÂÍŸsJ. Ï›btY«ò Kf¤Âš äf vL¥ghd vY«ghF«.

nkš jhilahdJ kh¡Ášyh vY«ghyhdJ. Ñœ¤jhil

kh‹oÃš(mandible) vY«ghF«.

Kf¤Â‹ K‹òwkhf¤ bj‹gL« K¡»a vY«òfŸ

Ej byY«ò(frontal), f‹dtisbaY«ò(zygomatic), nkšjhil, Ñœ¤jhil

vY«òfns. k©ilnah£oš bj‹gL« K¡»a¤Jthu§fŸ f©nfhs¡

RtbuY«ò

f‹dbtY«ò

ÃluUbfY«ò

gl«.3.2.4. k©ilnahL - g¡f mik¥ò

miréš _£L

EjbyY«ò

M¥òUbtY«ò

_¡bfY«ò

f‹d tisbaY«ò

nkš jhilbaY«ò

Ñœ¤ jhilbaY«ò
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FêfS«, btë¡fhJ¤ JisfSkhF«. f© Jisfis¢ R‰¿ÍŸs

vY«òfŸ f©fis¥ ghJfh¡»‹wd. nkY« Ïit f©fis mir¡F«

jirfŸ ÏizÍ« Ïlkh»‹wd. Ï›éj« f©nfhs§fis¢

R‰¿ÍŸs vY«òfŸ EjbyY«ò(frontal), M¥òUbtY«ò(sphenoid),
f‹d tisbaY«ò(zygomatic), nkšjhil vY«ò(maxilla), f©Ù®¢

Ru¥Ãa©ik vY«ò( lacrimal),  v¤khæL vY«ò(ethmoid),
m©zbtY«òfshF«.

gl«.3.2.5. KJbfY«ò¤ bjhl®

fG¤J¥ gFÂ

kh®ò¥ gFÂ

ÏL¥ò¥ gFÂ

ÂUbtY«ò thš vY«ò¥
gFÂ

m¢R vY«ò

Ãl® m¢R vY«ò

KŸbsY«ò Ïil¤j£L

KŸbsY«Ãil¤ Jis

K‹ Ú£Á

ÂUbtY«ò

thš vY«ò

g¡f Ú£Á
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k©ilnah£o‹ mo¥òw¤Âš k©ilnah£L¥ bgUªJis

ÍŸsJ. Ïj‹ têahf _isæ‹ KFs¤ÂèUªJ j©Ltl«

njh‹¿ÍŸsJ.

M) KŸbsY«òfŸ

KŸbsY«òfŸ r‰nw ‘S’ totKila KJbfY«ò¤bjhliu

mik¤JŸsd. ÏÂš 26 vY«òfS©L. Ïit 5 gFÂfshŒ cŸsd.

mit fG¤J (7), kh®ò(12), ÏL¥ò(5), ÂUbtY«ò (rh¡uš) -1, thš vY«ò(1)

MF«. káìïòs_ °ÅÂzçÅB 34 xmØïKDAï^ cõ|. ¶ku¤_ 5

ÄVÂ«_ ¨KDAï^ ÖçðÍm 1 ]òØkKD¸çª¥D 4 ¶_ém 5 kV_

¨KDAï^ ÖçðÍm - 1 kV_ ¨KD¸çª¥D ¼>Vu®sÂþ[Åª.

KŸbsY«Ã‹ mik¥ò

X® KŸbsY«Ã‹ K¡»a, viljh§F« gFÂ br‹ou«(centrum)
vD« ika¥gFÂahF«. mL¤jL¤j ÏU KŸbsY«òfë‹

ika¥gFÂfë‹ Ïilæš FU¤bjY«ò Ïil¤j£LfŸ c©L. X®

KŸ vY«Ã‹ ika¥gFÂæ‹ nkšòw¤Âš X® KŸbsY«ò tisÎ

c©L. Ï›tisÎ X® eu«ò¡ fhšthia¢ NœªJŸsJ.

Ï¡fhšthæš j©Ltl« cŸsJ. KŸbsY«ò tiséš gy vY«ò

Ú£ÁfŸ c©L. ika¥gFÂæ‹ ÏUòw§fëY« ÏUg¡f Ú£ÁfŸ

cŸsd. nkš òw¤Âš X® Úôuš KŸ  c©L. ÏªÚ£ÁfŸ jirfŸ

Ïiztj‰F Ïlkë¡»‹wd. nkY«, K‹, Ã‹ KŸbsY«òfSl‹

bghUªJ« tifæš ÏUnkš, ÏUÑœ Ú£ÁfSŸsd.

Kjš fG¤J KŸbsY«ò m£y° mšyJ m¢brY«ò vd¥gL«.

ika¥gFÂa‰w Ï›btY«ò k©ilnah£il¤ jh§F« tifæš tot«

gl«.3.2.6. KŸbsY«ò

clš

éyh vY«ò

g¡f Ú£Á

KŸ Ú£Á

Ïil¤Jis

Ïil¤j£L

g¡f Ú£Á

Jis

tisÎ¥ gFÂ

KŸÚ£Á

clš

clš (br‹£u«)
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bg‰WŸsJ. Ïu©lhtJ KŸbsY«ò Ãl® m¢brY«ò(axis) vd¥gL«.

ÂUbtY«ò¥ gFÂæ‹ KŸbsY«òfŸ ÏizªJ K¡nfhz tot¤Âš

X® ÂUbtY«gh»aJ. thš KŸbsY«ò X® gad‰w vŠÁa cW¥ghF«.

Ï) kh®giw

ekJ clèš 12 Ïiz éyh vY«òfS©L. Ïit jå¤jåna

kh®ò KŸbsY«òfSl‹ ÏizªJŸsd. K‹òw¤Âš Kjš 10

Ïizéyh vY«òfŸ kh®bgY«òl‹ (sternum) ÏizªJŸsd.

Ï›éiz¥Ã‰bfd Ïiz¥ò¡ FU¤bjY«òfŸ cŸsd.

kh®bgY«òl‹ neuoahf ÏizªJŸs Kjš 7 Ïiz éyh vY«òfŸ

c©ik éyh vY«òfŸ vd¥gL«. 8,9,10tJ éyh vY«òfŸ ÏizªJ

7tJ éyh vY«òl‹ bghUªÂÍŸsd. Ïit bghŒ éyh vY«òfŸ

vd¥gL«. 11 ,  12tJ Ïiz éyh vY«òfŸ kh®bgY«òl‹

Ïizaéšiy. Ït‰¿‰F äj¡F« éyh vY«òfŸ v‹W bga®.

gl«.3.2.7. ÂUbtY«ò« thš vY«ò«

thš vY«ò

ÂUbtY«ò

gl«.3.2.8. éyh vY«ò¡ TL

ÁghŒL Ú£Á

fhiubaY«ò Kjš kh®ò KŸbsY«ò

njhŸg£il vY«ò

nk‰if vY«ò

Ïiz¥ò¡FU¤bjY«ò

12tJ kh®ò KŸbsY«ò

kh®bgY«ò
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ÏizÍW¥ò¢ r£lf«

Ï¢r£lf¤Âš if ,  fhš vY«òfS« ,  kh®bgY«ò tisa« ,

ÏL¥bgY«ò tisaK« cŸsd.

kh®bgY«ò tisa« mšyJ njh£g£ilaik¥ò

if vY«òfŸ Ï›tisa¤Jl‹ ÏizªJŸsd.

Ïitaid¤J« jirfshš ÏW¡fä‹¿ clYl‹ ÏizªJŸsd.

Ï›tik¥ghš clš mirÎfŸ vëjh»ÍŸsd. iffis gy

ãiyfëš it¤ÂlÎ« ÏaY«.

gl«.3.2.9. njhŸg£il vY«ò

VFnuhäa‹ Ú£Á

ifbaY«ò bghUªJ FêÎ

K‹ifbaY«ò

MubaY«ò

nk‰ifbaY«ò

njh£g£ilbaY«ò

fhiubaY«ò

kâ¡f£L vY«òfŸ

cŸs§ifbaY«òfŸ

éuš vY«òfŸ
gl«.3.2.10. ifbaY«òfŸ
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kh®bgY«ò tisa« mšyJ njhŸg£ilæš, Ïu©LÏiz

vY«òfS©L. x›bthU ÏizæY« xUnjh£g£ilbaY«ò« (scapula)
xU fhiubaY«ò«(clavicle) cŸsd. K¡nfhz tot njh£g£il

baY«ò j£ilahdJ. Ïj‹ nkš Xu¤Âš if vY«ò bghUªJ FêÎ

cŸsJ. Ï¥gFÂ nk‰ifbaY«òl‹ ÏizªJŸsJ. Ú©l fhiu vY«ò,

r‰W ‘S’ totKilaJ. Ïjid eh« vëÂš njhëš fhzyh«.

Ï›btY«ò iffis clYl‹ cuÁæuhkš it¤J¡bfhŸS«.

ÏL¥bgY«ò tisa« mšyJ bgšé° (Pelvis)

Ï›tisa« rh¡u«  vD« ÂUbtY«ghY«  Xçiz fh¡nr

vD« ÏL¥bgY«òfshY«  MdJ. ÏL¥bgY«ghdJ _‹W

vY«òfë‹ Ïizthš MdJ. mit Ïèa« mšyJ ftL vY«ò ,

Ï°»a« mšyJ ÏL¥Ãiz¥bgY«ò ,  ÃôÃ° mšyJ ó¥bgY«ò

MF«. Ï›tisa¤Âš cŸs »©z¡Fê(acetabulum),  fhšfŸ

Ïiza cjÎ«.

gl«.3.2.11. ÏL¥bgY«ò tisa«

ÂUbtY«ò

»©z¡ Fê

Ïšèa«

ó¥bgY«ò

Ï°»a«

gl«.3.2.12. ÏL¥bgY«ò« fhšfS«

ÏL¥bgY«ò

bjhil vY«ò

KH§fhš ÁšY

K‹fhš vY«ò

Ñœ¡fhš btëbaY«ò

FÂ§fhš vY«òfŸ
cŸs§fhš  vY«òfŸ

éušfŸ
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ifbaY«òfŸ

njhŸg£ilæèUªJ KH§iftiuæYŸs if¥gFÂ nk‰if

vd¥gL«. Ï¥gFÂæDŸ ïôku°(humerus) vD« nk‰ifbaY«ò

cŸsJ. Ï›btY«Ã‹ nkš¥gFÂ njh£g£ilbaY«Ã‹ bghUªJ

FêéDŸ bghU¤j¥g£LŸsJ. Ñœ¥gFÂ K‹if vY«òfSl‹

_£lik¤J ÏizªJŸsJ.

K‹ if

Ï¥gFÂ nk‰ifæ‰F« kâ¡f£L¥ gFÂ¡F« ÏilæYŸsJ.

ÏÂš Ïu©L vY«òfS©L. mit K‹ifbaY«ò(ulna),
MubaY«ò(radius)fshF«. K‹ifbaY«ò R©Léuš g¡fkhfÎ«

MubaY«ò f£iléuš g¡f¤ÂYkhf mikªJŸsd.

kâ¡f£L

Ï¢ÁW gFÂ v£L kâ¡f£L vY«òfisÍilaJ. Ïit eh‹F

eh‹fhf Ïu©L tçirfëš cŸsd. Ï›btY«òfS« èfbk‹£

vd¥gL« eh®¥gFÂÍ« ÏizªJ kâ¡f£o‹ K‹gFÂæš X®

fhšthŒ mik¥ig V‰gL¤ÂÍŸsd. Ïj‰F kâ¡f£L¡ fhšthŒ

v‹W bga®. jir eh©fŸ, eu«òfŸ, Ïu¤j¡ FHhŒfŸ Ïj‹ têahf

ifæDŸ EiH»‹wd.

i f

if¢ r£lf«, cŸs§if vY«òfshš MdJ. Ïit kâ¡f£L

vY«òfSl‹ _£lik¤JŸsd. cŸs§if vY«òfë‹ mik¥ò

Kiwahš cŸs§ifæš FêÎ¤ j‹ikÍŸsJ.

ifæš IªJ éušfS©L. mÂš X® f£iléuY« eh‹F

éušfS« ml§F«. x›bthU éuY« Ú©l éuš vY«òfshš MdJ.

f£il éuèš Ïu©L éuš vY«òfS« Ãw éušfëš _‹W éuš

vY«òfS« c©L.

gl«.3.2.13. bjhilbaY«ò
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fhš vY«òfŸ

fhšfë‹ vY«ò tçir if vY«òfë‹ mik¥ig x¤JŸsJ.

nkšfhš gFÂ, bjhil vd¥gL«. ÏÂš cŸs jå¤j, Ú©l

vY«ò bjhil vY«ò mšyJ ~Õk®(femur) vd¥gL«. Ï›btY«Ã‹

nkš Kidæš ÏL¥bgY«Ã‹ »©z¡Fêæš bghUªJ« jiy¥

gFÂÍŸsJ. ÑœKidæš Ñœ¡fhš vY«òfSl‹ ÏizÍ« Ïu©L

òil¥òfŸ cŸsd.

KH§fhèš X® mf‹w, j£ilahd KH§fhš ÁšY(patella)
vY«òŸsJ. ÏJ bjhil vY«Ã‹ Ñœ¥gFÂæš bghUªÂÍŸsJ.

fhš (Ñœ¡fhš)- Ï¥gFÂ KH§fhY¡F« fQ¡fhY¡F« Ïilæš

cŸsJ. ÏÂš K‹fhbyY«ò« Ñœ¡fhš btëbaY«ò« cŸsd. Ït‰¿š

K‹fhbyY«ò bgçaJ. Ï›btY«ò fhè‹ vilia¤ jh§F«.

fQ¡fhš (Ankle)

Ï¥gFÂ VG fQ¡fhš vY«òfshš MdJ. Ï›btY«òfŸ

Ñœ¡fhè‹ K‹fhbyY«ò, btëbaY«òfSl‹ fQ¡fhš vY«òfŸ

lhy°(talus) vD« gFÂahš ÏizªJŸsd.

gl«.3.2.14. ifbaY«òfŸ

kâ¡f£L vY«òfŸ

cŸs§if vY«òfŸ

éušfŸ

gl«.3.2.15. _£L¤Âut Ïiz¥ò

vY«ò

eh®ciw
_£L¤ Âut«

Ïiz¥ò¡ FU¤bjY«ò
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cŸs§fhš

Ï¥gFÂæš cŸs§fhš vY«òfS« éuš vY«òfS« cŸsd.

Ïit, ifæš cŸs§if vY«òfŸ, éuš vY«òfS¡F

Ïizahdit.

_£LfŸ

clš cW¥òfë‹ mid¤J tif mirÎfS«, jirfshš

V‰gL«. ekJ vY«òfŸ vY«ò¤ jirfSl‹ e‹F Ïizªjit.

mt‰¿‹ Ïa¡f¤jhš vY«òfŸ ÏG¡f¥gL«. vdnt clè‹

miré‰F _£LfŸ njit.

X® _£L Ïu©L vY«òfë‹ bghUªJjyhš V‰gL«. mid¤J

_£LfS« mirÎ¤ j‹ikÍilait m‹W. gy _£LfŸ F¿¥Ã£l

msÎ k£Lnk mirÎ c©lh¡f¡ Toait.

_£L tiffŸ

_‹W tifahd _£LfS©L. Ïit ehçiz¥ò _£LfŸ,

FU¤bjY«ò _£LfŸ, vY«ò _£LfŸ vd¥gL«.

ehçiz¥ò _£LfŸ

Ï›tifæš, _£LfŸ eh® mik¥ghš Ïiz¡f¥g£LŸsd.

Ï«_£Lfëš mirÎ FiwÎ mšyJ Ïšiy. k©ilnah£L vY«Ã‹

miréš _£LfS« Ñœ¡ fhèYŸs K‹fhbyY«ò,

btë¡fhbyY«Ã‰ »ilæyhd Ïiz¥ò« Ï›tifæš Mdit.

FU¤bjY«ò _£LfŸ

Ï›tifæš ÏU vY«òfŸ Aaè‹ FU¤bjY«ò mšyJ

ehUila Aaè‹ FU¤bjY«ghš ÏizªJŸsd. Kjš tif¡F

ÏL¥bgY«òfS« Ïu©lh« tif¡F K‹bdY«ò Ïil¤j£LfS«

cjhuz§fshF«.

Âut _£LfŸ

Ï«_£Lfë‹ Ïilæš X® Âut¥ bghUŸ c©L. Ï¤Âut¤Âš

T£L¢r®¡fiu, ònuh£O‹fŸ, bfhG¥ò ngh‹witÍŸsd. ÏJ X®

cuhŒÎ¤ ÂutkhF«. (cjhuz«). KH§if, KH§fhš _£LfŸ.

3.1.3. jirfŸ

éy§FfŸ mid¤J« clš mirÎ k‰W« Ïl¥bga®¢Á g©òfŸ

cilait. Ïªãfœ¢ÁfŸ FWæiHfŸ, firæiH ngh‹w brš

cW¥òfshnyh mšyJ jirfshnyh V‰gL«. jiræa¡f§fŸ r‰W mÂf
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r¡ÂthŒªj mirÎfŸ MF«. ekJ clè‹ vY«ò¤ jirfŸ mirÎfis

V‰gL¤JtnjhL clY¡F mH»a tot¤ijÍ« jU»‹wd. clèDŸ

cŸs cŸ cW¥òfë‹ Rt®¤ jirfŸ thœehŸ KGtJ« XŒé‹¿

ciH¡»‹wd. Ït‰¿š jir¢bršfŸ Á¿a ÏaªÂu§fis¥ ngh‹W

brašg£L fhšfŸ, Ïja« ngh‹w gy cW¥òfë‹ braY¡F

éiraë¡»‹wd. Ï›éj« äfÎ« nk«g£l jir¤ ÂR¡fns clè‹

mid¤J Ïa¡f§fS¡F« fhuzkh»ÍŸsd.

mik¥ò, brašÂw‹, ciwÍŸ M»at‰¿‹ mo¥gilæš jir¤

ÂR _‹W tif¥gL«.

1) vY«ò¤ jirfŸ mšyJ tçÍil¤ jirfŸ

Ïit vY«òfSl‹ ÏizªJŸsd. jir¢bršfŸ Ú©L,

Áè©l® toéš cŸsd. Ïa¡F jirfshf ekJ v©z§fS¡F¡

f£L¥g£L clš mirÎfis c©lh¡F»‹wd.

2) cŸ cW¥ò¤ jirfŸ mšyJ tça‰w jirfŸ

Ïit Ïu¤j¡FHhŒfŸ, Ïiu¥ig, Flš ngh‹w cŸ cW¥ò

fë‹ Rt®fëš cŸsd. Ï¤jir¢ bršfŸ fÂ®tot« cilait.

Ïit ekJ Ï¢ir¡F¡ f£L¥glhj Ïa§F jirfshF«.

3) Ïja¤ jirfŸ

Ïit Ïja¤Â‹ Rt‰¿š cŸsd. Ï¤jir¢ bršfŸ cUis

toéš »is¤ÂU¡F«. ÏitÍ« ekJ Ï¢ir¡F¡ f£L¥glhj Ïa§F

jirfns.

vY«ò¤ jirfŸ

Ïit jir eh©fshš vY«òfSl‹ bghUªÂÍŸsd.

jirfë‹ Ïa¡f éiria vY«òfS¡F¡ fl¤j jireh©fŸ

cjÎ»‹wd. Ï¤jirfŸ jir¥gly«(facia) vD« Ïiz¥ò¤ÂRthš

_l¥g£LŸsd.

jireh©fŸ

Ïit ÛŸj‹ikÍila Ïiz¥ò¤ ÂR cW¥òfshF«. Ïit

tYthd g£ilfis¥ ngh‹W vY«òfSl‹ bjhl®ò bfh©LŸsd.

Ït‰¿‹ ÏGÂw‹ Vw¡Fiwa °Oš f«Ãæ‹ Âwåš ghÂasÎ

cilaJ. 10 ä.Û FW¡fsÎ cŸs jir eh© 600 - 1000 »nyh vilia¤

jh§fyh«.
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jir¢ r›Î (facia)

Ïiz¥ò¤ ÂRthš M»a Ï¢r›Î vY«ò¤ jiræ‹ ÛJ X®

gly¥ ngh®itahf cŸsJ. Ï¥gly« nkšòwkhfnth mšyJ

MHkhfnth mikªÂU¡fyh«. nkšòw« cŸs r›Î, f£L¤js®Îila

mik¥ghf njhY¡F« jir¡F« Ïilæš ÏU¡F«. MHkhd r›Î

bfhyh#‹ ÏiHfshš M¡f¥g£L ÛŸj‹ika‰w ciwahf

jirfis¡ R‰¿æU¡F«. Ïit jirfS¡F Ïilahf¢ br‹W

vY«òfSl‹ ÏizªÂU¡F«.

jir tot§fŸ

jirfë‹ toéY« mséY« gy khWghLfŸ c©L. mik¥ò,

ÏG¥ò¤ Âiræš jirãiy M»at‰¿‹ mo¥gilæš jirfŸ

Ïu©L tif¥gL«.

1. Ïiz¤ jirfŸ :  Ï›tif¤ jir eh®fŸ ÏG¥ò¤ Âir¡F

ÏizahfÎŸsd. j£ilahd Á¿a jirfŸ eh‰f£l« mšyJ Ú©l

g£il toéš ÏU¡fyh«. X® jå¤ jirahdJ eh®¤ jiræ‹

KGÚsK« Ú©oU¡fyh«.

2.  rhŒÎ¤ jirfŸ :  Ï›tif¤ jireh®fŸ ÏG¥ò¤ Âir¡F

rhŒthf cŸsd. jirfŸ K¡nfhz tot« mšyJ ÏwF tot«

bfh©oU¡F«. ÏwF tot¤ jirfŸ x‰iw¡ »isæwF, Ïu£il

»isæwF, gy »isæwF mšyJ R‰W¡»isæwFfshf ÏU¡fyh«.

Áy jirfŸ RUŸ mik¥òilait.

jirfë‹ bga®fŸ

msÎ, mik¥ò, ÏU¥Ãl«,brašÂw‹ M»ait mo¥gilæš

jirfŸ bgaçl¥g£LŸsd.

tot« m s Î

blšlhæL (m) K¡nfhz¤jir nk#® (m) bgUªjir

Fthonu£l° (m) eh‰nfhz¤jir ikd® (m) ÁW jir

»nuÁè° (m) bkèªj jir yh§f° (m) ÚŸ jir

yh£o°k° (m) mf‹w jir

jir KidfŸ Ï l «

igbr¥° (m) ÏUjiy¤ jir lh®ir - KJF¥òw¤ jir

£iubr¥° (m) K¤jiy¤ jir bg¡blhuhè° - kh®ò¤ jir

Fth£çbr¥° (m) eh‹Fjiy¤ jir Ãuh¡»ia - if¤jir,

K‹ jir, Ã‹ jir
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gu¥ò ãiy Ïa¡f«

N¥g®Ãìahè° - nkšgu¥ò¤ jir v¡°bl‹rh® - Ú£Á¤ jir

Ï‹l®d° - c£gu¥ò¤ jir ¥bs¡rh® - kl¡F¤ jir

ònuhg‹l° - MH¤jir f‹°oç¡l® - RU¡F¤ jir

jir ÏU¥Ãl§fŸ

m) jiy¥òw¤ jirfŸ

jiy¥òw¤Âš Ïu©L tif¤ jirfŸ c©L. mit,

k©ilnahL-Kf¤jirfŸ, bkšY«jirfŸ MF«. k©ilnahL-

Kf¤jirfŸ Kf¤Âš cŸs, f©nfhs R‰W¥ gFÂ, f© éêfŸ, _¡F,
ehÁ¤JisfŸ, cjLfŸ, f‹d§fŸ, thŒ, fhJ klšfŸ, nkš jiy M»a
gFÂfSl‹ bjhl®òilait. Ïit ‘Kfghtid¤
jirfŸ’vd¥gL»‹wd. Ït‰¿š cj£lirÎ¤ jirfŸ Áw¥ghdit.
‘Kf¥ghtid’ bghJthf cj£lirédhY« cj£il it¤ÂU¡F«
KiwædhY« V‰gL»wJ. Ï¤jifa v©z« rh®ªj cj£lirÎfŸ

cj£Ll‹ Ïizªj gy jirfshY« thia¢ NœªJŸs njhš
gu¥ÃdhY« ãfœ»‹wd. cj£o‹ ‘K¤jäL« miré‰F’ M®ÃFyhç°
Mç°(Orbicularis oris), g¡Ánd£l® jirfŸ(buccinator muscles) fhuzkhŒ
cŸsd. vdnt Ït‰¿‰F K¤j¤ jirfŸ v‹W bga®. ‘Áç¤j Kf
mik¥ò’ i[nfhkh°of° nk#®- ikd®, ènt£l® M§Fè Xç°
k‰W« çnrhça°(zygomasticus major and minor , levator anguli oris and
risorius) ngh‹w jirfshš V‰gL»wJ. cj£L¤ jirfshš Ïfœ¢Á¥
gh®it, Kf¢Rë¥ò ngh‹w Kf¤njh‰w§fisÍ« V‰gL¤j ÏaY«.

M®ÃFyhç° Mç°
k h ° £ l ®

gh®° ¥nuh‹nlhè°

nyth£l® nyÃ

b k ‹ l h è °

v¥ngh ÚônuhÁ°

Mç¡Fyh® jirfŸ

gh®° M¡Á¥Ã£lhè°

irnfhnko¡f° jirfŸ

°l®ndh»isnlh kh°lhŒL

Ãsh£o°kh

M®ÃFyhç° M¡Fiy

gl«.3.3.2. kåj -  jiy¥òw jirfŸ
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czÎ rit¡F« jirfŸ(ng¢R¤ jirfŸ) Ñœ¤jhil
miréid V‰gL¤J»‹wd. Ï¤jirfŸ, khbr£l® bl«bghuhè°
(masseter temporalis), blçfhæL(pterygoid) MF«. ehé‹ mirÎfŸ
cŸsh®ªj jirfshY« btë¥òw¤ jirfshY« ãfG«. cŸthŒ,
bjh©ilæ‹ nkš gFÂ, cŸ eh¡F ngh‹w cW¥òfë‹ jirfŸ
czit éG§f cjÎ»‹wd.

M) fG¤J¥ gFÂ¤ jirfŸ

fG¤J¥ gFÂæ‹ mirÎfŸ br®it¡fš(cervical), nkš
AahŒL (suprahyoid), ÑœAahŒL (infrahyoid) k‰W« KJF KŸbsY«ò¤

jirfshš V‰gL»‹wd.

Ï) clš gFÂ¤ jirfŸ

KJbfY«ò¤ bjhlUl‹ Ïizªj jirfŸ. cliy tis¡fÎ«

ÂU¥gÎ« cjÎ»‹wd. cliy neuhf ãä®¤Â ã‰f Ïªj tYthd

jirfŸ cjÎ«. Ï¥gFÂæš cŸs K¡»a¤ jirfŸ vbu¡lh®

°ignd (erector spinae) yh§»°k° (longissimus) k‰W« °igdhè°

(spinalis) MF«.

RthÁ¤jY¡bfd eh‹F K¡»a jirfSŸsd. c£RthrkhdJ

°fÄ‹(scalene), btë éyh vY«Ãil¤ jirfshš ãfG«. cŸ éyh

vY«Ãil¤ jirfS« bjhuhÁ°(thoracis) jirfS« btë¢Rthr¤

jirfshF«. cjuéjhdK« Rthr¤Âš cjÎ»wJ. Ï›ÎW¥ò

jireh®¤j£odhš MdJ.

gl«.3.3.3. eLÎlš jirfŸ

blškhæL

igbr¥°

ou¥ÕÁa°

b g ¡ n l h u h è °
nk#®

K‹ br®nu£l°

m¥lhäå°

bu¡l°
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tæ‰W¥òw jirfŸ mÂntfkhd btë¢Rthr«(J«Kjš),

thªÂbaL¤jš, ky« fê¤jš, ÁWÚ® fê¤jš, FHªij bgWjš ngh‹w

ãfœ¢Áfëš cjÎ»‹wd.

ÏL¥bgY«Ã‹ Ñœ¥gFÂ bgšé¡ cjuéjhd¤jhš _l¥

g£LŸsJ. mj‹ Ñœ bgçåa« (perineum) vD« gFÂÍŸsJ. bgçåa«

k‰W« Ãw jiu¤jirfŸ ÁWÚuf Ïd¥bgU¡f Ñœ jir¢Rt®

vd¥gL»‹wd. Ï¥gFÂ bg©fŸ fUÎ‰WŸs ãiyæš fU

vilædhš ÏG¥Ã‰FŸsh»æU¡F«. FHªij Ãw¥Ã‹ ÃwF

F¿¥Ã£l cl‰gæ‰Áfshš Ïjid rç brŒayh«.

<) nk‰if¤ jirfŸ

iffŸ kh®bgY«ò tisa¤JlD« KJbfY«ò¤ bjhlUlD«

bgça jirfshš Ïiz¡f¥g£LŸsd. mit ou¥ÕÁa°(trapezius),
bgça , Á¿a  nuh«ghæLfŸ(rhomboid major and minor),  ènt£l®

°nf¥òny(levator scapulae), yh£o°k° lh®ir(lattissimus dorsi)
ngh‹w jirfshF«.

ou¥ÕÁa¤ jirfŸ K¡nfhz, j£il tot¤Jl‹ fG¤Â‹

Ã‹òw«, nkš KJ»š mikªJŸsJ. njhë‹ tot« ãiy k‰W«

njhŸg£il vY«ò K‹ jŸSjY¡F¡ fhuzkh»wJ. Ï¥g©Ãdhš

iffis nkYa®¤j cjÎtJl‹ fG¤Â‹ mirÎfS¡F Jiz

brŒ»wJ.

yh£o°k° lh®ir  j£ilahd, bgça, K¡nfhz tot¤

jirahF«. Ï¤jir bgçaJ. ÏJ kh®giwæ‹ Ñœ¥gFÂæY« Ñœ

ÏL¥ò¥ gFÂæYkhf¥ guéÍŸsJ. Ï¤jirfŸ nkšif vY«ig K‹

ö¡fÎ«, Ú£lÎ«, RH‰wÎ« ga‹gL»‹wd. Ï¤jirfë‹ cjéahš

iffis Ã‹òw« ÅrKoÍ«. jiy¡F nkš iffis ca®¤Â cliy

nkèG¡fyh«. ÏUkš, J«KjèY« Ïit cjÎ»‹wd. Mœªj

c£Rthr¤ÂY« Ïit cjÎ«.

nkš br®nu£l° (serratus anterior),  bg¡nlhuhè° nk#®

(pectoralis major) jirfŸ éyh vY«òfis njhŸg£ilbaY«òl‹

Ïiz¤JŸsd. bg¡nlhuhè° nk#®  nkš kh®giwæèUªJ

tæ‰wiw tiu¥ gué nkš ifia Ïa¡F«. Ï¤jir éÁ¿

totKŸsJ. Ï¤jirahdJ njhë‹ fhiu vY«Ã‰F« kh®Ã‹

K‹òwkhf cŸs 7tJ éyh vY«Ã‰F« Ïilæš guéÍŸsJ. Ú£oa

iffis K‹dhfÎ« g¡fth£oY« mir¡f cjÎ»wJ. kunkWjš

ngh‹w Ïa¡f§fS¡F cjÎ«. c£Rthr¤Âš Jiz brŒ»wJ.
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nk‰ifæš nfhu¡nfhÃuh¡»ahè°(coracobrachial is),
ÏUjiy¤ jir , K¤jiy¤ jir , Ãuh¡»ahè°(brachialis) ngh‹w

jirfŸ cŸsd. nfhu¡nfhÃuh¡»ahè° jirfŸ  njhë‹

nfhu¡fhæL vY«òfëš njh‹¿ iffë‹ K‹if vY«òfëš

Kotil»‹wd. iffis K‹òwkhfÎ« g¡fth£oY« mir¡f

cjÎ»‹wd. ÏUjiy¤ jir, bgça, fÂ®tot¤ jir. nkšòw« ÏU

Ïiz¥ò¥ gFÂfŸ bfh©lJ. mit Kiwna nfhu¡fhæL vY«òlD«

njhŸ_£LlD« ÏizªJŸsd. Ñœ Kid Ñœ¡ifæ‹ Mu vY«òl‹

ÏizªJŸsJ. K¤jiy¤ jir _‹W nkš KidfSilaJ. Ïit

njhŸg£il vY«òlD« nk‰if vY«Ã‹ nk‰òw¤ÂY« ÏizªJŸsd.

kâ¡f£L, if, éušfë‹ mirÎfŸ gy mf, òw¤jirfshš V‰gL«.

mt‰iw¥ g‰¿a éçthd és¡f§fis ca® tF¥òfëš bgwyh«.

2) fhš jirfŸ

fhè‹ bjhil¥ gFÂæ‹ mirÎfŸ nkšgFÂ, Ã‹ g¡f¥gFÂ,

MH¥gFÂfëš cŸs jirfshš V‰gL«. nkšjirfŸ Ïèah¡f°

(i l iacus) k‰W« nrhth° nk#®(psoas major) jirfshF«. Ïit

bjhil¥gFÂæid K‹ndh¡» mir¡f¡ fhuzkh»‹wd. Ã‹

ò£l¥gFÂ(buttocks) FS£oa° kh¡Ák° jirfshš MdJ. fhš

mirÎfŸ nkš bjhil¤ jirfsh»a Fthoçbr¥°

~Ãnkhç°(quadriceps femoris) k‰W« rh®£nlhça°(sartorius)
jirfshš V‰gL«. ekJ clèš rh®£nlhça° X® Úskhd jirahF«.

Ï¤jir ÏL¥ÃèUªJ KH§fhš tiu guéÍŸsJ. fQ¡fhš, éuš

Eå ngh‹w gFÂfë‹ mirÎfŸ gy mf, òw¤ jirfshš V‰gL«.

mt‰iw¥ g‰¿a éçthd és¡f§fis ca® tF¥òfëš bgwyh«.

3.1.4. czÎ¢ brçkhd cW¥òfŸ
kåjç‹ czñ£l« nAhnyhnrhæ¡ tifia¢ rh®ªjJ.

Ï›tifæš clY¡fhd czÎ¥ bghU£fŸ brçkhz¤Â‹ _y«

»il¡»‹wd.

brçkhd¤Â‹ nghJ bgça czÎ _y¡TWfŸ Úuhš gF¤jš

vD« ntÂa ãfœ¢Áahš ÁijÎ‰W Á¿a _y¡TWfsh»‹wd.

Ïªãfœ¢Á ‘v‹ir«fŸ’ vD« behÂfshš ãfG«. Ï›tifæš

brçkhd cW¥òfshf czÎ¥ ghijÍ« mjDl‹ Ïizªj brçkhd¢

Ru¥ÃfS« cŸsd. czÎ¥ ghij thŒ Kjš ky¤Jthu« tiuæY«

Ú©oU¡F«.
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gl«.3.4.1. czÎ¥ghij

czÎ¡FHš

Ïiu¥ig

fza«

bgU§Flš

ky¤Jthu«

Ã¤j¥ig

Flšthš

fšÄuš

ÁWFlš

cŸthŒ
bjh©il

thŒ¥gFÂæ‹ btë éë«Ãš cjLfŸ cŸsd. ko¥òfsh»a

cjLfŸ c£òwkhf bkšèa gly¤jhš _l¥g£LŸsd. cŸthæ‹ ÏU

g¡f§fëY« f‹d¤Â‹ Rt®fŸ cŸsd. Ï¢Rtçš <u¤j‹ikÍila

mL¡F °Fthk° vÃ¤Ôèa« cŸsJ. cjLfS« f‹dK« czit¢

Rit¥gÂY«, ngRjèY« cjÎ»‹wd.

eh¡F

ÏJ mf‹w jirÍW¥ghF«. Ï›ÎW¥ò cŸthæ‹

jiu¥gFÂÍl‹ ÏizªJŸsJ. eh¡»‹ Eå¥gFÂ ÏizahJ

cŸsJ. eh¡»‹ mo¥òw¤Âš ÃçDy«(frenulum) vD« gFÂ mjid

cŸthŒ¤ jiu¥ gFÂÍl‹ Ïiz¤JŸsJ. eh¡»‹ nk‰òw¤Âš gy

Rit mU«òfSl‹ Toa gh¥Ãšyh¡fŸ cŸsd. bl®ädš ršf°

v‹w ika¥ gŸs¤Âdhš eh¡F ÏU gFÂfshf¥ Ãç¡f¥gL»wJ.

g‰fŸ

kåjuJ thæš 32 g‰fS©L. Ïit ãiy¤j g‰fŸ vd¥gL«.

Ïit eh‹F tif¥gL«. Ïªãiy¡F khWg£l gšyikÎ v‹W bga®.
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m¥g‰fŸ Kiwna bt£L« g‰fŸ(8), nfhiu¥g‰fŸ(4), K‹

filthŒ¥g‰fŸ(8) ,  Ã‹ filthŒ¥g‰fŸ(12) MF«. gš N¤Âu«

Ã‹tU« Kiwæš mikÍ«.

bt.g 

2

2

 ; nfh.g 
1

1
 ;  K.f.g 

2

2
 ; Ã.f.g 

3

3
 × 2

mšyJ 
3212

3212
 × 2

gl«.3.4.2. gš mikÎ

nkš jhil

Ñœ¤jhil

bt£L« gš

nfhiu¥gš
I  K‹ filthŒ¥ gš

II K‹ filthŒ¥ gš

I Ã‹ filthŒ¥ gš

I I  Ã‹ filthŒ¥
gšI I I  Ã‹ filthŒ¥

gš

bl‹il‹

g‰Tœ Fê

nt®fhšthŒ
g‰Tœ Fê¤Jthu«

gl«.3.4.3. X® gšè‹ mik¥ò

g‰ Áfu«

fG¤J

nt®

vdhkš

brbk‹l«
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x›bthU gšèY« _‹W gFÂfŸ cŸsd. mit nk‰òw

g‰»ßl«, fG¤J, nt®¥ gFÂfshF«. g‰»ßl¤Â‹ nkš xU Áy ‘nkš

ts®¢ÁfŸ’(cusps) cŸsd. gšè‹ bgU«gFÂ bl‹il‹  vD«

bghUshš MdJ.

nkšòw¤Âš g‰fŸ, vdhkš  vD« fodkhd gFÂædhš

NH¥g£LŸsd. gš òijÍ©l Ïl§fëš bl‹ildhdJ, Ábk‹l«

vD« bghUshš _l¥g£LŸsJ. Ï¥bghUŸ gšiy¤ jhilfëš

bghU¤Jtj‰F cjÎ»‹wd. gšè‹ c£òwkhf g‰Tœ¡ FêÎ vD«

FêÎ¥ gFÂÍŸsJ. Ï¥gFÂ gšè‹ nt®¡ fhšthŒ vd¥gL«. ÏÂš

Ïu¤j¡ FHhŒfS« eu«òfS« cŸsd. Ï¡FHhŒ mo¥òw¤Âš

ÂwªJŸsJ.

nkš, Ñœ jhilfë‹ éë«òfëš cŸs Fêfëš g‰fŸ

òijªJŸsd. Ï¥gFÂæš jhilfŸ ml®¤Âahd eh® Ïiz¥ò¤

ÂRédhY« mL¡F vÃ¤Ôèa¤ ÂRédhY« _l¥g£LŸsd.

Ï¥gFÂ¡F gš <W v‹W bga®.

cäœ Ú®¢ Ru¥ÃfŸ

Ïit cŸthŒ KGtJ« gué¡ fhz¥gL»‹wd. Ït‰¿š _‹W

ÏizfŸ bgçait. mit nkš m©z¢ Ru¥ÃfŸ, Ñœ¤jhil¢

Ru¥ÃfŸ, ehto¢ Ru¥ÃfshF«. nkš m©z¢ Ru¥ÃfŸ bgçait. Ïit

fhÂ‹ K‹òwkhf jiyæ‹ ÏUg¡f§fëY« cŸsd. Ñœ¤jhil¢

Ru¥ÃfŸ Ñœ¤jhilæ‹ éë«Ãidbah£o cŸsd. ehto¢ Ru¥ÃfŸ

Á¿ait. Ïit thæ‹ jiu¥gFÂæš nfhiH¥ gly¤Â‹ Ñœ cŸsd.

nkY« gy, Á¿a, RUŸtot Ru¥ÃfŸ thæš c©L. mit nkšeh¡F¢

Ru¥Ã, m©z¢ Ru¥Ã, cŸthŒ Ru¥Ã, cj£L¢ Ru¥ÃfshF«.

gl«.3.4.4. cäœ Ú®¢ Ru¥ÃfŸ

nkš m©z¢ Ru¥Ã

Ñœjhil¢
Ru¥Ã

ehto¢ Ru¥Ã

nkš m©z¢ Ru¥Ã
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bjh©il

Ï¥gFÂ g‰¿a éçthd és¡f« ‘Rthr cW¥òfŸ’ gFÂæš

cŸsJ.

czÎ¡FHš

Ï¡FHš bjh©ilæèUªJ Ïiu¥ig tiu Ú©LŸsJ. ÏJ

25br.Û ÚsKilajhF«. Ï¡FHš KJbfY«Ã‹ K‹òwkhf, _¢R¡

FHè‹ Ã‹dhš kh®giwæ‹ Ûoah°od« gFÂæš cŸsJ. cjuéjhd«

têna Ñêw§» Ïiu¥igÍl‹ bjhl®ò bfh©LŸsJ. Ïj‹ Rt®

jo¤jJ. Ïj‹ c£òw Rt‰¿š <u¤j‹ikÍŸs nkš, Ñœ gFÂfëš

RU¡F¤ jirfŸ cŸsd.

Ïiu¥ig

Ïiu¥ig X® mf‹w ig ngh‹w cW¥ghF«. tæ‰wiwæ‹ nkš

gFÂæš »ilk£l¤Âš Ï¥ig cŸsJ. Ï¥igahdJ Ïja¥ gFÂ ,

ignyhç¡ gFÂ vd Ïu©lhf¥ Ãç¡f¥g£LŸsJ. czÎ¡ FHš

Ïiu¥igæ‹ Ïja¥gFÂæš ÂwªJŸsJ. Ï¥gFÂæ‹ ÏlJ òw¤Âš

~g‹l° (fundus)vD« gFÂÍŸsJ. Ïiu¥igæ‹ bgU«gFÂ ika¥

gFÂahF«. Ï¥gFÂ FWfyilªJ ignyhç¡ gFÂah»ÍŸsJ.

Ï¥gFÂ¡F« Fl‰gFÂ¡F« ÏilæYŸs Jthu« ignyhç¡ RU¡F¤

jirfshš MdJ.

gl«.3.4.5. Ïiu¥igæ‹ bt£L¤ njh‰w«

Ïja¥ gFÂ

ignyhç¡ Jthu«

~g‹l°
czÎ¡ FHš

czÎ¡FHš Jthu«

ignyhç¡ gFÂ

clš

ÁWFlš

Ï¡Flš _‹W gFÂfSilaJ. mit K‹ÁWFlš,

í#&d«(jejunum), Ã‹ÁWFlš(ileum) MF«. ÁWFlš gFÂ 6 Û£l®

ÚsKilaJ.

onahod« (K‹ÁWFlš)

Ï¥gFÂ 25 br.Û£l® ÚsKilaJ. Ï¥gFÂ tæ‰wiwæDŸ 1800

tisthfÎŸsJ. fšÄuY« fzaK« ÏjDl‹ ÏizªJŸsd.
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í#&d«, Ïèa«

Ïit Kiwna 2.5 Û£l® 3.5 Û£l® ÚsKilait. Ïit

mik¥Ãš K‹ÁWFliy x¤JŸsd. ÏU¥ÃD« ÁWFlè‹ FW¡fsÎ

Ã‹òwkhf Á¿ajh»¢ bršY«. ÁWFlš, bgU§Flš ÏizÍ« Ïl«

Ïènah-Ó¡fš rªÂ¥ò vd¥gL«. Ï¥gFÂæš gy bkšèa tisa¤

jirfŸ RU¡F¤ jirfshŒ cŸsd. Ïj‰F Ïènah-nfhè¡ thšÎ

v‹W bga®.

fšÄuš

Ï›ÎW¥ò clè‹ bgça cŸSW¥ghF«. Ïj‹ vil 1.36

».»uh«. ÏÂš bgça ÏlJ, tyJ fJ¥òfŸ c©L. fhnl£, Fthonu£

vD« ÏUÁ¿a fJ¥òfS« c©L. fšÄuyhš Ru¡f¥gL« Ã¤jÚ®

Ã¤jÚ®¥igæš nrfç¡f¥gL«. fšÄuYl‹ Ïu©L Ã¤jÚ® ehs§fŸ

bjhl®ò bfh©LŸsd. Ïit ÏizªJ Ã¤j¥ig ehs¤Jl‹

bghJthd Ã¤jÚ® ehs¤ij V‰gL¤ÂÍŸsd. Ïªehs« K‹ÁWFlèš

ÂwªJŸsJ.

Ã¤jÚ®¥ ig

Ï¥igahdJ fšÄuè‹ mo¥gFÂæš cŸsJ. ÏJ 8 brÛ ÚsK«

4 brÛ mfyK« cilaJ.

fiza«

Ï¢Ru¥Ã ehsKŸs, ehsäšyh Ru¥Ã¤ ÂR¡fshš MdJ.

ehsäšyh Ru¥Ã¥ gFÂæš fiza¤ Â£LfŸ cŸsd. Ïit

Ï‹Rè‹, FS¡ffh‹  ngh‹w Ah®nkh‹fis¢ Ru¡»‹wd.

ehsKŸs Ru¥ò¥ gFÂæš ‘Vird°’ vD« ÏilbtëfŸ cŸsd.

Ïit X® Óuz behÂ¤ bjhF¥ig Ru¡»‹wd. fiza¤Âš gy

gl«. 3.4.6. onahod¥ gFÂ

fšÄuš

Ã¤j¥ ig

fza«

bghJthd Ã¤jehs« fza ehs«
fšÄuš fza

M«òšyh

onahod«
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fJ¥òfŸ c©L. Ï¡fJ¥òfëèUªJ njh‹W« Á¿a ehs§fŸ

ÏizªJ bgça fiza ehskh»ÍŸsd. Ïªehs« bghJthd Ã¤j Ú®

ehs¤Jl‹ ÏizªJŸsJ.

bgU§Flš

Ó¡f«  : Ï¥gFÂ bgU§Flš, ÁWFlšfŸ ÏizÍ«

Ïl¤ÂYŸsJ. ÏJ 6 br.Û£l® ÚsKilaJ. ÏjDl‹ ÏizªJŸs

Flš thš 9 brÛ£l® Ús« bfh©lJ.

bgU§Flš  :  Ï¥gFÂ 1.5 - 1 .8 Û£l® ÚsKilaJ. ÏÂš

VWFlš »il¡Flš ,  Ïw§F Flš  vd _‹W gFÂfS©L.

Ït‰iwaL¤J Á¡khæL bgU§Flš  cŸsJ. Ï¡FlyhdJ

ky¡Flèš KotilÍ«.

ky¡Flš : Ú©l Ï¡FHè‹ Rt®, jirfshš MdJ. Ï¡FHš

ky¡fhšthæš KotilÍ«.

ky¡fhšthŒ : Ï¥gFÂ 2 br.Û£l® ÚsKilaJ. Ï¡fhšthŒ

kythæš KotilÍ«. Ï¥gFÂæDŸ Ïu©L RU¡F¤ jirfŸ c©L.

3.1.5. Rthr cW¥òfŸ
Rthr ãfœ¢Áæš fh‰W Eiupuiy ãu¥ò«, thÍ kh‰w« ãfG«.

M¡ì#‹, fh®g‹-il M¡i[L fl¤Jjš ãfG«. Ïªãfœ¢Á

fS¡bfd Rthr cW¥òfS« Ïu¤j¢ R‰W mik¥òfS« cŸsd.

Rthr cW¥òfshf ehÁaiw ,  bjh©il ,  Fuštis ,

_¢R¡FHš , »is¡FHš ,  EiupušfŸ ngh‹w cW¥òfŸ cŸsd.

Ïit nkš , Ñœ Rthr¥ ghijfshf mikªJŸsd.

nkš Rthr¥ ghij

gl«. 3.5.1. nkš Rthr¥ghij

ehÁaiw
_¡F

CÎyh

ehÁ¥gFÂ¤bjh©il

cŸ
eh¡F

cŸthŒ bjh©il

czÎ¡FHš

Fuš
tis¤bjh©il

_¢R¡FHš
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1.  ehÁ¥gŸs«  :  ehÁ¥gŸs« vD« gFÂ btëehÁæid

mL¤JŸsJ. _¡F, Kf¤Â‹ vL¥ghd mik¥ghF«. _¡»‹ cŸshf

mj‹ MjuÎ¡bfd FU¤bjY«ò¤ j£LfŸ cŸsd. ÏU ehÁ¥

ghijfS¡F« Ïilæš ÏilbaY«òfS« k©ilnah£o‹

EjbyY«ò, nkšjhil vY«ò M»at‰¿‹ Ú£ÁfS« cŸsd. Ït‰whš

Rthr¥ ghijahdJ. ÏU miwfshfÎŸsJ.

2. bjh©il  : cŸ thÍ« ehÁ¥ghijÍ« bjh©ilæDŸ

ÂwªJŸsd. czÎ¥ ghijæ‹ czÎ¡ FHY¡F«, Rthr cW¥ò

fS¡F« bršy bjh©il¥ gFÂ X® bghJthd ghijahf cŸsJ.

bjh©ilæš _‹W gFÂfS©L. mit ehÁ¥gFÂ¤

bjh©il ,  cŸthŒ¤ bjh©il ,  Fuštis¤ bjh©ilahF«.

ehÁ¥gFÂ¤ bjh©il , cŸehÁ¤JisæèUªJ cŸ eh¡F¥

gFÂ tiu mikªJŸsJ. cŸeh¡F ,  cŸthæ‹ Ã‹gFÂ¡F«

bjh©il¥ gFÂ¡F« Ïilæš cŸs bk‹ikahd btëts®¢Á

ahF«. czÎ, Rthr¥ ghijæDŸ EiHtij cŸeh¡F jL¤JéL«.

Ï¤bjh©ilæ‹ c£Rtçš FWæiH ö© vÃÔèa§fŸ

mikªJŸsd. eL¡fhJ¥ gFÂ ÏU c£fhJ¡ FHšfshš

Ï¤bjh©ilæš ÂwªJŸsJ. Ï›tik¥Ãš btë¥òw¤Â‰F«

eL¡fhÂ‰F« Ïilæš fh‰¿‹ mG¤j« rkãiy¥gL¤j¥gL«. nkY«

Ï¥gFÂæ‹ c£Rt‰¿š lh‹Áš vD« modhæL mik¥òfŸ cŸsd.

Ïit nehŒ¤jL¥Ãš cjÎ«. ÏU¥ÃD« lh‹Áè‹ ts®¢Áahš

Rthr¤Âš jilna‰gL«.

cŸthŒ¤bjh©il¥  gFÂahdJ cŸeh¡»‰F« Fuštis

_o¡F« Ïilæš cŸsJ. cŸthŒ Âw¡F« Ïl¤Â‹ mU»š ÏU

Ïiz nkš m©z lh‹Áš  ts®¢ÁfS« ehto lh‹Áš

ts®¢ÁfS« cŸsd. Fuštis¤ bjh©il¥ gFÂahdJ

Fuštis _o¡F« czÎ¡ FHY¡F« Ïilæš cŸsJ.

3. yhç§°(larynx) mšyJ Fuštis : Ï¥gFÂ bjh©il¥ gFÂ

k‰W« cŸthæid mL¤JŸsJ. Ï¥gFÂæid¢ R‰¿Y« 3

Ïizæšyh, 6 Ïiz¡ FU¤bjY«òfŸ cŸsd. Ïit jirfŸ,

èfbk‹Lfshš Ïiz¡f¥g£LŸsd. ijuhæL , »ç¡fhæL ,

vÃ»sh£o° ngh‹wit Ïizæšyh¡ FU¤bjY«òfshF«.

Ïitfëš ijuhæL FU¤bjY«ò bgçaJ. Ï›btY«ng fG¤J¢ r§F

vd¥gLtjhF«. »ç¡fhæL FU¤bjY«ò yhç§Á‹ mo¤jskhF«. Ãw

FU¤bjY«òfŸ »ç¡fhæo‹ nkš mik¡f¥g£LŸsd. vÃ»sh£o°

ijuhæL FU¤bjY«Ã‹ ÛJ mikªJŸsJ. Ï›ÎW¥ò Fuštis¤

Jisæ‹ K‹ X® ghJfh¥ò _oahf cŸsJ. czÎ¥ bghU£fŸ _¢R¡

FHèDŸ EiHtij¤ jL¤JéL«.
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FuštisæDŸ cŸs èfbk‹LfŸ Fuš xè eh©fshf

mikªJŸsd. Ït‰¿‹ Ïilæš cŸs Jis¡F »sh£o° v‹W bga®.

Fuš xè eh©fŸ mt‰iw¡ fl¡F« fh‰¿dhš mÂ®tilªJ xè

vG¥ò»‹wd. mÂ®Îfis mÂfç¥gjhš xèæid mÂfç¡fyh«. Fuš

xè eh©fë‹ Ús¤ij kh‰¿aik¥gjhš xèæ‹ j‹ikia kh¿l¢

brŒayh«. Ïj‰F FU¤bjY«òl‹ Ïizªj jirfŸ cjÎ«.

M©fS¡F Fuš xè eh©fë‹ Ús« mÂfkhdJ. Fuš eh©fshš

njh‹W« xèæ‹ j‹ikia eh¡F, cjLfŸ, g‰fŸ ngh‹w

mik¥òfshš kh‰¿ gytif th®¤ij c¢rç¥òfis c©lh¡fyh«.

4. _¢R¡ FHš : Ï¡FHš X® r›Î mik¥ghF«. Ïj‹ Rt®

Ïiz¥ò¤ ÂRthY« bk‹ikahd jirfshY« MdJ. 15-20 ‘C’ tot

FU¤bjY«ò tisa§fŸ Ïj‹ Rtçš tYñ£l mikªJŸsd.

Ï›tik¥ò _¢R¡FHiy ãiyahf¤ ÂwªJit¡f cjÎ«. _¢R¡

FHè‹ c£Rt‰¿š X® nfhiH¥ gly« cŸsJ. Ï¥gly¤Âš FWæiH

ö© vÃÔèa¤ ÂR¡fŸ cŸsd. FWæiHfŸ btëæèUªJ tU«

öR¥bghU£fis nfhiH¤ Âut¤Jl‹ btë¤jŸs cjÎ»‹wd.

_¢R¡FHyhdJ 10-12 br.Û£l® ÚsKilaJ. Ïj‹ cŸ é£l«

12 ä.Û£luhF«. Ï¡FHš bjh©il¥ gFÂæèUªJ 5tJ kh®ò

KŸbsY«ò¥ gFÂtiu Ú©LŸsJ. Ï¡FHè‹ Ñœ¥gFÂ ÏU Á¿a

Kjšãiy _¢R¡»is¡ FHšfshf¥ ÃçªJŸsJ. Ï¥ÃçÎ V‰gL«

Ïl¤ÂYŸs FU¤bjY«ò fhçdh(carina) vd¥gL«. btëæèUªJ

jtWjyhf cŸEiHÍ« bghU£fŸ Ï›él¤ij milªjhš äFªj

éirÍl‹ ÏUkš V‰gL«.

5. EiupušfŸ  : ÏizÍW¥òfsh»a Eiupušfns Rthr

cW¥òfshF«. Eiupuš T«ò totKilaJ. Eiupuè‹ Ñœ¥gFÂ

cjuéjhd¤Â‹ nkš mikªJŸsJ. tyJ Eiupuš 620 »uh«

vilÍŸsJ. ÏªEiupuš r‰W bgçaJ. ÏlJ Eiupuè‹ vil 560 »uh«

MF«. tyJ Eiupuèš _‹W fJ¥òfS« ÏlJ Eiupuèš Ïu©L

fJ¥òfS« cŸsd.

gl«. 3.5.2. Fuštis

vÃ»sh£o°

»ç¡fhæL FU¤bjY«ò

FU¤bjY«ò tisa§fŸ

AahæL vY«ò
ijnuhAahæL gly«
ijuhæL FU¤bjY«ò
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EiupušfŸ kh®giwæDŸ cŸsd. Eiupušfis¢ R‰¿Y«

Ãëôuh gly« cŸsJ. Ï¥gly¤Â‰F« EiupuY¡F« Ïilæš

Ãëôuš ÏilbtëÍŸsJ. Ï›éilbtëæš Ãëôuš Âut«

cŸsJ.

EiupušfS¡F Ïilæš cŸs gFÂ Ûoah°od« vd¥gL«.

ika¥gFÂah»a Ûoah°od¤Âš Ïja«, _¢R¡FHš, czÎ¡FHš

M»ait cŸsd.

Kjšãiy _¢R¡»is¡ FHš, Ïu¤j¡ FHhŒfŸ, eu«òfŸ,

ãzÚ® ehs§fŸ Eiupušfë‹ cŸ Xu¤Âš X® F¿¥Ã£l gFÂæ‹

têahf cŸ EiH»‹wd mšyJ btënaW»‹wd. Ï¥gFÂ iAy«

vd¥gL«. Ï¥gFÂæš EiHÍ« mid¤J mik¥òfS« bghJthf

Eiupuš nt® v‹W  F¿¥Ãl¥gL»‹wd.

EiupuèDŸ Kjšãiy _¢R¡ »is¡ FHšfŸ ÃçtilªJ

Ïu©lh« ãiy _¢R¡ »is¡ FHšfsh»‹wd. Ï›tifæš ÏlJ

Eiupuèš Ïu©L »is¡FHšfS« tyJ Eiupuèš _‹W »is¡

FHšfS« njh‹W«. Ïit nkY« ÃçtilªJ _‹wh« ãiy _¢R¡

»is¡ FHšfsh»‹wd. _‹wh« ãiy¡ FHšfŸ Û©L« ÃçªJ _¢R

E© FHšfsh»‹wd. E©FHšfë‹ é£l« 1 ä.Û£l® mséèU¡

fyh«. Ïit nkY« gy Kiw ÃçtilªJ E©âa KoÎ E©FHš

fis cUth¡F»‹wd.

_¢R¡ FHiy¥ngh‹W Kjš ãiy _¢R¡ »is¡FHšfS« ‘C’

tot FU¤bjY«òfshY« bk‹ikahd jirfshY« tYñ£l¥

g£LŸsd.

KoÎ E©FHšfŸ Á¿a _¢R¡ Á‰wiwfëš KotilªJŸsd.

Ï¢Á‰wiwfŸ bkšèa Rtuhyhd fh‰W¥igfshF«. Ï¥igfë‹ Rt®

Rthr¤ jskh»wJ. Ï¢Rt® äf bk‹ikahf mikªJŸsjhš vëÂš

thÍkh‰w« ãfHyh«. Rt® jo¥ò 0.05 ik¡uh‹fŸ mséèU¡F«.

gl«. 3.5.3. EiupušfŸ

Fuš tis

_¢R¡ FHš

fhçdh

Ãëôuh

_¢R E© FHšfŸ
Ïu©lh« ãiy _¢R¡
»is¡ FHš

Kjšãiy _¢R¡ »is¡ FHš
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kåjå‹ Eiupuèš 300 äšèa‹ Á‰wiwfŸ c©L. Ï›tiwfë‹

bkh¤j¥ gu¥gsÎ 143 rJu Û£l®fshF«.

6. kh®giwæ‹ RtU« Rthr¤ jirfS«  : Eiupušfëš

c£RthrK«, btë RthrK« neuoahf ãfœtÂšiy. kh®giwæ‹

bfhŸssÎ k‰W« fh‰wG¤j ntWghLfshnyna Rthr« ãfG«.

RthÁ¤jèš kh®giwæ‹ bfhŸssÎ khWghLfŸ gy jirfshš

ãfG»‹wd. Ït‰¿id c£Rthr-btë¢Rthr jirfŸ vdyh«.

cjuéjhd«, éyh vY«Ãil¤ jirfŸ, kh®ò¤ jirfŸ, °nfÄ‹

ngh‹wit Ï›tif¤ jirfshF«.

3.1.6. Ïu¤j¢ R‰W cW¥òfŸ
éy§Ffë‹ gçzhk kh‰w§fshš gybrš clš mik¥ò

njh‹¿aJ. Ï¤j‹ikahš Ïu¤j¢ R‰W mik¥òfŸ njh‹wyhæd.

Ï›tik¥Ãdhš clè‹ gy gFÂfS¡F« njitahd bghU£fŸ

fl¤j¥gL»‹wd. bgU«ghyhd éy§Ffëš _oa Ïu¤j¡ FHhŒfë‹

têna Ïu¤j« bršY«. Ï›tik¥Ãš Ïu¤j¢ R‰W¡F¡ fhuzkhf

Ïja« mikªJŸsJ. kåjçš Ãw ghÿ£ofis¥ ngh‹W

‘Ïu£il¢R‰W’ mik¥ò Kiw c©L. Ï›tik¥Ãš mo¥gil¢ R‰¿š

Ïja Ïa¡f¤jhš Ïu¤j« clè‹ gy ghf§fS¡F« br‹W ÂU«Ã

tU«. Ïj‰F Á°lä¡  mšyJ clš Ïu¤j X£l«  v‹W bga®.

Ïnjngh‹W Ïja¤ÂèUªJ EiupuY¡F Ïu¤j« br‹W ÛS«. Ïj‰F

Eiupuš Ïu¤j X£l« v‹W bga®.

clš, Eiupuš Ïu¤j X£l§fŸ

gl«. 3.6.1. clš, Eiupuš Ïu¤j X£l§fŸ

ÂR¤ jªJ»fŸ

Eiupuš jªJ»

Ïja ÏlJòw«

jkåfŸ

ÁiufŸ

ÂR¤ jªJ»fŸ

Ïja tyJ òw«
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Ïu¤j X£l¤Âš äf K¡»a gFÂ ÏjakhF«. Ï›ÎW¥ò X®

mf‹w, jirÍW¥ghF«. ÏjDŸ eh‹F miwfS« thšÎfS« c©L.

tyJ V£ça«, ÏlJ V£ça«, tyJ bt‹oç¡»Ÿ, ÏlJ bt‹oç¡»Ÿ

ngh‹wit miwfshF«. tyJ, ÏlJ g¡f§fŸ X® Ïil¢Rtuhš

Ãç¡f¥g£LŸsd.

Á°lä¡ mšyJ clš Ïu¤j X£l«

Eiupuš jkå M¡ì#‹ bg‰w Ïu¤j¤Âid Eiupuš

fëèUªJ ÏlJ V£ça¤Â‰F vL¤J¢ bršY«. Ïja« Ïa§F«

ntisæš ÏlJ V£ça¤ÂèUªJ ÏlJ bt‹oç¡»S¡F¢ bršY«

Ïu¤j« Ã‹, bgUªjkåæ‹ _y« Ïja¤ÂèUªJ btënaW«.

bgUªjkå ü‰W¡fz¡fhd ÁW jkåfshf¥ ÃçªJ clš KGtJ«

Ïu¤j¤ij¥ gu¥ò«. jkåfŸ gyKiw¡ »is¤J 4 X 106 E© jkåfŸ

njh‹W« vd¡fz¡»l¥g£LŸsJ. cW¥òfëDŸ Ïijél eh‹F

kl§FfS¡F jªJ»fŸ njh‹wyh«. Ïnj v©â¡ifæš E©ÁiufŸ

(btåôšfŸ) njh‹W«. E©ÁiufŸ ÏizªJ ÁiufŸ njh‹W«.

ÏWÂæš nkš, Ñœ bgUŠÁiufŸ njh‹¿ Ïu¤j¤ij tyJ Mç¡»S¡F

vL¤J¢ brš»‹wd. Ï›éj« ÏlJ bt‹oç¡»ë èUªJ clš KGtJ«

R‰¿é£L, Ã‹ Ïu¤j« Û©L« tyJ V£ça¤ij miltij Á°lä¡

mšyJ clš Ïu¤j X£l« v‹»nwh«.

Eiupuš Ïu¤j X£l«

Ï¢R‰¿‹ Kjš ãiyæš tyJ V£ça¤ÂèUªJ Ïu¤j« tyJ

bt‹oç¡»is milÍ«. Ï§»UªJ Eiupuš jkåæ‹ _y« Ïu¤j«

Eiupuiy milÍ«. EiupuèèUªJ M¡ì#‹ bg‰w Ïu¤j« Eiupuš

Áiuæ‹ _y« Û©L« Ïja¤Âš ÏlJ V£ça¤ij tªjilÍ«. Ï›éj«

tyJ bt‹oç¡»ëèUªJ Eiupuš têahf Ïu¤j« Û©L« ÏlJ

bt‹oç¡»is br‹wiltij Eiupuš Ïu¤j X£l« vdyh«.

ngh®£lš Ïu¤j X£l«

clš mšyJ Á°lä¡ Ïu¤j X£l¤Âš k©Ùuš, fiza«,

Ïiu¥ig, ÁWFlš ngh‹w cW¥òfëèUªJ ÛS« ÁiufŸ neuoahf

Ïja¤ijailtÂšiy. Ï›ÎW¥òfëèUªJ fšÄuš ngh®£lš Áiuæ‹

_y« Ïu¤j«, fšÄuiy¢ br‹wilÍ«. Ï¢Áiu cŸSW¥òfëš

jªJ»fshf¤ Jt§» fšÄuèš Û©L« jªJ»fshf KotilÍ«.

fšÄuèš Ï¤jªJ»fŸ Û©L« xU§»izªJ fšÄuš Áiuah»ÍŸsd.

Ï¢Áiu, Ñœ¥bgUŠÁiuÍl‹ nr®ªJ tyJ V£ça¤ij¢ br‹wilÍ«.

Ïjidna ngh®£lš Ïu¤j X£l« v‹»nwh«.
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Ïu¤j¢ R‰W cW¥òfŸ

Ïu¤j¡ FHhŒfŸ : Ïja¤ÂèUªJ Ïu¤j¤ij btëna‰W«

FHhŒfS¡F jkåfŸ v‹W bga®. ÁiufŸ Ïja¤Â‰F Ïu¤j¤ij

Û©L« bfh©L tU»‹wd. jkåfS« ÁiufS« mit mikªJŸs

Ïl¤Â‰nf‰g bgaçl¥g£LŸsd. Ï¡FHhŒfis msÎ k‰W« Rt®

mik¥Ã‹ mo¥gilæš tif¥gL¤jyh«. gâæ‹ mo¥gilæš

jkåfis fl¤J« FHhŒfŸ, gut¢brŒÍ« FHhŒfŸ, jil V‰gL¤J«

FHhŒfŸ vd tif¥gL¤jyh«.

1.  fl¤J« FHhŒfŸ : Ïja¤ÂèUªJ btënaW«

bgUªjkåÍ« mj‹ K¡»a¡ »isfS« Ï›tifia¢ rh®ªjit.

Ï¡FHhŒfë‹ Rt® ÛŸ j‹ikÍilaJ.

2. gut¢brŒÍ« FHhŒfŸ: Ïit cW¥òfis¢ br‹wilÍ«

Á¿a jkåfshF«. Ïit cW¥òfëDŸ »is¤JŸsd. Ït‰¿‹

Rt®fŸ jir¤ j‹ikÍilait.

3. jilna‰gL¤J« FHhŒfŸ: M®£onahšfŸ mšyJ E©

jkåfŸ Ï›tifahF«. Ïit Á¿a FHšfshf ÏU¥ÃD« Ït‰¿‹

Rt® jir¤ j‹ikÍilajhf és§F«. vdnt Ïit nkšòw

jilÍ©lh¡F« j‹ikahš Ïu¤j mG¤j¤ij¡ Fiw¡fyh«.

4. ‘bfhL¡fš - th§fš’ FHhŒfŸ : Ïit jªJ»fŸ.

Ï¡FHhŒfë‹ Rt®fë‹ têna Ïu¤j¤Â‰F« ÂR¡fS¡F«

Ïilæš bghU£fŸ Ïlkh‰w« bgwyh«. Ï›tifæš M¡ì#‹,

fh®g‹ il M¡i[L, czÎ¥bghU£fŸ, Ú®, maåfŸ, it£lä‹fŸ,

Ah®nkh‹fŸ, vÂ®e¢R ngh‹wit Rt®fŸ têna fl¤j¥glyh«.

5. Ïu¤j¤ nj¡»¡ FHhŒfŸ:  bgça Áiufns Ï›tif¡

FHhŒfshf cŸsd. Ïja¤ij neh¡» Ïu¤j¤ij¡ bfh©LtU«

Ï¡FHhŒfŸ gy msÎfëš cŸsd. Ïit j§fsJ Rt‰¿‹ ÛŸ

j‹ikahš Ïu¤j¤ij¤ nj¡F« Ïašò bfh©LŸsd. Ïjdhš

Fiwªj mG¤j¤ÂY« Ïit äFªj msÎ Ïu¤j¤ij¡ bfh©LŸsd.

Ï›tif Áiufë‹ v©â¡if mÂf«.

jkå¤bjhF¥ò :

Ïja¤ÂèUªJ Ïu¤j¤ij k‰w ÂR¡fS¡F vL¤J¢ bršY«

K¡»a ehs« mnah®lh vD« bgUªjkå MF«. mnah®lh Á¿jsÎ

nkšneh¡» Ú©L, tisªJ Ã‹ Ïw§F gFÂah»wJ. Ï¥gFÂ

kh®ò¥òw mnah®lh vd¥gL«. Ï¡FHš cjuéjhd¤ij¤ Jis¤J¡

bfh©L ÑnH Ïw§» tæ‰W¥òw mnah®lh M»wJ.
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1. mnah®o¡ VWgFÂ bfhnuhdç jkå

2. mnah®o¡ tisÎ Ãnu¡»nah r~ghè¡ jkå tyJ fnuho£ jkå

(bgaçšyh¤ jkå) tyJ r¥»nséa‹jkå

ÏlJ bghJfnuho£ jkå

ÏlJ r¥»nséa‹ jkå

cŸSW¥ò¤ jkåfŸ cl‰Rt® jkåfŸ

_¢R¡FHš jkå kh®ò éyh Ïil jkå

3. kh®ò¥ òw jkå czÎ¡FHš jkå Ñœ kh®ò éyh jkå

(Ïw§F jkå) bgçfh®oaš jkå nkš cjuéjhd¤ jkå

Ûoah°od« jkå

cŸSW¥ò¤ jkåfŸ cl‰Rt® jkåfŸ
Óèah¡ jkå Ñœ cjuéjhd¤ jkå

nkš Ûr‹lç¡ jkå y«gh® jkå

4. tæ‰W¥òw jkå Ïd¥bgU¡f Ru¥Ã¤ jkå

ca® ÁWÚuf eL¤jkå

ÁWÚuf¤ jkå

Ñœ ÛR‹lç¡ jkå

ÏWÂ¡»isfŸ

eL rh¡uš jkå

5. bghJ Ïèah¡ btë Ïèah¡ jkå

cŸ Ïèah¡ jkå

mnah®lh VW gFÂ :

mnah®lhé‹ moKidæš tyJ, ÏlJ fnuho£ jkåfŸ
njh‹¿ Ïja¢ Rt®fS¡F Ïu¤j¤ij¡ bfhL¡»‹wd.

mnah®o¡ tisgFÂ :

bgaçšyh¤ jkå, ÏlJ bghJ fnuho£jkå ÏlJ r¥»nséa‹

jkå vd _‹W »isfis¡ bfh©lJ.

bgaçšyh¤ jkå : (Ãnu¡»nah Á~ghè¡)

tis gFÂæ‹ Kj‰gFÂahd Ï¤jkå, tyJ fnuho£, ÏlJ

r¥»nséa‹ vD« ÏU »isfsh»wJ. fG¤J¥ gFÂæš fnuho£

ÃçªJ btë, cŸ fnuho£ jkåfsh»wJ. cŸ fnuho£ _is¡F«,

btë fnuho£ Kf« k‰W« jiyæ‹ btë¥gFÂfŸ, jirfŸ, Ru¥ÃfŸ,

njhš ngh‹w gFÂfS¡F« Ïu¤j¤ij më¡»wJ.
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gl«3.6.2. kåj mnah®£lhÎ« (bgUªjkåÍ«) mj‹ »isfS«

njhŸ-jiy¤jkå

ÏlJ bghJ fnuho£ jkå

mnah®o¡ tisÎ

Ïw§F mnah®lh

éyh¤jir jkå

cjuéjhd«

tæ‰W¥òw¤ jkå

nkš tæ‰wiw¤ jkå

ÁWÚuf¤ jkå

tæ‰W¥òw bgUªjkå

Ñœ tæ‰wiw¤ jkå

ÏlJ bghJ Ïèah¡ jkå

r¥»nséa‹

bghJ fnuho£ jkå

r¥»nséa‹

VW mnah®£lh

tyJ Ïja¤ jkå

éªjf¤jkå
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tyJ r¥»nséa‹ jkå nk‰if òw¤Âš M¡ìyç jkå

vdÎ« Ã‹d® Ãnu¡»aš jkå vdÎ« miH¡f¥gL»wJ. Ã‹d® K‹

ifæš nuoaš, mšdh® vD« ÏU »isfsh» kâ¡f£L cŸs§if,

éušfS¡F Ïu¤jkë¡»wJ.

Ïu©lhtJ »isahd bghJ fnuho£ bgaçšyhj jkå¡F

mU»š cŸsJ. ÏJ Ïu©lhf¥ Ãç»wJ. tyJ òw¤Âš cŸsij¥

ngh‹W ÏJ cŸsJ. r¥»nséa‹ jkå neuoahf cUth» ÏlJ

if¡F Ïu¤j¤ijaë¡»wJ.

kh®ò¥òw mnah®lh :-

ÏJ cŸSW¥òfS¡F« cl‰RtçD¡F« Ïu¤jkë¡»wJ.

m›ÎW¥òfŸ _¢R¡FHš, czÎ¡FHš, bgçfh®oa«, Eiupuš, éyh

vY«Ãil¤jirfŸ, cjuéjhd« vdyh«.

tæ‰W¥òw mnah®lh :-

ÏJ tæ‰W¥òw¤Âš mid¤J¥ gFÂfS¡F« Ïu¤j¤ij¡

bfhL¡»wJ. mj‹ »isfŸ

m. Áèah¡ jkå :- cjuéjhd¤Â‰F Ã‹dhš Jt§» fšÄuš,

Ã¤j¥ig, Ïiu¥ig, onahod« Kjèat‰¿‰F Ïu¤jkë¡»wJ.

M. nkš Ûr‹lç¡ jkå :- ÁW FlèD¡F«  bgU§FlèD¡F«

Ïu¤jkë¡»wJ.

Ï. nkš ÁWÚuf eL¤jkå :- m£çdš Ru¥ÃfS¡F«

<. ßdš jkå :- ÁWÚuf§fS¡F« bfhL¡»wJ.

c. cŸ éªjf jkå MâY« m©lf¤ jkå bg©âY«

Ïd¥bgU¡f Ru¥Ã ehskhf és§F»wJ.

C. Ñœ Ûbr‹lç¡ jkå bgU§FlY¡F« ky¡FlY¡F« Ïu¤j¤ij¡

bfhL¡»wJ.

v. bghJ Ïèah¡ jkå fhšfS¡F Ïu¤j¤ij¡ bfhL¡»wJ. m§F

Ïu©lhf¥ ÃçªJ ~bgbkhuš k‰W« raho¡  vd ÏU jkåfsh»wJ.

Áiu¤bjhF¥ò :-

ÂR¡fëèUªJ Ïja¤Â‰F Ïu¤j¤ij¡ bfhL¡F« Ïu¤j

ehs§fshF«. K¡»a ÁiufŸ m) bfhudç ird° M) nkšbgUŠÁiu

Ï) Ñœ¥ bgUŠÁiu k‰W« ngh®lš ÁiufŸ vd¥gLtd MF«.
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gl«.3.6.3.kåj - jkå¤bjhF¥ò

ÏlJ bghJ fnuho£ jkå

cŸ kh®ò¤ jkå

ÏlJ if¤jkå

VW mnah®£lh

Ïw§F mnah®£lh

tæ‰W¥òw bgUªjkå
nkš tæ‰wiw¤ jkå

ÁWÚuf¤ jkå
Ïd¥bgU¡f k©ly¤jkå

Ñœ tæ‰wiw¤ jkå

bghJ Ïèah¡ jkå

bjhil¤jkå

mšdh® jkå

nuoaš jkå

njhŸ jkå

tyJ bghJ fnuho£ jkå

tyJ if¤jkå
tyJ njhŸ-jiy¤jkå

bfhudç ird° :

ÏJ Ïja¤Â‹ Ã‹òw¤Âš mikªJŸsJ. Ïja ÂR¡fëèUªJ

Ïu¤j« Ï§F nrfç¡f¥gL»wJ.

nkš bgUŠÁiuÍ« mj‹ »isfŸ :

jiy, fG¤J, kh®ò ngh‹w gFÂfëš cŸs Ïu¤j¤ij

nrfç¤J tyJ V£ça¤Âš Ko»wJ. ÏJ tyJ, ÏlJ bgaçšyh

ÁiufŸ Ïiztjhš cUth»wJ.

jiy k‰W« fG¤J¥ gFÂæ‹ Ïu¤j« btë k‰W« cŸ #]Fyh®

ÁiufŸ Ïiztjhš cUth»wJ. ÏlJ, tyJ r¥»nséa‹ ÁiufŸ

clè‹ nkš òw¤ÂèUªJ Ïu¤j¤ij¡ bfh©L tU»‹wd. tyJ,

ÏlJ gFÂæš cŸ #]Fyh® ÁiuÍ« r¥»nséa‹ ÁiuÍ«

Ïiztjhš bgaçšyh Áiu cUth»wJ. ÏJ cŸ #]Fyh®

ÁiuæèUªJ« Ãnu¡»aš ÁiuæèUªJ« Ïu¤j¤ij nrfç¤J¡

bfhŸ»wJ.
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cŸ #]Fyh® Áiu

btë #]Fyh® Áiu

ÏlJ if Áiu

njhš-jiy¢Áiu

nkš bgUŠÁiu

fšÄuš Áiu

Ñœ bgUŠÁiu
Ïd¥bgU¡f k©ly Áiu
ÁWÚuf¢Áiu

cŸ Ïèah¡ Áiu
bghJ Ïèah¡ Áiu

bjhil¢Áiu

tyJ if¢Áiu

Ãnu¡»aš Áiu

nuoaš Áiu

K‹ oÃaš Áiu

mšdh® Áiu

gl«.3.6.4. kåj - Áiu¤bjhF¥ò

ÏU bgaçyh ÁiufS« nkY« gy Áiufis j§fSl‹

Ïiz¤J¡ bfhŸ»‹wd. mit KJbfY«ò, cŸ ghš Ru¥Ã, Ñœ

ijuhŒL ngh‹w ÁiufshF«. ÏlJ bgaçyh Áiu, nkY« ijk°,

_¢R¡FHš, czÎ¡FHš bgçfh®oa« ng‹w cW¥òfëèUªJ

Ïu¤j¤ij nrfç¡»wJ.

Ñœ bgUŠÁiuÍ« mj‹ »isfS«

cjuéjhd¤Â‰F¡ Ñ>Ÿs mnef ghf§fëèUªJ Ïu¤j«

Ï¢Áiuæ‹ têahf tyJ V£ça¤ÂDŸ brš»wJ. ÏJnt ekJ clèš

cŸs äf¥bgça Áiu. ÏU Ïèah¡ ÁiufŸ ÏizªJ bghJ Ïèah¡

Áiu cUth»wJ. Ñœ cjuéjhd«, fšÄuš, ÁWÚuf, nkš ÁWÚuf, éªJ

mšyJ m©lf nkY« ÏL¥ò k‰W« bghJ Ïèah¡ ÁiufŸ ÏizªJ

ÑœbgUŠÁiu cUth»wJ.
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gl«.3.6.5. m-jkå, M-Áiu mik¥ò x¥ÕL

(m) (M)

oôå¡fh m£bt‹oîah

oôå¡fh Ï‹bl®dh

oôå¡fh Ûoah

ÛŸ j‹ik¥ gly«

v‹nlhÔèa«

Ïu¤j¡ FHhŒfë‹ mik¥ò

Ïu¤j¡ FHhŒfëš gy mik¥ò ntWghLfŸ c©L. ÏU¥ÃD«

Ït‰¿š Áy mo¥gil mik¥òfis¡ fhzyh«.

X® Ïu¤j¡ FHhæš Rt®¥ gFÂÍ« cŸ ÏlK« cŸsd. Rt®¥

gFÂ, _‹W bjëthd ‘oôå¡’(tunic) vD« mL¡FfŸ cilaJ.

mit oôå¡fh Ï‹okh mšyJ cŸ mL¡F ,  oôå¡fh Ûoah

mšyJ ÏilaL¡F, oôå¡fh v¡°l®dh  mšyJ btëaL¡F

MF«.

cŸ mL¡fhdJ  v‹nlhÔèa«, bkšèa Ïiz¥ò¤ ÂR,

ÛŸj‹ik eh®fŸ ngh‹wt‰whš MdJ. eLtL¡»š bkšèa jir¢

bršfŸ cŸsd. Ï›tL¡F Ï¡FHš RU§FjY¡F« éçjY¡F«

fhuzkh»wJ. btëaL¡F Ïiz¥ò¤ ÂR¡fshyhdJ. Ïu¤j¡ FHhæ‹

jok‹ m¡FHhæ‹ é£l« k‰W« tifia¥bghW¤jJ.

Ïu¤j¡ FHhæ‹ tiffŸ

1. bgça ÛŸ j‹ik¤ jkåfŸ: Ï›tif¤ jkåfë‹ Rt‰¿š

ÛŸj‹ikÍila eh®fŸ c©L. Ït‰¿‹ Rt® 1 ik¡uh‹ msÎilaJ.

Ïit Ïja¤ Jo¥ghš RU§» éçÍ«.

2. jir¢ Rt® jkåfŸ : Ïit bgça, Á¿a jir¤j‹ik

bfh©l jkåfŸ. bgça jir¤ j‹ik¤ jkåfë‹ Rt‰¿‰F

ÛŸj‹ikæšiy. Ït‰¿‹ Rt® jo¤jJ. Rt‰¿š 30 - 40mL¡FfŸ

bk‹ikahd jirfŸ c©L. Ïu¤j X£l¤ij¡ f£L¥gL¤Jtjhš

Ït‰¿‰F Ïu¤j« gu¥ò« jkåfŸ v‹W bga®. Ït‰¿‹ é£l« 30-

40 ik¡uh‹fŸ msÎilaJ. Á¿a jir¤ jkåfë‹ Rt® RU§»,

éçÍ« ÏašòilaJ.

3.  E© jkåfŸ mšyJ  M®£oçnahšfŸ : Ïit

jkåfëèUªJ Ïu¤j¤ij jªJ»fS¡F¡ fl¤J»‹wd. Ïit

RU§», éçÍ« Ïašòila Á¿a FHhŒfshF«.
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gl«.3.6.6. jªJ»¡ FHhŒ

jªJ» v‹nlhÔèaš brš

c£fU

4. jªJ»fŸ: Ïit E© jkåfS¡F« E© ÁiufS¡F«

Ïilæš guéÍŸsd. Ït‰¿‹ msÎ 5-8 ik¡uh‹fshF«.

5. E© ÁiufŸ: Ïit j£ilahd, ÚŸK£il mšyJ gynfhz

v‹nlhÔèaš bršfshyhd FHhŒfshF«. E©Áiu, gy jªJ»fë‹

xU§»iz¥ghš njh‹W«. Ïj‹ FW¡fsÎ 30 ik¡uh‹fŸ.

6. ÁiufŸ: Ïit E© ÁiufS¡F« bgça ÁiufS¡F«

Ïilæš cŸsd. bgça ÁiufŸ Ïu¤j¤ij Ïja¤Â‰F¡ fl¤J»‹wd.

2 ä.Û£l® FW¡fsé‰F nk‰g£l ÁiufëDŸ thšÎfŸ c©L.

thšÎfŸ Ãiw¢ rªÂu‹ totKilait. Ï›thšÎfŸ Ïja¤ij

neh¡» Ïu¤j« brštij cWÂ¥gL¤J»‹wd.

Ïu¤j¡ FHhŒfëš »isfŸ

Áyrka« jkå ÏU rk »isfshf Ãçtjdhš KoÎW»wJ.

Ï¡»isfS¡F KoÎ¡ »isfŸ v‹W bga®. jkåæ‹ ÏUòw§fëš

njh‹W« FHhŒfS¡F¥ g¡f¡ »isfŸ v‹W bga®. ÏU ntW jkåfŸ

ÏizÍ« Ïl§fS¡F mdh°lnkhÁ° mšyJ Ïiz¥ Ãl§fŸ

v‹W bga®.

Ïu¤j¡ FHhŒfS¡F Ïu¤j X£l«

Ãw cl‰gFÂfëš cŸs cW¥òfŸ, ÂR¡fŸ, bršfis¥ ngh‹W

Ïu¤j¡ FHhŒfë‹ Rt‰¿‰F« czÎ¥bghU£fŸ njit. XusÎ

Ï¥bghU£fŸ m¡FHhŒfëš cŸs Ïu¤j¤ÂèUªJ Rt®fëDŸ

EiHayh«. ÏU¥ÃD« 1 ä.Û£l® msé‰F nkš FW¡fsÎ cila

FHhŒfëš ÏJ ÏayhJ. m¤jifa FHhŒfë‹ nkšòw¤Âš thrh

thnrhu«(vasa vasoram) vD« äf E©âa Ïu¤j¡ FHhŒfŸ

guéÍŸsd. Ïit Ïu¤j¡ FHhŒfë‹ Rt®fë‹ cŸshf EiHªJ

mt‰¿‰F Ïu¤j¤ij më¡»‹wd.

Ïu¤j¡ FHhŒfë‹ eu«òfŸ

Ïu¤j¡ FHhŒfë‹ Rt®fëš gçÎ eu«òfŸ guéÍŸsd. Ïit

FHhŒfë‹ jir¢ Rtç‹ Ïa¡f¤ij¡ f£L¥gL¤J»‹wd.
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Ïja«

Ïja« X® cŸÇl‰w jir-eh® mik¥òila cW¥ghF«. ÏJ

r‰W T«ò tot« mšyJ Ãuä£ tot« cilaJ. Vw¡Fiwa

éušfis e‹F kl¡» _oa ekJ ifasÎ ÏU¡fyh«. bghJthf

ÑêUªJ nkyhf Ïj‹ Ús« 12 br.Û£l® ÏU¡fyh«. Ïj‹ mf‹w

gFÂæš, FW¡fsÎ 8-9 br.Û ÏU¡fyh«. X® Mâ‹ clèš

Ïja¤Â‹ vil 230-280 »uh«.

kh®ò cW¥òfsh»a czÎ¡FHhŒ, Ïja«, czÎ¡FHš ngh‹w

gFÂfŸ mikªJŸs X® cUtf¡ nfh£L¥gFÂ¡F Ûoah°Od«

(mediastinum) v‹W bga®. Ïja« Ûoah°Od« gFÂæš r‰W rhŒthf

mikªJŸsJ.

Eiupuš jkâ

Ãiw rªÂu thšÎ

bt‹oç¡Fyh® Ïil¢Rt®

fh®nl bl‹ond
<çjœ thšÎ

mnah®£lh

Eiupuš Áiu
ÏlJ V£ça«

ÏlJ bt‹oç¡»Ÿ

nk‰bgUŠÁiu

tyJ V£ça«

_éjœ thšÎ

tyJ bt‹£ç¡»Ÿ

ÑœbgUŠÁiu

gl«.3.6.8. Ïja« - cŸ mik¥ò

gl«.3.6.7. Ïja¤Â‹ mikélK«, btë¥òw¤ njh‰wK«

Ûoah°od«

Eiupuš

cjuéjhd«

tyJ if¤jkâ

tyJ jiy¤jkâ
ÏlJ bghJ jiy¤jkâ

njhŸ- jiy¤jkâ
ÏlJ if¤jkâ

n k ‰ b g U Š Á i u

kfhjkâ(mnah®£lh)

Eiupuš jkâ

ÏlJ Mç¡»Ÿ

tyJ Mç¡»Ÿ
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® Ïil¢Rt®

Ïja¤ij¢ R‰¿Y« Ïu©lL¡F¥ glykh»a bgçfh®oa«

ciw mikªJŸsJ. Ï›Îiwæš btë¥gly« ehçiH¥bgçfh®oa«

vd¥gL«. Ïj‹ c£òwkhf bršgly bgçfh®oa« mikªJŸsJ.

Ïja¤Â‰F« bgçfh®oa¤Â‰F« Ïilæš cŸs Ïilbtëæš

bgçfh®oaš Âut« ãu«ÃÍŸsJ.

Ïja¤Â‹ Rt®, _‹W Rt® mL¡Ffshš MdJ. mit

vÃfh®oa« , iknahfh®oa« , v‹nlhfh®oa« MF«. vÃfh®oa«

Ïja¤Â‹ btë¥òw¤Âš cŸsJ. ika¥gFÂæš cŸs iknahfh®oa«

Ïja¤jir¤ ÂRthš MdJ. Ïja Ïa¡f¤Âš Ï¥gFÂ K¡»a

g§fh‰W»wJ. mL¡F vÃ¤Ôèa¤jhyhd v‹nlhfh®oa« Ïja¤Â‹

c£Rtçš cŸsJ.

3.1.7. ãzÚ® cW¥òfŸ
clè‹ Âut¤ j‹ikia¥ ghJfh¥gÂš Ïu¤j¢ R‰W

cW¥òfSl‹ ãzÚ® cW¥òfS« K¡»a¥ g§fh‰W»‹wd. ãzÚ®, clš

ÂR¡fë‹ Ú®¤j‹ikia¥ ghJfh¡fÎ« czÎ¥ ghijæèUªJ

bfhG¥ò¥ bghU£fis c£»u»¡fÎ« cjÎ«. E©Qæçfë‹ jh¡Fjš,

cŸ EiHÍ« e¢R¥bghUŸ ghÂ¥ò M»at‰¿èUªJ« ãzÚ® ghJfh¡F«.

ãzÚ®, ãzÚ® bršfŸ (è«nghir£LfŸ), ãzÚ® ehs§fŸ, ãzÚ®

Ru¥ÃfŸ , lh‹ÁšfŸ , k©Ùuš , ijk° Ru¥Ã ngh‹wit ãzÚ®

cW¥òfshF«.

ãzÚ® bršfS« ÂR¡fS«

ãzÚ® cW¥òfëš ãzÚ® ÂR¡fŸ cŸsd. Ï¤ÂR¡fëš

è«nghir£LfŸ vd¥gL« ãzÚ® bršfŸ cŸsd. nkY« Ï§F

kh¡nuhng#°(macrophages),  il‹oiu£o¡ bršfŸ ,

tiy¥Ã‹dš  bršfŸ  ngh‹witÍ« cŸsd. è«nghir£LfŸ

xUtif Ïu¤j btŸisaQ¡fshF«. Ïit Át¥ò vY«ò k{i#æš

c‰g¤Âah» Ïu¤j¤Â‹ _y« Ãw ãzÚ® cW¥òfS¡F« ÂR¡fS¡F«

vL¤J¢ bršy¥gL»‹wd. è«nghir£Lfëš gy tiffS©L.

B-è«nghir£LfŸ mšyJ B bršfŸ btë¥òw¤ÂèUªJ clèDŸ

EiHÍ« ntÂa _y¡TWfis milahs« f©L mê¡F« vÂ®

e¢R¡fis c‰g¤Â brŒa¡Toait. T-è«nghir£LfŸ

itu°fshš ghÂ¡f¥g£l bršfis milahs« f©L mê¡F«. ‘B’,

‘T’ è«nghir£LfŸ vY«ò k{i#æš cŸs _y¢bršfëèUªJ

njh‹W»‹wd. T-è«nghir£LfŸ ijk° vD« ãzÚ® cW¥ÃDŸ

br‹w Ãwnf KÂ®¢Áail»‹wd. ‘B’ bršfë‹ KÂ®¢Á vY«ò

k{i#ænyna ãfG«. Ï¡fhuz§fshš ijk°, vY«ò k{i#

ngh‹wt‰iw ika ãzÚ® cW¥òfŸ vdyh«.
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ijk°

ÏUfJ¥òfŸ bfh©l Ï›ÎW¥ò r‰nww¡Fiwa K¡nfhz

totKilaJ. ijk° Ûoah°od« gFÂæš kh®bgY«Ã‰F«

bgçfh®oa¤Â‰F« Ïilæš cŸsJ. Ïj‹ msÎ ekJ

taij¥bghW¤J khWgL«. Ãwªj FHªijæ‹ clèš ijkì‹ vil

10-15 »uh«fŸ MF«. ts®¢Áæš msÎ FiwÎgL«.

ijk° fJ¥Ãid¢ R‰¿Y« bkšèa Ïiz¥ò¤ ÂRédhyhd

ciw cŸsJ. ijk°, Ïu©L mL¡Ffis¡ bfh©lJ. c£òw mL¡F

bkLšyh vd¥gL«. btë¥òwkhf òwâ  mšyJ fh®bl¡°

gFÂÍŸsJ. è«nghir£LfŸ fh®bl¡° gFÂæš fhz¥gL»‹wd.

ãzÚ®¢ Ru¥ÃfŸ

Ïit Á¿a, nfhstot mik¥òfŸ. Ït‰¿‹ msÎ 1-25

ä.Û£l® ÏU¡fyh«. Ïit ãzÚ® ehs§fŸ guéÍŸs gFÂfŸ

mid¤ÂY« cŸsd. ÏU¥ÃD« bjhil¥gFÂ( inguinal nodes),
iffS¡foæš (axillary nodes), fG¤J¥ gFÂ(cervical nodes) M»a

_‹W Ïl§fëY« Ïit mÂf« cŸsd. X® Ru¥Ãæ‹ c£òwkhf

ird° vD« Ïilãiy¥ gFÂÍ©L. Ïjid¢ R‰¿Y« ghnfhir£o¡

bršfŸ mikªÂU¡F«.

lh‹Áš mšyJ moeh¢ rijfŸ

Ïit clè‹ äf¥bgça ãzÚ®¢ Ru¥ÃfshF«. gh¡Oçah¡fŸ,

Ãw ntÂa¥bghU£fë‹ jh¡FjèèUªJ cliy¥ ghJfh¡f

cjÎ»‹wd. bgçat®fë‹ bjh©il¥ gFÂæš Ïit go¥goahf

kiwªJ élyh«. bjh©il¥ gFÂæ‹ cŸRt‰¿š _‹W tif

lh‹ÁšfŸ c©L. Ït‰¿š nkš m©z lh‹Ášfns, tH¡f¤Âš

‘lh‹ÁšfŸ’ vd¡ F¿¥Ãl¥gL»‹wd. Ïit cŸthŒ miw¡F«

bjh©il¥ gFÂ¡F« Ïilæš cŸsd. ‘bjh©ilòw

lh‹ÁšfŸ’(pharyngeal tonsils), modhæLfŸ vd¥gL«. Ïit cŸ

ehÁaiw bjh©il¥gFÂæš ÏizÍ« Ïl¤ÂYŸsd. eh¡»‹

mo¥gu¥Ãš cŸs ãzÚ® Ru¥ÃfŸ eh¡F¥òw lh‹ÁšfŸ vd¥gL«.

k©Ùuš(Spleen)

Ï›ÎW¥ò ÏW¡fkhf _oa ifasÎilaJ. tæ‰wiwæ‹ ÏlJ

gFÂÍYŸsJ. k©Ùuèš Át¥ò¡ Tœ ,  btŸis¡ Tœ  vd

ÏUtif ãzÚ®¤ ÂR¡fŸ c©L.
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ãzÚ® X£l«

clš ÂR¡fëèUªJ ãzÚ®¤ jªJ»fë‹ _y« ãzÚ®

btënaW«. Ï¤jifa jªJ»fŸ òw¤njhš nuhk§fŸ, ef§fŸ,

fh®åah, FW¤bjY«òfŸ, ika eu«ò k©ly«, vY«ò k{i# ngh‹w

gFÂfëš Ïšiy. ãzÚ® jªJ»fŸ ÏizªJ ãzÚ® ehs§fis¤

njh‰W é¤JŸsd. Ïªehs§fŸ ãzÚ®¢ Ru¥Ãfis neh¡»¢

brš»‹wd. Ïªehs§fS« ãzÚ®¢ Ru¥ÃfS« M§fh§nf clš

gFÂfëš bjhF¥òfshf cŸsd. Ï¤jifa bjhF¥òfis (1) jiy

k‰W« fG¤J (2) nk‰if¥ gFÂ (3) fhš gFÂ (4) tæW-ÏL¥ò¥ gFÂfŸ

(5) kh®ò ngh‹w gFÂfëš fhzyh«.

gy gFÂfë‹ ãzÚ® ehs§fŸ tyJ k‰W« ÏlJ ãzÚ® Áiu

ngh®£lšfŸ têahf Áiufëš Kotil»‹wd. KJbfY«ò¥

gFÂæš Vw¡Fiwa v£L ãzÚ® ehs§fŸ Áiu¥ ngh®£lš

FHhŒfëš fG¤ÂdU»š ÂwªJŸsd.

3.1.8. eu«òW¥ò¤ bjhF¥ò
kåjå‹ eu«ò cW¥òfŸ mid¤ijÍ« g‰¿ KGikahf

m¿ªJ bfhŸtJ m¿éaèš X® rthyhfntÍŸsJ. gy Ãšèa‹

bršfŸ Ït‰¿š cŸsd. Ï¢bršfë‹ gy khWg£l brašfns

kåj®fë‹ el¤ij¡F« g©òfS¡F« fhuzkh»‹wd. vdnt

gl«.3.7.1. ãzÚ® cW¥òfŸ

r¥»nséa‹ Áiu

kh®ò¡ FHhŒ

ãzÚ® Ru¥ÃfŸ

ãzÚ® ehs«


